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Zainab  | ê 2 

 
 ; 1او /. -ر ر:ر: )روا( 1او 7د 45 1،3او /. -ر +ا * (  )'   $ م%$ "ا

 @?ا نآ>ا
ّل ا;یبِرَعَ 6ًاٰرۡقُ ہٗتُیٰاٰ تَۡلصِّفُ بٌتٰکِ  4):ةِد01َْسلا مٓحٰ(                     نوۡمَُلعBۡی مٍوۡقَِ

A اB اC Dب ;F G آHت Jل Jل .Lىد. ن N Oا۔B اQRنآ G Sتر T )UV W وX ;،نا YZہ[\$ ں $_)` 

 ۔aOر

 24):رھ:ا(                لاًۡینزَِۡت نَاٰرۡقُلۡا کَیَۡلKَ انَلBۡزHَ نُنحَۡ 6Bاِ

b c /d e fRنآ gاB hij kرl $'( اnُ۔;ار 

Sساَف نَاٰرۡقُلۡا تَاۡرَقَ اذَاَِف Sشلا نَمِ UِVِّٰ ذۡعِتَۡ Bۡرلا نِطٰیBِ99:ل?نّلا    (         يمِۡج( 

o p qRُنآ rsqدtےرvwxن yا" G z ۔}4 ہ 

Sساَف نُاٰرۡقُلۡا ئَرِقُ اذَاِوَ  )205:فارعB            (        نَوۡحمَُرُۡ` كمBُۡلعََل اوۡتُصِۡناَوَ ہَٗل اوۡعُمِتَۡ

 ۔Ö}w -رvnÉ Ñ fر شÄÅروا�yر~yاr|}wq نآp Rروا

Üá àصلى الله عليه وسلم ى 
 :Bَلمسَوَ ہِیَْلVُّ Kَا Bلىصَ Vِّٰا لُوْسُرَ لَاقَ :لَاقَ امَھُنْعَ Vُّٰا ضىَِرَ سٍابّعَ نbِْا نِعَ

Sش ہٖفِوْجَ فىِْ سpََْل یnِّْا Bناِ َuٌْ  ِّبَلْ كاَ نِ اٰرْقُلْا نَمpِْ۔بَرِخَلْا ت 

äã: ç3ا ت éؓس Lن .ëO É آíصلى الله عليه وسلمت/ì4H!F gRنآ .@ ï ñ ó ò Hدô و ہوöنا õG ú۔; ح 
)Üû اü† °222ء2003§£ا( 
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 م,او ۃ(ا ) ں$%ام$ا م!
 

 :7 6$5 م,اوۃ(ا ) د23 1 س/ا ت- 

 ںوراد]د XY Zز OارواV لT فA R حPا Oا NاK2 ءJ KLا بHرواےE ىوA B C @? نآ> ;:9ا
Kد مد_̂  [ \ر ̀Kaرbcارواےدde fاA و [ ہارh Eسارواےد Kرiل j kصلى الله عليه وسلمmn 
 ك_ [ ہار ساروا�Äر~Éا �ÄZ Å Çر~{ |روا ل} KاfرواV كtvُwxw myرواsروا ;rدO qاروا۔oر
] Ñ ÖÜáآàى â سا }Å VäÄÇ ہو ãåِا ت éèê ٰíì ّï ñó ò وô ] سا m ?عو VÖ67م! ہوروا۔ 
õúرواùûü VäÄ†fاA Rف m°لز VäÄ ¢£ ا§ • Vä۔ 

)ßٔ ©™ :´ 300( 

 :7 6$5 م,اوۃ(ا ) د23 1 س/ا ت-

∏∑ Oا،ں∂اO µا،ں¥ Oا،ں≥ Oا± ∞Ä بH ہو @? نآ>’’
π∫
ªا،ںdº Ω  و æا،تd اøور را¿¡ 

 ںA qŒ سا [ لdÕا Ã± ںÀø ف  Ç •…» تÅ ù۔Ä«د$5»∆ پآ°Éƒ≈VارواÄ√ ى3ٰد پآ{
 ◊K’÷ b ت‘” م“°V—$و –Éƒاروا äÄ$5 نœ: تdãåاروا ںO qŒادáq ہو̂ Ä«دےدرا>:
EرÿÄروا۔Ÿزاوآm  ِر¤ ہر⁄{ ضِراعَ(م نْمِ لْھَ نْمÿÄسا ›‹ ›‘دروا۔ K   ود فfi • ∞ ] :; °ناد fl 

‡ Eسا̂ ے Kد‘‹ á·ذ„πّ‰رA Rرر$ ش† حÄ7آ روا۔Êن KÁںور A Rح Ëں ÈاڈÎÏÈ۔67آ:; 
µاÌ • †سا mù«V۔:; Ó • †سا KÔ œن mہر  V۔:; øسا† •ر A ÒÚ mZ ÛV۔‘‘ 

)ıا ˆا˜Å ¯ ˘554۔ص۔ مر ä 556¿˛ ˇ 11( 
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  م5اوۃ2ا 1 د/. -  س+ا ت) م' م% ہ"!

دیمج نٓ*رق لِئاضف
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 RST UV F AW ںادQ ك! م'
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k]ں Kl _m'ر ك! مnں C 

 

l ہو op q I Cl سا rST sں C 

 C ں{| }tوC ںtuuvwُّzا

 

 C ںÑÖ قÄhÅ Çرد ں� تر+ ں~و
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 )é5ا،çرِّد زا(
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 89 7ا ہ5ار4ار123 تو/ . -, ۃر(رواذّ#،!

 نُاٰرْقُلْا ہ7ِْفِ لَز3ِْاُ یِٓ/.ا نَاضَمَرَرُہْشَ :A@? تو/ <=>;ا ہ:

 رَہْ/شلا كمPُُْمِدَھِشَ نْمََف۔نِاقَرْفُلْاوَ یدٰھُلْا نَمِّ تGٍٰیَِّبوَ سِا/نلِّ? یدًھُ

 ُّٰ`ادُْیرُِ_۔رَخَاُ مٍ/\اَ نْمِّ ةٌ/دعَِفرٍفَسَ لىVَٰوْاَاضًْیرِمَ نَكاَ نْمَوَ۔ہُمْصُیَلَْف

aُُِلْا كمbَُْدُْیرُِ_لاَوَسرaُُِاللهَّٰوبرُِّکَتُلِوَ ةَ/دعِلْا اوْلُكمِْتُلِوَ۔سرَْعُلْا كم Vَٰلى 

 )186 :ۃDا(۔نَوْرُکُشlَْ كمُْ/لعََلوَ كمُْدٰھَامَ

 ںW4ا نآLS T U V نQر:K LMN > OPآ سا

1YاZ [ \اK 1]اروا`ار_ا^رabcdت 

 mد k ق? hi U و gروا K . fا\ e U^ر[1
 ساyzدwx ساr st u U v۔pرoاnاو

 ىرzÉ Ñ ںÅÇ^Ä ںs~� Äروا{ر ےزور1

kdودÜاےÅم U Äà7ا۔ âےرY  آäã åç O روا  

âےرYé è åçرواåçOP u êë vÉ 

xÑارkا\ ساروا وK . í^7ا . ìاA îن kوsسا =ï 

ñ . روا_P u ók۔و Vنآ kò . اô،1 ساöسا،م 

^õ k=. úروا تروù ûح õ kdO، † °¢1 ں 
Y> ا• §£زk=Lرذ¶ ßO،اWã 1 سا^ §£ز ® 
 89 7ا h≠ p e . f Æر¨ P ض™ ،p تا©ا

=Vنآ Ø∞ U ±A Oسا۔ YP ≤ ≥ف µ سا [ 

Ø∂ ∑ب ^õ k1اπ ور∫ã،دª،اºΩ MΩ 1 ä@ن 

kæ ø ىو¿د MΩ 1t ä@ن kæآ ساروا۔K U T . 

U =/تو . OرQ1 نw1ä¡ sڑkVنآ kò 

 

√ ƒ 
îن ?oہد ≈d  از~ ت  …ٔ»ا ∆ا Àا روÃÕ اŒ اœ– ا ہ: 89 7ا ہ5ا;< 

o11 —ر s“A2014ح◊ا ÷ ’ م‘  ء oنڈر،Ÿن،)⁄¤‹( 
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. ⁄Lت LرQ1 نä¡ › fifl ?@ÅOررواQ1 ن› 

xV1 نآä¡ fifl k1رQا . نô ‡·ا‚„. ‰ 
Oہہک3ُ اٰرْقُلْا ہ7ِْفِ لَز3ِْاُ یِٓ/.ا نَاضَمَرَ رُہْشَ ۔ k±ÅP آ ساÂى 

Ø∂ رواLÊ ∑ب L › رQن vOرواsÁ åçOP 
 ب∑ Íروا ىÂآ سا såçOP،ےU MΩ k نÈاËا

 n،sÁ åç ن‚x سا¿درواU ÏÌ¿دØÎ xروا

OP اËپآ xآÔت  7ا Ò وÚ 1ز@=U 

n‚=. xÛ kے،s Á åçOP 89 7ا LVب 

∫Ù k=. xÛ kزاوآ .بٌْیرِقَ نىِّْاَِف رواے ı z  ̂
 ۔=‚ r 1› xآ1 نا،ےkادا Lg نآVروا نQر
 p¸رودُ̇  U ں˘روا ں4د م¯wU > , ̃s سا

 ̋kV ̨kدˇp۔r اZ o! سا wv"t 

# $%Oاv$=. xÛ kã å&آ۔K 1سا ' 

1 hہر U ()*ّ+,- =.OP رQا /ا . ںوزور1 نô 

OP 1 سا hےر U Vنآ kò U 0م2ا^ر[ ص dلز 

45p6 ت ۔ o7دÒ م9ا و ۃ8ا =t ?@Å P: 
ِہ@OT v ہ; Zا : ‘‘نُاٰرْقُلْا ہ7ِْفِ لَز3ِْاُ یِٓ/.ا نَاضَمَرَ رُہْشَ’’  
 ءF 1902دB 1C7، 12 رAا( ‘‘Ä? O م< = . نQر

I52LK2(رواˆ> t ?@ÅP و . = ساL v ےزور L 
 نا B 4 I 257(R تOP زا ذO)@N ]روااMt  ̇ìا

1Ysروا ںوزور ناVآ1 نآr 1› Lt g اداkæ 

 سا۔kò xST نآ1ä¡ V ںوزور Lg > OP ساروا

^Uرkæسا۔ . Væ W ÅST۔XY Zا∆ ] ں\ 

O]َ_ =‚`ہ a Oµ U vt  ̇v اa،p ìى 

bاداc OsرQن U t Vنآ kò Lg اداk=. 

xÛ è kd،Ñارè Se۔f > OP T zL 

vSgå&سا ûح è Se ا„ Sh t ziدj 

vkاڑäSھ a۔zm∫سا ل ûف zL دm. úترو 

Oˆ  َا1نُاٰرْقُلْا ہ7ِْفِ لَز3ِْاُ یِٓ/.ا نَاضَمَرَ رُہْشZ > n t p 

P سا wU Vنآ L oلو Øعو Äت روا۔ا ¯q رr 7ا 

89 s vt : اورK OP tu v äر لQن U 

 ®رودL نآV ہw لزÚ 1ä¡ dو Ò 7ا  تÔآ
kdx و1 پآرواy1 لäودرود < ل~z ®`دود۔{ 

Vنآ kò دvاÅ`ا �~ ب∑ ىر{ا |(۔Äنآ hب Lن tu Å_,ض 
 )صلى الله عليه وسلمÉا Ç نآÄا

r آÔت  7ا Ò وÚ Lُص10 89 7اروا ہ(ا Öء 

vپآ L> ûÜ Æ zL د“_OP µ Vنآ kò xá زاá 

 âPروا U à k=. xÛ kæ نQرروz úرZ hا

]َ_ =äسا ^Uرt kæ۔ ã Uرkæ å،ST å، 
ç åzé µ را سا1 89 7اèد^õ k= اوn 
Äê åP ُ۔سا/نلِّ? یدًھP اW41 ںY\اK Oنا۔ 

 Kا\روا K ëåípا\v سا K Osا\1Y ںW4ا

Sìرواîïzè Ê ñ۔r سا L Sg رواSھ 

kóúىرو OXY 89 7ا => t ?@ÅP > \اK 

 ÅP uد ےد  ò è < ف≤x ں¢° u۔ä¡ O 1 �“د

 ‰ ىد öد . Kا\ K Oø vا\ U سا،xSô سا

Oسا۔ xõ،SôارواËوا^“¢kوXY 1 �“د ä¡ 

ú ÄA hت ^õ لد . ùاA vÄ%Oû رü U 

Ä%Oا\ سا۔K . حور x † ÄÌ Ä % O۔  ˆ> P 

 ] ںوÜود x ساK Oا\1ä¡ s �“د،¡1äتاbَِPَّب

 ں§رواÄ? Oا• äãآ x£=U t ںو¢روا=°

Vنآ kò 1رذ¶ • L،اZ ZدLsò Oہو t 

ÑارÄ_Oروا۔ˆ> t ن¶ا ?@Å P سا U ?fiن t 

Oا۔aßد ®روا س“� p sg رواhi U ?ق kد© 
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p سا۔ ^õ k=او“t ودÜںو v ™   ́آ_ O۔ 

st Vنآ kò .  ̈ ̂õ kر≠Oود ہوÜںو vm∫ل 

 ë t∫ ىدØا روا ã∫ورروا Æ . سا۔Ìàآ´ ™

 نآVروا۔§Ä ≤^≥رد ±ا^ر[ ںv∞Å ںوÜود

1ö¥ ^ã µ ودÜںو vhت kdp µ t ã µ 

Vد . نآö vhت kæ åzV1 نآö¥ ^xA ب∑روا 

ÅxA ا∂ -درواÄ∑ è %۔XY سا U اc ∏ت 

p،اa _رπ ∫ا\p،ودÜدےª1 ںö¥ ^اaد“� 

p sورزورº . ûا حπ ⁄Mى Ωæ kد© pب∑ سا۔ 

1Øعو vآÂ[ ø89ا . ûف vÄ= ا ] با رواπ 

 √روا k_ O ن¶ا kò نآLV¬ر ظ¿  ∫ë Uا

 OP_@? 89 7ا r۔k_O ن¶ا kò نآL V ¬ر ظ¿

 \ ساO ہ\Z ƒا1ä¡ s ںوزور 1wU نQر

 . سا رواوt xÛ k .«روا»xS=ا∆1 ن,≈و

 πارواوkرÛ ت@2ا1 سا۔ؤL  í ں…£ز πاx ت∏

 wU سا1ÃnÄÌÕx سا۔وk¢“^ ں…£ز

hرhدرvاk_ہز kت∏ . سا۔و . Œj k1سا wU 

 7ا <۔OÄر kò ^õ k نآP ù –[ u V° ہ`‚œا

89 Æ ?@_OXY : h≠ p sاو=را“ —¯و¿دj 

” p6 ت  ۔ o7د Ò یَِّبوَ سِا/نلِّ? یدًھُ م9او ۃ‘اGٍٰت 

 U نآU ?@dp P’’÷ Vےر1h نِاقَ رفُلْاوَ یدٰھُلْا نَمِّ
◊ ÿ p لوا > P sŸں¢° -د م x>م è 

 U مe ŸےÜود۔K ?@_Oا\ فû . ناOxر

 eےfl۔k_O نf î . ناfi_آ‹ ل›ا ¤⁄

 نî „ ل‚ U ناÄ`fiا• عز·روا ف‡ا Uرoا

k1g رواhi U ?ق Pvk_O)⁄ا ‰اÃ> ور∫ã ∆اÂ B1 

I225 ∫Ê C ١١( r > اZ اc ‚Ë ∑ب OرواÍ ∑ب 

OT LxA Ωã è T U vÈÍ ]ر ̂îن k۔ىدÍم 

 U ںã ∑Ìا^ مÍ۔æد لÏ ںÎ . ںªد=ا^

 x@Ó. zÔ م9اوۃ8ا Òدo7 6 ت ˆروا®ا•

t ñ?@A روا> zÔ ےد kپآ Ò رذ1 م9او ۃ8ا¶ 

vVنآ kò . اô وÒ ‚Ó1ä@ن t 

Ú?@Ì۔Vنآ kò 1Ÿو م Ò 1 ∆پآ=ا Ò 

 z كاردا |L سا۔äÙı ?@ÌےرÛ= م9اوۃ8ا

̄ و سا ل∫m ۔Ä % O روا S« v Ä_ Õ  . پآ

U Vنآ kò 1hےرU ا̆ 1 پآ˙äں˚ر ت àT 

vVنآ kò 1öا و  مô  L  ̧ ̋Oساروا ۔ hےرU ادا 

k= اوj Ûراد̨ ذ ® ىرÅں p،نا . ûف zL Ä? O_P 

µ نا hzں xäÙر ̌k Vنآ kò 1S«Sh=رواõ 

k=. ûف zL دæ۔sآK U =/تو . O> zسا 

 U باO . $#و " ىڑÕ. ]َ_ =k!ا ف≤1

 پآ تä˙ا %1 م9ا وۃ8ا Ò دo7 6 ت 

1äÙں˚ر à۔          

'&ا dp P: ’’0u@? م9اوۃ8ا Ò پآ
()*'_)_ّ+( L, 

sآÔصلى الله عليه وسلم ت^Ì“`O-ÌNدåçOرواh. ا" , 

U > ر/`OP ب∑ ہو sآÔصلى الله عليه وسلمت^dلز ÄA Oہو 

t 0u 0ا Äرواäسا ت“1ےر U osدÄ2روا ں 

U سا ت“1 ہو U osدp۔XY 31 4ا مoلو L¯م 

fi5ل6اروا ہ > OP P T 7ل1روا "7 ت‚ر h8 سا 

Á LÄ_O م3 سا 9∫روا ت‚ر7 سا . Ä? 

Oآ۔Ôل1روا "7 ت‚ .صلى الله عليه وسلم ت h8 :Y ا± 

vرد ±اL LfiT vìھ k; اWن L≤ < Äہ=آ ≥رواا 

Äà سا YVنآ Ø∞ t Íم > ∑Ìروا ں?@ vسا 

 è م3اÜود xA ] ںOZ اA Äاو^ z~روا مö ±ا
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°XY آÔا .صلى الله عليه وسلمتB7 ت‚روادا" C v ìD 

ÄA E رواÍم ö@ِصلى الله عليه وسلمپآ ل1 ت^à ÄF x پآ روا 
 Ø∞ s نآV^ مö سا۔GA H  ̂IÄÌxاصلى الله عليه وسلم
 ت“11 تJ Kروا۔Oاx°Ä ل1اÄ لزd^صلى الله عليه وسلمپآ

 نآV ت“11 م3زLا^ حû "اà Ä5^صلى الله عليه وسلمپآ

Ø∞ ^à Ä50 پآ۔u ا&'
()*'_)_ّ+( Mصلى الله عليه وسلمپآرواے. 

 1 م3زLا ہsوروا µا~رT 7۔ىM 0ا 0u ب∑
ÄNp نا C 1اOرvا ب∑ . پآGA H ^≥ 

ÄA O۔÷ ®hOرP$ وQR،®hOرMS QT، 
®hOر¨،®hOتِ“1ر ¨،®hOرUض™۔¨ تِا 

T VvدWا" VvVنآ Ø∞ L1آ´ ل_ O روا 
 ;= ∞Ø نآL OP Vو :رواΩæ Ä_OزLاL سا

 XZ . O÷ T^ر[ م¯ X è @Y ø .~ا ص0

VvåÄö[ kوNظ\ ہا P$ وQR،Nظ\ ہا ] ̂

 نآb 1sV روا ںa` ظ\ ہاN،¨ ظ\ ہاö_،Nو

Ø∞ U osدpر ; ض™۔ü U دW> cہ O۔ 
)OPت B 2I 26ا ۔27 ۔de 2003ء gh رÌہ( 

ˆVنآ kò . اô îن ?@d ÄÌپآ Ò م9اوۃ8ا  

Æ zL د“dp۔?@Å P:’’ا„Ûس$ےر Vنآ ≤ Ä_ روا 
–i1 ں> jk∑ @> dازÈاو نØدÄd)ف≤ „ا 

–iا ∑^ ںØدkdO(zµ ‚oں xØlىر vm t ≤ 

 µ n ^oP ®رU U ,1 نآÅ:’’]َ_ =V@? ۔N/د

 : OP < ہو۔q `A Oد ⁄ز Zا U , كرp سا

Vنآ ÷ S«1“r ∑ب OارواZ ز@≤ U z َرواt زÅہد 

: S«1“r ∑ب Ä§۔s روا∑t t S«U سا 

1ä¡ ØZ . ‚u §ا̄ و ساُ۔vم . wت 

x=1Yرواyن Lاzل k= 1Y: اZ ∑ب 

S«1fi¥ Ä § دروا{ ∑t |}دڑm1“r Äں 

 hi Uو g ب∑ Zا : ÷۔1t : n p نfi? ۔§

 سا ب∑ xAرواxA –~ . Åروا §ےj Mاو=k ق?

 تاررواودڑ{ C ∑t باY سا۔§Ä ≥ . <$روا �

 . kò نآÁ sV ہوO نÈاiاì۔xSô ∑ 7ا ب∑ ند

ûا فÄت ≤ kودرواےÜى ∑Ìند تار ∑^ ں ÅرO۔ 
Ûىر ‹Ç xå&P Vنآ kò 1É رواÑÖU ‚لدو ن 

vÜفو Ä‚u روا–i1 ںÉ xMك kæ۔ ìے 
áàّ

(
 Löم OP Vنآ kò Lا ہوâروا ءÑسرا è ® ‚_ 
sا∫~ L®‚_O و سا ̄Vنآ kò Läã ≠¡ U °zâىر 

å Oآ1ر4 سا۔åxA ç M≤ é §۔ )OPت B 
1I386ا ۔de 2003ء gh رÌاˆ )ہèارذ 1 حê îن kd 

ÄÌ پآ Ò ا = م9اوۃ8اZ ë ?@Å P:’’íì 

̄ د Ùاvsز∞ OP ∑و باLs سا ؟Ä حù û حèاروا

O‘‘> h۔ز∞ تˆ?@Å:’’Vنآ Ø∞  ̂Ñ⁄kسا۔و U 

C ¤ O۔ïروا ںñ§ں . f Oز ہ=آروا@=. 

óæ p۔ )OPت B 5I102ا ۔de 2003ء gh رÌہ(  

r > ÈsO∞ںوز . ûف zL Oں4د نِاروا۔ U z0ص 

 مòا صzL Äã å&،0 فû . ںوز∞ h‹Ç^ر[

Ädå&روا۔ˆVنآ kò LXY رQن v› Oسا 

Yں4د نا U ا„ S«. ¯لاڈ تد ô روا)ö. 

 تد¯ .=x “¢k̈  سا^واËا،ô لاڈ تد¯ .õروا

 ں§ñروا ںÅP:’’ï@?۔O ?آ مt L ہ=آˆ ہوô z لاڈ

. f Oز ہ=آروا@=. óæ p ۔ہ¢وúù û °P > ہو 

ü† ı k_O T ^xA ضا°ا è Ä%XY سا 

1⁄Lروا تUہز± ہز_ تا ¢pا۔£ U ü† xLÊ 

 ل∫ §1=@ز ساُ̈  . سا۔`® è نî^ر[
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ÄzÄR روا √ ہوv∫ë 1oا• v¶è۔> ßVنآ 

®∑ xOP سا= 89 7ا U v~ض L¶ج ±ÅOرواÍم 

 k= L رود1ُ سا Pv . O ىs ñ روا M÷ ?@A O . ىٰ‚

ûÜ t ±ÅOسا ۔ YVتو/ . ® نآ kdرÄ دروا ̄

kdرÄارواË åل  ́xر̈ @1̈  . سا≠. xÛ 

k۔و )OPت B 5I102ا ۔de 2003ء gh رÌہ( 

 }د Zا dxP@? نî 7ا ∞ر ÆØا Œا Õ ت 

 ےرود U å¥ 1=@ز1 ≤ےزؤ@ ≥زو Zا1 ن±$

 < U م‚ πا= پآ y∂ vÑ∑ Pؤ@= ںµا۔5^

 ®äu n v= ںµا؟L ®Oو . ساO®ا• ب∏ا

ÑπÄاؤ‚۔Ë∫ Lُد ہ(اWارواËVنآ kò xSôساروا 

^õ kوzï C ¤ Ê ‚Ìà۔z¢ںو xt sª p 

åOہو @º ≤ @º R Vنآ kò U اZ 4آ ´ ر_O۔ 
ˆVنآ kò . ∏ت ^õ k=v®آ ب∏اd p؟ 
 d@? م9اوۃ8ا Ò پآ Uےر1h تاU cےرh سا
p P:’’ودÜاcہ Vنآ Ø∞ LsÛےرYò Ωود 
æس LرøO)ìاوا¿ O(’’و ¡ ہو™ ̨í¬ں p 

sصلى الله عليه وسلم7ا ل(ر ب?اU ã ⁄9 √ىو Vنآ Ø∞ 

 تh سا ã µ۔uآ Uر≈ صلى الله عليه وسلمتÔآ ƒ©او

xد∆p P ف« گ° ہو ã اvم Ä=v⁄ …رواù 

ûÜ دآ1 تد¯روا  x2ˆرواØف ƒ آÔت 
 قºا   ،ÃÕ U روا Ìآ ü Uر Ø∞ ù نآVِ عÀاوصلى الله عليه وسلم

U، ́U،ŒرU،رœرU،kراد U ارواπ – ¯تاد 

— ∫ë v“ Äk”K ‘ ك$روا ∫ë U اد’ 

45zÆ سا _÷[ xد◊ kT =ز1 ناü Nہدر 

 E ىد ¤ ⁄روا Ÿورروا ÿ §ز_ ¡ Zاx ںودsو

 صfis0 ف› تد¯ قرZ 0ا ف› < kdS_OPراVا

øا(۔®= ¡≠1 89 اZ ›A 1 ◊ )1 ناروا لاsاhور ت∫ã 
 )Â B4 I 447ا∆

 ت≠sوروا kò .  ̈^õ نآVروا ƒ .صلى الله عليه وسلمتÔآ

 <ˆ’’:d@? م9اوۃ8ا Ò پآˆ ۔æدk نî= پآ⁄

 ہؤ Åروا ‡وروا fl‚ ∑و t vZ fi ^PvOP~ا

 =k ل‚x نآVروا=Ä ’اد U مvا گ° ·äر$dروا
12 …Ä5رواX„_÷روا 4ا م3 تاƒ ∫ ‰م 
 Áا xÊ ں°د1 نا Â U≈ےڑk ∑̇ =صلى الله عليه وسلم
Ëل k دÅP ہو Zë 12Èد فرª v@“@ل Ä 5 
 ،ںÎو Ëا a˚Ì5Pا Í U 4ا12¿د Íروا
 7اx ںoارآ1 ن‚ πا،ںπ wzا،ںو>Ë wا،ں°@Ëا

Ï è≤ 1ارr k=1Y}دڑÅ۔ ÌÓ > ں4ود Ôنا 

. > ∫ë ساروا  1 §£زs2اvا مè Ò 

ÄÌVنآ Ø∞ U اc ÚA vجرد p P اZ yÛ 

 ۔Ä‚_O بآ˜̂ رıاī و S«1  دآ لد Ùروا
r ہو ® ÈE sنا xا/ Bا ىZ ¯ ̄v ودÜے¯ ̄. 

ûف  ̆kn‰ود ہو۔∑ h≠ ˙ا۔Z > P م‰ ∫ ہو 

 ≥روااÁP ≤ < Äا،fi©“ا ى‚ ∑ U ”K̊ 7 ت‚ πا

Äàود۔Üى øاÌfiد⁄ز . م3 ك$1 م˛ ّ˝̧  و ردq 

 ں" ںورا! xˇ ہو„ Zاæ  ̇P s÷_ ¡روا
vÏل k4ر. ûف nآu۔ Q# > Vآã _÷æ 0قر 
 ب∑ ; > Xè %% Pر$ U¿د p XY xA تد¯

 ب∑ ; O P%ےد ت&L تh سا نx۔.÷_ cا=
 ں˚“۔.= ∞Ø نآV ' . حèاو c ¡ íuا=
 لد 4ا تv⁄L عÀاØ∞ 1 نآL> )ã OP V ں()
^dلز Ä? p ارواZ ¡ *£o9 kò vÄ ‚_ O۔ 
øاÌ89 1ا^ ں°د 1 نا م+اروارا4اMdp رواÈفر 
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-1o, v نا تÏروا
 ?xñ Ä نا z3ّ ى‚ Zا ∑012/.)

OارواZ 4 5 نا xدÅ‚_ OارواZ 67Í 4ا s8ت 
 نا„ا۔O ?‚ :ر U ں°د1 ناO بÅ شرو^ v لyو
 U ں? <رواU =‚Ì >; نو≠x ںودsو1
 ˆ ˛è)Ü ¤روا1 4ا AB ق≈L ناÌz‚ اڑ@kےد
 xC "~r D T نا )Â B2I 77_79ا∆ ã∫ور <رآ
ûا„ حEرU Fp ں? <روا U @ڑæ،نا L≈ق 
Ïô ا„xA اc È ; اWس$1 ن ÏG. Äzاa°گ 
sp sVنآ .  ̈^Uرk=اوnآ رواÔصلى الله عليه وسلمت 

vH او≠رnp نا L آÂى I ®Jà۔: P Í 4ا 

L ≈نا ق U v J àروا¤ t è Äà۔?@Å ’’نا¿د 
vdاوK د ہوروا¿vُرود MوLMp۔ø1اÈMنا ت 
v0تد¯ قر pا۔è ^Ωæ ÄاOP øاOا۔è  ̂

oOP اZ O۔ã د ہو¯kdp z نا ہو . NO۔ã ہو 
Oرdp zا ہوè sد باPO۔ã ہو œہ åíp zنا ہو . 
ûڑود ف_Oہو۔ hÑں vزÅنا ہد v Qرk_Oناروا . 
 h8 و ىPv . سا ہو r۔ä_O⁄ شرh . ںR⁄^را§دورد
 vZ ہوروا vUV 4 ‚dp ںوSã _Tو ã∫ورو
Wنا U نا . Xدk_ O۔XY نا ہوروا1 سا ہو LO۔> 
h≠ Q&ت è۔ )Ü˛ ˆ ور <رآ∫ã ∆اÂ B2 I 77_79 ∫Ê( 
 õ^ ت∏ ãآt MΩ L: „OP V جآˆ

®‚Ìن@ ف≤۔ ëLY èصلى الله عليه وسلم پآ۔?@dp P:’’اÙ 
: Os¤ 89 7ا =Vنآ Ø∞ U ZÅOã [ 
̂  ; ہوè Äd[$روا \ےرØ∞ 1Ñ نآV ن]
. MΩ è kN۔ T 7ہور Vنآ Ø∞ vر‚رودOp 

 نآV۔Opر ‚رودv ںÄارروا جراMΩ 1X ہور7 "ا
Ø∞ ^õ ∑ MΩ ا\رواK Loã O۔)OPت B 4I 

 π ‹Ç x_ kd ÄÌاˆ)ہÌر gh ءde 2003ا ۔379

 Sh O P س˙ا <= _َ[ t⁄۔Å@? =صلى الله عليه وسلمپآ ہرhود
’’)u Ä`ررÄرواøروا̈  .اVا\ . نآK 1⁄ºف 
 نآP sÁ V ںï b b cÄ _َ[ ۔ؤaا ≥ t مZ 7ا
1 äت )ò U vاZ }dvò xt efOہو gت 
Lا ہزاوردË≠¡ v اË^]k_Oروا۔û رواLÊ gت . 
 x نآu V(۔h x 1 سا hΩ Cروا ô˚= نآp Vار
ÑÖ v Sôساروا v  ̇∑ QرkاوÁQرP u =; v≤ 
®Ä۔XY âP øا=ijk k 1?@Å َلْاrَُْكلُ يرuٗفىِْ ہ 

 ۔b O تh :۔U p نآV ںlm .̂  مP Í۔نxٓرْقُلْا
 ىرâ۔ppر مo^ ساÈxروا ;s^ ں¢° نا سnا
Íم qروا حgت LÜr Vنآ U O۔xA t âا ىرc 
 نÈاےرâ ۔?‚ U è $A نآè sV تروª úد

Lsّق Åtّب uv 1ند Vنآ O‘‘: ±ÌàP 
âےرU اÈن w fi؟xÜ kےàÅyÌà۔?@Å: ’’روا 
AVآ1 نآzروا}1 نxA ∑ب è sQاو| Vنآ 
ï \اK ےدé‘ ‘۔)xA ∑ا بc è sï \اK 

 U سا ] ã۔åور¶ U vè نآã [ Vےد

Vنآ kò . ∏ت Lذkè Äà(?@Å: ’’øا=u ^ ̇

 ï b b _َ[۔. ï ~K ب∑ ' نآOsV® ن{ا
c Äں P ب∑ ہو su ^SD ‰ ا„ ›aں ^SD ‚? zہو 
 Ì-„ا ‰ ىد K sïا\روا Ä <رواÄd ≥ ك�
zرK 1Åں§د xىد ‚? z% ?Ç1 ناuv 
vÉ≤ Äd۔r سا Ä . 7رkوsï ىد ‰ > ”K 
Qىر Ä O> ìود ىë Oا„ Vآ ≥ نآ_zÍا¿د مZ    Ñے 
(Öُ(Ü(á . ûح Ä?‘‘ )ìےÑے °àے. ûح Ä?(’’Vہو نآ 
 Âا∆ ã∫ور حã 4( ۔â ä pا\ مOT 1ö¥ ^Í ب∑
B19 I26-27(   
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 d@?  م9اوۃ8ا Ò پآ d ÄÌ@? نô îا . سا̂ 

p P: ’’Vا ® نآZ اc $ب∑ ك Osد̄ و سا¿U آA 
E s ìےìےçدé ÄÌxا "̇ رواØروا ىدÆ 
Îار ںè Ä‰  ̇رواVêC 1C °گ ñاëíں 
 نآÏ è≤ V 7ا فû . سا۔xرU „œ ں…ñìروا

®U اèہر ?@_O۔رحْبَلْاوَ برَِّلْا فىِْ دُاسَفَلْا رَھَظَ ۔÷ Íم 

 U ں…C 1C ñì ےÜود®روا ب∑ flا® گ°
îxدروا¿U çد[ ⁄$fiا ض™۔aز@=U ø89ا 
= Íم ÃÕhï . M1·دYVنآ ®' LÊ ∑ب Ûىر 
 دos دّرhï L †اK 1Yñ T U 3ُ üا\
Oص0روا k)ۃر ,- U só و ̄v∞ز. v رò U SD 
‚? Oاè3ُ^ر[1 ہر ÃÕLذkO۔ )OPت B 10 I 31۔ 
  )نgh Ÿ ءde 1984ا
 U(T نآdp P:’’)V@? م9اوۃ8ا Ò پآ̂ 

 1 ںjô م1ö[ ^،Í¿د مÍ=̧ ردfi£واøر7
ö[ ^،Íد مö1 ںö[ ^،Íم É1 ںوö[ ^،Íم 
 ںèÄدh م1ö[ ^،Í ںوروآروز م1ö[ ^،Í ںوõود
1ö[ ^،Íم ú1 ںö[ ^،Íم qÇ1 ںوö[ 
^،Íا مfl ü† 1ö[ ^اZ ¯ùdzنا iرز،iاروزZ 
 ل1LÊ ü ى£واπ øاi\ i M÷ x ناû dNاُ
vL†ù 1دے5و°_¢p،®xA اÈ£روا ںوراg 1 
 ں¶وËاP s•اo مU v§ k%OP > Í ں£¤
^Ñےر Ä5رواÄd‚dp > ; اWن LLم Oا⁄( ؟‰ 
 )Â B1 I266-267 ∫Ê C11ا∆ ã∫ور <Ãا

 نآfi P V® لا(= ; Uےر1h بادآ1 تو/

Ø∞ ù ûح Sh ‚Ìپآ؟ Ò م9اوۃ8ا =?@Å: 

’’Vنآ Ø∞ Ñ⁄و-
1
ß®ّ©,وUرvSgå™۔–~ Ø∞ U 

 ىرkò 1fi نآaVا̇  ÷ ۔ناٰرْقُلْا ہٗنُعَلَْی رٍاقَ /برُ ÅOآ

Ädp e ^Vنآ kò  ́¨O۔sÁ Vنآ S≠ 
 تو/۔O΅ ® نآV^ سا_õ è k^ ساروا
kdو ̄ã Vنآ kò . آK رÆ ^¶رÄzں≠و ø89 ا 
vرÆ Z . ‚رواےوZ1 م‚ ; ںØبا Lذk Äz 
   . qاNرد . ہåœآ1 89اvø با1Ø 89اø ں≠و

‚Ì روا Ñ⁄ وUر v Sg å& ساروا ^õ ®‚۔ےو 
)OPت B5I157ا ۔de 2003ء gh رÌہ(  

ˆ> îن ?@dÄÌP /ض™ . تو ù ûح Ñىر Ä? 

Oپآ ۔ Ò م9اوۃ8ا =?@Å: ’’°گ Vنآ Ø∞ 

Sep ∞]±. ûح §≤ ï)≥î¥‚dp 
JاZ µا تπ ÑE x ا£h د∂ S≠‚_O،≤ 
Nد∑Oں°او∏ ≥روا x ¸πOا۔" ûح ^Vنآ Ø∞ 
 روا Y ھS ےر∫ رåود OP` ہر < ف≤ LûÜ تو/ .
 روا a ھP ªºkS < ہدÅزv ہدÅز۔è P ®Sh م< ¤
fiروا فΩ x Ñادا̂  ر[ ےر kدÅ۔Vنآ Ø∞ xæر[ ہ ^ 
 B 1 I تOP( ۔O تh ¿ا Zا øã vSgtا شNروا
 )نgh Ÿ ءde 1984ا ۔428-429

–~ U t آÅOP تو/ ¿ا kã å&ا ¡(۔ù ب∑ دؤاد 
 )C 1468 ~– ۃ ءاÄا ƒ≈ Yا ب√ا بh ۃ¬ا

’’∞Vنآ Ø∞ . /ا . توÙ ™ض z> OP 1 سا 
∆r رواÈاروا« ع»ا^ فرWا نZ íì اË ا• ر£ا  
k۔ےÅرد˚P Vنآ Ø∞ U اZ ¡ روا̨ ™و…  
Oسا۔ U اZ Àم OT . 7رè . ‚?۔ã [ Àم 
 ےو‚® ≥رUارÑ^ ساےو‚/ر ≥´ã xÃآMS Vروا
Vنآ Ø∞ . /ضا™ا1 تو Ñےر≤ Äں å۔ )OPت B 
1 I428-429ا ۔de 1984ء gh Ÿن( 
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ˆ> îن ?@d ÄÌP 3تو/ . 7ا م vÍ ا• 4اÄ? 

O،پآ Ò م9او ۃ8ا ?@dp ’’^Õ . Œ /م3 تو 
 “—روSh ‚Ì Å–‚Ì z ú„ا مL3 بOXY œ 4ا
1YÍ ا”Ä_Oشر∫روا H •ا k_ O۔ )Ü˛ ˆ 

 نآt V ج¶L ‘ . ں°د Â B2 I283( ?@ÅPا∆ ã∫ور <رآ
kò U O۔?@d p P:’’اWن xå&P Vنآ Ø∞ 

 روا ےk ¯د z ےوآ مLȫ د U سا ãرواvSì ت’
Nدt øاvو∑ åOsد سا¯U å≠  ̀O Zں Øبا L 
öےوآ مzسا vœروا÷@ ہñاëíں v◊T 1hÿ 
 :k=  1Y  م1Ÿ سا Äz ‘„ا . لد۔ÄA ہÀ م‚ ہو
ûÜ OP Vنآ Ø∞ x∑ hرhرSì۔ Zں Zد ں ̄Ä? 

Oں≠و o! Lt لد åçOP : رÆِ ے∆ 4اt èÊ 
 نWاv مZ öا OP . غZ hا ل⁄ . ∞Ø نآÄV ل∫
;  ̂L‹ل › Oˆآåfi kروا ̂L›O۔r 
å&P vاZ ö1 مflC ∫ل ,Õا ہa۔ےو ‘‘ )OPت B  
3I 519ا ۔de 2003ء gh رÌہ ( ?@ÅP Vنآ kò 12با 

 ب∑ Íروا è h‡ LÊ تروú . ب∑  +ا روا ;
O۔?@dp’’Vنآ Ø∞ اa ز@=U آÅ fiP T U 

vاZ ûح . úرو≠ P e Lı آd· Oı ۔˙ ‰آ 
÷ Íا مoارºΩ ارواØروا ىد‚j 5„ ‚رواxرواvاZ 
 ̂Lطا?ا ÂÊ روا vZ 4ع Lçادπ اGxÁ `fiسا 
YVنآ Ø∞ .  ̈t اGA رد≤ ̂dلز ÄA۔r ا≤ 
Ëں vØÎ ?fiã È رواÍ Mروا ى> ØÍ 
dÎ رp۔XY ⁄ں4@ز U ہو ÏÌP e . اèح 
1Yا+  ∑t آu ہو t اGA ردL ^è I xروا ۔ 
Vنآ Ø∞ 1و ̄U ہو C اπ اGxÁ 5 x۔r با 
Vنآ Ø∞ ودرواÜا ى+  ∑Ìں U ?ق > OP > ∑t 
 Ô ˆt ÌL dÎر t ظ¿1Ó v حZ ûاv„ا

Ä= ̈1 úروfiP ; و ̄LÊ  ̈÷ ?fiن 

1øÒ̄ و سا„ا(_≤Äر≈®
ÚÛ2 Í t  ̇z µ t 

XY و سا ̄. úروÅسا̇ رواَ ت Y ̈ˆt dÍ 

 نآÄdfi(?@Å’’∞V ل∫mر≈kò L نآVروا Ù Eر
Ø∞ 1Yبا > úرد تروı è P 12 ساxA 

 ں≠۔L hΩ èرد xAروا12 لXY 1۔ےوآ t ب∑روا

 روا·وØ∞ 1 نآı V ل6ا̄ و ; Ì P‚® ض? <„ا
 z ̂Üِ رواíÌ‚u å ل6ا ≥L« حû . £ا

íu روا˜∞ õ U ےوآ§ Å ا„ ä¡ 1 سا> t ?ض 
®‚Ìs; ز@=U ہو kن]≠ڑو szˆ ̂fifl p ہو t 
ˆûÜ Øق¯روا ك ^ ̆Lاıرkô åzC اc 
 ىروdúآL ل(رےÜودروا ØÎ ىÜود U ںzر6

Äà∞ل˙ ض?1̂  ں4ود p xA )لا è •اÄ_P > 
Ä( )⁄ا ‰اÃ> ور∫ã ∆اÂ B1 I101-102∫Ê C9( ˆپآ Ò 

 تØ∞ û ⁄L نآV˚ردdp P:’’Å@? م9اوۃ8ا

LÜr روا gت L… رذ¶ Oا . ں¢° نا <۔π  ̊
OsVنآ Ø∞ ^õ è kd۔ õ ≤ k=ں°او U 

vاZ „ہو zہو OT xا^ ساØد∑ è سا ہوروا xøا 

89 L3م ∑ è †گ° <۔ z ُ̇رودSےÄÌp۔R 

 تgرواO مL3 89 هللا ہو d p P“ نÈاs گ° ہو
L˝¤  ̨Oسا ہو„ا ^õ ≤ kæ zù 7اروا̌ رnس 
. hت Oنا۔ U v ̇vzاap !ں =äىر "U 

 aا v م3 1 89 اs ø  دآ aا r۔vSh∑ èا >

 O P م< Z Á xا O P ل⁄ cا . ناُ p ہاو^“ روا $#
qں r ”K ∑ % روا &æ روا '

(
ُ
(
 O سا روا L $ã  ̇

 x * O R سا \ < ۔Ő  روا (ا )او 1 ضا~ا "

hوsروا1 \ سا دhوsدQäÄ=ضا~ا "̇ روا U 
îÄ=1س$1 سا ہو è ‚_z> سا . + ñ, روا 
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Zë Oاvzå& fiP سا ہو r ^m د̌ رP با - روا 
Äkروا /ُ.&1 سا˝¤ $ã v0 اa_∞hوsسا1 \د 
vوÁ∑ رودOâP اZ ióسا ]̄ و ساروا v 

̇  Á . ∫ë ساO 2دk01 kآ تç Oã oررود

 cا̄ و سا ë∫ . ں4]۔4O _ روا ¤ ت3 ∑
∑ Äر∑ O5‚ ہو۔p P äىر M˛روا ںL†67 . ں : 

Vنآ Ø∞ OT ^µ xõ kdå&∞èہاو^ . سا۔ 
t è . ‚?ا۔Z Á s”K 89:روا ىدر;N1 ∑اä¡ 

 ساv ءÈاروا 1ò 89اè ø ø ∑ ىدر:89 ىŸ̂ روا
ûف Qےوzاv<د روا با=*  ھvì سا۔ä‚_O ل<ّ

kروا®fi¥ ر? ∫ë م‚ سا . Ä§ں4]۔ xå& 
fiباروا t 1 ناY: úىرو OP سا ہو r x[ 
 سا OP :ر7 . سا ۔kæر7 . سا روا Ä ç ن@ا

^õ kæدˆروا۔A P ø89ا ù ûنا   ح . Bں 

 هللا D P(روا ç ن] شL۔POدkرودx تCروا
 fi^ سا ہورواO ىدkا• ہار Z Ùا <1Y نا= 89
k,Õاُ ہau۔  )OPت B 4I 141 – 140 ،اde 2003ء gh 

 )ہÌر

 dp P: ’’> b OP@? م9اوۃ8ا Ò پآ̂ 
 نآÅOR ˆt Vدڑ{Ø∞ x نآV= ں4]’ا
Ø∞ 1 ورا4ا⁄Lہز± ہز_روا ہ£ز √ تا÷_ . ساروا ت 

p۔ÌÓ ]َ_ 1 ت& سا̄ و ساYF`Äهللاروا۔ں 
 روا GK . ساx ںو[Ëا^̄ وËاËا √ 89

_T1Y¨ر≠O۔XY ہ5و= سا ?@Åfiاِ۔h/ َْانَلْ/ز3َ نُنح 

 ÷(kذ سا ∑= i§ µ ÷)H:10ا( نَوْظُفِحَٰل ہَٗل /hاِوَ رَکِّْ.ا
Vنآ Ø∞(xdلز ®Oرواµ ∑ 1 سا ˙I p۔Vنآ 
Ø∞ . JK Ls89 هللا ہ5و =?@ÅOہو zرK Å; روا 

 ںWã å“Xا U ںÌ∑ ناY سا۔1Yè ب∑

 ¶رذ qد⁄زاØ∞ . JK L> ì نآV۔® مœLا=

OP تا÷_ . سا L√ _ت& ہز± ہز LرçOروا 

Åد=:Y zرK x h‡ }د ڑÅ  Oسا Yنا U xA 
 تOP( ۔ë k? O“د^ تo . نا s ∑ر hΩ è ت‚روا©ا
B8 I116-117ا ۔de 1984gh Ÿن( 

ˆì1دردےä¡ پآ Ò ا= م9اوۃ8اZ _ 
?@A۔?@Å’’âےرYاZ úىرو  ̈> OP Vنآ Ø∞ 

xMر. ûودڑ{ ≥ حP âا ىر" U ز£§ O۔s°گ 

Vنآ xwد تæ åآ ہوzن ^wت $u å۔s°گ vاZ 
 نzآx ناN åر مxo نآV^ ل‚ Zاvروا ~–
^oر م/‚Ìàا ع4۔W1 نY ُورÌزT ^با xA 
 روا ل(ر xA با1Y ںوداز مدآ مÍروا نآè ∞V ب∑
O è ∞P۔صلى الله عليه وسلم‘‘)ã 4ور ح∫ã ∆اÂ B19 I13( 

 zL فû . تو/و ôا . kò نآV تä˙ا˘ <

 1 =“د zL فõ k=. ûروا =kرU^̈ روا،=“د

Y     ]َ_ =Sìp _P µ U vvاZ xنا . ûف zL 

 nاو =$ # v=ا∆ µا سا U µ نQر سارواÄا•

Äں  âP Øعو U ]َ_ =äسا xST رواUرkæ 

 . tدÅ تÅآ %= ں¢° %۔5p لsÈæ Ãروا

Ä? p R Ãنا،5 ل xدvاu،Åدkæ۔sںو´ ت@2ا 

vواQ Ä5نا ^õ k=. xÛ kæ89 7ا ۔ µ 

C xسا . zÔ ñ ?@Ìآ۔T 
 

 

 )ءV 2014ا 07 _ ءV 2014ا S T Uا Rا زا(
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ا /ا د- ,+ا*از' ت% م$ م!
 د56ا 01234

 Fاود E نآB كا @ ? لددرد= ںور9 ہ7

G FHہر IJ G FKLMN OF 

Pكا QR =وروزST UVڑXYG FZ[ 

G F\را] ^Pد _ا` Yabہا YcF 

dد مef gاhiاjgk Xlں mا 

nاF] ^oور نp ہو qr YG دlF 

sہ t ? زu vw x آyں ? z {w 

 F ىÉٰ ہر Çا ÄÅدU} ~�l نا^ا|

Üáàâ ہار ^M،اã å Flر^�ç 

Mاو= ںاéå Hہر F،Vè=اوéêF 

ëں ^íìF،îںؤ Uñ^óìF 

òYôöا^õؤ،ú G ù ûF

 )17 ص: د- م$ زا(
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 ,+ *(روا% نآ!
 ) Ullensaker 3 –   نا1ر 0ر/ .(

 \ازZراS X Y <= نآ!۔PQ R S T UVCWآروا O ہو LM نJK نآ! مIA۔G بB CD E مA م? <= نآ!

 o۔f gh an Gا تl am ںkوG لf gh aiا <= نآ! ںd۔ab )c ZG ت[آ\ازZ راỲ اM _ S Z ت[آ

 ,+ *( S% نآ! ن~{ l۔Tد| }S z ناروا۔y Mر Zwxےuود̀ ا rs)cروا كU نآ! p G0و

�Ä روا ت[آÅ1Çت B É Ñ ÖKن aÜ áT àâäã سا S }ًاé èáں aںو==ذ ë í0 ì amساروا ت S 

î وï،óم ò ارواôما ö B î õú aIنآ!=ذ %Öù ûüت �†Gہو Kںو= ن ë amت B ì ساروا 

aم°ا:£ § Ö•م Z¶ã ß او® Mں™ا©(۔ Ö w ́l د̈  ہو≠aGÆ ÖØ S l amو تIدS ۔}آ£ § 

Öw ́ا∞اS l )ىر amى≥̀ ا ت ≥ B ¥ S µد̈ ̀ ا∂۔≠a∑ £ § àاÆ ÖØ S ∏π ∫۔∂l 

∏π ª à=ºںور،Ωںور،æہ¬و¡¿ جر B √تر S آπ۔ƒاgh amت Öز≈آÖ∆ا«Z!نآ %S »üä G: َمَۡلوَا 
 –œ ں™ود Œزروا نPآ JÕ…0 ںÀT ÃدJ ں ا… )31:ا-,ن*( امَہDُٰقCَۡفََفاقًتۡرَاتََنكاَ ضَرۡلاَۡاوَ تِوٰمٰ+سلا +ناَاوۤۡرُفَکَ نَۡ)ِ+*ارََ)

Z—“∂ã Jُنا z‘رَ۔[د= ÷ا=ڑÿ
Ÿ
َŸ:close up mass )ىر amت œ– Z—LàVا ̀flB ¥ S µ Æ S 

Zz{ ‡è·T ‚ „ µ۔اڑ‘:‰۔ Explosion ∂ã Jسا z‘اروااڑ¿Ë amسا ت S ZÈٹ Î۔ى  )üÏزا ذ gفر æا ۃرÔزا ء 
ÚÛ اÙنآ ı54˚ ؒ˘ا¯ا̃ ا̂  ت( 

ıا̨ ر ˘ا¯ا̃ ا̂  تf آ سا ̌B !" S »üWM۔amت Öb S )c B äر# aں$ز≈آ ZàäG0 ا∞اS 

 c( ۔ً,اقترJ <= نآ!Zا)— ح* àVflB(̀ اروا) B ¥ Sے'¡ا &̀ ا=à%ا ہدaü تam ىر(

 S لà - ∑ 7 6 45 سا S عو2 ہدü م?دS ÅI نا S / 0 ‡1 M تam۔G .= مZÅæ م•Ö لZ- àا

P]àا(8̀ ا۔ Z0 9 :; S ا¿Ë l <اروا ̀•=> Kد ن≠aàا۔اZ)©ں™ا J  Big Bang a•۔[د مA !نآ 

%J فCاًق ,»ü] ففCقDٰماھB ã Jں™ود نا z‘سا۔[دڑ Z áا•{ B CsD1 Eاàπ I¿ف* ںور F 2عو àG۔H 
 }•اÅQ �á سا۔)àP 9 ىOڈ برا̀ ا تراp õرد8M̀ اaÖ≠د L۔) ہد[زKاJؤèدروا تراp õردáاaà≠د

Zودèہر üہد R2عو àروااH amت S T B àU áردp õ9 ترا àWàWVWڈڑو=̀ اOى X ہر Yسا۔ ÖM!Wسد 

ÔZ )ل X z{ [ص ] ̂T à{ !W سد ÔZ )ل M_ èرè=`ا ہa وIد S آV0≠د ÖMI0 üہد ]áا•{ µ ہو î 

ef روا ےرd ºآ dآ نارود سا۔c GرX b C جآروا ۔c µرb C ف* ںور¿ ّhےر i رG۔ jارóم ò !k ً Ul برا 

 sروا۔µ… تÖZram≠د سا q0= مX l T p 0ا نا©( }آ S دIو m ل( برا VWo تm nA am ل(
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c l Cن q0 د≠at uv Öزwاxà۔اäã د≠ÖÖyMIé àروااMB äر# Zاو® M۔amت ÖوIدS 

 � b ~ تl Öw ́l am|̀ اS Z ں™ود نا ۔W M= {Ö|l B c ä § £ ت[| }Ú ہزäود JÖzآ

CVë ودرواuے|l Öw ́ا ̀ûم �Ä =amت aÅكرؤ CVÇروا É Ñ
ÖŸ

 ںá۔ëےد= عوÜ2 ف* B ر ¡اZا 

pم àäG0 !ود <= نآuے |l B ä}=äGàâ !نآ => S اf gh »üäG سِّلا یِّطَکَ ءَٓامَ+سلا یوِطَۡن مَوَۡیPِِّل RِۡکُلCُِب ؕ 

 ح* Æ۔zèM ںوçéwدãå 1د zä نPآ ã ند Æ :105)ا-,ن* (ينَۡلِعِفٰ ا+نکُ +Yاِ ؕ  انَیَۡلbَ ادbًۡوَ ؕ  ەُ دُیۡعِ̂ن قٍلَۡ] لَ+واَ Yَۤاۡ دََب ماَکَ

ã J_ ì aسا)…ز≈آ aاÇ1= ہد ã۔l ہ`و ã �»ض G۔¶ã l =ëرJاو«Mآ سا۔ ̌=í Zì îG0 l 

amا تïى T Gو̀ ارواv آVÇ0 اZدçB *ح ä د]CVÇ آ ̌Öودuےñ Zì îG0 H amت - àل S 

ó àCVë áسا ÖMا ̀òز≈آàÇا۔f gh ôuےZamت B ì =ےÇí0 سا Jr …(نآ!۔ => Öw ́

amت ÖöJرواõaú ا ̀Cىر ú G۔ )üÏازا ذùم ، û،ü 264-262 ˚ }†روا(b à{ am1925:ت S _ ا ¶دß® Ö 
 c M Æر ¥رودZےuود̀ ا π∏ م? Z≤≥ …0 تا±∞z تè ساEdwin Hubble( J(´ نو™ا ü·©t̀ ا

aµ l G0 l amر ∂ تc Gجآروا ۔ l èا ت ̀∑ Cہ )* ∏ GÆ aنآ!=ذ %S اوπ ∫ر� áںªºΩŸæh G۔ 
 نآ!۔M»او¿د ïو ã¶روا[Z n ترø ص]̀ اz نPآã Jروا )48:تیر5ا( نَوۡعُسِوۡمَُل +Yاِ +و دٍْیgَِ امَھeْDُٰنََب ءَٓامَ+سلاوَ

%Ö¡ہو l 0=ذ amت î ∂ رc GO آرواPQ Eب S 0 ۃًر¬ا T †ں™ا©(۔ Ö√د ̀l اƒ0 ف amت î 

 &Õ £ § Ö|l Z[رد lرواÃ GدB ì z S À تT amاZ سا 0 ں…a«» G ∆ا ص] ≈c Gر ∂

 ۔Œ Gر wx �ر∫

 0̀ ا }S Zz ناروا ö î õú S M ماôا م? Zœ l 0 ì îG0 <= نآ! :ö î õú S M ماôا م?

)– T G۔àâ اf gh »üä G َوiَُكلُؕ رَمَقَلۡاوَ سَمۡ+شلا وَ رَاہَ+نلاوَ لَیۡ+لا قََلَ] یِۡ+*ا وm ِۡکٍَلَف فى p+سq  تارc GÆ Jوروا نَوۡحُبَۡ

 سا ت[آ B <= نآ!۔äGآ S “ذ 6ا ò 0 مóارj۔M ںاود ںاور SراÀ)—ا—ا(ß۔…اz E¡¿روا جرæرواz ندروا

èاڈ ”ور 0 �0 ت‘ M 0 ?ا مôما ö ’ى Àںورا S Oر= شدGMروا۔l 0 l ?ا مôا ما◊ ÿÖŸو ہرv B *ف 

 ؛f gh »üäGا۔c Mر= نzK ن~ 6ا í= ت[آ S ¤ B U ù “ذ ۔GMر=⁄

qسا +ثمُ اہََنوۡرََ} دٍعمََيرِۡغَبِ تِوٰمٰ+سلا عََفرَ یِۡ+*ا vُّٰاَ۔1  GÆ ہو fا )3:د=رلا( یÉمسَم̂ لÅٍَلاَِ یۡرِۡ+يج mكلُؕ رَمَقَلۡاوَ سَمۡ+شلا رَ+سخَوَ شِرۡعَلۡا لىbََ یوٰتَۡ

JآP™ں z›اfifl™ں Ö‡…· ‚ سا∂‰ „د J:را!� شÂروااæروا جر¿¡zƒÊ �üÅا‡·…ر ̀Á Àت 

X ÖËõú S G۔  
È…)30:نماقل( یÉمسَم̂ لÅٍَاَ لىٰۤاِ یۤۡرِۡ+يج mكلُ۫ رَمَقَلۡاوَ سَمۡ+شلارَ+سخَوَ لِیۡ+لا فىِرَاہَ+نلا جُلِوُۡی وَ رِاہَ+نلا فىِ لَیۡ+لا جُلِوُۡی vَّٰا +ناَرََ} مَۡلاَ۔2

Ÿ
ُÍJ ÎرT …0 

 ںاور ف* B تÀ ہرŸ ◊ا̀ ا·۔G[د=zÌ جرæروا¡¿J سارواÏ =äGاد S تارz ندرواÏ =äاد S ندz تار fا

 ۔G ںاود
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 ندرواÏ =äGاد S ندz تار ہو )14:رطاف( یÉمسَم̂ لÅٍَلاَِ یۡرِۡ+يج mكلُ ۖ◌۫ رَمَقَلۡاوَ سَمۡ+شلارَ+سخَوَۙ  لِیۡ+لا فىِرَاہَ+نلا جُلِوُۡیوَرِاہَ+نلا فىِ لَیۡ+لا جُلِوُۡی۔3

zتار S ادÏ =äGساروا Jæروا جر¿¡ z Ì…Gا̀ ا·۔—Ÿو ہرv B *ف Ó رkG۔ 

 سا )6:رمزلا( یÉمسَم̂ لÅٍَلاَِ یۡرِۡ+يج mكلُؕ رَمَقَلۡا وَ سَمۡ+شلارَ+سخَوَ لِیۡ+لا لىbََرَاہَ+نلارُوِّکَُ)وَرِاہَ+نلا لىbََ لَیۡ+لارُوِّکَُ)ۚ  قِّحَلgِۡ ضَرۡلاَۡاوَ تِوٰمٰ+سلا قََلَ]۔4

JآP™زروا ںŒ zÔ Ö) Eتار� ند ہو۔…ا aÏل ÒÚدÛGند� تارروا aÏل ÒÚ دÛ G6اُروا۔ Jæروا جر¿¡z 
Ì…ا̀ ا·۔◊ Ÿہر ÙدB *ف ıك G۔ 

æجر aJ™رà•: 

æجر B  ̂�Ul ل( برا Zî ˜{ ú وiع ¯wàرkGÆ B وp Zl ور ̆GL و̀ اv آVÇH l ú  ̇

àCVÇرواæر∫ & جر� J™رàCVÇآ سا۔ ̌=í S æجر ÖÿàJz!نآ => áں Kن =äGیۡرِتجَۡ سُمۡ+شلاوَ ۔ 

qسمُلِ  ىرC(ü B̨ ˝)روا(»او̧  «l a۔G ںاود ںاور ف* B ل˚ ہرŸ ◊ا )~( جرæروا  (39) ؕ يمِۡلِعَلۡازِۡ)زِعَلۡارُۡ)دِقَۡت کَلِذٰاہَ+لرٍّقَتَۡ

 ۔ # …YG(õú Ö سا B جرzæ تam م? S ت[آ GL MB=ذa جرæ ف" Š آ  سا !OاwGˇ)ہد=

öَۡی سُمۡ+شلا لاَ (40) يمِۡدِقَلۡا نِوۡجُرۡعُلۡكاَدَاbَ تىّٰحَ لَزِاDَمَ ہُنٰرۡ+دقَرَمَقَلۡاوَ ۢúَِكلُوَؕ رِاہَ+نلا قُبِاسَ لُیۡ+لا لاَوَرَمَقَلۡا کَرِدۡتُ نۡاَ اۤہََل یۡغm ِۡکٍَلَف فى p+سq  (نَوۡحُبَۡ

Hٰروا )41-39:س¿¡ÖË0 ã J$لز Ÿىد=ر M $ں X 0 ر% ہوB ا�Q ¬خ B *ح à Cä G۔æجر B س'د S T 0 

¿¡zÂqرواs c ند تار Zآã≤ھ „ Gرواß Öß)ا—ا—(Àںاود ںاور �را Mآ سا۔ ̌Z l ì îG0 æجر 

 wGÆˇ 0ا̀ ا lروا۔Cπ ãرود s cرواπ ãآ /! Ö ےuود̀ اs á 0 . ہوروا۔G -ر ,= ~ +* (aè¡¿روا

S نا ÖŸو ہرv X z{ ] ̂1 Tسا۔ Z 2·G0 æا¡¿روا جر ̀c 3 S ⁄=رGM۔ 
qس+p کٍَلَف فىِۡ mكلُؕ رَمَقَلۡاوَ سَمۡ+شلاوَرَاہَ+نلاوَ لَیۡ+لا قََلَ] یِۡ+*اوiَُوَ  جرæرواz ندروا تارc GÆ Jوروا )34:ءا-,ن*( نَوۡحُبَۡ

 ۔M ںاود ںاور SراÀ)—ا—ا(ß۔…اzE¡¿روا

 Zl 0 ì ت[آ 6 ≈9۔M⁄�8 7* س6 ¬̀ ا ö ماôا م? 5¡¿روا جرZì îG0 æ ت[آp èÔر4

îG0 l ß آB S s ں;ر»او¿د }:د S # Mت=>ا۔ l G0 اOنا S Zz{ ى’<ا Àڑ4 راäGáè? 0 

 )271۔270 ˚ }†روا û،ü،مùازاذüÏ( ۔Öw ́õú =W M 6اAÖËررا!@ نزاB aáآ

ıا̨ ر̆ ا¯ا̃ ا̂  تf »üW M:’’ز ساüs ÖÇE اFت[آ نا س S GHم zIح* ىر T J K“روا ۔l Ø T 

Lل K“0 Mںوڑ B õú زŒ B õú ZاوN G9 l 0 اOæجر O S ا ̀ Pص ûم B *ر=⁄ فkGá?م am0 ت 

 <= نآ! L)[آ S 0 TرÖ Q ں™ا©(Öرود ساc Gر ∂ î تl |l 0 am۔õú ¯wG ح* 6ا

ÖRےwS Zl è2 ت·à. G0 )ىر amت OS 3 ص]̀ ا S ⁄=رc Gا۔Ol Tl ردU Gá?م B ?م 
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 Á 3 S̀ ا ح* B جر4X ZY B GI æ̀ ا ò B W مóےرπ _ S j∏ ہد[ز Z0 سا[ برا180

 )271 ˚ }† روا û،ü،مùا( ‘‘ ۔c Gر=⁄

( ہد= نS K <= نآ!
[\Ωf]
^
 sرو۔G مae تd am] <= نآ! M 0 ت= sدÚ <=•روا ac تè سا bدa *(روا ,+̀ _

fہد æ)ل rgCJاوÔا̀ اh i ف* ◊ا ZاfiÚ? ]j |]ت Kن T =â (۔ƒاgh !نآ => S ا◊ kت 

aذ==WàV»üäG۔ 

 ندروا تارروا l SاŒ B Eزروا ں™Pآ¶  191):نارعم لMا (بِابَلۡلاَۡا لىِولاُِّ تٍیٰ°لاَرِاہَ+نلاوَ لِیۡ+لا فِلاCَِخۡاوَ ضِرۡلاَۡاوَ تِوٰمٰ+سلا قِلَۡ] فىِۡ +ناِ

ÖداmïmS ˝ ̨û noں ÖËpòں M۔ 

ıت q Årد s اtاو ۃuم »üWM 0’’!نآ => S نا noں zI û Zaم vM واnاÔwب »ü]Gسا∂ ۔ 
Öآã»üäG َا نَوْرُکُذَْی نَْ)ِ+*اvَّٰ ِوادًوْعُقَ +وامًٰ•ق+bَٰجُ لىDُْآ سامھِبِو ̌S اf gh JودuاxKن …G0 واnاÔwروا بû y 0 

 Å›«Ç c T à„‘‘É û عIر ف* f gh Bا Äاد �روا Uا« �۔WM=~{ا=ذº|Öæhs‘a}f zاyM Iر cو

^B Ü سارواüÖGدZÀ ساÑG ف* f gh BاzÃ GI 6ا ّhá �،سا B àسا،� ق B Eاl �Îر=äG۔»ü]0’’6ا 

 Äاد Éروا Uا« éGèدZر™ çا ہو ÔàäG’’…åاو Uا«ا≥ ہوÅã IG‘‘ورڈ U Zا« äá,YG0 Åã Bاو

. ê T à„ H X ëٰى ìs àا۔O‚ aîب à•¿ï àáû Zaم n۔ñ=و،æf۔ó@رواñÖË!نآ => S 

èرèرäò1 ÅIد M۔Eب ôنآ!روا ن => S ñ=رواوUر)ö àC۔ؤH õلدےر Uك àCπ ãرواû y Zaم 

nãرواëٰى B ارàں �øم üورã∂ں™ود نا ÖIڑZ ہو «ú EاàCVë  0 َاذَھٰ تَقَْلَ]امَ انَ+بر gَِس لاًطq  رِا+نلا بَاذbََ اDَقَِف کَنَحٰبُْ

õلدےر ZùÇ‘‘ و ساv H l ‡1 àں ë 0 ëٰى B ارàں û øم ü۔ورû Zaم n،ƒاgh B *ف üنآ! ۔ => 
�Îورñ=وá† ∏  S َاذَھٰ تَقَْلَ] امَ انَ+بر gَِلاًط aµ J آVÇلد∂روا Zl دÇùë  سq  fاےا۔را+نلا بَاذbََ اDَقَِف کَنَحٰبُْ

áUك G۔jں° ىر z ¢ف =،jےر£àں z¢۔= فœ ~ ار ناàں �§I•ر ى¶B ارM M ä0 ã گآ Ö®با 

Z©رM۔ H نا ن™ا èáں z ́G† اf gh I˝ ̈É G۔ I· ‡ zEا=JاوÔGسا a=آ≠( تCVÇو سا۔v 

J S آCV Ç0 l àق Æ T Ø ˝ ̈É B +∞ د� ت±ارواÔú =. Gä0 *ح* ح ÖAن≥ و م Iد{ zÀدد≥M 

2·àت2¥( ۔ں µ 41,42˚ لوا rs ا™∑ ∏π ہ∫ر( 

 

 ’’ªت ºِر™ا ر Ö د¬را Ö w ́ازورs ا™ ودæ a اø۔1= ما 
 ‘‘۔G اà … رŸ ند a راÖ √ · æÅ ہزور ¬ J ےور• ¡¿
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 1 0 / .-ا ى*ود ' &% نآ" 
 ) Follo 7 –   45 ى3 (

 [ر\ ِ]دZاروا &% نِآ" VW X ناTUI لزP Qروا KL MNآ0 ما%HIا D EFGاC ' ںA@ا? <= >ا 

^_`ab نا cآ مKL Mdروا ں eا ' ںf gا00 ترiر نj k l 0نا? <= >ا m Qلز TUn،p ] qr sروا ہuى 

_v wx0 ںy mz{اڈ ل|? ں~ aف� ' <= >اروا Å Çىد% ب kف� ' <= >۔ ^Qہد% لز Ö MN Ü k : 
xتار )àت âäٰ å اç0 مQلز ' é( 
 )é ' لز0Q مçا êëíìٰî å تè )àا
 )é ' لزQ 0 مçا å دؤاد تà( رdز
 ) ا_ لزú 0 Qو å >ا ó òôöõîٰ f تñà( نآ"
 صMN، PÆ،ت≠ ' نا¨دو´ ™ © ®اn مß ص4 • §ود£را ہ¢ادV ناIآءHار† ül^ صلى الله عليه وسلم تùآ

 é ىدmصلى الله عليه وسلم  پآF ساº Ωا π∫ 4ª صلى الله عليه وسلم ó تà ∏۔∑ ∂_ E≥¥ µ ?ر≥E ±و ہوF سا۔EFØرود

Mب ø® ™ Eا@Aں EFØسا۔ Fا ىراد √ذ ' ¡¿ ' نا< ?ƒاد≈v l س†ا تاذ ' <= >ا ح� cم V«ت 

V»…ى   aاÀ نآ"? <= >ا ح� m cم / K1 0 ىو  Ã %E ا^Õ / Kىو V»…ى Œم ÃTUnا۔< => ' œ 

 تاذ ' <= >ا۔k ÷ رد ÷روادو´ ~ ’?ا‘E ساُروا تr ' “V— نآ" ح� Àاa ں– رد ں–روادو´~

◊ÿ^w~ارواŸ و“⁄œ aاÀ ساُ ح� V¤ا̂  م‹ے*ود◊ ’ م‹ كŸ رواw~aنآ"۔ %& Eflو ض“Vم‚ ·ا ' ت 

%Qن@ا م‰ „ا VVم Â Ê ا< => E Ÿ اُرواÀ ' Áنآ"^د %& E واËف ِÈا0 ہÍع _Ï aنآ"۔ %& CاD VÌ 

 ۔a ہار Ûاو?ÒÚ ف� 'رA^ ںوÔاروا Óار
  a <= ىرw دِ£را
ّبرَ نِذFِِۡۙ  رِوۡ<نلا لىَاِ تِمٰلُ<ظلا نَمِ سَا8نلا جَرِخۡتُلِ کَیَۡلاِ ہُنٰلۡزَۡ.اَ بٌتٰکِ۟  رٰٓلا  )2:يمھار+ا( دِیۡمِحَلۡا زPِۡزِعَلۡا طِاصرَِ لىٰاِ مۡہِِ

Ù[ \كر a ] 
 )Ù[ ˛2926صلى الله عليه وسلمهللا ل¸ر ˚ نآ˙ا ˘¯ بM ى˜ˆا ı( هقِلbَْ لىaِّٰ Yَٰا لِضْفَكَ مََِ[لْا رِِ\اسَ لىYَٰ نXِٓرْقُلْا لُضَْف

 ۔0 ق% مc 1 ' >ا$a #ا0 ںâ‹ مc 1 ' &% نآ"
' TUn :  َا نُٓارۡقُلۡاdَا لىاِ <بحaِّٰ ِفِ نۡمَوَ ،ضِرۡلاَۡاوَ تِوٰم8ٰسلا نَمlِۡنھ )ı را5ا(í Ù)í* 3390( 
 ۔a ب0 ہدnز^ aÕ / ناُ Ö.روا -زو نKآm >ا &% نآ"
 )3 – 4:ہ46ّبلا( ۃٌمlَِّقَ بٌتُکُ اہlَۡفِ ۔ةًر8َہطَ<م افًصحُُ اوۡلُتَۡی aِّٰا نَمِّ لٌوۡسُرَ
w1 / آ`aنا /۔ EFنا E23سا م‹7اروا6 ںو%¤“ 5 „ا≤ 4^ / ں Eâ8 / اڈzروا ۔6 ں .Ö / ا^ 
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TUہو6 ںؤ Õ ۔96^ نا 
 ساπ∫ ËB —C ? Ω مçا â= å تà 6_ ث@ ?< مçا I6 < â= åآ Upز;ا „ا [ é Ø ىد: / سا
Fنا $? Eآ?E ~زU Ü D Ω ] ہو ’ ËB —C _6۔ E< ہو àت â= å اçم E F آI6x ‚ا_ م] 
.Mہو ب ~I6سا / G wH ازI’ _J .w1 / â.د p _ں K،روp L —C  Eا ٓ?' NOترو Ø رواàت â= å 
  ۔_ Ÿا^ سا Û —Cاو?آ [¨ ىروé xO ' خÇ ہو > ∏۔NQ Ø /?% خC Ç— ' مçا
 نا ª باX À wH Y k Z ’روا^ V k  W ª مçا U å تa ] à`آ / D118èآ ' 18 بR wا ح� Àا
m“اد[ Â %\∏ < ہو ] ^v ' آ حورI6xª mcم ^v ' د ہار_I6سا۔ Fف�̀ ا ہو ^p 96 ∏ . Ö 
a6۔96 ©و 
b اè ^’ c◊a] àت â= å اçم ' Mب / l او?آÒ' dv a ہو àت U  å اç0 مeں Â _∂ Ê 
 ' dv? مçا â= å تl ' i à ہوIΩZآh EFا*ا ? فg مçا U å تEà۔aروا mv قاVf سا
 ہو۔nد%ارms ىp EVq %?' rد? / جآ!}zےا’’: TU`a ہو [<l %`a © نآ" ىkٰد ÜرواjEFaد ىر≤ ہو
rمدآ. ى ؑ ^Ò%با ™ Q u v آ∂ Ø نآ" جآ Eرزw sىد% ىر é aا? /رواxاyن mª 0Vq %دna۔{nG 
zا^ / ںو@Aں m≤را{_I/ اÂ سا Œ0 مÒآn] |ہ }اV~� Äروا/ ?ÅےرFدp EÇا0رÉم 
mÑ%Ö۔‘‘ 
 jW Zäروا Ü àa] jâ فÊ g̀ ~د áÂا ' بL Mروا C—روا •xFا &% نآ" [D ^c◊aآ سا
  ) 49` 47  صذUƒ ^ نآ˙ا ˘¯ ( ۔w Zä _ãaرزE &% نآ".و%
 „ا &% نآ" ۔ÚÏ a ىد 1^ا0 ںê ' Mdا˜ے*ود^ èو ' k y ںÀ ƒé نm ہو /ñ نآ" [Ü a لا¸ با

 تà^ا ì kدرا" Ÿا̂  / ى*ود^ا. kرENí 1 ' سا۔\% Â ہرا≥ j/ bدp al Eëا‘ ZLور
î اï اñL رó ا< => ò ' Mنآ˙ا̆ ¯ٖ ب ö 48 ^45  ̂úéن %?' mù ' ÚIK۔ 
àت î اï  اñL رó ا< => ò TU{k ] < / ?ر ساû / üرNx"نآ %& V †ں¢آ ى°ر E 
•§◊ [ا_ م‚WرواÄآ£≤

¶ß®í©™ ' وè .دj/ ¤v Ú∂ aرواl ' ´ا0 ئ„ ≠m0≠ ى*ود§•
¶ß®í©™ ىد Ú∂ aر| ہوè اª 

•§رواñ/ ¤v Ú∂ a نآ"
¶ß®í©™ دÆاوÛ ƒØں E≥رےرû "نآ %& / â.دkد^ ہ∞ ى** ±و سا? /۔±x"نآ 

 روا nmv ںو% رEü /روا ں_% ھ∏ ہدnز X̂  سا ت≤.و w∂ ∑ a] Ü۔µآ / ¥ذے° ت≤.و ≥ ' 1 ' &%
üے%رxآ ∫ ’ ت≤.ورواµ۔Zª آ / ¥ذے° ±و سا ت≤.وµ،نآ"? / / نا %& mcا^ / مŸ ¤n۔º 
E Ωاذ،^ ظ∂ ø¿ EΩظ ^،¡¬ EΩظ ^،sت √Iہ EΩظ ^،ƒا≈ تI EΩو،^ ظ∆ « EΩد«،^ ظ« EΩظ 
 ىروO،^ ظŒ EΩ ى◊c،^ ظIEΩا≈ Õ،^ ظEΩ?_اÃ^ ٹ  ،^ ظE Ω م…ا ' ںzاو?≈ا »،^
 تnروb Oا،^ ظEΩ?_‘ / ?% ىرs تnروO،^ طEΩ?_ ل“ا —IEا≈ ،^ ظp –?EΩ نmœرâا
msار%?EΩآ / ¡¿ ،^ ظ≥L _?EΩظ  ̂« EΩظ ^،◊’ Eœن ^Ãا_? EΩد،^ ظkم‰ ت EΩظ 
 ' م⁄ Ì،^ ظŸ %?EΩ̂  / ى*ود،^ ظEΩ ∆و 'ÿ ◊،̂  ظIEΩا≈Iاز،^ ظEΩ ضا« ~ا ج÷،^
 ۔1^ ظEΩ?%ارms تnروÒ ا،^ ظv %?EΩ¤ار ف�
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 ہÂ <= >ا ہ‰ا „‚ا ïا î تà ۔Ü m·a‡ا j/ ‹› %?EFfiflدñ' 1 m نآ"?ا{ جآ
 „اË [ )80-78:ہعقاولا(  نَوْر8ُہطَمُلْا 8لااِ ہٗ<سمََیلاَ ۔نٍوُْ~ک8ْم بٍاتَکِ فىِْ ۔يمٌْرِکَ نٌاٰرْقَُل ہ8ٗناِ TU`a <= >ا / &% نآ": [ ÊÁTU{kا
Èنآ" ~او ت aا„ ÍÎÏُÌÎî _v Mب aÓظ Mب amv ا^ÔÎُÂ ã¸اI¤ك Ò_Iz{ں E۔ 
 بM #ا „ا۔Ù a ' سا [m ˆnÄa نا۔NÄaرıاÙ Vو تÈ ' &% نآ"EF ںÿ Û ںÚ / تnآ نا
a. ̃¯‘اp a۔l '  ̆Óظ a] سا E˙لو Eو± ^Ü Óظ v رآ© aروا`ø® Óر ظaK۔∏ √Iو ہ© 
 Â̌ ^ سا%_ ن˝ فa] g̨  / سا ’EF ںA˝ ں≤و۔˚ Q¸k≈ا ہI√^ سا%_ لد ك¤.˚ µ≈ا
¤nÚã0 سا%_ لد ك¤ ™ >۔ ! Â %{ساروا Vu â Zä Â %{ ن#رّدُ ساروا mZä %?EF ر8ِہطَمُ  ناPْن ' 

 <=ا{روا ںd3 ' صلى الله عليه وسلمتùآ /?Uز ساروا a`زاanA ازاEâ ^A سا? <=اÂ %{y m} ش$
Eے&وE'( Ü Œاو?آ مÒU و )ى m© *¨ روا +aار ہا“^ <=ا{روا, W ¤%سا?صلى الله عليه وسلمپآ - Mب E 
 ø3دو E23 نآ"’’:[ ITU{k_}% 01و ' تw سا مçاو ۃ.ا å دU âk تà ۔b 0  Ò k زâرورا*ا
 ا{    al m تروO ' 78ا „اE6EF نآ" [a`_ ‹› فË^ تnآ نا b۔Ò5k ك¤. Â 04kا
 /ا>ا [= TUn]’’Ü۔∂_ Up / ’ pزIا>ا E:EF8 ' Z; p _∂ x نآ"9ا۔_N ك¤^ ¥≤xا? <=
x> ?نآ" ت EF8 „ا ' Oترو Ø ∏ < > _∑ xبا NOترو aسا۔ V.با Ü a] > sا ’ ہ„ Áت 
EFEø@ > _Ú∂ k۔U¸ساا EُاA m◊ز „اUp / L ?ت ’ xl آ∂ k۔ ‘‘ )B C 11 D2009( 
àت U âkد å اç1 ' نآ" م éن %{_ITU{k ]’’EÜ ا» ’ ◊„ E 0c◊a] و© ÚF ورواG رواnہو 
 X ?صلى الله عليه وسلم مQ 5 Rروا Pا م‹ تاMN`OرواEFL_5?% لmK نآ"روا?_ Jاد / مÉا گH z≤ر¤Qروا
© SےڑUV / نا Eدzں mW ا;Xد% لn] ہو ÚY E FZد فر[ ^U~Uد \روا5_ لjEFاP \ / 
 Ǜ ·۔nدڑ_ó %?EFارp E£̂  >اm ںâارآE نÚ̀ ا،ںÈx̀ ا،ںوxÈÁا،ںxUzا ں[و xا [I5 7ا
 لد fروا Ëe „ا [ k جرد^ dv #ا / r— نآ"Â c _Iا مÉا ÔK E.Fز L ساروا b ZY ' ناa ںAود
 ہو۔p %Òé ف� ' o‰ے*ود^ o‰ „ا ىm nاm نا. N≠Ø ہو b۔Ú`a_ بآk lرjاi ±وghE .دآ
 مu vّ w وردIøا{ ى*ود۔p _6رواا_ p t [;ا،¨s~ا ىr / –D © ß† تß̀ ا مR 5 ہو [ Ü „ا۔wH q ©ود
E¤روا ,د“ز ' م‹ كx `Oy q ] .ہو9 „ا zm{ں| ںورا ^}ل %Aف� 'ر Òآµ۔~� Ü "آL `Oy 
 #ا? بã a] • M ےد تVÉ تw سا نm۔'O` #ا? بÅÂ Çã] t • Mرj/ Äد k M∫ mv تد‰ قر4

x ÑÖ اوÜح ' á "نآ —r ?'ں ~۔ à¸ں VÜ âä a] "نآ —r E اãع ^“Vا تP 0 لدQلز _∂ k 
Eâ8 ^ç نا ت{روا فرZ روا k}⁄ا0 ںzدE نا م-ارواراAاI=> Eا{۔x åÔ â> %& ^_Ú`a „اروا

¶éß®™è© 
 / ںzدE ناa بn شرو0^ لËو تP .ïا \ìî  „ا رواn Ú`aدm نا ë í „ارواmÃ_∂ a نا xêّ ىß „ا
 ‘‘۔Ö ÂرواP Eا ùB قVU ناÚIxاڑú %ےد / ںö õرواóò / ôÚI نو≤m ںود.وE نا9ا۔ñ Ú∂ aر
)*√ k رآÜ ورZL ‘اû n2ö 77`79 Z ü( 

nا†°¢ ٰî £اTøں a] كا ‰§ a       .Oہو¨ ىرو Õ سا / •¶ 
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 ,رذ ( ت' &% ن آ!
 ) Ullensaker 2 –  ل/ . ( 

لا نَمِ لُنزَُِّن َو :ABC@ ?< =ا
ۡ

رقُ
ۡ

و4ُامَ نِاٰ
َ

ءٓافَشِ
ٌ

ّ? ۃٌحمَۡرَ;و  وۙ  ينCَِۡمِؤۡمُلِۡ
َ

لا
َ

G
َ

ظّلادُۡیزِ
ٰ

لااِ ينَۡمِلِ
 ۔ارًاسَخَ;

E FGں I!نآ %& JےرL MNBCOPQ RSں TUV W رXں C83:لیئاسرا نىب(  ۔( 

Z[ د]ٰى C`سا bب )Cاde fلد ك h%سا i jؤآ فm،o)pqo rىڑ q`t اuv C،t wi xCرواz 

 ںTÖ سا،Ä C فÑ( اTXÇ É ساdا L لد ےرÅروا�Ä hاو~% {qwi I سا |t wi x C ف}

Üái I} Ä رواÉا>? i رàOâ %~ i Ñاä رواãپ Ä Cç[ bب C`t éاè i jف �êëíروا۔ì 

 =اúZے% Üü سارواúے%رûرواIöõú ùú &% نآ! نîاä ôاÜá)Ñ ںòارT ىóٰ،نîا ï Rñا،نîا

 )2004 ¨ 24( ۔ÜÄ ®© hBßêëú ىóٰرواÄ fBßêëú¶ارè Tاqé •رذ سا ہو CE£د ¢° i ت† سا ?<

 C ,رذ≥( ت'روا ±∞( ت(Æ Ø &% نآ!

 ¬ا i ں¡¿ نا ]۔C ,رذ≥( ت'روا ±∞( ت(Æ Ø &% نآ!øردAªº E’’æ@ مπاو ۃ∑ا ∂ د[µ R س¥ا ت≤

√ C`!نآ %& Ü ü ƒ %ª۔ü z %~ں¿او L اï dہو Zہو C≈ Iسا Üد∆ا« ƒسا ہو روا۔ IÉم«( ?<ا « 

ƒ …گ¿ ]۔ ZÀ رودöےhëº۔Ã ا` گ¿ ہوÕن Pªº E م«( ?< =ا ہو Cت'روا )Œœ – C،اdسا ہو 

Üü z %— Z“ ¥س‘اروا ”ر i †ت Cنا۔ L qÀ qZا’ º ÷ں ~ Xىر ◊L ÿ اqöN« ƒ۔Ÿ 

 —‰روا „ » è‚ ± ں· CE م‡ï fl Iا CE لfi ‹ا i نا º ہاوPÜروا ›¤’اq م«T ?<اÉ` ⁄دآ’ا

 À Óروا~ÌXhد`و†رواÎ T ساد`و† IÏ CÃ سا Î ]۔ŒCرواÍا ÈاوT ضاÁاfÊ À q( سارواÂ Cروا

 با˚روا£د̇ ر̆ Ü¯ سا qZı ̂˜EاÛÙ Cروا i  ÒÚ سا ]ƒ êBZ سT f سا ہوL Ôh~T ضاÁا

h%سا T ̧رواŒ œ fÊ q ̋ا˛Bد`و†ˇ ۔Î Tسا qرود »!وC"E اï #$سا & %و ساروا۔ qرود 

 ہو۔C »رh » ‹ا %و سا i OÙ ں/.۔C- ,روا œ ت+ » fl i OÙ À سا۔C *د% ()%آ تC`R'ر

ê0º E Xں12( ىر i 3V !45 نآ C≈ Ü6 Iü %7ı8ˇƒسا۔ i ÜاوÄ ƒ i ê9ا ۔ï fl `‚è 
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CDدروا باqBاZےوA فj ساq ءÕاروا ?T ?< اƒ | É » ىدر>;: ى<çروا TXÇ »اÑ=روا ىدر>;: ّFل 

GêBCسا۔ qMروا % ھI®J رK OÙ سا Lم i hí۔‘‘ 

@AæE: ’’ ./ں Iı8˜باروا Ä نا TUV Nىرو CE سا ہو ± I O اPن Q R ساروا i ¥سا۔—% ر i 
 XY Eروا R ن. ش( ۔C£د%رودI تVروا ںi U نا حj “ ?<اS E Éدç روا —% Üü سا V CEر¥

 )f 24¨1904ا c141-140 مرa b تF`(  ‘‘۔ _˛ا ہ^[% \Ü سا ہوروا۔C ىد%ا] ہار ï ZاTU نا~ ?< =ا

 &% نآ!~ سا tı8EردÜ[ æرs ص)I ىqا ïا لno@Aªº :’’pOا ہm ?< =ا ہlا jkا iا h س¥ا ت≤

öuCv C،û7%رCرواÛں w z آëوxت≤ ں µ R]او ۃ∑ا ∂ دπم i وàyں qæ çاƒ اz¿ں 

Ü{hëروا|}وà~ %ªhëو̀ ~ ء�àÄ i º نا Iنا TÅÇ vı8روا ۔ ç سا Üü %7CÉ « نا 

 húE 6 » حi jے[دT ںوÄ à ىٰ[د( ىqاz Zرو۔á C†( ت'روا èاé بb ]hÖ mÜ TUرL Ñ ں¡¿

 با êQ؟C £د تIâ نآ! ہو éE è Lدروا ؟Zƒ ىٰ[د ف} ] �E ہãêåاãا ïاUo سا۔äºد تIâ نآ!

 ƒ ] تi â نآ!۔Üü Iêë ںTì Ö سا íV CEد تIâ نآ!رواúےد تIâ نآ!`fëú تâ »وÜ نëآ

CE ≈ jح î ¿گ ï
ñ
óòôöõúں L اùûںو L Ñüںو† تر L ° %!ر &% نآ ̇¢º ا £روا§ 

%A•q¶%Ìر%ßروا)® h©روا`Ø™ Oâ hÊ  ́h¨2004 ¨ 17 ( ‘‘۔( 

 C ل± روا ∞1Ø 7( % ڑI Æ &% نآ!

 ≤≥ ïا 1Ø( ‹اروا۔ÁCا ل±روا ∞ï 7ا 1Ø(%ڑIÆ نآ!’’:Aªº E@ مπاو ۃ∑ا ∂ د[µ R س¥ا ت≤

 øدروا i ىوi æصلى الله عليه وسلماì ºÉ~ ںªا∫د۔øرùXπاI ں/∏T ∑∂۔µhëº گ¿ ] L ش¥ ÁC≈ iا

Iد¿Ü¡م IZہو ì نا~ ?< =ا`ے¬و q√•ƒےرh ≈ءا∆ا۔ L «» … %ª• E †oىدازآ qÀ ƒ 

Ãد†رواÕ« T ے[د%ªº۔Ã رXصلى الله عليه وسلم =ا لi اŒœ L – h%ہو fæ`—“ں qنا T ”L z آæ˜۔‘‘ )`Fت a لوا 

c409 اf 31 ’ء1901 ىر( 

 لi fi �او ÷ö &% نآ!

 ہ⁄ Ä ہ|( ≈C حŸ i j’ا ïا لi fi ساÜü %BC سارواöÿC &% نآ! AæE `Rñ@~صلى الله عليه وسلمت◊آ

 ساˇC ہ⁄ Z ہ|( سا CE حi jر› سا لi fi ساÜü %BC ساˇƒ öÿ نآ!̀  Rñ ہوروا۔h9 C ہ⁄ Ñ¤Äروا
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i Ñ¤I› ƒاروا۔’fifl i fiنآ!` ل öÿCسا Ñ¤ رادƒےدi jح C≈ i Ñ¤Z⁄ہ 

Cˇ|او‡اCاروا۔’fifl i fiنآ!̀  ل ƒ öÿےو‡’اŸ i jح C≈ )|اÄ ‡او C ≈ i Ñ¤ Ä ‡ىو C۔ 

 )∑ Í وا ،∑ BٔÈ وا نآ‰ا ۃاÁ ىأر Â ñا ب† نآ‰ا „‚ بb ىر·(

 Ñüتر fiل CE ا!Ÿ ≈ )|اÄ اÎCì اîن I› |}راÏÌB CZçہر†ود Ì~i Ä Ñاä h9 CZ!نآ %& 

I`سا jح öõúE سا Iw رآ« h í سا IÓqاï Ô )|اÄ رآxhúرواì سا Üü % رxhúZسا i Ñ¤ Ä ojف 

رxhúسا۔ TاÒم i Ñü9ر oاï I ا’fl L Úرآ« h í۔ 

 Œ œ – C ( ت' &% نآ!

 فˆè TØاi é نآ!روا i ıاÉرواhررÛœ I, %ªhë@Aªº: ’’Xe hÙ ¬ا مπاوۃ∑ا ∂ د[µ R ت≤

 ہزاورد( ت' ہوï Æ˚q ? IÄ ¸˝CاL q ںXÖ تTX نآ! E `fl ںò t  ̆ ̆˙hَ˜۔ؤ˛ا Ä z م¥ ïا

 نآ! Xe۔• #T سا ì "†روا !ø~ نآ! ºار i ت'̌ (روا Æروا۔ùÜ˛%BCاùxÇ qا

I$%qö&ساروا q À « Ìاو%ر!ÌرE e ~' qz Ih۔êQ "E Éا~ («) % T@Aæ  َْلاQَُْكلُيرTٗلا فىِْ ہ
ْ

 E۔نXٓرْقُ

 ±∞( ت'روا ح· م* ىرÅ۔º-ر م¡Ü ساÏIروا '`Ü ں¡¿ نا س‘ا۔C̆  ت† V۔L º نآ! ں,+ Ô i م*

 V‘‘۔C نآ! ندT 23 بæ1ّ قّ/( نÕاےرL ƒ f› ê9 Å نآ! ` ƒ تروN .د ‹ا ىرI› Ä Å۔L C نآ!

4ëúE ÅےرL اÕے% 67 ؟˜ 5 نúæ8ëú۔@Aæ:’’نآ!9روا Tآëن T:رواI› bب ƒ `Aنآ! ;او 

t éاè ۔> ےد‘‘ )I› bا ب› ƒ `t éاè ےدì & !نآ L qƒ =ورm۔ì & سا L !نآ %& i 

 e` بb ہو E ںò t  ̆ ̆ ̇hَ˜۔t Aè i بb @ نآ!`IC ن?ا e ÜÀ~اƒ hú(@Aæ: ’’É%ذ( ت<

ÜöB C اdDEں ÜöB ê9 Zہو Fك z hªروا[ Q رواéاè `t ىد C اdGëZرè T Hں“د Iىد ê9 Zî 

@Iنا T23 qJz hª۔Ÿ سا Q i ¥و%ر`t ىد C۔[ ‚è Ìىر Q C۔[ Mود ىÙ Cا۔d!نآ z 

LNُےï Kا¿د م*BZآ
O

P

O

Q i jح h9‘‘)MےKے ¿Rےi jح h9(’’!ہو نآ bب C≈ TSJ Ü*م éاT U º۔‘‘ 
)V /ور حOÊ WاX a19 c26-27( 

 bآ۔Ü ü %~i Z ̀a@Aë ت< i &% نِآ!I…hë ظ[اے\q درد ناI م] سا Z ?< =ا
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 نآ7 56 4 23ا01روا م-اوۃ*ا )د&% $ ت!
 )Eا C  D –   ىر@? <=ا >ا; (

 K L نآa O-7 رذ U_Ĝ [ارروا 3ا@\] YZاروا مX كR ST UVا NOPQ تKL 4 M نآ7دI Jا 4 مHا Gد

Ucde fآ لوhصلى الله عليه وسلم تN 23 lل [mn o p qو 4صلى الله عليه وسلمپآروااsت [tارء0 ] صلى الله عليه وسلم پآvG w74 نآ x 

yzw[\{|رy} 4-د~ا� o %Pد ÄÅں [ÉÑ to آwاوÖ Üáں wà â4 نآ7 ف x yãدåç 

 ن åQ °ó°ÜدK عوKù KûüڑوúڑóرواKڑö حò ساx y كK L 4 V نآwó7ءñءå ïدìî 4 ٹوê ëا yè سا

 فwà â م-اوۃ*ا )د&% $ ت! ÉÑ] ںوØو] R SÆا o ≠و¨ا۔™©®q نß¶روا •§£ I xا ¢

 تsو 4 پآرواx yzå تر∂µروا cde سا ¢ o ں¥° åç≤ا ہ±o zwU ںÜá∞روا I xا 4 نآ7

[tء0] پآ wسا ∑ y∏ر ىرπ۔ 
 فرÃروا À قراµروا …«آ ن»∆≈روا]Kاªà o ƒز ساyد¬¡ا ساST w¿واª®º Q  :’’ø 5∫ م-اوۃ*ا ) پآ

 ‡ارروا o fifl ‹¤ روا م›¤y …آ7 ⁄ تªåOQ ÿMِ∫ ہدارا ◊N’ ÷ K ‘ ” “—د∆≈رواÕŒ œ– ∫ªKو

∫ªنا „ ‚ارواےو N|ىر K۔ے‘‘ )dاÂ ور ،◊2ا~… ÁاË È1Î596 ~Ô ( 
Û ت! ۔Ú∫ªåO ’اÒروا KL U نآ7£ فò ‚اy 23اR ST w01ا

Ù
ıˆ˜̄˘

˙
 نآR  ̨[  ̌7ا̋ ر لوّ—ا̊ ا 

  ۔ناقرفلا ةدوبم ءولمم ہبلق یرا ماک ن5ٓرقلا ةبمح د-ا بلق فى تس%اٰام :ª®º∫ م-اوۃ*ا )د&% $ ت! o ہرc] نآ7 !روا
"#:o w$ [لد o سا òنآ7 ح KL 4 % & V ̂' òپآ ح U4 ( نِ)∫ لد % £*+Oا ت—- ,آ( ۔Hور ، م~… 

ÁاË È 5 Î 586(   
Û ت!

Ù
ıˆ˜̄˘

˙
 ماq5 هللار9ا q،C هللا ءªا 3456Ù7۔KL o O نآOP 7 2و ما1وI NاارR ST  ̨∫ª®º: ’’0ا̋ ر …/ا̊ ا 

 )È1Î10 ہار ?( ۔KL 2 O نآ7 ما1وUN سا۔q <ا ¢̂ Q y ◊ ض> ،q،: ; q ◊2—ا
 حò 4ےرê Fا لداDQ EدDo wد ہرê B Cاåo o wؤر’’K∫ª®ºذåUؤر êا ‚ا̨  R STا̋ ر پآ

OGœآداcىد Fےرq®ºسا۔ y$ wHارO' £I I 4 زاوآJ 2ر OرواPں Pدزاوآ ہو ںK qL ∏L Oª4ےد 

M o N qL ∏L O۔q®q®سا o اê Oنا P Qسا۔ o £Rاê STU V  آ ̂P∫W Xم qwY۔o سا 

Oنا o Zا qQ،سا ∫[wR\åروا]^o _ yñۂر sa 4 ∞b؟ںؤo w]، bسا،ؤ wbûüعو 
ا  b®b®d۔4

D
EFَاوَ دُبُعَْن ك

D
EFَسَ% كN  i4 ∞& jآ£ ساhG o £$ w مN eófYg )5:ہتحافلا(  ينُعِتَْ

lےر[ lےرkآ ںKكر ™º l o m اn ∞¢ bÿqں op سا wlىر b^۔d Eآ ىq r óo wسا 

cت Nsسا^ر U^t OQ gم hG w ا
D

EFَا وَ دُبُعَْن ك
D

EFَسَ% كN  لدےv E] سا؟i$ w& 4آu 4 ∞4 O ينُعِتَْ
o ◊ wاڈÆ y Q  ا

D
EFَاوَ دُبُعَْن ك

D
EFَسَ% كN Nسمُلْا طَاصرَِّلاSَدِهْا iآK| q ∏ÿOآ } ساOP مUUےu óz ينُعِتَْ  )6:ہتحافلا( يمَْقِتَْ

 v£ ںYáا  ó K � O P ∞ 4 { سا نYا à ~Ut ◊ OQ∞ 4 { سا] hG مq∏ÿOóg عوü مUUا£5
OرواÄ U%ں y اYن KÿOنا yÅن K�OÇ4 { سا ∞ Kû4 سا É≠ £c¤O' UذK5اST £Ñ رÖO۔‘ ‘ 
  )Î 6-7 ؓ دáû à فÜ وåؤر(
%—ûãå çا نélèں yêë q®q1íº:Uن ìل Kî ï!_ روا óےرòzôœازàدUöõ ú6 u & 
Kù۔œازàد [Vنآ7 س U’ OóےرVد^ سûاOا( ؟ê µüك lزا شز%—û°å ا¢Î:196( 
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 نآlß7] ¶د ÉÑ]̂ [ارروا x 4 م-او ة*ا ) د&% $ ت! OQ ◊ نآ7 56 ى§ £ êا 4 23ا01
KL yاê ر™] ب® ہ¿ز Nù ∫ªåنآ7۔ KL 4 ور~… ÿ´ر™] ت¨] تاN!ا̋ ر د&% ≠ تR ST  ̨

wاéوPدyù ^ا5۔ST 4 òف £ÆاوÆ ’ Ø 4 ∞ںو yورروا~… Oنا o öõ [\ا≥±د≥ y\åا̋ ر پآ۔R 
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 ۔>é 120 [ jkQآ  Óا ةرg hi äا

lm: نارو` ]روا MÔںو% ہا π ارو`روا ُاÒt دBںؤ πارو`روا Ú ںود π}رو` ہو\Ûں Yâ≈ں ΩزÙ ıfl 
 ساø ہو{mw  –ود M ن¯%ڑg M4ا u ©öروا‡ tد%˜ ]̂  ' gارو` ہو{π ںود  Úارو` ]روا‡

 ں" !∑ óروا )ˇ˛ا ةرä( تۡجَوِّزُ سُوۡفSُنلا اذَاِوَ ۔> ñ ' 7) ن˝ا̧  8ا ] &% éآ سا �Á ۔w˚اُ ن˙˘˘©

Eß7 ∑fl۔F ]اڈ#$dâىر %x_ آΩ% Px _لد۔ oآ ہد& y '( PQ< روا )* Ç+E,' Œ۔-ا 

jíن ' Bش 
äةر åç آé 93lm:  „ جآ Yند p z.ن‰ے Y@K /0 ت ‡QK }1اZاو©آÖں Y√ 3 ت2 8ا 

 ' ;ا :92 نآ! é %8 ö IJ %ı < Kآ �Á:F۔ _ EG 5 67 تNáےر4ø ÅاE ] ں≈Gا F <K ل�∏∑

Çف Eáلز Pا< õú رäا لg Yزkï [ jíن ' Bش âM7 ةر&ا ö ذ%\]دO õ۔ Q < زkï =ت \† Y¶> 
Ωاو©آ™jíن ' Bش MآIاو 8?رÖش@ © ں %A<سا Bش EB C<K F jíن Dق P© YGد[وô© E O »ل 
A+õساروا YZEF@G @ل W F H1اروI ΩT6≥راwJ ُل@ے≈ © سا KL7۔ 

Mw N67 5 ' ںو 
 )é6آ ˇ˛ا ةرä( تۡشرَِحُ شُوۡحُوُلۡا اذَاِوَ ۔>g hi jkQا
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lm: F ö ز 8اfiزد[\[> 67 5 –دkï [ fىر P7آ۔O Mw Nںو [ u ?ر≈∑رØ Pœ_ سا ' Qل Oزk≈ں 
[ O å M7 d اRO àں M7 MwN و ] سارواS ∑≈ںور Mاòï ∞+P۔ 

ΩT رواU ' (7 
 )é 11آˇ˛ا ةرä( تۡشرَُِ^ فُحSُصلا اذَاِوَ

lm: VW f ىد ∑ fl e۔F 5 67 سا Çح fىر P 7 K BX
Y
 Á°̌wں Z ñ àں Öآ گxرواVW T[_روا۔ NVب 

™%∑©' \] P ñ رواà äآ ' ىرا@Ø ' و· EVW 8ا n Eى˙ود n ™∑Ø ن@آ P^ى: ى: ۔ ΩاØ BX
Y
 Á°̌wں 

a b' BX _ ىد̀ ر%_© ںÖاو 8?رIآ
Y
 Á°̌ا [ ىcں Ωd P7 P ہو y ' y »ل ! ñ <ساروا۔ Çح ôہد eں M ö 

 ۔l m eا} kزروا۔‡ jزار۔Y ںiÖ6رذfäg hwY باروا۔wد% ہdز

nى àروا ںوز o7) ' ںو 
 حÇودáڑMr ںؤwرد۔qw∑∏π فÇ ى˙ود% ل«)M ںYLp ںؤwرد é 7( óآˇ˛ا ةرä( ت۪ۙۡرَسجُِّ رُاَ`بِلۡا اذَاِوَ ۔>g hi jkQا
P◊<سا 8ا۔ Çح Yسا â LØ Ñ رواÇف ™∑w∑∏ساے˙ودروا۔ [ M7 رواLØ ß%:Cدw ∑∏ں≈ود sجآےر J 

  ۔+wدMß ںورuودiEرذfLáu Y۔_xآt ]1دُ

P7ا à67 5 'ز 
 )é 5آ ˇ˛ا ةرä( تَۡلطِّعُ رُاشَعِلۡا اذَاِوَ ۔>g hi jkQا

lm: رواó سد kہ ' πv واwں xÑ yاØ Y4ىدڑ ∑fl eوا۔z M{âاو©%ر! äراwآ | ںfl e u Eوا}ں ' 

~ ö � P∑∏e۔w F K ر? ساwäراwآ | ںfl e fnى àر،ز(،\Å،P7ا àا ناروا ۔ہ˛وزÇو ' تاد· Eوا باÉں 
ΩxO ∞∑Q۔ 

 ۔‡ Ü∏∑fl ڑó Ö روا:é4:(  lmآ ˇ˛ا  ۃرä( تۡيرَِّسُ لُابَجِلۡا اذَاِوَ

Ö ڑEôزداá™ö _ ى: ى:روا àâ ö _سور۔ ' àV ä P7،روا fiãå ö ç Y8ا d W زروا+آá™ö 9 ۔∏آ 
)k#زا ذ  lm !نآ Lزا ك éاè اÿاê رë اg hi اí% 2010(  
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 تا()ودو% #آ!
 )4ا 3 2 –     0و/ .- (

 ]Y ZاXو قVروا U > ىور RS۔N OP A جاCK < LاHI J7ززFرD نCاAB ب? <=ا > ;:ا9 78 نآ!

 vwxSرواt u ںsnروا ںqاp dا l/mn o عوS j طhا fgاروا eاb %N Ac dا ف` _̂ Z ر[رد A جا\ا
yz{|ِ~ � ÄÅjہ ZاÉ وÑن Öہ l/mا _ جآ۔Ü!نآ < áت àâ ä /m ãدåاÉ Zçہرا é /m۔ 

jè êاë،jè ìاî،%تا()دو،ïñóò ô ö õس lùû óò üں †Ac S °ت• § §روا £ £ م 

àjè êاë lں I ،o زHI ]را¶ß ã® l©؟n´¨≠78 نآ!ار êںؤا Ä Øا A۔ jè ìاî رواj∞ < ح±ا < 

≥ ¥µں∏∑∂ ت πذªں ò ≥ ºں Ωد7اæ û c !78 نآ ò êاë ô û۔ø¿¡ !78 نآ ò ¬ ¬ ر > √اƒ 

 £ ò 78 نآ! ÕŒ < Dœ < /mI cو >رFا نا ò نÃ ساπ جآ۔A _ ىÀ ش… >∂7 ل» ∆ã۔7AذZ ≈ وا

 Ÿ۔lI ® ىÄÿ م–π سا اê > م– _ ◊ Ac . ل÷ا ’ادZ 78 نآ! Acر ‘ ”ذ _ ت• . ں“ رواAاàê —ا–

 ۔A ىرو‡ D fl ناروا fi û > سا‹A ñ ̂π › ¤ا _اê > ساDe 7⁄A م–
 ۔©ä/m ن‚D نا ò نÃ ساZ ̂Aاàê —ا– · ò 78 نآ!
 :Ê (39آ ہ¨Âا تر‰ (اê > ىر„
̄ ̃ Z √ا روا)A(تˆرÄı فÙ > √ا).( Ûn∂ ںÚاàBرπÒ ا ساود ٹπÌÓ Z ںÏود‰ ترÎر„روادÍر„روا

 ۔A¿او̆ )روا(¿او
 (د )ا Ü Deا 7AS cذZر„ ىد' &)101ص مود" ن!ˇا ˛˝(∑اڈ ٹπÌÓ Z ںورو̊ ˙ا ترlnÎدÍ:ۃقراسلاو قراسلا
 3و > 12 > سارواZÍ0 l سا ر•ر•AB ہور„۔⁄/ ®ر„ ىد' ہوn+*ãے7 ىر„- n+∂,< De*7 ىر„
Äسا D4 ر„ )اπسا à56 7 جردπاÄ 78ا ò 9 ä/m۔ 
 > 78 نآ!A ã⁄7 ىر„ (د )اAn⁄7 ىر„àرCg ÒاÜا’’ : 7ù lmXAn @¥ > سا∂ √ا ?ر <ا=ا >ا ; ت:
 ò .  ̆Ac سا۔πI _ ô ö Aر„ ىد'اê .۔Hر„ ىد' . EFG ä/mc۔ä/D ® جرد à 56 ساÄور

ÌÓ Ûe < JÙ9ا∂K πÒرà دmûسا۔ πرذL اMىد N _ OA ا رواCن < P π≠Aن _ Ωا lùûنا۔ 

ÌQں DاÜP DR 7∂πIاSل ä/mã≠ىر P π ITہ é DA۔۔۔U . ‹ Ac Vىر„ ں ÿWI 
 ںabروا ماÎ ںÌو ûدFB گ∑̇ ا ò ں_روا̂ [ · ûدFB \] Z > سا ›Y≠ےرX۔lIد•d تnدMا > ںÌو

πاFلا +I/ùû ارواcاذP اSل ò آ∂jعو l/ùû3و > �۔ Äd e0sf Zgرl/⁄Aر„ .۔nں ô 

hا اi لاڈ j û kا > قMدnت àروا۔lب ò _ jعو l m û ندروا sن ÿر ھ‹ ûا > ناروا۔Mدnت Dاopن 
O_ Aروا q0 r©ãاÜ'ر„ ىدlãسا D. êا ̃/mã≠ىر ‰≠s ò دراÜادtuم ABv7رw ۔©ےد‘‘ )yz س| نآ}ا 
06/07/1995( 



 
Zainab  | ê 33 

R < 1Å، Çد ،صÊ، dاdZsÉ 
R < 1Å )‰تر Ñ اÖاÜ 34( 
 ساm/ارA مBã åرواوR S 7ا‰jè( ä π(ÄاnAاâ ما1∂ √ا)¶رD)A ن/ �"XAn∂ ;: اò 9 78 نآ!

πثراو Dé ∂)Çص(Z اèدرnA۔ê سا πIëاÊ Ac ہو)!í(DR 7∂ ò)Xىر ìہد7 ر(% ÄآîS 
ÿW)اÜہو %πاHررA©(ãï)Xىر(ñساد π´ ̃øل lI۔ 
. nردAc !í nóم Dêداò'ô اöىراد 6ذ > س ®  An◊ ا( ã <۔õ . Zم aÅ núZAلا‰۔ . A c ä◊ !í 
DR 7¶‡ىرو A؟n R < êاùû‹ l# ü†سا؟ à° ¢ ا£óò آP ر§ ûآ سا۔Ê < ¥@ π•ےرò :ت 

 _ .روا۔®© ںوÄß Ac ò Íا R 7⁄A ã ¶• )ارواùû ‹ AاÜR < êا"XAùû √ا ?ر  <ا=ا >ا ;

 lP تFاA∂< ∆ ≠ � ò R < êز ساP A/ ھÿدا¨ > ں´رواA™ار© )اãR D،© ںؤ/lدازآ û c ò ت¶®ا

Æ)yz 05/08/1996س| نآ}ا( 
Ç179 ہ∞ا تر‰( ص: (  
 ZsÉ ترÎ روا dاπd م∂ ZsÉ م∂،دازآ Z sÉدازآ۔nµAد7 ضX صò Çےر•π ں∑≤ml≤ à¿ ن±اB ں∏∑ ہوےا
Îتر πdاd∑/mسا∏روا ππe < Ùف Ä∫ Åد7 فn/mãªLفو Ùº < Ωا روا ىوæن π≠Ó ادا > ساø 
l# üA،. ¿برےر < Ùف Äر'Ê ررواƒ Aê B_ سا π¡زnدP 7ے ã سا πIر5(با√ ك¶درد(A۔ 
ƒ ت:

≈∆«|»… À ا >اÃ# رÕ ا√ :; Œ سا < ¥@ π•ےرò XAùû ''آ ہو › . –ردÊ A� ò R < êا π— 
 ® Ê òآروا ◊ > 78 نآ!7ذZاê ىوåد >’ Rا‰Ê πآ سا،R AاnµAc R < ê‘روا A ” > ن‚ U <“ا

A۔ê . ‹ آÊ A� àد◊ > ÷ <“اAاروا۔( ÿروا نŸ ÿن ò De ر ¤ ز⁄ا+ µ۔۔۔≤ àÇص Xض Aسا 

¬''≤ ''Ä`م› ف Íداû،B¿رڈآ‹ا& fi وfl πراد 6ذlùû 'گ∑ م Íم›۔® دا Z Xض Ac ہو Çم›،\ ص D. 
 ):358 ‚ مود"·‡(  ۔ æد7 فÅ ہو c ®رèا
dاdZsÉ 
 È ◊ Äروا ،م∂Â DرواÂ DÁËرواÊ/⁄HاDÿ ںÏاò Â JH ں‰„''Œ XAùû ;: √ا Õر #Ãا >ا ; ت:

De –م Öدزl⁄ãد . گ∑ ہوÍ7ùÎc آnóم∂ م Anا۔۔۔دازآÏ JHنا ÄAnداÌ JHنا Äرواêاò نا Óا مFرDÔظ 
 n Hcدےد̂  م' .∂ م“ا،Ò Ú/ ىدD ںãرÎروا ںو دÍ م∂Ò B/ ىد ë Sاê ہوD ںãرÎ روا ںودÍدازآرواH⁄/+ر
ñا( ã BR ä/mسا Z!í R l۔  )‡·"361‚ مود:( 
Å7 ف∂ Z اèر: ’’Å7 ف∂Zä `ل≤ ف πروFءDAا۔Ü≥ل πروFاæن πÒر à!í DÅد7 فæ ãaÅ Dنا 
 .A¯≠Ó ‹ aÅ D ىد ã تز/ا >˜د7 فDÅ مDó ءFروπ ل≤ ترˆ Dn مå∂ م“ا۔۔۔†ü¶7 ماıاÙ Zا… >
 !وπ ل≤ë I n/ ھÿ _روا ںˇ˛روا ى˝د > ساÄ˜د7 فAn˚ ̧DÅ̇ ̆  مc åے7 سõ ہوÜا nAcد _رèا

 مóد…π˜د7 فπÅ نادBو• ò تر÷ ساû ã م– )j د…n&ر ® %ا >$D نDn# π" p نc" pا
Dêسا ےدا Ä'روا D( )*دåò اÉ روا+ π,م < l- A363:362)  ‚ مود "·‡( ‘‘۔: 
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 )Ê 93آ ء/ا تر‰( ¶7 ادا Êد
 ‘‘۔æد7 فÅ ہو πc ساmا‰ lI¶7اداD 1اπ سا Êد)ہe 0(روا’’

 78 نآ!روا U '4 A > 78 نآ!روا 3ûرs2 ت¿ø ىدMاå πد’’π — XAn سا∂ √ا ?ر <ا=ا >ا ; ت:
 åò ,Å Nدروا ،>; π ت¿ø ىدMاåπs2lmدروا،w 79:/ëرD≠Yار8ا !Ac A 7ر 56∂

πIت=او نا πور>l∂π? ò، اMىد ø¿ت π° l∂π? ò @ وA πB1اروا C رواabں π ÌQں 
ò l©،. @ D Eں ò ° _ lDA،حور DñFرG ‡ىرو A28/12/1998 نآ}ا سرد( ۔( 
Hر∆: d ò IودsاJ πÍ0 DK ø¿ت R،L،MوN n ÌÓ Oںؤ ZP< êىدا /- A۔ 
’’ïں∏∑ نا < اBساروا √ا πل‰ر ÄQùû زرواR ò IدS∂< Dœ 7ùû . Ac ا® T Ä R 
ä/mnرادàUVn/mnنا πÌÓ روا Oںؤ WX Yں ÄZد ٹm/ë nد ®اZ [¿دےدn/mنا .۔ π I دå ò 8ذ 
 ہÖ نÑو ÉاZ ہÄ Åj � ںπÍ0 l —ا–̇ ا &A)ر5(با√اπIÿ ناò ã ت\آرواA نe Z≠Aا‰رروا

l/m،d ò ]  ̂/m،_ ìاî D•ر•رãڑù ûا تر‰( ‘‘۔Â¨34 ہ:( 
 فR ò ñÙز∂ ںbرواZ ںZ،•a ںوزادZ،] à ںüد7Iذ Ê òآ’’XAùû √ا ?ر <ا=ا >ا; ت:

cSnlرواü3û c زR IدÄ Ø/m،'دو% مÄd7زو/ë،Åeت f l/ë،نا π—  ̂Ac نا Dô ö 

êاë ىد /ë BدåπIˆت é /ë،نا êںؤا ò ہو _ û Bàز∂اA∂ ò ىد /P Ú Â ö g πóFں Dىد /P 
Ú،سا Iدò ز¶•h´ ̃lDA،اtز¶� ò ا( Îتر à˚ÂS i lاA� ∂سا Dj πI¶Zہر k7ÁدڑnA،ا( 
lم m π≠Ó اp 12 < /P A،سا I. آ ہوÊ A� ò ≠ت¶®اےر nرw دopû روا ‰≠s Dä دnµAc 

 1996 ) /02/:14 نآ}ا سرد( ‘‘۔7ul ىر/ ëاt lã. êاوÄ ں∏∑ rÊ sرواو7O ھÄÿ م– م' Ïq > م– ≥Üا
  Gay Movement)‰آ ء/ا ترÊ 17,16:( 
 كور ò ںوD É ناæ ãد ›ا∏ ہوÜا ê۔∑k ہا∏رcò Ä üاà نا ںBÅÇe < Í0 le l ہوÄò Ä ںãرÎ ىر¿روا’’
 ںÅÇe( πÍ0 lml( ساBدÍود ہوò Ä ≥روا،ےد ل] Üر)روا(De √اπI ناmn/آ تDF نا N c ںÑÖر

 ‘‘۔A¿او∂à 7رر•ر•)روا(¿او∂7 ل» ∆ô ã √ا ï۔و7 ضا„ا Ä ناã \7 حáاروا \ã∆ 7 ہوÜاª۔وداê)#s(®ا
 ãاو تnآ ںÏود ۔ÄA سا Zä ساâ )Gay Movement(A جآ ''14/02/1996 √ا ?ر <=ا >ا ; ت: نآ}ا سرد

Òرàسا Ää رå lم° ى lP û۔ÎرÒ Îرãں π≠Ó رواÍدÍںود π≠Ó ÅÇe 7æ78 نآ!7ذ .۔ ò :ت 

 ‘‘۔é DHnêH نèر ك¶T )ا ò ںAÏز  *او∂آ ہéآ H c . لا‰I سا۔AدÄFB*اπç مì > ط∑
 ò ںوDÉ نا c ىدےد تز/اHDوà ãô T Ac J ترÂ . ë û c Î۔Éò ûAرواùûA؟äAاÊ 16êآ

ûرí۔Öں ˛ñ Íدا ® A،úÍداA،È Îتر àا˙f اìاAت î ãنا àü7 ہا∏ر∑،È c Íںود π— üہا∏ر < 
 ماìاÄòË 3و ◊ (د Ò ÂرÎ ¡“۔Äö∂πIA ماìاDòô نا روا ï < ñó > ںãرÎ .،›رl ® ت•
•Hد ھn7P û،ا• _ ہوõرlا،ںÜFG l/mتر÷ سا ò êا äAا ۔Ü ì> @ Aãú ò ® ù۔. _ Îتر πä 

ò A،اt–د ®را! مn � π? ò ûق l/mرواÍںو D. ىد ® تز/ا c نا DÉںو Ä[ل ü دæ،اcÉںو ò 

 ñS /ë،◊ π≠Ó• تز/ا• AcداÄÍ ى†OرواA ®داò †7¶ñ §Íے£ ◊7¢¿⁄۔A ®داÄ  ûÍ °ر †
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/ë •ñ ¶ß ® A،اcJوH π≠Ó /ë n◊ ء•!اπ≠Ó /ë B!® د©اlا√ :; De ےد ل] ہار،Dن 
Äر™û،JوH´ت l/m، اÜ ¨ىرا Aã´ىد l /mnùہ≠ر l /ë۔ 
 > ناÆAÉDØ∂<،nJHاڈ ىراد 6ذ  à ںودÍ  78 نآ! ã Acاو قX۔A ® ى†O . ں“à ںودAc Í . لاÊ   17‰آ
 ò اA ≥ s# ê ىداs# ê با،A م|̆ π É±≤،. ô ‹ à ناn/⁄ãدDû7 ںودÜÍا > ∂7 ىر∞ تnرو‡

80Dےڑ® XAn،¯K ø¿ت l- A، اp O†nں _ ¢e /- û Bنا D¥ Oë۔êساا DµI B∂ےp û،سا 

π¡اÜہو ã∆ 7\ 7 ہ7ورواùû c ا ∑اá7 حæ îãنا Ä ۔و7 ضا„اÂ ا˙ÏBنا luû B'ىد óم S lں 
π— ª ناã ںAlر7 ں∫ ò ںìπ∏روا

≈
º{Ω… æø¿ا .ور مèىد تز/ا >∂7ر ¡

¬
ِ A،≥ B'ىد û رواÅjہ D\7 باùû 

ãنا Dñد) s# êىدا /mI1996 )/14/02 نآ}ا سرد(۔ 
 ):Ê3آ رÏ تر‰( ¶ز
 √اùlã¿ ن±اà ت\آ مüروا √ا ≥Üارواؤ¢ ےڑD‰D )اò Äñ ناFG l/m(ã ماìاà ناÜا(دÍ #ازروا ترÎ √از’’

π ̂Dƒ¿∂ò ود ناÏں g πóFں π— ≈ رà S آmرواü†c ود ناÏں < êاDF∆ا > ں( «» …ëہ 
 ‘‘۔ے7

 ۔Äû حÙ سا ہو7AذZ تA›ا · Ê 7  òآ سا
êا 
 Õر #Ãا >ا ; ت: ۔û ےڑD ‰ اê > ساAãاl ن‚ ò 78 نآ!À π≠Ó FG l/mBاj نا م–Z¶ز ≠ > ◊Üا
 ب‡ > سا tl¶ü†cا Sروا۔S lرڈ ŒZDe نDp ساπÕPn ىD¥ rÃ" ف`’’ :π — XAnA سا∂ Œ √ا

ÄFدراو تl∂ZDe ن®ا l257 ‚ 6  "· ‡( ‘‘۔:( 

 à Zœ–— S lر
 تر÷ bااÄê فÙ > ;:اà 7¶/“® l⁄“¡ 9ر ò نا ë/ ىدÄ 3و >∂7 ىزرو فî j∞ < fاë Bìاê ہو’’

ò آP AÈ c †سا ہ Z” l/⁄A6 ":258 ‚·‡(‘‘۔( 
%Ö'م l،F∆ں < «» …ëنآ! :ے7 ہ ‘’º÷æøرواÅÇe < روا◊ > سا،«´اS∂Dÿ® 7⁄اروا۔b 3و Äسا Z ̂

 ۔ n µ Aد
∑Ÿى n ûى < êتر‰( :ا Cآ ءÊ 26:( ’’& È ہو ÎرÒ BدازآS lود ںÖںو π[ح ò آ/ë ãاÜہو ◊ g < Å Çe < Í0 
lں ãنا < êدازآاÎرãں < ≠ ⁄ lI249 ‚  6 "·‡( ‘‘۔: ( 
 > نارواؤ¢ےڑb DاD نا7ùã ®¤ ہا∏رª ü۔ùû¢ ماìاà ںãرÉ Îاد كO گ∑Ê5:( ’’BآرÏ تر‰( :اê >∂¢ ماìا
ƒ ت: ‘‘۔ûرادû Bs7 گ∑ › .رواوS 7 ل» › ›ا∏

≈∆«|»… À ا >اÃ# رÕ ا√ :; Œ XAù û :’’Bء ∂› < Ac ∏Öں 

fiت Zfl اSل äµ
‡’·…≈{|~≈ Zfl اSل ® äµ¯سا ò ÍروادÎود ترÏں ´ ̃û261 ‚6 "·‡( ‘‘۔:( 

Ïز:ٹ¶π— q0‚ πIا ‰ا۔„دÂÊ 20/02/2022 
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 ( $ پآ &ر $ "د
 :/صلى الله عليه وسلم ى, +*
 ۔/ FGH ںوDودرواA B@ نآ<=/ ہو:9 8 7 :3456 صلى الله عليه وسلم ت1آ 

)*K اLM، O 218،اST 2003.( 
 

YZ [ت \ ]^اوۃ`ا _ دb45 مd e: 
 / hاo p ں[nدm$ ںآ<    ں[k lاj مدh /i 8 لد ؎

 )rرد زا(
 

 : x yz { 3 456ا wر لوuّا tا s ت]
 ‘‘۔á ں5Ü نآ< ÑÖ8رÉاm} 8 ~ �Ä 5ÅÇا’’

)â@ا ۃäى ã O:246( 
 :x yz { 45deا wر éèا tا s ت]
 ےدےدë F نآ<ےj ںؤñ نï<  ےدےدë F نìîےدےدë F نêا ؎

 )دô مò زا(

 :x yz 3456ا õر éöا tا s ت]
 A@ نآ<¨ °،´ ¶ نا= ¶،تر^ ¶ د™ ¶،©® ¶اß ¶/ر ¶•ا ~د4 §اùû Fü @† ° ¢£ Çا úا’’
Z≠ہ ÆØ¶ آHÑ۔‘‘ 

 )Z± ã 1O 298 ت∞(
 :ud Ñ∫ 456د Öπ ف∑ ∂ نآ< x yz 3µا õر ¥ا≤ا tا s ت]
’’ª >نآ µ @3$ºΩ ºΩ اæøں F>ر¬ ¡® ¡® ¿ ∂ نآÖت6آ √روا ں $µ @3∂ ∑ف 
~ Öπ دuû H° ƒتو∆ ∂ ں≈ ¿$ نآ< نارود$ز ∂ ñ«۔‘‘ 

 )ء1996 ن=7  …ا «ا(

ÕŒœا pا ت] 
–
—“ s اt ا ہ’ا ‘”اx yz ÷ا ہ◊ÿ 3456: 

 A@ نآ< §ا9i 8 ‡ °/ ىروfl ›$3آ fi8$ ں‹4روا›$3@ ب⁄Ÿ Fر ∂ x yzا’’
Æ·ساروا F„،ا‰Âں FÆÊÁ،اË È @† ° ۔†@ تو∆ ¶ازور ہو‘‘ 

 )2006 ىرو74 «ا(
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 % نآ!
 مD & 99 FG Hا C ك4 نآ!۔AB@ ? لد> ك4 نآ! + :9 ہر/۔6ےر4 30روا 0ر/ 114،ع+ر 540&% نآ!

 نآ]ا Zز+ WXا ہر/۔B ہVا ۃر/ ىL MTرواRSا ۃر/ تر/ K L MNO ك4 نآ!۔J6آ

?@ABك4 نآ!۔ C L Mاو_^ ل[ا ہد\ز`aا فc رواL Md او_^ ل[ا`aا ۃر/ ۔ظ فf: ا ماgب 

Bنآ!۔ %C ijہ kl 4ہر C Bنآ!۔ %C mمدآ ت n اoذ> مq25 sآر\Bt Hا،مuاv sآر\B۔ w 

~{ا ہر/ D | Btا C w عو}& yzا ہر/۔K x B % نآ! Dا
�ّÅÇ C ودÉÑ آÖ Bنآ! ۔ %L M Üواá 

K àل âäãåç۔ 
)è ê،ë í اì( 

 مH ےó ò > ںD ïا
 ارL Mö نآ!ôاL M نآ!

 \آ مH ےó B õ ò > ںD ïا

ÜúHùےMآû qںو ü ور† 

 q¶ Bß ں• § £Jآ ¢ °

 ںآ! ےد™ + © & q ®رú بر\

 ںÆ≠رC k¨ ں´اےC ^ò لد

Ø ∞ آJ ن´ا ±≤ `J 

 µ^ > م¥اç Bآ ≤و با

  ار∑ B نآ! ت∂ K لد نآ!

 ار¿ø ىæؤπ ∫ ªº∏ا

¡¬√ ™H£ ªں≈ ھ C ±ار 

 ارا… | ا … « & »¬ ∆

 ارÕ ^ > درد « ^ا ود À K Ãد«

Œ @ںؤ ¡úœ – C ں—آ <Aار 

 ہرsود ا^ لزH ” ہ“ نآ!

‘ ú ’ ÷ى ◊ ÿ Ÿار 
 ) 52 ¤ لد ر⁄ زا(
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% & % $ ر"  

/ . –   ر,ا + *اڈ( 
01
 )لا23

 :V W X 7ار"۔;Date‘‘ RST’’? ىKLا روا H ? IJرF‘‘GرBC ?’’D E‘‘ر"’’?ودرا>; :9 8 7ا 6

 ہدEز 6۔; pm مi TnZر" ۔; i Smرk lاj Y ر" i قاB۔fg‘‘ہرa b’’cd` سا^ Z[\S]اYا۔;

rsرواt Gسر uvw ? xy Sm ;د۔zi j Yىد~{;‘‘ہ|’’ر" }ا Bب uÄÅÇ Éساروا ہر uÑرا{و ب? 

Öاpm ;۔Ñنآ àâ درواäãس åçں è ^رê ا رواë ? ذ9 ساàì ;۔ Ñنآ àâ ? ذ9 ساà î ïآ رE ;7ا 6۔ 

 ں•uر" روا; pm ل§ااود ض¢ % ° i ساروااودروا كارü ترù :۔ô öõ ú ST % 7ا ó ;ò 9ردñا

YS]¶ں©®،ز،™àEدروا ≠ور̈ ́ دروا ںäÆJر نØu∞ ±≤≥¥روا ل§ا¶µ i ر∏ ء∂ا i Sm gر"۔i π∫ 

 كر ا ن…ر۔; «` »ا ∆≈bر" ƒ Yا√ u ن¬۔;u∞V X شز¿ i ںi æø پºروا ہدZ،ںªآ

uÀ ? ل§ا 9 سا V Ãھ ST;Œœ –ن¬ م W ىر—ا ? “ àâصلى الله عليه وسلمi $ i ‘ىو à’gل§ا 9 سا۔ à’ g 6 

 mر‚ د{· ? سا ‡ ںflST;Œ ل§ا fiر‹u :ر›¤ b⁄ Wر"۔Ÿ% gاu◊ ÿ سا ÷; W ú ل¿ر $

̃ ˆı روا سرÛ، GÙ،نÚآ ? ر" ‡; JÔ 9 Ò ◊۔Ó S’g لÌڈ طÎ فuÈ ںËروÂÊ Á روا ‰ذءا„ا

 ? راã̄ او م– ہو; pm ترو" i ءا„ا !b̌ ےر˝ ? ò;̧ ر̊ رد 9ا˙̆  7ا ر" ۔;xEST ?راã¯او

 pSm +او * ? æyا^ i ن(ا )uGw u' ند & ‡ ت%$ê 9 # çدGا i سا ل§ا9ر" ? ن…ر۔p’gد{·
 àmاÖ نü 01ر"۔; ú لد/ 9byر" ? ل` تر. ,ا^۔; pm ترو" i Wا˙ -دوز روا̆  ,ا ? ىر—ا^;

̊ و i ىروÁ ترا;̊ رد 9 ! دا¯ا :ا۔; 3د b% 97 ب8ا ہوuv ںودZروا7،ہ6 حH 4ا; 3د b¤2̌ روا;

Y< pنا uا ? ترا;̊ ردö= ? X pm ;9 سا ?7 ۔àراد% V ا۔; <ا)Ê  ̌? ·}زدÔ? ءا„ا b@A ; 

 I ? P uu∞V W Xروا NOروارM، م9ز I،JK،Lƒ درد،ہF،GG،HرE ضاDاu ىدC ۔; b¯B àm̌ روا

 دردu ںوڑ{۔; àmادارادàW? Z[ àرودXY bاوV u(pWز۔; Um نÆآST bا bRS à u ںQËا۔;

 ; àmرودi dç #ر"۔; cSm بb üر uÆa JW Ỳ  روا_ ،ھدود ہزT۔; àm رود bدرد u^روا [ i ںوڑ{روا

 mد ل@ à ̌Yڑ^ڑ^b ںlËد{· ?̌ ۔;pSTرود jkا نiرواhاUàgYüÊ ç ہ∫f{9 ساà ٹi ° b bر"

 s tuvزfirW Y ں qزUà فÙ 7ر9ï ساpàدرواoà °۔S’g كر لnاàgYےد ش{b °۔;

pS’g ارواZاH Ùف bآwں ? rدE S]^سا Yxy ypSm ;۔ 
 )ء fi� 2016ا9۔ 4 |۔ل} دæz ïزور(

 Ñر9 &
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(ور نار $ ے!   

) +, - .  – 0 Lillestrøm (

:ء;ا

 

  –  2kg نار $ ے!
 نB    5 –  D Eد

F كرداروا Hہز K L2   ا –   D Eن 
Mُ

O

PLاQم ST 1 ½  – WXYZ 
  د^ [ا – ں]
 نD E  – 4   لY à  روا سر Y ں]
d
ُ
O

nاذ k – l روا  چi خg)ىڑداد( 

op: نار qا] rشڈ ى u رv wYx$ yد zن~ ح| }ا �Ä۔ÇےرSÉں qا] ÑÖ u ح| }ا z Üن 

wÄنا با۔ SÉں àiâ qنار äح| }ا z�ã۔åç qéج u رv دê۔Yx z~ن �ëYí ì zآï 

ñں àوózò دô دöاã۔õر لúåç u ö|ف ÑاÑz~ن �Xûã Hü ST ÑاÑ z †° L۔åç 

éج u ود z¢ ہر § ں£د • ú۔¶ë z ß® © åç qéج z ™ل Ä Hü ´ ̈ä ≠ÆëوØ دØ ∞ 

L۔åç qا [ا± rد ى≤ u اڈÄ ü ُا≥à¥µ Y∂ Lشڈ۔ u ∑∏ÇارST نار àÇπ د≤ u ™ل Äد۔≤ 

q´¨ä∫ آª äº دΩà¥رæ H د≤ u º اøا¬ ¡ ¿ $ لLد ≈´ اًر√۔∆wدê H ü ا »آ »آ نار»…  

u Àو۔óوózنار qÃÕ ŒÄ Hü نار ÑاÑz À۔ œ åç – ûXروا…  — LûX“نار qشڈ [ا u 

 ÿ $ نار ê H üد vر¥à ◊ سد u نوواLX÷ مäQ ىQڈä � w ‘ 175 نار ” Y لà a`روا ں]۔Ä ل™

äا] Ÿرا⁄ ¿ ¤ ûXنار q‹ wëz‘شڈ u نار à Qد [ں $ øر] ›fi Yٹ wرv دê۔åç àøر] 

‡Yٹ w·Ç ‚ „ûX“ ‰Â u ÊÁ äË رv wÈÍû•ú۔ 

Îنا 
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 , +* (ا )ر م& ما ت!

 )  ت6و 4زا  – 01 /آ(
 +* (ا )ر 8ز ت!, +* (ا )ر م& ما ت!

 <= ت! روا >; : , +* (ا )ر 9ر ت!روا,

 تدEو D, +* (ا )ر پآ۔A ى? : , +* (ا )ر

G Hى :I JK(ا )ر پآ۔ *+ ,LM اN اوOہ 
̂ D \] Yصلى الله عليه وسلمYZ لWر STU V ںQروا

J_م`ا aل b(ا )ر م& ما ت!۔ *+ ,cdح 

 تH نmاSصلى الله عليه وسلمرjk l۔اfg Shi :Jا

Soاfg ماروا p Lاq ودrں sں t رواi 

0uرbv wx (ا )ر م& ماروا, +* (ا )ر 9ر *+ 

 سا۔ودےد قÅ Çا �Ä سا { |J }دz با,

 رáآ ۔JÜ قÖ :I V Çر0 ںQ ںrود پآ�

 0 ںéود Dصلى الله عليه وسلم پآ â ä ã åçو S�àصلى الله عليه وسلم

Çىدےد ق Ü،ê اوëں Lí ì Yîصلى الله عليه وسلمپآروا 
 ùا۔òôö õúردóò ںëاو S ïñ صلى الله عليه وسلمپآروا

ûEت D وü :ا) *+ D †° :¢ £ت c § •۔ 

 , +* (ا )ر 9ر ت! Y^} v ن© ؓ ہf ¶ßا ت!

D ت=و So™ YZا́ وصلى الله عليه وسلم¨≠Æ∞ٰ D ±ءó!ر ن≤ ت( 

 à!ن≤ ےا’’ ∏ï∑ روا ∂ ó ےزاورد0µS ¥ +* (ا

ªاº Ωæ Lø ¿ىد Ωv ا) L(ا )ر پآ *+ 

¥ cd(ا )ر 9ر ت! :, +* (ا )ر م& ما ح *+ 

,S¡S¬اروا¬اù √ ƒ≈ óY د∏Ωں» ‘‘۔ 

 ن≤ ت! À ى£ ٣ … ىد« D, +* (ا )ر 9ر ت!

 : , +* (ا )ر ÃÕ ت!۔JK : ¥ +* (ا )ر

 م& ما ت! ىدا–N œاLصلى الله عليه وسلممYا ™ Œ Ωv çاور

 )ر “ا ت! L صلى الله عليه وسلم پآ — D ىد« D, +* (ا )ر

 Y± ÷د:اروا ودYر’0 ‘ ى” ï∏v∑:, +* (ا

 ‹› فد⁄آS ساروا۔ؤ†ÿ س◊S ¥ +* (ا )ر ن≤

†fi۔jk اflں Lا‡V bا ™۔Yىد«صلى الله عليه وسلمم S ·ے 

 +* (ا )ر م& ما ت!روا⁄ S‚„‰ ÿ نا ند

 ï∏v —L∑ رواÁË لSÂÊcû نارواc نا:,
 }D v Ì ضLÎ, +* (ا )ر پآ؟∏◊qÂÊ0Èا

ÂÊا ™—۔Yصلى الله عليه وسلممL∑ï∏اÓاوÔ à Ωv ےرÒں 

ëÚں À :Û : پآ ہد∏ز SÙاıروا ؑˆا¬اےر 

 +* (ا )ر ن≤ ت! ۔{¸ر̊ ˙:صلى الله عليه وسلم˘ پ¯

¥ L»ىد Soآáصلى الله عليه وسلمرD سا œ–ىدا cM ˝ص 

 ت!۔b م%اc م$و س# ت"¯ �S ناروا۔!ر لˇ

 + (ا لWر:* D لT سد( ¥ +* (ا )ر )ï ' &ا
 (ا لWرY^} v À L ن© ہو . مد˝‚S -و , (ا

D œ–ر 0, +* (ا )ر م& ما ىدا/ D رد1راد ىر0د 
 Dصلى الله عليه وسلم مYا ™, +* (ا )ر م& ما ت!۔3د2

 +* (ا )ر پآ۔J9 تÀ 8 ى£ ٩ نÀ V 6 45ز

,D :صلى الله عليه وسلمت>آ ہز; زL=0<دK رواç !ما ت 

 CآLà Bصلى الله عليه وسلم پآ—Aار@ا À ?0, +* (ا )ر م&
 ةًرََ: كمُۡجُرِنخُۡ اہَۡ#مِوَ كمُۡدُیۡعُِن اہ1َۡفِوَ كمُٰۡ#قَۡلَ( اہَۡ#مِ ۔ïK∑ توŒ Dآ

 À H سا رواb اV F L Ä 0 G : سا 56E) :ہط( یرٰخۡاُ

 ۔⁄ L  H dMد ىKود : Jا روا  ⁄ I9 ہر¯ود
 پآ {وروا À JK ہرD NO PQ R, +* (ا )ر پآ

 Zا SWX Y سcÓSΩ)TU V, +* (ا )ر
S?[ن À Ω۔ 

 )ى_ا دEوا ب¯ لWر ^ [ا زا \ا(
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 ہ5 34 2ا ہ0ا /.ا -ا , ت* ()'&%$ا#ا 

 ء2011 نE19 HرC سA @ ?<= ت>او :89 67ا

)N O  – زا R ت>او( 
TآV اWXت @ YZى 
 uvد s۔mqr nرp ىjHmnoواi ل9 ہرg ۔j@ kواi ل9 ہرbcdef g$ ىرX_: a 9^[67ا ہ5 34 2ا ہ0ار=ار\
Aس iw x qں z۔s ر| }آ abiturÉرÑ k۔s ÖÜرá w x kا#۔àل ns âىد äہ ã k۔TآV اWXت @ åç 

qرÑ k éTا8 نآWXت è êروا 2ا قêا قí8 2ا ،دî رواZ8ےî ñص òرjôن qökت*۔ õ úùد û 

 تWXا ہد_ز iã ساöé¨´دi ™©ا ® ۔X_Yß u§ k^ ¶ •۔u§ k تÉ£ è 9 نآX_: T^[ م°اوۃüا

≠kا • ®۔WXت Æ اØ ¶ ا∞É8*ت õ úùدû اüت9[ م°اوۃ u§ ±n ® Tنآ É£ 8≤≥ارWم 

kں¥8 سا۔ µ ∂ É∑∏اØ 8π ∫ىرو n۔ªدq_ùتر q۔• § ªروا ںودùرé8 ںπºΩ k • § k H 

ùرé8 ںπæص k۔• ªںود Æدø¿ k۔Tنآ É£ ]¡ز ہزورزÆسا √ ة ƒ @ åç @ k TåV @ ۔@ تاد≈رواa 

ª8 ںودπã k روا ùرé8 ںπã،∆«8 ںπã »8 ںπã۔∏qش  À8 ن πپآروا ۔ Õگ H ت>او 

=k نا œںو jYZى éÉV nا •8 سا۔WXت k د ہو– k۔ 
 

jا @ ےد— 
“ Öپر è ر”qö34 2ا ]Tنآ É£ è ñص òرjjا @ےد— Æ۔‘ ©¨اa ’ف ùرéں Æ،∆«ں Æ، ◊ں Æ• دÿ 
Ÿ ⁄ q¨r n¤ ’ف jہد º§ ‹ «د ں_›n۔ªںود Æã Æfi § q∑fl‡jےدº34 2ا ں‰ „‚·۔ ]jےدº§ د_ 

 Í Êv Áا ¤n_د §8π ںودÒ è ªآ i سا۔ÓÔ ىرÎ Ï¤ Ìر Í Êv Áا ¤ËºÈ§ nر Êv Á ںÂو

 Í Êv Áا ¤Æ§ n ترÆ§ n¸ùدÈª ۔˚د̃ É˙اÊ ف˘ @ ترØ ùا∏۔ؤ¨̃ ˆد ı åıاد Û ÖÙوÚ۔Îر

 ترو∫ @ےدk - j,ا e*+k()اH' 8"ا۔&%ڈÆ ںو#"ا ¤n ™ @ سا!آ¸۔ےÉ̃ ∏ˇ̨ ز Íاروا˝ر
n،. Æªںود i/]@ ∫ترو nنا Æ/۔وå∏ ز 0ا ̨ˇ∏ ̃ÉوH1 ا"Xں å2،پfi ںوراد 4ر3روا Æ5دr q۔éåپ 
 ج< q= ã Æfĩ  >ود µ#_۔nq;kرآÂqÏ Â: ÊرÑ 7qÏn∑å8 9 éˇ∏: q ہè 6 ںوراد 4ر3روا 2fiروا

: nہ6۔ ã ÊرآÂqÏnن@ا ® ۔ å8 ' A òرjå2 پfi وB89 ہC: ÉÏ۔∏D ا ن@اE ÉÏnسا ®۔ 
8Fہو G å∏Héسا ioھ ÉÌارjہد q∑fl‡،a § n۔ 

 Jرº ت>او
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 ن%ر د!
 ں3د1 ھچک كى نا+ یما یرایپ یيرم

 ) Nittedal . –  دؤاد ہ() (

 Jر ىH مدF ںCD حور @ ?<  = > ;ا :ا 9 نا78

K L رآNO P سا RSنا Tںود U VK آ! W د۔ !دY = Z [ \ ]^_C`a b c۔d ]a efgد ثia b 

c jى kا ىرl ]7 ن n1945 ىر RsDر= tاDa 9 پآvاو مwx yzاو� پآ۔~ر{| تدwÄ9 م vم ÅÇ 
ÉاÑÖ اورواw9 ہvم Üہ á Oپآ à اâ ä ودرواãå çپآ � é ä ãå وèت ê ë í 1964 �î >sï CÄم 
ñsvóا لwx ô öõ yپآ �úا9 حùن Tرواûد 16 ىدü 1965 = Då پآ ÅÇ † °¢öõ s£ §ىر à 
 ىدå ûاو∏ iدروا∑µ∂ sد¥ ≤ ≥ ±ا ∞ر ÆØا ≠ا̈  ت´ = ™و� پآ © ى® ßöõ àا¶ ÅÇروا•
π ∫پآ sDرª ºر = ہرNΩ æ¢© ø ûہ¡ر پآ¿� ىد ¬ D√  28Vså1921 9ند ∆ é ä ã«ں 
 ê D– ¤⁄_ اŸ ٹ◊ ن÷آ’اD س‘ ں” “ —اد– vÅœ تèو ÕŒا à ن[ lا ىرk ىj۔O نداÀ Ãدُ …«�
‹ _ø ا± ›fi yfl ‡∏yà e· ىد ∆ yپآ‚ا R„روااڑÂ Ê ¥دCÅ¡êÁرواf>Ë È πÍ۔ 

D Î Hبر! ا ! Rå اÌ D  ارÇ í ∆ ُاÓ = Ô = Hر ىD  

 ىراداورروا ق˝ا،¸،ص˘ ہوT̄ ارآ π̃  ىوYدُروا ˆد bا πà ىراÙå ıا شروà C ں10Ú‚اy پآ
 , + * ں̀ (ا )| fl © 'اوy∏̧  … ہو F" yTVRå # fl $% &P ر!ا9 ص˘روا ̧ à نا۔©ˇ9

© ∆ π… kرπ- ار/ .آÈ 01 © 2۔ Nں jا ىl ]تاذ (ا 56ز ىر<۔ “ + 3ا )| ن π8 " RُدÀ ï 

 R8 ن[ Eا (اy =۔íدCñV غ`د و لدےj شA B ناَ� ساNر ?Ä= �>> V ہwاو > جآ∏:π 9 !د

" πF !G رH!I∏ت ï دJ۔V\ KُاÓ Cا± ›fi 9Lادا∏M 8 " πRå Nہ ï ∏Mود۔Oںو RPف 

 b ى–ا–روا ىà Y سا Xر Y9Råد_^X ? DرW = Vآ9دsوا à ساروا ں` âا à S 9TOUV ناRُد∏

∏Zوا (ا + ں`۔sدR ا‚[س N\ں πCناو ]^. _۔" û_yT¥۔_` ب 

a b _ ا‚ N\ں à cا مdں π  ï ]yRن Ó اe f�`ں ygh!Di 
  ∏رsردqr π ;ا (اR ںà pر|ر| à ںo پآ D]!∏M © ø ںR^nروا ں9l_∆ π# m ںؤek نjا
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 لv9zاد " !y+ êاR ہwاو (اy =۔Rå bرواا�x ں` ہوvDe∏ شv= wر " �Yدuاqr R ;ا سا۔© tد
 ‘‘۔í{د∏ فP + ں{ود π… | _P ±ا،تدâ iا à ں`’’_

 “ tد é Ç É ∏ : = شÅآ  “ tدiد�Äà C# a ىj ہو

 سا ىà S = iT ہwاو ىj صÜ … © صÜ پآ_Öد Nåد لد P ںو∏ÑT_ , ىرk ں` (اeé + R ں”
áر“ P پآ‚ا R8 [ b àہو … âروا ©زا{ ن= y>ىر äپآ Rã¤ ∏åدJرواfgث ã¤ 

 iî P `çï Rå ñ ?9 جاìرواOزíا9 پآêfë ã¤ ∏vد bرèآ� Céے�ç نا J8دDå ش¥�∏

b ó3ا تو P V_ ہو Fوò F" Rدô�öõررú ©۔Rå # 7= آ]^eُاπùت π ûM رواüے† 
πُسا à |ت R° ں¢روا < DZOنا à ã¤ ∏. © £ ا) § R•ود∏ لOںو �öآ>¶ tا∏yà Rß 

∏M۔kا ىرl ]پآ ن à TT|پآ ںو∏د! ت e®å ©^å à # … `F© a!ہو = 9_ د aرواjںاو™ ى 
ä R¥د®å و©^å ∏ا�â ´¨روا “ .≠ ےVRå # /دے¨ےرÆم�9 نا à Ø∂ ∏^Oا۔) K ىراد 
à و∞ πÚں à F]±¥ا≤ R§ارT" ≥à ¥ b Dyىد jاو ىwہ öµ à ∂ < ∑ ر+ F∏ ï ∂ ∆ ä 
ãå ا�7 ناπDåe ا∫ % Rß D. P ~v¥دªa 9 نا~v… ºΩD^Oم9 سا ہو = … æر ترø © VRå 
 ں!Cƒے�ç نا √ صÜ ند ساروا DM ش¥ …∏ ¬د πاR ںé Ú ہو۔¡رد! £^~v~ا�N> 9¿D نا #
D. “ں≈ا۔ y ∆ق) 8 = ںؤ•روا ں b TV≥∆ں �ö« •ںؤ �ö# ا ىر… نارود « 3وE ]ن 
π∂ # jى  Åت D. اb = y‡و† π 9م ÀدJ§ �|وV8د ãاπNہ b TU % دi∏. P 
 —اد = ل– ہو ∂ = ىر… ىœآ (ا۔© Çار =ر à ±ا ہو۔Œ∏v مÕااjرواa" C¡Ã ï ªv ±اےjےا
Da eÜ“ہر RاE ]ن à د¬ ãل �ö9”ر <<� ناñ‘  نارود سا۔ = y‘س TP ا پآ) § R•ل ∏jا 
 ›∏ ï¤ ىj پآ ن[ lا`π ناg⁄ ‹ D6 = y∏ مارآ ] # Ÿ با a◊ÿ P ہو M í∏ ل÷ #9 ںx’روا

= |( › Dں afiپآ ف à ¤_پآ Ê› D]a ◊ÿ = › Dں jى ¤ï ∏وŸ دi∏وP ا± ›fi jےö 
 ںÁا # DK_Ê سÂاوvور∏D‰OP a م„ bا ‚S à `‡ © ·s سfl … ن[ lا ىj۔ے∏اt ¶<آ

yا) CË¶ !§ 9ر!اÚں Rb Dyہو!د … ö–©۔jاو ىwہ Èتا Íروا ىÎىرد à اâ Ïل © 
jاوےwöõ y´ت Ì ا ≠اÑÓ ÔازFاßöõ ا ∞ر± ›fi �◊CÒÚ 9Û 9Ù ı Tاˆرواπû˜ 
Teار¯� سا ¿§ ̆y˙ا ∞رر{ار± ›fi رواjاوےwöõ C˚= ادÂ∏روا ±ا ∞رر̆̇ §۔!دjاوےwRu¸ر 
∏y�ö˝ ˝ ˛ˇ`آ7 ےر/ ر|ر|روا .ر∏jاو ىwہ Rد ں!دt P ÅÇ öõ R|Fúgرو_ #" ں` ہوï ∆ 
 öµ ہwاو ىÔ Cj_ ىد& گآ = (ےر<�∏ ˜ÅÇ öõ yÒÚ �Û Rû ‚)' ›د& گآ7Rےر$

yاb üى Èتا Íروا ىÎىرد πVد با!P اuŸ = * _ej7ےRپآ =،ؤ~د∏& گآ R+ , Dں P ہو 
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7Cb í Ê او:او̆ §¿� ساW -.ø ˆ# ر`ˇ˛ ہو /اå0رçø jاو ىwہ öµ yF|نار 

912 Èتا Íى3د روا ى πTنا۔ à تاذ π™8 = 4او ? ا b •5 ل jا ىl ]ن R 67 8˝روا π9 
: % > òو ىœآR ںÚ۔“̧ روا 7ا

;<=>?@A ∏. رí P £ 67 πاوB رC،67 �9ñں = üھ[ ھ ∏E 
Fنا ۔ à وèنا = ∂ ند:او ت �êس “ eاÁں ya # % G à،نا = ∂ تار سا �>> “ eaا (اâ 
 با¥ ià ˆaدfi π= y‹ ±ا‚ا =زH = çeCË¶ à ·I = ƒ ن[¡اےر$ ∂ P!+ =ےر|� با¥

 Nbا fi ya8‹ ±ا π ند سا © .∏ !`) پآOاMD)ہÉ فL ±ا̆ ا(Ô C ىد JKا âاfi y‹ ±ا =

Oروااڑjلدے πFP 9 ¥ف Q DK،پآ ya? # +!ا± ›fi 9Üص Î R CرNP سا y jى S 8 Ü' b 
Dy۔ىد= yا (اl ]ن RT د}D∑`اl ]پآ ن à ¥با e… اU _Vا± ›fi پآ # 8 ہو_ <<� پآ 
RاNb Oےڑi رواFپآ نآ à Wر ^∏د_iدi∏. رí P ا± ›fi پآ R∑ آ «� پآرواےد>Yں tے∏اeہو 
¡X ãاejے>> _+ Ñ سا �(v# jے>> íا ۔b ا‚ãاC… Y رواÃوZ Oآ ?رواœمد ى < 
 a © .∏ دà W ں`πg … ہو�ù ںوراد Xر _^‚ا پآ۔y+ Oا [9Pاã <<� نا_ \ ? ]اورواNر
9fl b # b O نا à وèت �¿fl … πg`ں �ct d ñeل D∑اfD!gFاâ π…  ̧π- آ. 

 ∆ P_ نflاروا j …9 ±ا P © .∏!`) /ا ہو۔© M∏دà W ناار¯Í9b i تروb ’+ " hا ©
v0ر =ےورí ےر/!د9 ±ارواêس é [ _نا Rk # lm6n oہ ]ادا ت∏y�¿|p رv ںوراد 

rد ےدR ںوqروhروا
A
 ۃxا wدu ñv ت´روا t/ا ہو۔gé yT! ںD‚ار!ا9 ںs ں{ود Lا à نا © ?

 ىœآ‚ا �ر فو~ = ںؤiد òوF ہو۔©د! ¶|ز R پآ Mرà # 9r x {∏ نآ|،© .∏^Ÿر}ا� مzا و
 ىر<à ÑÖ نا òو� تèو_رÇ Éآ Çآ ∆روا íر .∏ iaدÅ � ö (ا∏Äا <π N ±ا‚ا # = òو
 +ر .∏ π|M ںÚ‚اروا íر = ساáو شD‚ا > òو ىœآ ہو9Ü O ت| سا bا روا “دñV س�ê نادsوا
 (اé y ∆ <<� لد ہدàروا ںؤiد Ó …۔Cر Çار =ر à ±ا v¤ UوررواÇ ï ∏v `روا +ر tد b Tاروا
kا ىرl ]ن Rا± ›fi �˙د∏ -ر!∆ fiا فb ر˙� ±ا]åدâروا_رxۃر !ä Ÿãآ۔_رœو ىò = ہو 
|( Cåن “ " P 9Rå ¥ف Oï Rå § “نوعُجِارَ ہِیَْلاِ $#اِوَ ِِّٰ& $#اِ ۔ ∆ eا± �í ا رواÓ à çف gٹ 

∏]yاو:íآ۔é ƒزèہز ê ´ت Ì ا ≠اëí y د| آ م®اìن = Ÿ^å رواfl cî 9d # M،پآ ñï 
 تöا بّر ±ا۔_ í ]vو # fl ند âا_F≥Ròروا_ ÇرYiدُ ?۔Da ن¯W =ےورv نñó ہñ روا ©
πدi_P jاو ىwہ R^õِ رù ∏نارواے à ûRü � |Åں = πاâ |غ ªاٰےدÇٹو∏ ٹو∏ °ا ۔ ¢ £ 
 ك9Ä ت§π نا fi‹ ±ا 6_ر ہ5ز = ںgدےر/ £د! à نا b øدñV = ∆ با ن[ lا ىرk ىj۔Çاٰ∑`)
 Çآ́  Çآ۔∑`)™ ·C©à e مá ®� نارواßر ىر[R ں¶ à ناُ £Rدsوا à نُ ۔Çاٰ∑`)

¨yاوs_é πkا  ار  ُÓ ï لدےا!Æ
A
ُØ]ا∞ ں∏ 
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 دا8 6 تا7 6 45 3د با0 / روا با0 / روا ت,ا+ ء2022 * ( )ا & ت$ #" 

 ء2022 )ا5 & 9
  ؟JKL دIرا H عC D EF رBارA@  )ا 5   &  9  ۔1 

N O,P Q IR " ST H 
 _̂ او C[ م@ Pار@ ]ر Zا U 6 "V WX Y Qد ۔2

 ̀ab اcd 6 )رe  اf gh iل k ]X Y 
 X Yآ rs " t kا op q Qآ̂ اm[ م@ lا    
 ؟JKL } ےxy ]p W " ںvر@ C رBا رA ۔3

| E}د Q ~B6 ں �Ä ا ساÇس É ]Ñ Q Ö اÜ 

áà اâ اäںو L ã ~ن É ç é 

 ء2022 )ا12 & 9
 ؟ےï ñóUK  N ö Iõ W, مrا îرê ëí ì ۔4

53  ëí 
 ¶• C MTA 6 ن°† üا 6 نوH û مùا ú Q ۔5

]p Wے ß Q MTA ®ا فü ™ ç Y ´۔ 
 Æ Yرm≠ روا ل¨ا üا
 ؟ß }[ ≥د ±اور@ C ú 6 ن°† üا É ∞ ۔6
 ہ اW ع∏ ہر∂ود µ H جر+ @ م≤ا

 ء2022)ا19 & 9
  √¬ ö تø ¿ؓ 6 �Kا تC æ صلى الله عليه وسلمل+ر D ªº ۔7

W] ƒپآ } صلى الله عليه وسلمل+ر ∆ ےا۔ } ض Iچ+ @ …« م 

 ؟Y qر
æت ÀÃؓ Õ Œ 
 — @ C[ ن–ا d "صلى الله عليه وسلمل+ر ø ¿ؓC D ªºا تæ ۔8

 مI ف⁄ É ÿ Q Ÿ ◊د ÷ور âا ں’‘ ےا" “ Lد

  ؟¤
æؓل› ت� 
 « üا ‡ ؓ¿ øا تQ fl ö æ ت¬fi 6 مI ‹ ۔9

æت †· Õ ‚ؓ 6 „gا‰ ö اورP {؟ 
13  Âى 

 ء2022 )ا26 & 9
 ö É ÈÍ » D ںو«̂ او Ë oC فÁ 6 مI ۔10

6 Îتد ö اورP W؟ا 
æت Ïو Õ ÌÓؓ� 
 " É ÿ ]C Q Ÿ D Ú ںÔ C Ò مور ہI ۔11

 ؟ı ˆLا"Û Ùا
 ¯˜ا

 @̧ ö ê ª ‰اÕ  ̊6 „ġ ˘ تø ¿ؓ æا تæ ۔12

» æا تø˝د˛ 6 ہ Q Ÿˇ؟ 
 ̧ ª را! üا

RESULTAT August 2022: 30/55 hadde alle svar riktig 

Nordstrand: 1 
Bait un Nassr: 1 
Nordre Follo: 13 

Nor: 1 
Nittedal: 1 
Fredrikstad: 8 

Ullensaker: 1 
Kristiansand: 4 
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 ء2022 * 2& 9
 ؟ˇ " É ;< Q Ÿ D « ÷ور C  ؓ :و Õ ·† تæ۔1

æرا√ ت Õ ؓروزا� 
 ö É̂ اH A ]m « ÷ور @ا É ج? 6 ںB< ۔2

 ؟Í ن"
æت Bà C ؓروزا� 
 ±˘ر 6 رؓا√ تü » æا @ ںö >B ‰اD 6 „g ۔3

Q Ÿ اورP W؟ا 
æار تDؓ� 

 ء2022* 9& 9
 Ïؓ Q تª¸ؓ É æ ود E –F ö Gا ø ¿ؓ Cا تæ ۔4

∂H I۔} هر 
æت KاLM Õ }ؓروا ف æت Nؓن� 
 R 6 نا دB صلى الله عليه وسلمرHA تQو 6 ىø ¿ؓ 6 "O Pا تæ ۔5
ö اSنا روا ے Q Ÿ Tد 6 تÌ 6؟ 
æور مّاْ تKن C ÌW 
 ؟} [\ ںß ل] ا ø ¿ؓ C X É Y Zا تæ ۔6
_ ئداو

`a
ّbء 

 ء2022* 16 & 9
  ؟e گ‘ ن"  ÷ذ ۔7
 Yر [\ â ij Hا Q[ لgb hا fÄ 6 ÷≤ا 0
 ؟o) Í } لmو É k ld ں’‘ ÷ذ ۔8

 µ n D O,Pرد 4
 ؟q r { Í @ نآo p ۔9

ÿ st ö ¬u 6 vتد 

 ء2022* 23& 9
 صلى الله عليه وسلمرyآ " ab 6 مؓا[̧ w Q x ê ªا ÿ ۔10

C z{ Q | ˇ؟ 
70 ª¸ 
 {" “ JKL ن–ا ø ¿ؓCا تC H æآ لD Ú @ K ۔11
~ É Aصلى الله عليه وسلمر C � و @ 3دÄہ { W ہو Åےر Çس 
 ؟ےآ

Bahrain 
 Ïؓ É تø ¿ؓ C æا تQ x æ تQو 6 صلى الله عليه وسلمرA ۔12

D Q É oC Q Ÿ ß؟ 
æا ماْ ت∞ 

 ء2022*30 & 9
 دIرا WÑ Q D Ö Éا C  30 * @ 9 رBا رA ۔13

JKL؟ 
Zion 
 ؟â Yو ص† } Ö ö á ˆC 6 سا ۔14
d Ö اü xä د∂آ @ م≤ا { Wا Y 
 ؟åç JKL مá @ { ã سا C رA ۔15
á é è 

RESULTAT September 2022 : 46/79 hadde alle svar riktig 

Nordre Follo: 12 
Nor: 1 
Nittedal: 10 

Fredrikstad: 7 
Ullensaker: 11 
Kristiansand: 3 

Nasr:  2 



 
؏ϳΗاΑ ف کیϧϬکέ Ωاϳ 

ΩϳΟϣ ϥԸاέϗ 

 
 ؏ϳϣ αا έϭ٫ف ا ΏاΗک ϝϣکا ϥԸاέϗϭیک΋ ηل؏ϳ٬ϧ ک 

 
 έϗاϥԸ کی ΕϘϳϘΣ ک٫ϭ ϭی ϭϟگ پاΗف ϭΟ ؏ϳ٫ پاک Ηϭ٫ف ϳ٫؏ل

 
اέϗ ΏΟ έϭاϥԸ پ֐ϫا Οا΋ف ϭΗ اα کϧγ ϭا کϭέ اέϭ ̩پ ٫έا کΗ ϭέا ک؟ ϡΗ پϡΣέ έ کϳا 

 Οا΋فل

 
Ĩ嬸䆨Ĩب㥶ĨῊĨآن㟥ĨاسĨ೧ĨᷩĨرþاĨ೧Ĩن垏اĨمᝯĨ㽻اĨ㲁ĨĨěدĨ㲙Ĩ媎اĨᠢ 

䰋Ĩ㺸ĨĨ愡اĨęþĨęا⠩ĨĜ䆎Ĩ⬋䆨Ĩ媎Ĩب㥶ĨῊĨاسĨęþĨ೧ᇆĨᠢĨ徃᱑Ĩ峤Ĩʉ 
Ĝ徃Ĩ᱑Ĩ Ĩ૽婨Ĩė㺮Ĩ峭Ĩر㻠د人Ĩ㺸Ĩě⨭þد 

 
έϭا٫ف اέاΗف ٫ی اϧ ϡ٫ ϭک ϡϳέک ϥԸاέϗ یϧόϳ έکΫ αا 

 ϧϳϘϳگفل ا ؏ϳέک ΕυاϔΣ کی α٫ی ا ϡ٫ 
 

ΙϳΩΣ 
 ُϪϣََّϠϋϭ ϥَرآϘϟَّمَ اϠόΗ ϥϣ مϛُُرϳΧَ 

 ϭϟ ϥϳέΗ٬Α ؏ϳϣ ϡΗگ ϩϭ έϗ ΩϭΧ ϭΟ ؏ϳ٫اϳγ ϥԸکϳϬ؏ اϭέγϭΩ έϭ؏ کγ ϭکϬاϳ΋؏ل
 

ΓاΩϭϣέϓاϳϠϋ Ωϭϋϭϣ ΢ϳγϣ ΕέοΣ Ε؟  ԻϭϠλϟ ϭϡϼγϟا 
 ϭΟ ϥԸاέϗ")ϡکΣϟی ٫فل")اϠϳϬΗ کی Εاέا٫ 

έϧέکا Εاέλاϧ 
 



έϭρ ι
ف Χا

ϧ έϭϧا έϭο
Σ

έپ
 

α
ا

 
کی ΑέϋέϳγϔΗی ϳϣ؏ کی

 

)Ρϭϧ یΗηگف")ک ؏ϳ΋پا Είϋ έپ ϥاϣγԸا ϩϭ گف ؏ϳΩ Είϋ ϭک ϥԸاέϗ گϭϟ ϭΟ" 
 ϩίاΗΑ ϩίاΗ έϭا ϩΩϧί ؟ηϳϣ٫ ΕاέϳΛاΗ کی αا έϭا ΕکاέΑϭέاϭϧکف ا ΩϳΟϣ ϥԸاέϗ"

)ϡکΣϟا("؏ϳ٫ 
 

 "ϣΟاέϗ ϥγΣ ϭ ϝاΟ έϭϧ ؏Ըاϥ ϣϠγϣ έ٫اϥ ٫ف
 έϣϗ ٫ف ̩اΩϧ اϭέϭ؏ کا ϣ٫اέا ̩اέϗ ΩϧاԸ؏ ٫ف"

 
 

 ϩέϭγ اϔϟاΣΗ؟
αا Εϣγ ௌ ϡγΑ έϭ٫ف ا ϩέϭγ کیϣ  ؟ϳ  Ըا Εاγ کی έکی ٫ ίاϣϧ ϩέϭγ ؟ϳ ل؏ϳ٫ Εاϳ

έϭγ ی ٫فلΗاΟ یϫپ֐ ؏ϳϣ ΕόکέΓ  فγ αک؟ اϧϭϳف ٫فل کΗی ک٬ϬΑ ΏاΗکϟا ϡا ϭ؟ کΣΗاϔϟا
 ԸاέϗΫ کا Ω΋اϘϋ  ؏ϳϣ ϩέϭγ αل ا؏ϳف ٫ΗϠکϧ ϥϳϣاοϣ کف ϡϳέک ϥ  έل٫فک    

ௌ ؏ϳϣ ϩέϭγ αا ؏ϳ٫ ϡاϧ یΗاϔλ έکف ̩ا    
۱ϥϳϣϟاόϟا Ώέ ل    ϻاϭ فϧϟکا پا ؏ϭϧ٬اΟ ϡاϣΗ   
۲ϥ ԻϣΣέϟل ا        ϻاϭ فϧϳΩ فϧگϧاϣ ϥΑ   
۳ϡϳΣέϟل ا       ϻاϭ فϧέک ϡΣέ έاΑ έاΑ   

ϣϟاϥϳΩϟا ϡϭϳ ک     کϟاϣ کا ϥΩ ا کفίγاίΟ لچ   
  έϭγ ؟ϳΓ ی ٫ΗاΗΑ ϕέϓ ؏ϳϣ έϓکا έϭا ϥϣϭϣف ϭک ϝΩ έϭا  

 έϭف اϳا ̩ا٫ϧϫپ֐ Ε٬Α ϭک ϩέϭγ αف ا΋Ϡγی ٫ف اΗϟϭϬک  
اα پέϭϏ έ کϧέا ̩اϳ٫فل     

 ϩέϭγ اϔϟاΣΗ؟ اϳک ϩίΟόϣ ٫ف
 ΢ϳγϣ ΕέοΣ ؟ϳϠϋ Ωϭϋϭϣ ιاΧ ϭک ϡϼγϟاϭ Γ ԻϭϠλϟا  

έϭοΣ اέϭρ έϭ پέ اϩέϭγ α کی έϳγϔΗ کا ϳΩ ϡϠϋا گϳا  
Αέϋی ϳϣ؏ کیل کی έϳγϔΗاα اϧ έϭϧف   

 یل 
 
Skrevet av Palwasha Ahmad, Ullensaker  
   

 
 
 
 
 
 
  

Εϳϣکی ا٫ ϥآέϗ 
 έϗآγ Ώγ ϥف اϬ̩ا، έϗآγ Ώγ ϥف پϳاέال            

ΕέοΣ یΑϧ ـέاϳـ پέاϣ٫ ϭΟ ٫ف ΏاΗکی ک ௌ پاک ϥآέϗ 
 Ϡλ ΩϣΣϣی ϳϠϋ ௌ؟ ϡϠγϭ پϧ έاϝί کی گ΋یل έϗآϥ پاک οϣέاϥ کف



 ΑاέΑکϧϳ٬ϣ Ε؟ ϧ ؏ϳϣاϝί ϧϭ٫ا ωϭέη ϭ٫ا اγ 23 έϭاϣ ؏ϳϣ ϝکϝϣ ϭ٫ال
 έϗآϥ اϳک ϣکϝϣ اΟ έϭاϊϣ کΗاΏ ٫فل

γ ؏ϳ٬ϧ ϭϬکΗا ϭγا΋ف پاک کϳف  ُ̩ όΗ ௌاϟی ϭ ϩέϭγاόϗ؟ ϣέϓ ؏ϳϣاΗا ٫ف ’’ ک΋ϭی اγف 
‘‘لϭϟگϭ؏ کف΋ϭ٫ف   

ௌ ϝϫفاϟاϭ ϥآέϗ :اϳاϣέϓ فϧ ϡϠγϭ ؟ϳϠϋ ௌ یϠλ ΩϣΣϣ ΕέοΣ 
 اௌ έϭ کف ΧاΩϧΑ ιـ Ηϭ٫ف ϳ٫؏ل

ϭΟ گف ؏ϭگ ٫ϭϟ ٫یϭ Ώاϳϣا: "کاϳاϣέϓ فϧ ϡϼγϟا ϭ Γ ԻϭϠλϟ؟ اϳϠϋ Ωϭϋϭϣ ΢ϳγϣ ΕέοΣ 
 έϣا ϝکηϣ έϭا ϥکϣϣ اϧ کϳی اΑاϳϣکا έ֐کϭϬ̩ ϭک ϥآέϗ ،فΗϠ̩ ΕΣΗاϣکف ϡϳέک ϥآέϗ

 ٫فل
 όΗ ௌاϟیԻ  Ώγ ϡ٫ کέϗ ϭآϥ کϭ پ֐ϧϫف ϧϬΟϣγف اέϭ اα پϝϣϋ έ کϧέف کی Ω ϖϳϓϭΗـل

ϥϳϣآ 
Υέϓ ؟ηϳϟΩ 

 
 

 έϗآϥ پاک
 ϥآέϗ گفلϟ ϝاγ 23 ؏ϳϣ فϧϭ٫ ϝίاϧ پاک کف ϥآέϗ ل؏ϳ٫ ؏ϳΗέϭγ 114 ؏ϳϣ پاک ϥآέϗ
Ϡλ ΩϣΣϣ ΕέοΣی ϳϠϋ ௌ؟ ϡϠγϭ پϧ έاϝί ϭ٫ال اϠλ ΩϣΣϣ ΕέοΣ Εϗϭ αی ϳϠϋ ௌ؟ 
 Ώّέ فϧاپ ϫپ֐ ’’Εϳی آϟاϭ فϧϭ٫ ϝίاϧ فϠف پ٬γ Ώγ یلϬΗ ϝاγ αϳϟ̩ا έϣϋ کی ϡϠγϭ

 کف ϧاϡ کف γاϧ αΟ ϬΗف پΩϳا کϳا‘‘ل
 ϩΩ΋اϓ فγ ϊϗϭϣ ف کفϧέک ϝλاΣ ΕکاέΑ  Ώγ ϡ٫ ؏ϳϣ αΟ ؟ ٫فϧϳ٬ϣ اγϳک اϳا ϥاοϣέ
 Ϭ̩ال کϬΗ اϭ٫ ωϭέη ؏ϳϣ فϧϳ٬ϣ یγا ϝϭίϧ کا ϥآέϗ ک؟ ؏ϳف ٫ΗϧاΟ یϬΑ ؟ϳ ϡف ٫فل ٫ΗاϬՌا

 ΕέοΣ ؏ϳϣ ϥاοϣέ έ٫  ϝϳ΋اέΑΟ ΕέοΣ گف ک؟ ؏ϭ٫ ϑϗاϭ یϬΑ فγ ΕاΑ αگ اϭϟ
Ϡλ ΩϣΣϣی ϳϠϋ ௌ؟ ϡϠγϭ کف γاέϗ ϬΗآϥ کف ϧاϝί کϭλΣ ϩΩέ؏ کέ٫Ω ϭاϳا کΗέف ϬΗف، 
ϭγا΋ف اέΧԸی γاϝ ک؟ Ϡλ ΩϣΣϣ ΕέοΣ ؏ϳϣ αΟی ϳϠϋ ௌ؟ ϡϠγϭ کϳ ϭ؟ ηΑاϠϣ Εέی ک؟ 

اγ αاέϗ ϝآϣ ϥکϝϣ   ϭ٫گϳا اϠλ ΩϣΣϣ ΕέοΣ έϭی ϳϠϋ ௌ؟ ϡϠγϭ کϳ ϭ؟ ηΑاΩ Εέی 
گ΋ی ک؟: " آΝ کف ϧ ؏ϳϣ ϥΩف ٬ϣΗاέـ ΋ϟف ٬ϣΗاέا ϥϳΩ کاϝϣ کϳΩ έا اϡΗ έϭ پϧ ؏ϳϣ έف 

ϧ ؏ϳϣف اϡϼγ ک٬ϣΗ ϭاέـ ΋ϟف ϥϳΩ کف έϭρ پέ پΩ Ωϧγی ٫ف اϣΗ Εϣόϧ έϭاϡ کέ اپϧی 
 ؏ϳϣ٫ ϖΑاρϣ کف Εاϳاϭέ یϭέϣ فγ ٬اϧϋ ௌ یοέ ؟η΋اϋ ΕέοΣ ا ٫ف " )5:4(لϳϟ έک

ϡϭϠόϣ Ηϭ٫ا ٫ف ک؟ اέΧ Ըی γاοϣέ ϝاϥ اΑϣϟاέک έΑΟ ؏ϳϣاϳϠϋ ϝϳ΋؟ اϧ ϡϼγϟف ΑΗέϣ ϭΩ؟ 
 έϗآϠλ ΩϣΣϣ ΕέοΣ  ϥی ϳϠϋ ௌ؟ کف γاέ٫Ω ϬΗاϳا ل 

) έϭϧ؟ اϠ΋اϣη ( 
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Waqfat-e-nau klasse (Tyskland ϭϵ.juni Ϯ0ϭϭ) 
Oversatt av Safia Saher 

Å følge Koranens formaninger 
Hudoor (må Allah være hans hjelper) sa: «Alle disse lajna er eldre enn 15 år. Alderen 

etter 15 år er en moden alder. Noen er ferdig med 10. klasse, noen går på 

universitetet, og jeg tror noen også er gift. Det snakkes om Koranens lære hvor Guds 

rettigheter og menneskenes rettigheter nevnes spesielt. Den utlovede Messias (fred 

være med ham) sa at det er 700 befalinger i Koranen, og noen steder har han nevnt 

500 befalinger. Ser man nøye etter, finner man enda flere formaninger enn dette, 

men Den utlovede Messias har satt sammen flere befalinger og deretter kommet til 

at det totalt er 700 befalinger. Det er mange befalinger i Koranen, og å følge disse er 

viktig for enhver person, både for menn og for kvinner. Noen befalinger er felles for 

menn og kvinner, mens andre er spesifikke for kvinner og andre igjen er spesifikke for 

menn. Koranen har nevnt bønn, faste, almisse, pilegrimsferden og slike elementer 

som ofring og bønn. Disse formaningene er for både menn, kvinner, jenter og gutter. 

De er for alle bevisste muslimer. Dere som er Waqfat-e-nau må følge disse 

befalingene. I tillegg til dette er det også noen andre befalinger dere må se på.  

Viktigheten av purdah 
For eksempel er viktigheten av purdah særlig lagt vekt på av Gud i Koranen. Noen 

ganger misforstår kvinner, jenter og barn befalingen om purdah og spør hvorfor dette 

kun gjelder dem og mener at menn også burde fått befalinger om purdah. Men der 

Allah har befalt kvinnene om purdah har han først befalt mennene om å senke 

blikkene sine for å opprettholde kvinnenes kyskhet. Menn er befalt å senke blikket 

sitt i verset før. De skal ikke la blikket sitt vandre hit og dit, og de skal ikke se på 

enhver kvinne. Det er altså en befaling til menn først om å senke blikket sitt, og 

deretter befales kvinnene om å senke sine blikk og ikke vise frem sin skjønnhet. Dette 

utdypes videre med at de bør dekke hodet og deler av kroppen som bør skjules fra 

andre menn. Ute bør du ikke vise frem den skjønnheten du viser foran din mor, far, 

brødre og annen familie. Foran fedre, brødre og annen familie er det ansiktet som er 

synlig og ikke andre deler av kroppen. Hender er også synlige. Om man unnlater å 

dekke til hodet, er dette heller ikke noe problem. Ansiktet er også synlig. Men resten 

av kroppen viser man ikke foran fedre, brødre og så videre. Dette er noe som alle 

gjør. Men når man går ut, bør man ha en større grad av tildekkelse. Dette er en 

befaling.  
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Hadrat Aisha (ra) beretter at ved Hadrat Umme Kalsooms (ra) bryllup fortalte 

Profeten Muhammad (sa) Hadrat Aimen (ra): «Gjør min datter klar, slik at hun 

blir en fin brud, og ta henne med til Usman, og spill trommer for dem», og slik 

ble det gjort. Tre dager etter bryllupet besøkte Profeten Muhammad (sa) sin 

datter for å spørre om hvordan det gikk med henne. Han spurte henne: «Hvordan 

er din ektefelle mot deg?» Hun svarte ved å si at han var en flott ektefelle. 

Deretter sa Den hellige Profeten (sa): «Ut fra dine slektninger er det din manns 

holdning og oppførsel som er mest lik dine forfedres, altså Ibrahim og din far 

Muhammad (sa)» 

 

Etter bryllupet tok Hadrat Usman (ra) godt vare på Hadrat Umme Kalsoom (ra). 

Han brakte fine og påpasselige klær, og også ofte mat. Hadrat Anas bin Malik 

(ra), som hadde vært Profeten Muhammad (sa) sin tjener fra en alder av ti år, 

fortalte: «Jeg har sett Profeten(sa) sin datter med sjal lagd av silke». Dette var 

for å indikere at hun alltid gikk med fine og rene klær.   

 

Hadrat Umme Kalsoom døde i perioden da Profeten Muhammad (sa) fortsatt 

levde. Hun gikk bort i det 9. året etter migrasjonen (hijrah). Hennes 

begravelsesbønn ble lest av Profeten Muhammad (sa) selv. I det øyeblikket hun 

skulle begraves, siterte Profeten en sura som sa: «Der skal dere leve, og der skal 

dere dø, og derfra skal dere oppreises.» Når det skulle legges jord for å dekke til 

graven hennes, ga Profeten (sa) selv (bunker av) jord til de som skulle dekke den 

til, og han ba dem om å lukke sømmene mellom mursteinene. Videre fortalte 

han at det ikke er fast at dette skal gjøres for den avdøde, men det vekker en 

tilfredshet hos de etterlatte og gjenlevende. Begravelsen til Hadrat Umme 

Kalsoom (ra) var holdt i Medina og det er her graven hennes også ligger, og mye 

tyder på at den ligger i «Jann-u-tal Baqqi» gravplass.  
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Waqfat-e-nau avdeling Hadrat Umme 
Kalsoom (ra) 

Av Ramla Haroon 
Hadrat Umme Kalsoom (ra) var den tredje datteren til Profeten Muhammad (sa). 

Hun var yngre enn sine to søstre, Hadrat Zainab (ra) og Hadrat Ruqayya (ra), og 

hun var eldre enn Profeten Muhammads (sa) og Hadrat Khadijas (ra) yngste 

datter, Hadrat Fatima (ra). Hun ble født før Den hellige Profeten (sa) erklærte 

sitt profetdømme, og hun hadde umiddelbart sammen med sin mor og søstre 

konvertert til islam. Hadrat Umme Kalsoom (ra) ble gift med Ateeba, Abu 

Lahab sin sønn. Etter Profeten (sa) sitt profetdømme hadde Abu Lahab og hans 

hustru Umme Jameel satt sine begge sønner (Otba og Ateeba som var gift med 

Hadrat Umme Kalsoom (ra) og Hadrat Ruqayya(ra)) i en spesiell situasjon. 

Siden begge hustruene hadde konvertert til islam, ble sønnene tvunget til å skille 

seg fra dem, og slik ble begge døtrene skilt før sitt bryllup.  

 

Dette var en vanskelig tid for Profeten (sa). Begge døtrene hadde vært gjennom 

en skilsmisse, folk i landsbyen brøt alle bånd, og Profeten (sa) sammen med sine 

ledsagere ble forfulgt. Det førte til at Allah befalte Den hellige Profeten (sa) om 

å emigrere til Abessinia (Etiopia).   

  

Hadrat Abu Huraira beretter at etter Hadrat Ruqayyas (ra) sin død, møtte 

Profeten (sa) Hadrat Usman (ra) foran moskeen og sa: «Usman, Gabriel har 

informert meg at Allah har viet deg med Umme Kalsoom (ra), 

ekteskapsoppgjøret er tilsvarende som Ruqayyas (ra)» I det 3. året av 

migrasjonen (hijra) giftet Hadrat Umme Kalsoom (ra) seg med Hadrat Usman 

(ra). 
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INGREDIENSER 
 
Mandel bunn: 
 5 eggehviter 
 250 g sukker   
250 g malte mandler   
  
 Gul krem:   
5 eggeplommer   
1 dl fløte   
125 g sukker   
4 ts vaniljesukker   
150 g romtemperert meierismør    
 
SLIK GJØR DU:  
Mandel bunn:   

1. Visp eggehvitene stive mens du gradvis tilsetter sukkeret. Visp til marengsen er 
tykk og blank.   
2. Vend inn malte mandler.  
3. Fordel røren i to smurte 24 cm kakeringer. (Bruk bare ringen til springformen. 
Smør ringene og sett dem rett på stekebrett med bakepapir eller bake duk.)   
4. Stek mandel bunnene ved 170 °C i ca. 15 minutter.   
5. Avkjøl.   

 
Gul krem:   

1. Rør sammen eggeplommer, fløte, sukker og vaniljesukker i en tykkbunnet 
kasserolle.   
2. Varm opp til kokepunktet under konstant omrøring til kremen tykner.   
3. Trekk kasserollen til side og avkjøl kremen.   
4. Visp til slutt inn smøret.   
x Legg mandel bunnene oppå hverandre med litt av den gule kremen imellom. 
Fordel resten av kremen over og rundt på kantene.  Kilde: Nrk «Gul påskekake»,  
 
 
https://www.nrk.no/mat/gul-paskekake-1.7593407. 

PAKWAN 
 
Gul påskekake  
(Frida Zahoor) 

https://www.nrk.no/mat/gul-paskekake-1.7593407
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helsemessige fordeler også. Blant annet er frukten kjent for å være styrkende og 

hjelper svekkede kropper med en indre forsterkning. I tillegg sies det at daddel 

er den komplette matvaren fordi den inneholder alt av det kroppen trenger av 

mineraler og vitaminer. Hvis vi bruker fastemåneden som eksempel vet vi at 

kroppen føler seg relativt svekket mot slutten av fastetiden og da finnes det 

muligens ingen annen matvare, som vil gi kroppen den energien den trenger 

etter en lang dag uten mat, som dadler.   
 

 

Dadler bidrar til å øke produksjonen av blod i kroppen, gir den styrke og er med 

på å hjelpe lever- og nyrefunksjonen. Hvis man har lave verdier så kan dadler 

bidra til å normalisere disse.    

 

Dadler har også en rensende funksjon ved at den hjelper kroppen med å kvitte 

seg med avfallsstoffer. Ved forkjølelse tilfører den kroppen viktige 

antioksidanter som hjelper til når man sliter med hoste, kaldsvetter, nyser og har 

tett eller rennende nese. Dadler kan også bidra til å bedre tarmfunksjonen, ledd- 

og giktproblemer samt smerter i ben. Hvis den spises i kombinasjon med fersk 

melk, ost og smør så kan den hjelpe med å rense hudens barriere og kan i tillegg 

hjelpe til mot vond lukt fra ens munn.   
 

Daddel stenen har også viktige næringer i seg. Som pulver kan den hjelpe til 

med å lindre sår og styrke ens syn. Hvis man lager «joshanda» drikke av den så 

kan den også være med på å bidra til en renselsesfunksjon i kroppen.      

(Baade Shimal, utgave 9.april 2016, s.4) 
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Helse Avdeling 

 
 

DADLER ER BÅDE SUNNAH OG KILDE TIL GOD HELSE  

 Oversatt av : Annum Saher Islam 

Dadler er en type frukt som på urdu kalles «khajoor» og på arabisk kalles «najl 

yaratb». På persisk kalles det «kharma» og på 

engelsk kalles frukten for «date». Daddel er 

en frukt som har mange fordeler. Hvis 

daddelen blir tørket kalles den for «chuara» 

på urdu. Dadler fra Irak er kjent for å være de 

beste, og frukten er kjent for å være en «varm 

frukt». Dadlene kan fås tak i, i det persiske området. Den mest høytstående 

daddeltypen kalles for «ajwa» og finnes i Medina og områdene rundt.   
 

Selve daddeltreet har en signifikans i veldig mange av verdensreligionene. Av 

alle typene av trær som finnes i verden er dette det eneste treet som Profeten 

Muhammad (sa) har sagt er muslim fordi Gud selv sendte treet som en 

velsignelse. Treet er nevnt 20 ganger i Koranen og snakkes om i andre viktige 

bøker også bl.a. Toraen og Bibelen. Det er det eneste treet hvor man virkelig får 

bruk for absolutt alle deler av. I tillegg til at frukten er spiselig blir bl.a. 

bladverket brukt til produksjon av bønnetepper og andre type tepper.  

  

For muslimene er velsignelsen til dadler i særstilling. Vi ser bl.a. i den hellige 

måneden Ramadan at inntaket av dadler øker veldig i tråd med profeten 

Muhammad (sa) sin sunnah om å innta daddel ved fasteåpning. Ikke bare er 

bruken av dadler å anse som sunnah, men frukten har utrolig mange 
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Åpenbaringer fra den hellige Koranen - Det 21.århundre 
Av Nida-Kajal Tariq 

I denne artikkelen skal det presenteres noen utvalgte vers fra Den hellige Koranen som omhandler de 

åpenbaringene som vi har sett gå i oppfyllelse i «nyere» tid. 

Det første verset handler om Palestina og jødenes tilbakevendelse til Palestina.  

Sura 17, vers 105: «Og etter ham sa Vi til Israels barn: Bo i landet, og når de siste dagers forjettelse kommer vil 

Vi bringe dere sammen» (Den Hellige Quranen, 1996, ss. 382-383).  Det forklares her at dette gikk i oppfyllelse 

da jødene dro tilbake til Palestina og opprettet Israel (Den Hellige Quranen, 1996, s. 383). 

Hadrat Khalifatul Masih II (ra) forklarer i sin tolkning at dette er en indikasjon på konflikten mellom Israel og 

Palestina. Det kommer frem at når Palestina vil bli angrepet, vil jødene og muslimene være like skyldige i disse 

angrepene.  Israel har på mange måter tatt over Palestina, og dette verset er en indikasjon på dette (Ahmad, 

1990, s. 363) 

Det andre verset handler om Gog og Magog.  

Sura 21, vers 97: «(Slik skal det være), helt til det blir åpent for Gog og Magog, og de vil strømme frem fra et 

fra ethvert høydedrag» (Den Hellige Quranen, 1996, s. 448).  

 Dette verset kan ha to betydninger; det kan bety at det i de «siste tider» vil forsøkes å gi mennesker evig liv, 

men at det ikke vil lykkes. En annen mening med dette verset kan være at i de «siste tider» vil det skje noe 

nytt; at en død nasjon, for eksempel islam, får skjenket nytt liv.  (Den Hellige Quranen, 1996, s. 448) 

Vers 106 fra samme sura peker på at jødenes besittelse av Palestina er midlertidig (Den Hellige Quranen, 

1996, s. 450).  Den andre Khalifen (ra) forklarer også at muslimene vil få Palestina tilbake hvis muslimene 

knytter seg til sin sanne profet, profeten Muhammad (sa) (Ahmad, 1990, s. 421) 

De neste versene handler om atomkrigens redsler 

Sura 55, vers 36: «Det skal sendes mot dere (begge) flammer av ild og giftig røyk slik at dere ikke vil være i 

stand til å hjelpe hverandre» (Den Hellige Quranen, 1996, s. 769). 

Den andre Khalifen (ra) forklarer at det her vises til radioaktiv stråling (Ahmad, 1990, s. 713). 

Sura 55, vers 40: «På den dagen, vil da verken mennesket eller djinn bli spurt om deres synder» (Den Hellige 

Quranen, 1996, s. 770).  

Den andre Khalifen (ra) forklarer at de vil få sin straff og man vil ikke trenge å spørre dem om deres synder 

(Ahmad, 1990, s. 713). 

Referanser 
Ahmad, H.-U.-D. (1990). Tafseer-E Sagheer. Islam International Publications Ltd. 

Den Hellige Qur'anen. (1996). Islam International Publications Ltd. 
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I en kommentar til verset ovenfor, skriver Hadrat Mirza Bashiruddin Mahmood Ahmad 

(ra): 

Hvis det er håp om å reformere [forbryteren] ved tilgivelse, bør han få tilgivelse og bør 

ikke straffes bare av hevn for det gale han har gjort. Hvis på den annen side straff ville 

vise seg å være mer lønnsomt enn tilgivelse, så bør han straffes, og ikke tilgitt, for ellers 

ville han bli fratatt en sjanse til å reformere seg selv, og det ville være grusomt og ikke 

barmhjertig å tilgi i et slikt tilfelle.[i] 

I tillegg er det fortalt i en tradisjon av Hadrat Ayesha (ra) at Den hellige Profeten (sa) sa: 

«Avvis de juridiske straffene fra muslimene så mye som mulig. Hvis han har en vei ut, så 

la ham stå på sin måte, for hvis imamen gjør en feil i å tilgi, ville det være bedre enn å 

gjøre en feil i straffen.»[ii] Denne hadith viser videre at læren i islam er å søke 

reformasjon og rehabilitering, ikke hevn. Det er ingen plass i islam for å bære nag. 

Ekstremister og deres religiøse lærde påkaller shariah for å rettferdiggjøre drap på 

uskyldige og sårbare. De forlater de islamske prinsippene for styring, til fordel for 

diskriminerende og grovt upassende anvendelser av islamsk lov. De ser på shariah som et 

instrument for erobring og for å starte et blodbad i stedet for rettferdighet og 

anstendighet. Religion skal ikke være statens sak. Som muslimer som tror på Den 

utlovede Messias (as), har Ahmadiyya muslimsk trossamfunn en klar visjon om at 

religion ikke bør lovfestes i domenet av menneskets forhold til Gud. Islam tilbyr 

veiledende prinsipper i spørsmål om menneskets forhold til mennesket. Disse prinsippene 

kan lett oversettes til sekulære lover basert på rettferdighet, toleranse og kjærlighet til 

menneskeheten. Loven i ens hjemland har overvekt over alle andre lover.  

Ekte shariah bidrar til et styresystem som er velgjørende, sikrer universelle 

menneskerettigheter og minoritetsbeskyttelse og utdeler absolutt rettferdighet for alle 

mennesker. 

Kilde: 

https://www.alislam.org/question/what-is-shariah-law/ 

https://www.alislam.org/askislam/society/correction-rehabil 
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Dessverre ser vi at flere muslimske land har feilet i den riktige praktiseringen av 

rettferdighet før de har ratifisert shariah som lover i sin stat. De bruker shariah som et 

middel for makt og kontroll. Det er disse feilaktige eksemplene som blir trukket frem av 

vestlige land for å vise det negative ved shariah. 

Når det gjelder de strenge straffene, krever de først at det skapes et miljø som ligner 

miljøet på profetens tid. Når et fromt og sunt miljø er skapt, blir samfunnet klar for å 

pålegge visse strenge regler. På et slikt tidspunkt ville strenge straffer bli gitt svært 

sjelden, om de gis i det hele tatt, og hvis de ble brukt så hadde det vært for å være 

avskrekkende 

Videre legger Koranen opp visse regler når man gir straff. Den ene er at absolutt 

rettferdighet bør være det moralske kompasset som valg av straffer baserer seg på. 

Koranen sier: 

Det vil si: «Å dere som tror! Vær standhaftige i Allahs sak, vitne i rettferdighet; og la 

ikke et folks fiendskap oppfordre deg til å handle annerledes enn med rettferdighet. Vær 

alltid rettferdig, det er nærmere rettferdighet, og frykt Allah. Sannelig, Allah er klar 

over hva du gjør» (5:9). 

For det andre er det en tommelfingerregel at når man skal velge mellom å straffe og tilgi 

et individ, sier Koranen følgende: 

“Lønnen for noe ondt skal være i det rette forhold til det onde. Så den som tilgir (slik at 

det derved) forbedres, har sin belønning hos Allah. Han elsker visselig ikke dem som 

handler urettferdig.´ (42:41) 

Med andre ord, straffen for en forbrytelse bør være lik den, og hvis tilgivelse av 

forbryteren ville føre til forbedring, så er det den beste måten. Døren til omvendelse er 

vidåpen, og veien til absolutt rettferdighet er sikret. Faktisk er dette en så vakker lære, 

og den finnes kun i Koranen. Ingen andre religiøse skrifter har en slik lære! 
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Straffesystemet i Shariah og logikken bak 
Av: Annum Saher Islam 

Shariah er et misforstått og misbrukt konsept. Kritikere av islam bruker ofte feilaktig 

uttrykk for å skremme folk. Medias konstante søkelys på islam gir oss riktignok en 

mulighet til å lære folk om islams sanne lære, men skaper også en del misforståelser. 

Shariahs bokstavelige betydning er «veien til livskilden» og refererer til en definert vei som 

alle gudfryktig mennesker rådes til å følge. Begrunnelsen ligger i å anerkjenne Guds 

eksistens, og hvordan Han vil at mennesket skal forme sin skjebne og manifestere Guds 

vilje gjennom visse lover og prinsipper. Shariah er heller ikke noe som er unikt for islam, 

dette finnes i alle trosretninger og til og med i noen land. USA har f.eks. flere ulike 

systemer for megling utenfor det klassiske rettssystemet, og det finnes lignende ordninger i 

Norge også. 

I islam kan shariah bli delt i fem forskjellige ledd: ibadah (rituell tilbedelse), mu¶amalat 

(transaksjoner og kontrakter), adab (oppførsel, moral og manerer), i¶tiqadat (tro) og µuqubat 

(straff). Islam har visse lover og prinsipper som «leder» alle de fem leddene. Kjernen til 

shariah er intensjonen om å utvikle og bevare et moralsk riktig og rettferdig samfunn. 

Koranen spesifiserer ingen konkret form for styring av shariah annet enn at det skal være 

basert på adl, nemlig rettferdighet: «Sannelig, Allah påbyr (dere) rettferdighet og godhet og 

kjærlighet som til slektninger, og Han forbyr dere usømmelighet, og det åpenbart onde, og 

opprørskhet. Han formaner dere, for at dere skal tenke dere om.» (Koranen 16:91) 

Det ovennevnte verset nevner ikke religion som ledelse eller styringsmakt, fordi pluralisme 

og toleranse er viktige kjerner innenfor islam. Koranen legger vekt på at det ikke finnes 

tvang i religionen (Koranen, 2:257). Å legalisere shariah i den grad vil føre til å innlemme 

enkelte ting som ikke alle mennesker har den underliggende troen på. Ergo, folk som ikke 

har islam som sin underliggende religion, vil måtte være en del av en praksis som ikke er 

en del av deres personlige tro. Shariah sitt formål er å få på plass absolutt rettferdighet på 

tvers av tro, rase eller annen form for tilhørighet. Den sanne praktiseringen av islamsk lære 

slik det ble gjort av Profeten Muhammad (sa) promoterer en sekulær styremåte som gir like 

rettigheter og privileger til alle dets innbyggere, samt en oppdeling av stat og religion. 

. 
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Koranen og andre hellige skrifter  

(Shaista Basit) 

Gjennom tidene har profeter kommet til ulike folkeslag. Noen profeter har kommet med åpenbaringer fra 
Gud i form av hellige skrifter. Når det gjelder den hellige skriften Koranen, skiller den seg ut fra andre 
hellige skrifter. Dette fordi Koranen er Guds ord som har blitt sendt ned til oss. Det er unikt at ikke en 
eneste bokstav har forandret seg over tid. Koranen er universell og er den siste hellige boken. 

Koranen i sin originale form  
Det er noen trekk ved Koranen som ikke er å finne hos de andre hellige skriftene. Det ene er at Koranen 
finnes i sin originale form. Den har ikke forandret seg. De andre hellige skriftene har blitt forvrengt og 
forandret. Dette er fordi det er mange tillegg som har blitt lagt til Toraen, Evangeliet og Salmene over tid, 
eller at noen deler av bøkene har blitt tatt bort. Dermed har den originale kilden blitt forandret.  

Den hellige Koranen forteller oss at Gud vil beskytte den mot fordervelse. Gud sier: «Sannelig, Vi har 
Selv åpenbart formaningen, og Vi vil visselig Selv bevare den (mot fordervelse og forglemmelse).» (15:10) 

I dette verset lover Gud at Han vil bevare Koranen og sikre den mot endringer og forfalskninger. Koranen 
er på denne måten den eneste hellige skriften som er bevart uforandret gjennom tidene. Dette innrømmes 
av alle, det være seg venn eller fiende. «Vi kan på det sterkeste vitnesbyrd bekrefte at ethvert vers i 
Koranen er Muhammads ekte og uforandret utgave» og «Å sammenligne denne rene teksten med andre 
hellige skrifters lesemåter, er å sammenligne mellom ting som ikke har den minste likhet.» (William Muir i 
introduksjonen til «The life of Mohammad»).  

Videre skriver Theodor Noeldeke i artikkelen ©Qur¶knª i Enc. Britannica: «Europeiske lærdes 
anstrengelser for å bevise eksistens av senere tilføyelser til Koranen har lidd skipbrudd». Det er ikke bare 
teksten Gud har lovet å bevare, men også dens sanne ånd og mening.  

Profeten Muhammad (sa) fikk sine ledsagere til å memorere Koranen etter hvert som den ble åpenbart. 
Under Hadrat Abu Bakrs (ra) tid ble dette samlet til en bok.  

Koranen er universell 
Koranen er ikke ment for en viss region eller ett folkeslag, slik som andre hellige skrifter var ment å være. 
Koranen er universell. Den er ment for alle tider og til alle folkeslag.  

Gud sier i Koranen: «Og Vi har utelukkende sendt deg som en forkynner av gledelig budskap, og som en 
advarer til hele menneskeheten, men de fleste mennesker vet det ikke.» (34:29) 

Dette viser at Koranen er en universell bok som ble åpenbart til profeten (sa) som ble sendt til alle 
mennesker som profet. Koranens regler og visdom kan brukes av alle til alle tider.  

Koranen er den siste hellige boken  
Koranen er den siste av alle hellige bøker og skrifter. Åpenbaringene fra profeten Adam (as) og frem til 
profeten Muhammad (sa) har nådd sitt toppunkt gjennom Koranen. Koranen er fullkommen og gir svar på 
alt. Den er en veiledning og rettledning for hele menneskeheten.  

Vi leser: «Og Vi har visselig gjentatt og variert for menneskene enhver slags liknelse i denne Koranen, 

men de fleste mennesker nekter (alt) unntatt vantro.» (17:90) 

Videre leser vi: «…og Vi har åpenbart deg Boken for å forklare enhver ting, og (som) en rettledning, og 
en 

nåde og for å gi det gledelige budskap til de som underkaster seg (Allah).» (16:90) 

Koranen er en fullkommen Bok som er ment som en rettledning og veiviser til hele 

menneskeheten. Måtte vi dra mest mulig utbytte av Koranen, og måtte vi følge den i dens sanne ånd. 
Amen. 
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med ham) presenterte sin eksistens basert på de åndelige virkningene av 

Koranen. Han personifiserte den usynlige kunnskapen som Gud hadde gitt 

mennesket gjennom Koranen og satte presedens for Koranens stilling blant 

verdensreligionene. Han sa til menighetens medlemmer: «Våre virkelige 

programmer er de vi avholder basert på Koranens lære. Om det så er Lajna 

Imaillah, Ansarullah, Khuddam-ul-Ahmadiyya, uansett hvilken 

underorganisasjon som finnes så skal våre programmer baseres på Koranen» 

(Mashal-e-rah, bind 1, side 10) 

 

Den største tjenesten våre kalifer har gjort gjennom tidene, for Koranen, er 

nettopp det å poengtere Koranens lære gjennom menighetens aktiviteter og 

budskapet vi skal gi utad. Enhver tale, ethvert foredrag som har blitt holdt av 

kalifene opp gjennom tidene baserer seg på Koranens lære og forståelse slik den 

var under Profeten Muhammad (måtte Allahs velsignelser og fred være med 

ham) sin tid. Vi får forklaringer på hvordan vi skal leve i harmoni med denne 

læren, uten noen negative avleiringer, på en enkel og anvendbar måte. Samtidig 

jobber våre kalifer hardt med å spre denne kunnskapen utad. Dette ser vi blant 

annet gjennom vår nåværende kalif (må Allah være hans hjelper) sine mange 

besøk til politiske og ikke-politiske forumer rundt om i verden, hvor han ivrer 

etter å dele Koranens fred budskap og dens løsninger på verdens problemer. 

Mange ikke-muslimske nøkkelpersoner har også søkt råd hos han, og de rådene 

baserer seg på Koranen. Dette er en av de største tjenestene man kan gjøre vår 

hellige bok.  

 

Ved flere anledninger har vi også blitt minnet på hvordan vi selv kan videreføre 

denne tjenesten ved å ha Koranens sanne lære i mente, uansett hva vi gjør. Må 

Allah hjelpe oss til dette, Ameen.  
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Den utlovede Messias (as) og 
Ahmadiyya kalifatet i Koranens 

tjeneste 
Oversatt av: Annum Saher Islam, majlis Baitun Nasr 

Koranen ble åpenbart i en periode på 23 år under levetiden til Den hellige 

Profeten (må Allahs velsignelser og fred være med ham) og deretter spredt av 

hans kalifer. Det var derimot ikke slik at det som ble spredt i den tiden, ble 

skrevet i stein for alltid.  

Beretningene forteller oss at etter Profeten (må Allahs velsignelser og fred være 

med ham) sin tid, glemte muslimene fra den senere tid, læren til Koranen. Ikke 

bare det, men Koranen ble mer en dekorasjon enn noe annet. Koranens lære ble 

presentert i et utrolig forvrengt format på en måte som gjorde at også ikke-

muslimer begynte å vise mistillit til lærens betydning.  

 

I henhold til Allah, den allmektiges løfter ble verden velsignet med Den 

utlovede Messias (fred være med ham) sitt komme. Han tok ikke bare på seg 

oppgaven med å spre den opprinnelige læren og tolkningen av Koranen til 

muslimer, men spredte dens godhet og lære også til ikke-muslimer. Etter hans 

bortgang fortsatte hans kalif å jobbe med denne velignede oppgaven.  

 

"Hør, det er åpent sagt til dem! Du og dine tilhengere kan ikke motstå Mirza 

Mahmud før oppstandelsens dag." Mirza Mahmood har kunnskap om Koranen, 

hva har du?" (A Terrible Conspiracy av Maulana Mazhar Ali Azhar) 

 

En viktig tjeneste som Ahmadiyya-kalifene gjorde for Koranen var at de 

presenterte den som en levende bok, i henhold til veiledningen fra Den utlovede 

Messias (fred være med ham). Blant annet så man at den andre kalif (fred være 
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En tredje måte å oppnå frelse på er ved å være tålmodig og vise tålmodighet. Det 

arabiske ordet for tålmodighet er «Sabr» og stammer fra ord som betyr å stoppe, 

holde tilbake eller omskolere. I Koranen står det at de som tror, søker hjelp 

gjennom tålmodighet og bønn, og Gud er med de som er tålmodige. Gud tester 

mennesker for å finne ut hvem som er sannferdige. Slik er Guds rådende 

tradisjon blant hans tjenere. De virkelig troende setter sin lit til Gud, søker hjelp 

gjennom tålmodighet og lykkes i den guddommelige prøven. Det er de 

rettferdige som skal oppnå frelse, og Gud vil helt sikkert gi dem adgang til 

paradiset.  

En fjerde måte å oppnå frelse og frigjørelse på er å gjøre astaghfar som betyr 

å forsøke å oppsøke tilgivelse fra Gud. I sura Hud vers 90 sier Gud: «Søk 

tilgivelse fra din Herre og vend deg deretter til ham. Min Herre er virkelig 

barmhjertig» (11:91). Noe liknende står det i vers 65 fra samme sura: «Søk hans 

tilgivelse, og vend deg så til Ham. Min Herre er nær, han er lydhør» (11:66). I 

dette verset tydeliggjør Gud det at Han står nær de som ber om tilgivelse, og 

Han lytter til dem. Dermed er det viktig for å oppnå frelse at mennesket husker 

at Gud er tilgivende og ber om tilgivelse og underkaster seg Ham. For de som 

underkaster seg Ham, de blir frelst.  

Dette innlegget gir et kort og enkelt innblikk i hvordan Koranen viser veien til 

frelse. Oppsummerende kan vi si at Koranen er Guds ord og består av regler og 

ønsker som Gud har satt for skaperverket sitt. Det er det som er meningen med 

vår skapelse. Ved å følge disse reglene kan mennesket holde avstand til det 

onde, urettferdige og upålitelige. Altså kan mennesket holde seg unna synder. 

Og gjennom dette kan mennesket oppnå frelse og en frigjørelse fra synd.  
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Hadrat Khalifatul Masih II (ra) hevder at:  

«Synd er en handling som gjør den menneskelige sjelen syk og ute av stand til å 

se Guds ansikt. Vanskeligheter forekommer på denne reisen som sjelen foretar 

når den beveger seg mot målet med sin skapelse. Handlinger som betyr å synde 

er enten fysiske hvis farene er synlige for en selv og andre, hvis ikke er de 

åndelige» (Alislam.org). 

 Spørsmålet som oppstår her er hvordan Koranen kan hjelpe oss i denne 

prosessen og hindre oss fra å utføre synder? Hvordan kan Koranen være en kilde 

til frigjøring og frelse? Frelse fra synder oppnås gjennom å utvikle og forstå 

hensikten med livet slik den er presentert i Koranen og få kunnskap om syndige 

forhold gjennom over 600 bud fra Koranen, og ved å gjøre rettferdighet som det 

ledende prinsippet i beslutningstaking.  

Det aller første som er essensielt for å oppnå frigjørelse er å huske Allah, den 

allmektige. I Koranen står det: «Å du som har tro! Når du møter en hær (i 

kamp), så stå fast, og husk Gud i høy grad, så du kan være lykkelig» (8:45). 

Videre står det i sura Ar-Ra´d, vers 29 at «Hør, hjertene finner fred bare i minnet 

om Gud» (13:29).  Begge disse versene tyder på at mennesker kan ha det godt 

og oppnå fred og unngå synder ved først og fremst å huske Gud.  

Den andre måten å oppnå frelse på, som nevnes i Koranen, er tilbedelse av 

Gud. I sura Al-Hajj sier Gud: «Å du som tror! Bøy deg ned og bøy deg og tilbe 

din Skaper og Oppdrager og gjør nestekjærlighetsgjerninger slik at du oppnår 

frelse». I dette verset er det svært tydelig at tilbedelse av Gud er en av flere veier 

til å oppnå frelse og frigjørelse fra synder. Videre nevnes det i Koranen at Gud 

skapte mennesket og jinn for sin egen tilbedelse. Dette tyder på at meningen 

med menneskets liv er å tilbe Gud, og det er grunnen til at vi er blitt skapt. Dette 

gir  oss altså innblikk i at mennesket, ved å tilbe Gud, kan oppfylle meningen 

med sin skapelse og på den måten frigjøre seg fra synder.  
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Den hellige Koranen- veien til frelse 
 

Manahal Yaqoob 

Koranen, som er den hellige boken i islam, kom til verden for femten hundre år 

siden. I islam regnes den som en samling av åpenbaringer sendt fra Allah, den 

allmektige, til profeten Muhammad (Allahs velsignelser og fred være med ham). 

Dette tilsier at Koranen er en grunnkilde til all religiøs, historisk, kulturell og 

verdslig kunnskap for muslimer. I tillegg til å være en religiøs og hellig skrift, 

blir den også regnet for å være en litterær skrift. Alt dette tyder på at denne 

hellige boken inneholder all den kunnskapen, lærdommen og de reglene vi 

muslimer mener er viktige for å leve et godt liv i Guds nåde. Spørsmålet som 

oppstår her er hvorvidt denne hellige boken er en kilde for mennesket til å oppnå 

frelse fra synder. I denne artikkelen skal jeg forsøke å besvare dette spørsmålet 

ved å presentere vers fra Koranen og sette det opp mot samfunnsrelaterte og 

verdslige fenomener.  

Frelse eller frigjørelse, hva menes egentlig med disse begrepene? Hva trenger 

vi å frigjøres fra, og hva må vi frelses fra? Frelse er et tvetydig begrep som kan 

defineres på ulike måter. En av definisjonene lyder som følger: «Menneskets 

overvinnelse eller frigjørelse fra en tilstand av ufullkommenhet» (Store norske 

leksikon). Ufullkommenhet er et tvetydig begrep som kan forklares på ulike 

måter. Ikke minst er definisjonen varierende i ulike religioner. I kristendommen 

er ufullkommenhet brukt om skyld, i hinduismen omtales det i form av karma, 

mens i islam snakker vi om ufullkommenhet i forbindelse med ulydighet overfor 

Guds lov. Det vil si at i islam snakker man om frelse i form av frigjørelse fra 

ulydighet overfor Gud. En måte å forstå dette på kan være frigjørelse fra synder. 

Synd er en religiøs betegnelse på en tilstand av urenhet, mangel eller feil. Det 

betyr at handlinger og/eller tanker som virker å være moralsk uriktige eller urene 

er synder.  



 

 

15 

 

Konklusjon 

I tillegg til balansemekanismene som jeg kort har beskrevet, finnes det utallige 
andre systemer for balansekontroll i menneskekroppen. Jeg har forsøkt å gi et 
pekepinn på hvor viktig balansebegrepet er for menneskelivet. 

Det er ikke overraskende at dette konseptet har blitt åpenbart av Gud som skapte 
det. Påstanden i Den hellige Koranen er at universet er underlagt en rekke lover 
som samhandler harmonisk og med perfekt balanse. Det er uttalt at hvis 
likevekten ikke ble opprettholdt, ville universet falle inn i absolutt ødeleggelse. 
Det står i Koranen: 

³Om det hadde v rt andre guder enn Allah i dem [altså himlene og jorden], så 
ville begge visselig ha gntt til grunne...´ (21:23). 

Denne uttalelsen støttes av den tilsynelatende konsensus av lover som er i bruk i 
universet. Disse fører til at ethvert åpensinnet og frittenkende individ må 
konkludere med at det er En Skaper og Opprettholder av universet vi lever i. 

Innsikten og visdommen til Den hellige Koranen er virkelig utrolig. Kunnskapen 
som finnes i dens lære er en enorm og ubegrenset kilde til informasjon. 
Kroppens balanseringsmekanismer tåler en viss mengde angrep og demper 
effekten av overbærenhet til en viss grad. Etter kontinuerlige angrep på kroppens 
ulike systemer, gir imidlertid beskyttelsesmekanismene etter og lar de ulike 
sykdomsmekanismene få sin vilje. 

Derfor tyder bevisene på at den beste måten å leve på er den velbalanserte og 
mellomveien. Dette opprettholdes av religiøse doktriner så vel som 
vitenskapelig forskning. Det ser ut til at vitenskapelige oppdagelser først nylig 
har innhentet det som ble avslørt i Den hellige Koranen for over 1400 år siden. 
Den mest logiske og fornuftige tankegangen vil helt sikkert føre til at en følger 
og lærer av Allahs åpenbaring som skapte oss og satte i stand alle naturlovene 
som vi er underlagt. 

Bibliografi 

1. https://www.alislam.org/articles/reflections-on-holy-quran-science/  
2. https://nhi.no/kroppen-var/funksjoner/cellen-energiomsetningen/ 
3. https://nhi.no/kroppen-var/organer/sirkulasjonen/ 
4. https://sml.snl.no/blodsukker 
5. https://sml.snl.no/temperaturregulering 

 

https://www.alislam.org/articles/reflections-on-holy-quran-science/
https://nhi.no/kroppen-var/funksjoner/cellen-energiomsetningen/
https://nhi.no/kroppen-var/organer/sirkulasjonen/
https://sml.snl.no/blodsukker
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opp glukose og ved å stimulere oppbygging av glykogen i leveren. Ved et 
utilstrekkelig blodsukkernivå vil hjernen sette i gang følelsen av sult slik at 
personen kan skaffe seg mat. Bukspyttkjertelen frigjør et hormon kalt glukagon 
som gjør at lagrene av glykogen omdannes til fri glukose i blodet. Disse to 
mekanismene, blant andre, gir cellene den nødvendige glukosen. 

Blodsukkernivået reguleres innenfor et ganske stramt område for å bevare 
balansen. Hvis dette forstyrres, kan effektene være farlige og problematiske for 
den enkelte. For eksempel, hvis ikke nok glukose når hjernen, kan ikke cellene 
overleve.  

På kort sikt føler personen seg svimmel og har en sultfølelse. Hvis denne 
mangelen på glukose fortsetter over lengre tid, benyttes alternative energikilder. 
Hvis det er utilstrekkelig, fører det til tap av hjerneceller og til slutt til død. 

Alternativt, hvis det er for mye glukose i blodet, fører dette til andre problemer. 
Den medisinske tilstanden definert av økt blodsukker er Diabetes Mellitus og 
kan være relatert til hjerte- og blodåresykdom, synstap, tap av følelse og 
nyresvikt, hvis ukontrollert. Det har vist seg å være et problem med at insulin 
enten ikke frigjøres eller ikke har ønsket effekt. 

Temperaturkontroll og balanse 

I menneskekroppen er det et system for å regulere og kontrollere temperaturen. 
Hos mennesker er den optimale temperaturen omtrent 37,5°C. Dette betyr at 
selv om den ytre temperaturen kan variere mye fra sted til sted og fra tid til 
annen, har kroppen mekanismer for å kompensere for variasjonene. 

Hvis hypothalamus oppdager at kroppstemperaturen er for høy, aktiveres 
kjøleprosesser. Disse inkluderer avledning av blod nærmere kroppsoverflaten 
som gjør at overskudd av varme går tapt til miljøet. I tillegg aktiveres 
svettekjertler som produserer svette som fordamper og avkjøler huden.  

Hvis hypothalamus oppdager at kroppstemperaturen er for lav, settes systemene 
for varmekonservering i gang. Disse inkluderer å lede blod bort fra overflaten 
for å forhindre ytterligere varmetap, forbrenning av matlagre, mekanismene for 
skjelving og tenner som skravler for å generere varme ved bevegelse og 
samtidig produksjon av varmegenererende hormoner. Det er mange problemer 
forbundet med begge ekstreme kroppstemperaturer. Hvis den er for høy, fører 
den til en tilstand av dehydrering, varmeutmattelse, heteslag og så videre. 
Omvendt, hvis kroppstemperaturen er for lav, er den resulterende hypotermien 
assosiert med celledød og hjerteproblemer.  

 



 

 

13 

Et annet viktig arabisk ord som jeg må nevne i denne sammenhengen er Adl, 
som betyr (absolutt) rettferdighet. Det brukes av Allah når han henvender seg til 
menneskeheten i Den hellige Koranen: 

³c menneske, hva har bedratt deg angnende din Ærede Herre, som skapte deg 
og deretter fullkommengjorde deg, og ga deg den rette formen? I den skikkelse 
som behaget Ham, formet Han deg.´ (82:7-9) 

Dette verset inviterer menneskeheten til å ta en titt på seg selv, for å se på 
symmetrien og proporsjonaliteten til menneskekroppen. 

Menneskekroppen 

Temaet jeg ønsker å trekke oppmerksomheten din til er balansesystemene som 
eksisterer i menneskekroppen. Vitenskapen om menneskekroppen er et 
komplisert emne med alle dets sammenvevde systemer. Den enestående 
funksjonen som jeg ønsker å avklare er at balanse er en sentral del av stort sett 
alle systemene. 

Generelt har ulike deler i kroppen forskjellige verdier som opprettholdes på et 
optimalt nivå for å opprettholde og bevare liv. Hvis disse verdiene faller utenfor 
"normale" nivåer, har kroppen ulike iboende mekanismer for å normalisere disse 
verdiene. Hvis den ikke klarer å holde verdien innenfor ønsket område, kan det 
føre til sykdom. Hvis det er en ytterligere endring bort fra normalområdet, etter 
at alle forsøk er gjort på å normalisere og kompensere for de unormale verdiene, 
kan kroppen lide tap av et organ eller i ekstreme tilfeller død. 

Nødvendigheten av å opprettholde stabilitet i struktur og funksjon er avgjørende 
for hvert dyr. Denne stabiliteten eller likevekten er truet av interne og eksterne 
angrep. Eksternt kan angrep komme i form av ekstreme temperaturer, og internt 
kan angrep ta form av produksjon av skadelige avfallsprodukter. Celler krever et 
konstant miljø for å operere på et optimalt nivå. Dette miljøet inkluderer 
temperatur, kjemisk sammensetning, surhet og så videre. 

Likevekt av glukosemetabolisme 

Den vanligste energikilden hos mennesker er karbohydratet glukose. Det er det 
eneste brennstoffet til hjernecellene og derfor en viktig del av kostholdet vårt. 
Hvis cellene trenger å produsere energi, trenger de en jevn tilførsel av glukose, 
så det er mekanismer i kroppen for å mobilisere lagrene av glukose.  Glukose 
blir tatt opp gjennom tarmen inn i blodet og lagres hovedsakelig i lever og 
muskler. Herfra fraktes det med blodet over i vevet ved hjelp av hormonet 
insulin. Høyt nivå av glukose i blodet stimulerer bukspyttkjertelen til å skille ut 
insulin. Insulin senker glukosenivå i blodet ved å stimulere vevscellene til å ta 
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Den hellige Koranen og vitenskap 
Salmana Batul Ahmad 

I Den hellige Koranen er det mange tilfeller hvor Allah gir mennesket innsikt i 
visdommen til skapelsen og til å forstå universet med dets variasjon og 
mangfold der det er mulig for liv å eksistere. Menneskets historie har etterlatt 
seg visse spor som leder den nysgjerrige videre til å finne en mening med livet. 

I Den hellige Koranen står det: 

³Si: Hvem fors¡rger dere fra himmelen og jorden? Eller hvem har makt over 
hørsel og syn? Og hvem frembringer det levende av det døde og frembringer det 
døde av det levende? Og hvem styrer (universets) system? Da vil de svare: 
Allah! Si da (til dem): Vil dere da ikke søke beskyttelse (hos Ham)?´ (10:32). 

Dette verset oppfordrer dem som leter etter sannheten til å henvende seg til 
Allah for å få en forklaring på universets natur og naturen til Allahs skapninger. 

For å få en bedre forståelse av dette, kan vi ikke unnlate å diskutere balanse, et 
viktig trekk som er grunnleggende for vår funksjon som mennesker. Balanse, 
eller likevekt, er et konstant trekk ved nesten alle ting i universet. 

Innenfor naturvitenskapen kalles balansebegrepet homeostase. Den betegner 
indre likevekt eller en organismes tendens til å opprettholde en konstant, til tross 
for at de ytre påkjenninger er varierende.  Jeg vil først presentere konseptet slik 
det er beskrevet av Den hellige Koranen og deretter trekke noen få eksempler 
som ble oppdaget gjennom fremskritt i vitenskapelig forskning, med særlig 
referanse til menneskekroppen. 

Det nevnes i Koranen: 

³Og himmelen har Han opph¡yet, og anbrakt (lovmessighetens) vekt, sn at dere 
ikke skal overskride hva (rettferdighetens) vekt angår. Så vei alle ting i 
overensstemmelse med rettferdigheten, og forminsk ikke mnl.´ (55:8-10). 

Det arabiske ordet Meeza kan oversettes som balanse, mål, rettferdighet, 
middelvei og inkluderer begrepene dømmekraft, likevekt og begrunnet 
argumentasjon. Ordet stammer fra ordet Wazn, som bokstavelig talt betyr vekt.  
Et annet ord som stammer fra samme rot er Mauzoon som betyr laget perfekt 
balansert eller proporsjonert. 

Koranversene stemmer overens med vitenskapens funn om at universet er 
avhengig av en rekke lover som er avhengige av balanse og likevekt. 
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1.juli 2022  
Hvilken Sahaba (ra) drepte polyteistiske lederen Hatim?  
Hazrat Allama bin Hazarmi (ra)  
Hvilken Sahabi spilte den viktigste rollen i å slukke brannen av frafall i Bahrain?  
Hazrat Masna bin Harsa Shabani (ra)  
Hvilken Sabahi (ra) fikk det verdifulle chogha til Hatim?  
Hazat Smamah bin usaal (ra)  
 
8. juli 2022  
Til hvem ga Hazrat Abu Bakr (ra) ansvaret for flagget i den 11. kampanjen?  
Hazrat Mahajar (ra)  
Når og Hvor begynte frafall først?  
Etter den hellige profetens (sa) død i Arabia  
Hvem beordret den iranske kongen til å bringe (måtte Gud forby) hodet til den hellige profeten (sa) 
etter at han fikk invitasjonen til islam?  
Amil Yemen Bazaan  
 
15. juli 2022 
Når overvant Hazrat Abu Bakr (ra) opprør og fristelser med sine evner og ved Guds hjelp og støtte?  
På mindre enn ett år  
Da Hazrat Ikramah(ra) mottok Hazrat Abu Bakrs (ra) brev, forlot han Mahra og ventet på Hazrat 
Mahajir(ra) på hvilket sted?  
Abin (en by i Jemen)   
På hvilke vilkår ba Ashaat om fred for seg selv og sine 9 personer?  
Ved å åpne porten til fortet for muslimer  
 
22. juli 2022 
Til hvem ga Hazrat Abu Bakr (ra) hatten til Harmaz?  
Hazrat Khalid bin Waleed (ra)  
Hva var hovedårsaken til muslimenes seier mot iranerne?  
Hazrat Abu Bakrs (ra) bedre politikk overfor bønnende i Iraq  
Angående hvem sa Ha]UaW AbX BakU(Ua) aW ³Nn YiO iQgeQ kYiQQe kXQQe f¡de QReQ VRP haP´?  
Hazrat Khalid bin Waleed (ra)  
 
29. juli 2022  
Når ble krigen Hera utkjempet?  
Tidlig rabi-ul-awal 12 A.H.  
Hazrat Khalid(ra) inngikk en avtale med høvdingene i Hera.  
Hvor mange dirham per år var det snakk om?  
Ett hundre og nitti tusen dirham per år  
Noen få fra fiendens øyner ble ødelagt i krigen  
Tusen øyer til fiendtlig hær ble ødelagt i krigen 
 

RESULTATER JULI QUIZ 2022  
20/66 hadde alle svar riktig  
Nittedal: 3  
Nordre Follo: 2  
Kristiansand: 2  
Ullensaker: 1 
Baitun Nassr: 1 

Quiz fredagspreken; juli 2022 
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03. Juni 2022 
Hva het stedbroren til Hazrath Omar som ble martyrdøden i slaget ved Yamama? 
Hazrath Zaid bin Khattab (ra) 
Hva het hagen der hyklerne løp bort og gjemte seg? 
Hadiqat ul Rehman 
Hvilken Suhabi ble kastet ut i hagen for å åpne døren fra innsiden? 
Baraa bin Malik (ra) 
 
10. Juni 2022 
Hva var grunnen til at Hazrat Umm Amara deltok i slaget ved Yamama? 
Martyrdøden til sønn hennes i hendene på Musalma Kazab 
Hvem drepte Musalma Kazaab? 
Hazrath Abdullah (ra) 
Hva var grunnen til at Koranen ble kompilert? 
På grunn av martyrdøden til mange Hafiz Koranen i slaget ved Yamama 
 
17. Juni 2022 
Hvem sendte Hazrat Abu Bakr Siddiq (ra) med Hazrat ikrama bin abu jahal til Jemen og 
Hadhramaut? 
Hazrat Muhajir bin Umayyah (ra) 
Den andre og tredje kampanjen mot de frafalne som tok til våpen, som var mot de frafalne i 
Oman, ble utført av to følgesvenner. 
Hadrath Huzaifah (ra) og Hazrath Arfajah (ra) 
Hvem gjorde krav på profetskap i Oman? 
Laqit bin Malik Azdi 
 
24.Juni 2022 
Hvilken Suhabi hadde Hazrat Abu Bakr Siddiq (ra) betrodd den syvende ekspedisjonen til? 
Hazrath Khalid bin Saeed (ra) 
Den åttende ekspedisjonen som ble overlatt til Hazrat Tarifa bin Hajazi var mot hvilken to 
stammer? 
Banu Sulaim og Banu Hawazin 
Hvem var muslimenes Amir e Lashkar i kampanjen mot de frafalne på Hazrat Abu Bakr 
Siddiqs tid? 
Hazrat Ali bin Hazrami 

Quiz fredagspreken; juni 2022 
 

RESULTATER JUNI QUIZ 2022 
8/23 hadde alle svar riktig 
Nasr: 1 
Follo: 3 
Nittedal:2 
Ukllensaker:1 
Kristiansand: 1 
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utdypet dette punktet sa han at ingen kan komme med slike påstander på egen 

hånd. Hadrat Musleh Maud (ra) sa også at Ludhiana har forskjellige 

tilknytninger til menigheten, og at det blant annet var her Den utlovede Messias 

(as) tok imot den første troskapsed. Hudoor (må Allah være hans hjelper) nevnte 

også andre hendelser. 

 

Hudoor (må Allah være hans hjelper) nevnte også Hadrat Musleh Maud (ra) sin 

beskrivelse av kjærlighet og hengivenhet for Den utlovede Messias (as) som var 

demonstrert av hans følgesvenner, slik som Hadrat Mian Abdullah Sanori Sahib, 

Hadrat Munshi Zafar Ahmad Sahib Kapoorthalvi, og Hadrat Hakim Maulvi 

Nooruddin Sahib av Bhera. Hadrat Musleh Maud (ra) sa: «Eksempel på 

kjærlighet og hengivenhet vist av disse følgesvennene var på ingen måte ringere 

enn de eksempler som ble vist av mennesker i fortiden. Det er slike ofringer som 

skiller en menighet i Guds øyne, og slik status bør alle streve for å oppnå. Troen 

på et filosofisk nivå er til ingen nytte. Troen som er til nytte for mennesker er 

den som innebærer kjærlighet og hengivenhet. En filosof kan hevde sin 

kjærlighet på tusen måter, men det har ikke noe mer verdi enn kun retorikk, fordi 

han ikke ser sannheten med kjærlighetens øyne, men kun med begrunnelser. 

Men den som ser Gud med kjærlighetens øyne kan ikke bli bedratt, fordi 

filosofien kommer fra hjernen, mens kjærlighet kommer fra hjertet».  

Må Allah gjøre oss i stand til å anerkjenne tidens imam gjennom kjærlighetens 

øyne og forbli standhaftig i vår tro. 

 

Helt til slutt informerte Hudoor (må Allah være hans hjelper) trossamfunnet om 

den triste bortgangen til Maulvi Khurshid Sahib Parbhakar, en dervesh av 

Qadian som var sønn av Chaudhary Nawab Din Sahib. Hudoor (må Allah være 

hans hjelper) ledet hans begravelsesbønn etter fredagsbønnen. 
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uttale som en qari, men å resitere Den hellige Koranen. 

 

Hudoor (må Allah være hans hjelper) siterte noen hendelser som tydelig viste 

kjærlighet og hengivenhet som Den utlovede Messias (fred være med ham) 

hadde for sine følgesvenner, i lys av sitater fra Hadrat Musleh Maud (ra).  

Under følger noen sitater fra Hadrat Musleh Maud (ra) som kan belyse Den 

utlovede Messias (fred være med ham) sin kjærlighet og hengivenhet overfor 

sine følgesvenner 

Mens han oppmuntret menigheten til å reformere seg for å styrke egen tro og for 

å etablere et forhold til Allah, sa Hadrat Musleh Maud (ra): «Hvis du innprenter 

fromhet og gudfryktighet, hvis du erverver bønn som en vane og husker Allah 

og ber tahajjud, vil du garantert bli velsignet med sanne drømmer og visjoner, og 

Gud vil velsigne deg med Hans ord og samtale. Et levende mirakel er det som 

blir åpenbart i ens egen person. Så hvis du ønsker å være vitne til mirakler, så 

må du etablere et ekte forhold til Allah».  

 

I denne sammenheng siterte Hudoor (må Allah være hans hjelper) eksempler av 

martyr Hadrat Sahibzada Abdul Latif, og sa at hvis ens tro er sterk, så har en 

ingenting å frykte fra de verdslige mennesker. 

 

Apropos den hengivenhet folk hadde for Den utlovede Messias (as) før han 

hevdet at han var den sanne Messias, og hvordan det forandret seg etterhvert sa 

Hadrat Musleh Maud (ra): «I lys av populariteten til Barahin-e-Ahmadiyya, kan 

det trygt sies at flere hundre tusen mennesker respekterte Den utlovede Messias 

(as)». Hudoor (må Allah være hans hjelper) siterte noen hendelser for å markere 

dette faktum. 

 

Hadrat Musleh Maud (ra) sa: «Som i andre profetier om Den utlovede Messias 

(as), inneholder profetien om Musleh Maud også mange tegn». Etter å ha 
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Fredagspreken 
L U bRUW KRUaQeQ Sn eQ VOLN PnWe VRP LQVSLUeUeU WLO NM UOLgheW WLO 

DeQ heOOLge KRUaQeQ. 

TUReQ VRP eU WLO Q\WWe fRU PeQQeVNe eU deQ VRP beVWnU aY eNWe 

NM UOLgheW Rg heQgLYeQheW. 

EW OeYeQde PLUaNeO eU deW VRP bOLU nSeQbaUW L eQV egeQ WLOY UeOVe, 

PeQ fRU deWWe eU deW YLNWLg n eWabOeUe eW gRdW fRUhROd WLO AOOah. 
 

Den 31. juli 2015 holdt Hadrat KhalƯfatul-MasƯh V (må Allah være hans hjelper) 

fredagsprekenen fra Baitul Futuh moskeen i London. 

 

Hudoor (må Allah være hans hjelper) sa at Den hellige Koranen bør læres på en 

måte som gir inspirasjon til kjærlighet. Målet er å elske Den hellige Koranen og 

lese den fra hjertet og ikke lese den overfladisk. Gud har befalt oss å lese Den 

hellige Koranen sakte og så nøyaktig som mulig. Det er ikke mulig for alle å ha 

samme uttale som araberne. Mennesker i alle land har forskjellig uttale, og det 

er faktisk noen ord som ikke kan bli nøyaktig uttalt av noen andre enn arabere 

eller en som har blitt oppdratt blant arabere. Men ingen qari eller araber kan 

måle seg selv med Hadrat Bilal (ra) som selv uttalte Ash-hadu som As-hadu, 

men ble sett på med kjærlighet av Den hellige Profeten (sa). Målet er ikke å 
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Fortjenesten for å ha definert den virkelige forskjell mellom naturlige 

tilbøyeligheter og moralske kvaliteter, tilfaller ene og alene Den hellige  

Koranen. Men Koranen lærer oss ikke bare høy moral; den åpner også dørene 

til hellig kunnskap om Gud og leder således til åndelig fullkommenhet. På en 

enestående måte bringer den oss retningslinjene for menneskets trefoldige 

reformasjon, slik vi allerede har beskrevet det. Den inneholder all den 

veiledning som er nødvendig for menneskets religiøse fostring og hevder i så 

henseende sin fullkommenhet i tydelige ordelag: 

«I dag har Jeg fullkommengjort deres religion for dere og fullendt min nåde over 

dere, og Jeg har valgt islam til deres religion.» (5:4)  

 

Dette viser oss at all religion når sin fullkommenhet i islam. Når altså et 

menneske når det stadium som angis ved ordet islam – at det fullstendig 

overgir seg til Guds vilje – søker det frelse kun gjennom å ofre seg selv helt, det 

vil si å ofre sine ønsker og interesser. Dette er ikke et teoretisk offer, men det 

vises i vedkommendes adferd og gjerninger. På dette stadium kulminerer alle 

fullkommenheter. Slik har Den hellige Koranen bragt oss den sanne erkjennelse 

av Gud, den Gud ingen filosof kunne makte å vise oss. Den hellige Koranen 

lærer oss to metoder for å nå frem til denne erkjennelse. Den første metoden 

styrker og opplyser vår fornuft, slik at vi ved den kan oppfatte Guds eksistens, 

og den sikrer oss slik mot å gå vill.  

(Islamske grunntanker, s.59-60) 
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Utsagn av Den utlovede Messias, Hadrat Mirza 
Ghulam Ahmadas 

ÅPENBARINGEN AV DEN HELLIGE KORAN 

 

At Arabia skulle være det sted der det guddommelige lys til slutt skulle stråle 

frem i all sin glans, var forutbestemt av guddommelig visdom. Araberne er 

etterkommere av Ismael, som Gud i Sin visdom hadde skilt ut fra Israel og 

anbragt i ørkenen Paran (Faran) som betyr to flyktninger. Abraham selv hadde 

skilt Ismael og hans etterkommere fra Israels stamme. Som det sies i den 

jødiske lov: Ismael skulle «ikke arve med» Isak. Slik ble ismaelittene helt adskilt 

fra sitt eget folk, og de hadde heller ikke noen forbindelse med andre. I alle 

andre land var det spor etter gudsdyrkelse og diverse lærdommer og lover som 

bar bud om at en profet en gang hadde vært sendt til folket. Bare i Arabia 

syntes det å ikke ha blitt gitt slik veiledning, og folket her var i så henseende det 

mest tilbakestående av alle. Dette folkets tur kom sist av alle, men det 

profetdømmet som utgikk fra dem var fra evighet av bestemt til å være 

universelt. Deres profet kom for alle, slik at alle verdens nasjoner skulle 

velsignes ved ham og alle deres feiltagelser rettes opp. Den guddommelige lov 

som ble åpenbart gjennom ham er til fullkommen reformasjon for menneskene 

og beregnet for alle folkeslag. Den gir fullkommen veiledning for enhver person 

på alle trinn i den menneskelige reformasjon. Først læres den helt uvitende 

person de vanlige, mellommenneskelige regler for adferd og oppførsel, for så å 

føres videre til høye, moralske kvaliteter. Det vil aldri være behov for noen 

annen bok i tillegg til den hellige koranen.  
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Vers fra Den hellige Koranen 
Sura 17, vers 79 

 

 

 

 

,لُُ.لِ ۃَ,لَّٰ)لا ِ&قِاَ
ۡ

2َّ3لا کِ
ۡ

7غَ یلٰاِ 4ِ
َ

9َّلا 8ِ
ۡ

و لِ
َ

>قُ
ۡ

لا نَاٰ
ۡ

?فَ
ۡ

>قُ َّناِ ؕ ِ>
ۡ

لا نَاٰ
ۡ

?فَ
ۡ

<ِ 

م نَاکَ
َ

2
ۡ

D
ُ

,
ۡ

 ﴾79﴿ ادً
Oversettelse 

79.   Hold bønn (regelmessig) mellom solens begynnende deklinasjon og  

       nattens mørke, og (resiter) Koranen ved daggry, sannelig, resitasjon av   

Koranen, ved daggry blir bevitnet (av englene)      

 

 

Hadith 

GَHِ بْاHِ GَKّیضِرَ سٍا
َ

Qلّٰلا 
ُ

 GَRْSُ3
َ
سرَ لَاTَ : لَاTَ ا

ُ
ص Qِلّٰلا لَْ,

َ
Qلّٰلا یَّل

ُ
  Gََ9ْلQِ 

و
َ

س
َ

&َّل
َ

یِ] 9ْ4َلَ YِZَّْلا َّناِ : 
ْ

م  ئ9ٌْشَ Qِِ]ْ,جَ 
ّ
ِHَ نِآ ْ>ُ`لْا bَلْ اKَ9ْcَ لْاdَ<َِب f 

Oversettelse 
Ibn Abbas (ra) beretter at Den hellige Profetsa  sa : «Tilfellet til en som ikke lærer  

noen deler av Koranen er lik et forfallent hus.»  

                                                         (Tirmidhi: Koranens utmerkelser, Kapittel: Den som leser en bokstav)   
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Ærede president, Lajna Ima’illah Norge 

ہتاکربو ۃ  الله محرو مک  ی لع ملاسل   ا
Deres rapport for september 2022 samt utgave 

av magasinet Zainab for januar til mars 2022 er 

mottatt. Jazakumullah-ta’ala. 

Ifølge rapporten er det utført arbeid etter evne i alle 

avdelinger og den 32. Shura-samling har vært vel 

gjennomført. Måtte Allah gi alle Shura-representanter 

evner til å oppfylle sine plikter i løpet av året. Amen. 

I utgaven av Zainab er det inkludert nyttige artikler om wasiyyat-
systemet, almisse(zakat) og ulike 

problemstillinger knyttet til bønn, religion og menneskets helse. Måtte 
Allah øke publikasjon- 

avdelingens kunnskap og tro, akseptere deres samlede innsats og være 
deres støtte og hjelper til 

enhver tid. Amen. 

Viderebring min kjærlighetsfylte hilsen til alle Lajna og Nasirat. 

 

Wassalam, 

Mirza Masroor Ahmad 

Khalifatul Masih V 

 

 

یم حرلا نمٰحرلا الله مسب  
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