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Zainab  | ê 2 

 
 ; 1او /. -ر ر:ر: )روا( 1او 7د 45 1،3او /. -ر +ا * (  )'   $ م%$ "ا

 @?ا نآ>ا
6سا او2ُۡمَاٰ نَۡ.ِ,+ا اہَ&یَٰۤ!  Cِّٰا لMِNِۡسَ فىِۡ لJَُقۡ&ی نۡمَلِ اوۡلُوۡقَُت لاَ وَ  نَۡ.برِِصّٰلا عَمَ Cَّٰا ,ناِ ط ةِولٰ,صلا وَ برِۡ,صلِ; اوۡنُیۡعِتَۡ

 وَ لِاوَمۡلاَۡا نَمِّ صٍقَۡن وَ عِوۡجُلۡا وَ فِوۡخَلۡا نَمِّ ءٍیۡشَِ\ كمُۡ,Zوَلُبۡنََل وَ  نَوۡرُعُشVَۡ ,لا نۡکِلٰ ,و ءٌٓاNَحۡاَ لَۡب ط تٌاوَمۡاَ

  نَۡ.برِِصّٰلا شرَِِّ\ وَ ط تِرٰمَ,ثلا وَ سِفُۡنلاَۡا
AB :  ہو ےا FG ) اH1 نI J )ا" K( L روا Mۃ $ '( O4 دP۔ R ا" L ./ اوFا ( روا۔; )' $ ں" T ہار U V W 

XY نا Z [ےد \ ]  ̂)ز )_ ہوaہ b c d eر f رgروا۔ h iرو j k lروا ف k nروا ك k اpروا لا Xrروا ں sں 

$ tرذ $ نv 4زآY wروا ۔ L ./ اوFں Z lx۔ےدےد ى 
 ) 156– 154 :ةرقبلا(

z{ |صلى الله عليه وسلم ى 
6س نoِْ بِیْھَصُ نْعَ  کَلِذٰ سََْ{ل ,و يرٌَْ} ہٗ,كلُ ەُرَمْاَ ,ناِ نِمِؤْمُلْا رِمْلاَِ ابًعجََ صلى الله عليه وسلمCِّٰا لُوْسُرَ لَاقَ لَاقَ ہُنْعَ Cُّٰا ضىَِرَ نٍانََ

 ۔ہٗ,ل ايرًَْ} نَكاَفَ برََصَ ءُٓا,ضرَ ہُتَْباصَاَ نْاِ وَ ،ہٗ,ل ايرًَْ} نَكاَفَ رَکَشَ ءُٓا,سرَ ہُتَْباصَاَ نْاِ ۔نِمِؤْمُلÇِْ ,لااِ دÄٍَلاَِ
AB: ~ت Ä 3 Åؓن Éن .Ñ b Ö رÜصلى الله عليه وسلم"ا ل / á4à: pâ ä ãå  ç é ;ےر' $ سا ۔ äم êë í êë 

JÑ b۔ ì î ïف pâ $ ñ ó ;ا ۔ò سا Z Zô lö و õروا ت áاú ù J _ ا ہو" ûü ä † .° ; سا روا T † 

 Æ ç زِ¨ ä ì سا روا ; °. L ہو _́  نt روا ™ ،©ر روا ®د Z Zô سا òا روا ۔; êë ä p¶ ßو• §£ ñ $  سا ىرا¢

 ۔; °. µ¥ با≥ $ . L ہو ± ∞ ; °êë ä í :Ø 3 X و• ñ $ سا
)z∂ ا ،∏∑اπ∫2003ء، ø791 –792 ( 
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 م,او ۃ(ا ) ں$%ام$ا م!
 :7 6$5  م,او ۃ(ا ) د23 1 ت/ . - 

 V N6 7اڈ S TاRروا PQ روا NO 7آ KL تJوا G H I ںوزBCDEار روا ء?ا < 7 6= > ; :’’
W : Xہو < .= ن PQ روا KL [ \ہ ] آ _̂ وO 7، a.ك c ہ\  روا dنا ۔ Kںؤ T g hا i 
 d قq 5 نsآ rز O 7آ G  ںورp q روا ںmn i .5$o اT h ںؤK نا روا O 7آ G ںوl ےرjروا ںوزBCDEار
 NÄ d Å �د ~ { |ا } نا T نا O 7آ G g KL ںوزBCDEار روا ںz ۔H y 7 بwا i نا < v سا

 í äرذ |اi v ںçé èêور روا å6 7ا تã _ سا ہو äNO 7 توÜáْâََEا كرi v Éِْ نا Ç روا K ہو _
NO 7 ìî نا i ردNت ] èï i v اñ Kںؤ q آ.óىرو d g èôت i v زö q qد مõ 7۔ g ú نا 
Kںؤ T ù ûÄ نا روا üں  { ù اåÄ ہو [ †  ] èï ù = °۔ 

®ß روا ¶• T H م§ م£ i ¢د
©™Ć ّ≠Æں q ا| Ø d Å T ∞ ا± ú { g èï q ≤ں≤ا d ¥ر. ûÄ d W نا 

 ہو i سا فª º ۔v NO d ∫آ ںπ ںπ _ا äO d g تã |ا i ¶• دgو∏ T ں∑ ∂µ روا ¶•
Ç روا •¶  g اæا [ نø ¿ =سا _ ^و [ ىراد G آO 7، ہو Ç äO d Å T شز¡ روا درد |ا äO 
d، g ز [ سا√ƒ سا i v ل∏و Nد = نõ d ت2 ہو { è∆ د« d » ù N… > : Ø   = H À ù äÃ۔ 

Õنا ض Kںؤ i œلو T – _ Joِتر— ن “ d > g KL µ” آ _  ^و [ ل‘اO 7 روا 7 ’ا ہو hا i 
 Ÿ ہو ù ÿ } زار سا I N◊ g ۔i v äO 7 تNرد èï [ نا ہو O 7آ G g KL ںو÷ روا ںوزBCDEار
Kںؤ T ⁄ ä6 7 ¤ ‹› سا i > سا Kء _ fiSا ہåوfl ہ·آ ‡ زا ‡ روا i v ‚ „ ç‰ =fl ا رواÂ 
 ںؤK نا NO 7، çÓîآ ¤ G H ںو÷ روا ںz اÏ ¤ Ì äآ Î ; G Çا < Í 7د fl È= اT  ÊÁ Ë ل‘ا
̃  = قرˆا ı سT ô سا  نæا < d  ض  ىÚÛ H Ù ª ۔PQ _ {Ï  Ò ù روا تÔ [ ء?ا }
dاو <˘د ا¯ : ۔˙ äÄ d g اæء?ا م˚ ن ] Ôں˝¸ م£ } ت ] Kںؤ G  ̨= ˇ d‘‘۔ 

 )117,، 4 *،1988 &%ا ت$# (
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 م6 م5 ہ23 1 م/اوۃ,ا + د() '  س%ا ت!

 ملاساِ نِاش
 

   ?د ہو ; <= > ; :  ك8  7
 اGHا CD E F اA B : @د

I Jسا ں Jس L Mى Oا P E  
Qق E S Mا A ِU P E 

 
Vِ Wا رY B[اڑا ] ے 
 [b ىدa فِ_ [آ درد 1 ?د

c L d e fط hو وi P E 
c : jا klِm] nم ِo P E 

 
 : م% A : pq r r < s سا

 ںوڑv w t S سا ںوڑi t uو  فِ_
x y zںو e سا { | w د] P E  
 w � P E | } لزاِ ?د سا

 
c L Äد ?د ہوÅ < Mے Ç Ç 
| w < ارڈ ہوÑ Ö Ö Ü رد á آÑ 

  ä P E ور% J à < â لد
ã وå دçÑ s é èا P E 

 

 í ì î Lرڈ لد ë : ہر ê ?د
ïر ñكا @د ىر Cؤò P E 

 
 )õ، ù 85رِّد زا(
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 ت: 456789ا 3ا 2 1 تو/ . -,ا ۃر*روا ذّ$ ،!
 IJ K LMNا ہE FG Hا ہCا ABا @ا?<ا رو= از;
O 23 2 1 ند Mچر U۔ W ند ہو U X Y :ت Z 
 ہhij  ںf روا LMN e زdآ K a  b م_او ۃ^ا [ د\]
kl ا>W . m nد o۔ى kl Y W ند ’’fِم Z [\د‘‘ 
1 tم u vN wx Uند سا ۔ . vz u { m |} 
 [  پآ روا ىٰ\د 1 م_او ۃ^ا [ د\] Z ت: ۔~
 ۔Y m ÉN wx U ےرK 1 Å 1 hآ 1 م_او ۃ^ا
 çآ ä ã åا hà ~ â ند m Oا Ü u áاÖ سا Ñ سا
é wè êسا ۔ Ñ Y ت: جآ Z [\د ] م_او ۃ^ا  
 ó تïñا î 1  م_او ۃ^ا [   پآ Y ظ,ا íا 1
òںو ê۔ 

 ¢| °ء hو ü جآ Y û تùM روا ںõ úا öC لñ سا
Uو . سا£ u { § | • سا Ñ 31 ¶ ے ßہو 
̈ ا ۔ç ں | ó ما´و™ Ü uاÖ سا m ™ ےا۔©۔®ا
 ¥í ± Y ≤ . Æ≥ òا ∞ñ 1 ںí Øا Æ ى<ا ≠
µ∂۔ 

 π∫ Y . صلى الله عليه وسلمت∑آ  م_ا [ د\] Z ت:
 Ω Y æKد º Æد 1 صلى الله عليه وسلمپآ روا Æ مª 1 b صلى الله عليه وسلمپآ
1 Ñ ø۔√ ¬ ¡ ث ƒ≈ ا م_اۃ^ا [  پآ∆ « 
LM} ~: ’’Y صلى الله عليه وسلمپآ   ں| … دورد ™ صلى الله عليه وسلمت∑آ 
ª 1 Ñ اE FG K سا À Æ iÃ Õ U صلى الله عليه وسلمپآ روا ª 
1 Œروا ن œbت b – U û W —“ | رª ~۔ Y ”ل ò 
 1 صلى الله عليه وسلمت∑آ   ÿ U◊ روا ہ÷ ا3 ’ روا ں| ‘

 

Ÿ ã   
 IJا ہE FG Hا ہfiا ABا @ا ?<ا رو= از; ت: 9ٔ›ا 3ا  t¤ ہد]L ن⁄  

 f 1 ،)ےÏ( ڈرÊÁËÈ68 ،دhآ مÂا ،كر„ ‚ · م‡  ء2020 چرfl 20 Mر] 
 



 
Zainab  | ê 6 

̃  روا̂  ¥ıور ¢Æ نÙا ¢Ú 1 Û Æ ™ م Ò  روا عÓا

ı ̄ ̈ò ˘‘‘ور ،§¸˚ ˙( ۔ı¥ ˝267 " 20 ˇ ˛ا( 

 ı¥  ̂%Nور u û صلى الله عليه وسلمت∑آ K م_اوۃ^ا [ پآ

 ح&ا . Ωد Æ م_اوۃ^ا [   پآ E FG Kا u £و . سا

1 Ñ (ا ۔Âم . öو ن )* Æ ودhد ہرΩ Y iÃ òK 1 

Ñ (۔ ƒ≈ م_اوۃ^ا [ پآ » ∆ا LM} ~ ’’َو 
 K , ( U   x Y ا+ روا   ‘‘ہٖقِل2َْ حِلاَصْلاِِ بىِّْرَ نىَِْلسِرْاَ

 19 ˇ ˛ا˝ ¥ıور ،@ا لو1 0 ى<ا ز/ا( ۔‘‘ںوò ح&ا . ق-

" 178( 

å 1 6 5ا hےر Y 7C 89و LM} |è :ت Z 

 ن⁄ رh رÆ h سا LM} ~: ’’Y ن⁄ م_او ۃ^ا [ د\]
òںو ê ر:ا 1 سا روا u Y كر  ̈ ̆  Y وª |ں û 

 Y iÃ ں?د ™ ر< ہزº Æ xد Ñ ( = x 1 > حِ&ا ™ ;و

ò دN wè۔ Y ں| = ) ح@ سا X @ح u ہو A 2 

B اE ;ِ1 ا+ د ( = e X . حور Cڈ وD 1 E FG 

Y H Iآ 2 1 ںJا ف@ . نL¢ M‘‘۔ )N اÂور ،مı¥ 
 )7 – 8"3 ˇ ˛ا˝

å سا hت b اßن LM} |è   X Z [\آ 1 دK . 

 پآ ۔ا| ≠R ™ ;و íا ہو K P¢ L M¢ Q صلى الله عليه وسلمت∑آ

 WXYد ا+ èاTU! œ ےا با *’’ :~ {LM م_اوۃ^ا [
 1 [ h“ ó òx \ا e   Y رو] ۔وZ G òدœز روا

 ̂Y _  ̀a |¢ Qا ۔ ́b c ª ہار  ِdبا ™ |} e 

  سا Y   ں| Y f g ۔ª Õ Q ترو] . Kآ ے3

   ں| Nآ k ªا روا ں| Nآ j ;® | òا Ñ 1 ح&ا . iاُ

l :ت Z اm ِ;® nدf1 ح&ا . ں Ñ آè √۔ 

Y اo و£ u e نا b 
pq
r
stu |و ,   ںª ا رواo @ز b bم vد 

 Æ H ںfدLM ò n رZ K  x ۔e ا| دv̈ ا   U w ا|

o yروا ں z nد {|ت u ر}¢ ىد Qا 1 سا ~ ۔∆ 

W m e   nا ىد� Ä 1 ودhد ہرΩ Y آK . ا\ ª اÅ 

hÇÉ Ñ √ l جآ ü Öن Z اj ;® ا ل*رE 1 

 Ä �ا   Z K W f ò * ۔~ Å hÇÉ Ñا . Kآ ہرhود

 òt لU X K â �ا òN b á àٰز ،˘̈  Üا u نJآ با

U òا™ سا ،ے¥  ̀Æ رود Õ روا nدfز . ںhن u اí 

ä ã روا åçں u åا| ا éN è û ê e ہو R≠ ò دN۔ ’ 

ı1 سا ل 
pq
r
stu b m |ت: روا ا Z . @سا ح Æ m ã b 

ëد بN =۔ Õ W اí رد£ ìî ¨‘‘ازا( ۔ï م{وا ñ مود، 

 )304  "3ˇ ˛ا˝ ¥ıور

 [ د\] Z ت: Ñ ª  ̈ö 1  ںÖô فò روا 

 ۔ú É¢ Uا . 6 5ا ÿ Æ◊ روا مK ≠ õ م_اوۃ^ا

ƒ≈ :ت Z [\د ] ا م_اوۃ^ا∆ « LM} ~  : 
’’W m اوù |   3ز سا اM§ Y +ا FG . @ف uآt û 

Öô1 ح&ا . ں Ñ ª  ̈U ö Öôروا ں üروا ںؤو 

°Uں¢ ں õ[ر£ ح&ا . ں U روا w   +ا K , 

Öôروا ں °U1 ں Ñ Z [\د ò 1 ( U اk ª Y 

ü1 ںؤو Ñ §وا رxروا ں| 1 ر Y •¶ ß œس u N 

î زNہد œ*ں u سا hت Æ ®ں| {ر ےد ت   Y نا 

 M U w   Z |́  ™ز òK 1 Ñ ] u رود 1 ں|©

 ں| Y m̈ ر ò≠ 1 £ار k ªا ں| Ÿ ر j ;® 1ا

û üو ◊ÿ 1 Æوا مxںور Y u ا∆ Øوا اxر e۔ N fں ∞ 

µ∂   ورı¥ ± . ُور u Y وª |۔ں W 3روا ل} ے 

 K سا U ا+ b نJآ و ™ز û ا+ ہو u  ̈U ö س≥

 µN U   e , ≤د ¥ ö ≤د ∆ا § روا R≠ ÕU ™ ے3

ü1 ںؤو Ñ ò≠ روا Öôروا ں °U1 ں Ñ Zِ [\د 

U۔ Y w∂ |ں   w∑ Öسا ن Æ ∏ ò π ر∫ا W ª ç 

 â ۔Õ U لâ ™ ر< í ™ Ü ò º Æ òΩا مbL b t ∆ا  

W +و . اæ U X 1 1 ر:ا Û Y جآ روا̆ ̈  ہر W ø 

 û √¬ ں| Æ Y ó ò x تh سا Y ¡ ےØ ¿ا   U ند

 . Üاو G òK∆ ≈ ہو ~ {| u ف@ . ا+ گ?

∆G u  ̈ور،ٹ«» ˙( ۔‘‘{رڈı¥ ˝228 "20 ˇ ˛ا( 
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W م_اوۃ^ا [ پآ K  ̇«»ٹ Y LMN  پآ ں ] 
 ∆ا 1 ںؤوü روا ںW  ̇Öô ،بK W ë م_اوۃ^ا

H Øے ¡ Y دN e۔ 

å ا . 6 5اú ⁄ن ò} |è :ت Z [\د ] 

 . E FG 1 Àا û î نÙا’’ :~ {LM ن⁄ م_اوۃ^ا
ÃÕ òx U ہو Œ [œ – | wx Uدا ∆ا ۔— “ª 
Ïbف@ . ر u Æ¢ ™او§ Ü ò آx U e سا . hت § M” او| 
 ا Àا U e لb W ı مÿ ىز◊ ۔x U% ا÷ روا N wx Uد را’ م‘
Ÿ⁄ . @ف u آK اوÜ . z ¤‹ روا z Òىر òt › 
Òر jلو fi اE FG . Uا+ ۔ FG fl

‡tّ8ر Uسا ۔ K · 
 ∆ا ™ Ï 1 ىÊ ¢| ىÂ ;و 1 ترو] ‰ „‚ 1
 ÍÎ مÆ . سا ۔Èè ف@ . ËاÆ Á ںá? ہو   x ) ∫دآ
Æ %1 ںؤ Ï Ì ا∆ Øہ© ا U‘‘۔ 

å م_اوۃ^ا [ پآ LM} ~   ’’اÙن . Ó +ا FG . 
· u  ̈Ô دآ ۔∫ Õ Ò U û · 4اÚÛÙٰ u Øھ ò 
 روا ’¯ ;و سا · . FG ا+ ۔ےò ىٰ\د b̃ ر̂ 
 Y u c مÂا’’   ~ {LM م_او ۃ^ا [ پآ ۔‘‘Ŭ ا
 U ~( eرLM تMK . hز íا( A  m ; ̇| wx e ∆ا
   Ï  ̧= U 1 ںؤ% kا Æ مÂا با ۔wx e |̊  ر( ∆ا
Û"!ˇ س˛ l مÂا ۔U دû]̇ ;̋ | ∆ا ّ#$ ◊ÿ ™ سا Òر 

 ں)Æ ê صلى الله عليه وسلمت∑آ 'å ں”| ںورا&   ~ ¬ ¡ %
u )ى |¢ ö* . w‹ ~ر + ۔ñÜ ¥ òڑو - . 
 0 » ∆ا Œ Ǽ ا û î ö* |x U ف/ œ 1 مÂا ۔~
Õ  wè e ا∆ Ø2 ڑ1 ا U۔ Öôں b W ıل U   áN نا Y 
wن ª  ̈روا Œ 1 Œ ; ª ¬ ~ا+́ ا ;و سا ۔ FG 
m 3[ر شU e å Õ ıل | êا+ ۔ b ا 5 ∆اÙرا& 1 ن 
5 u Øھ ò U ا ہو رواk U   سا u دº b çل h| | wè 
ê۔ °Uں K 6ا * ñل u )8ر 7 ر U   9 +ا U روا 
  د; m روا Æ نا نÖ روا = Ø: é - با ºد b نا
 ہÇز U   Z ’ => اY Ø ∞{ 1 ںU°۔~Uرےد

U ےر< روا Äر|| ۔~ ¬ | ت? صلى الله عليه وسلم Y |ڈر@ K 
 ےد § باb û سا نÆ¢ Ö ۔. ó تY ’ h ¡ ىرT ∆ا

Aè Bىر kl Y u C D Eقد EF û W [ûد ~، 
 u ہOو Nا ،MرIJ، KL، x نآ’ K ںHا روا Gا

PQ Õ   :ت? م_ا [ 9 ت | R ~ روا Bےر Ä 
ò®ز صلى الله عليه وسلمÇصلى الله عليه وسلمپآ √¬ ~ ہ u  ̂ı ̄ò 1ò  

 ہو باb û سا U ۔Uر دÜ T [ûاو 8Kد قراS روا Gا
î § ےد A۔‘‘ 

 Y §¸˚ ≤د ∆ا LM} ~   ’’Y K م_اوۃ^ا [ پآ
°Uں Æ اVد رN e   >ار Bار H اW۔¨ ف Xىڑ o 
hت U W   b Mآ روا ¬ | ت? 9   ? نJ۔¬̈  ™ ن 

   \ ] روا H Zè ہو ™ سا ؟U ج> Y Õ سا ار<
 ∆ا Ω Yد جآ e =̈  ™ نJآ روا =; 9  ̂  نW M [́ ا

m °¢  ̈۔_ر LMN   ا+̀ د FG a و b U، سا K 
 fg سا نÖ ۔wè | ہe Óد Õ U X u رdا k cا

Y ¬ںhi۔~ {ڑ Õ 9 صلى الله عليه وسلمت∑آ u ا ̃eا ؟ ́
 û وò §  مb ہو روا Y K u § Øk سا ñ∞ jG U e ے3
 روا òẍ  رdا FG tn c ا+ ۔mè نÆ l مÂا ºِد

o سا c 1 b p ِq  ̈ò r۔‘‘ )sR175 "8 ˇ ت – 
174( 

å ا∆ [u ™ :ا تÒس Z [\د] ن⁄ م_او ۃ^ا 

LM} ~: ’’ہو bم X 1 Ñ +ا K , M[ر LMN U ہو W U 
 u | M Uاو تروv Y û wر 1 ق- . سا روا Y ا+  
 ںوiÃ ò ہرhود z Æ 1 ص/ا روا ò 1 x رود Æ سا
 ں?اڈ دb 3~ ò 1 � . n ں{ |◊ u ر:ا 1 ¢}روا
 ںودÆ R≠ ò نا ~ Ç u É | Mآ . Ωد û ںÄ {Åد ہو روا
 §b á سا M U بد Ï 1 ںÜرıÑ û Ö¥ xور ہو روا
 ã 1د ä | ò e£ Nاد رÇا 1 نÙا àâ û . ا+ روا ںؤ8د
 لı ،~ ›| رادå u áرذ 1 لı ،~ ›| رادå u áرذ
 Œ روا ںوò ن⁄ ç . نا u لå u § û ùرذ 1
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u زNہد W   3 ہوé روا è |¢ eê û ≠ ا∆ ë . Iك . 
  ïاد Y مõ ہرhود b سا î U | دtç با u 3ì U û شíآ
ñاد ó روا ۔ںود W Œ î 3ى òت u  ̈| ê ö ا+ سا . 
à; u | ê û آJز روا ن™ b +ا U۔ Y دô |ا   ں∆ 
 æ uو 5ا ,روا Ü‚ LM ò ىí }∞ u 3ا K ا+ e ف@
Iف ö ò 3لد ے Æ W ûش õ U   Y سا ë . 
 رm ù لد K سا ف@ ىÏود روا ںؤw | اÑ ú 1 ںÖ&ا
ò دû ~ û 3ى he1 ں M” 1 Ñ ü |۔ں Y دô 
 ;و oا ò 1 ( U ر]Ω Y Mد , K ا+ œ u   ں|
u دΩ Y ر | ° ب†ا ∆ا} U‘‘ور،ر|| ˙ ( ۔ı¥ ˝ا˛ ˇ 
20" 181 – 180( 

W م_او ۃ^ا [ پآ b ||ر b  ̇e۔ å سا hت Æ ⁄ن ò} 
|è   اE FG ںو£ روا  ر:ا 1 ¢ر 5ا Æ §K 1 Ñ 
 [ پآ ۔Æ … U ے£ ص3 روا ¶ روا ےد•í Lا
 ’ ß® bا بّر ت: ®Ò نLM} ~  :’’iôِ م_اوۃ^ا

U   œ دΩ Y ≈ ôروا ت© . ع ™Q اí ا ́Æ  ̈w‹ 
U e 4ا ِ¢رÚÛÙٰ رود 1 سا òK  . @ف ≠£ |‹ U۔ l 
œ اÆِِك hنار u dË رد£ b Ø o ò ∞ b bم Æم |K 
± U e وا+ ≥آÇ ò® hشر ò د≥ U روا œ وhء u |”ں 
 اود ¢U N Æ ›آ ∂ . ا| ح&ا ترK ¥ ~ e Æ¢ µ; ∫دآ
ª ∑ا | w‹ U روا œ ≈ R∏ 1 π Y Æ¢ õر∫´ م |‹ 
U e آ≤ Æ¢ ãروا لد LNا∑ سر د | wx U۔ ª اk ª œ 
 ¿د ڑæ ™Z Æ ø روا eê روا ~ {w لº Ωار b ا+ گ?
~ e +واÇ FG ف@ 5ا u ≈ £ہ Æ ¡ت bÔ ¬ LM ò 
 Ë 1 ÑاÁ . مدآ ∆ ò 1 فّ≈ u مƒا روا م√ íا روا

… U   x X Òڑ» ر | = U ح&ا . سا òسا ۔ے Y 
« û رêدرو™   W U ±̄ ا

…
tّ8م ã∏ bU )دΩ Æ iÃ òK 

 ،u U ےÏآ روا ےرo 1 Àا ã∏ b دûو روا ء  روا )U |او
 رŒ § روا Õ  ̈òxرد ñ¥ . Ã Æ ∞ uر نŒ  5ا ≈
 í [u ™ πا . سا x U ö ≠ ∆ Ãڑœ ø روا

 "1 ˇ ˛ا˝ ¥ıور ،مود W ñ<اِ “اœ( ۔‘‘w‹ U | —– رxر∫ا
114 – 113” ı‘ ’ 10( 

å :ت Z [\د ] ن⁄ » ∆ا م_او ۃ^ا LM} ~ 
 روا | ك% لد U X b ÷ شS روا كر„ ª اA Ø ہو’’ : 
 E FGا √¬ | ں{اb S ر:ا 1 لÿ روا ◊ . E FGا ہو
 ~ {ÃÕ ò ى3 گ? û ۔ò Ÿ U م˛ ™ ںوÏود uا
 1 نا روا ےرB ہو ۔E FG ª 1 ñ¤ Uا ⁄ ارB روا b نا
 روا دΩ 1 áد لد ô U   › bد روا w∂ U بÆ S ں?د
‹› 1 Ñ U رواÆن U û +ا FG ª 1 Ñ اí لد Y 
 ıÑور ‡   ”ر دN بLMN  ’’W S ۔‘‘fl Uر زاfi وز*
 روا ‚·% Y لد œ ۔| § لد ك% - ò‹ œ̈  د™
 روا ;à ص3 ∆ا Y Üà 1 Ñ سا U e ›| ا∑ تر„
òا∑ ت | w‹ U å 1 سا Ñ ≠ ë 1 ñMن ‰ | w} 
 √ Êا hÂ  ̀ د Æ صلى الله عليه وسلمت∑آ ۔Üà òx U ہو روا ~
 لُوْسُرَ نىِّْاِ سُاAنلا اھَ>یò} 78  9َٰ ىٰ\د Á . ıË Y سا روا

 )159:فارع#( ۔اعًیْجمَِ كمُْیَْلاِ Gِّٰا

Æل} ;و سا ن ò  ̆e   W ا ىٰ\د¿ z Nد;ورêر A b 
hروآ ر |ê۔ å ñ∞ ª سا Òر Èصلى الله عليه وسلمپآ ت Æ ó آÍ   Î 
e نا b &ںاورا ñ m ¨ آÍ۔‘‘      )s R157 – 158  " 8ˇ ت( 

å :ا تÒس Z [\د] د م_اوۃ^اΩ Æ ÏÌًi Ô 
ò} |è LM} ~  : ’’Bى≥آ ىر Ô ’ U   b 5ا 
 èا+ Û òد ªاو™ | روا W § |   b Ú ۔وò ىراد Ò . نا
 Y ;و ¿ا ™ K  b ا+̀ د ۔و˜̂ ı Y  Ï . لÙاوذ

ı . û ı òK b  و; e۔ * Æ≥ òو   x Æد¯ مe1 ں 
 سا M ىد ت˙ X Æ  ̆ د u ™ نJآ K ا+ ۔ؤw | ثراو
Æ ˚1 ںو Ï  ̧wx U صلى الله عليه وسلمل*ر ہو روا û Œ u  ̧e 
  òK ءا!ا روا ںˇ˛ روا ںورÆ ¯b سا ،~ ›w ىد ں˝Æ ê سا
 ے# ò® U نآ’ Æ û م√1 سا روا Õ wx U ر" Y ں?او

 íا K سا * ۔wx U % م√ b نÙا ò 1 دñ∞ N 1 ں$
E Æ Nد Õو ۔ª E û آ ساË Y U: ِاNA َْنُنح QَزAْا انَلSِّْاِوَ رَکNA 
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 سا ۔U ند K b| ارo E 1 ñا جآ *  )10:رجلحا( ۔نَوْظُفِاWََل ہَٗل
K Ø1 ح@ ح@ روا ں& روآ روز ے   'ôں u b ™ PQ ò 
 ىر< ‡ Õ ۔b À U سا = N U   W À û iÃ Õد
 √ +د ن' FG 1 ا+ ہو ™ ر< * روا ( ¿ا K ں)آ
û با b K ےر< ا+ ۔+د Ñ , òK ح@ . ں?او O 
õ[ں u -نا روا ا ™ N %¢1 .آ̀ د ۔ fg Y m ا∆ 

, Qش/ ۔ òں/  .آ جآ و Uك3 ہو جآ !0 ؟ Y U۔ 
 طo Iا روا = اڑø زور Y Q 3 مƒا û 2ا] 1 طo Iا ہو
 ۔b fg e ما5st678$ , ىÏود ۔= اY Q 4 مƒا û 2ا] 1
ª *چ ò سا  ̀ د , Y m +اFG 9 d: آNروا ؟ b 
K آ 5اÇ u د ̆  X @ا . ت] . سا حƒ∫ PUں 
Y c u  ß; <ر . M = اo @ہو ح Œ ß; xر 
Y آÍن' ى< 1 ا+ ۔ K ا∆ õدراو گ* ? ™ م Õ۔ Õ 
‡ b K c سا u د ̆  b Y ورُ ےر< روا œُسا و ÿل 
u +ا b 'ن R≠ |ےا * ؟| ا Öôا+ !@رذ . ں FG 1 
b[ں . z <A G ò۔و Bى , CD 1 { b fg 
eسا̀ د ۔ , Y m +ا FG K اÂم b çل h| Õ روا_  
 نo b Gا    R≠ Õ ™ ے£ íا ;و زا F روا ÛNد ن' Eا
h| رU ê روا å اk ª ò 1 دÛ m دN روا G1 ن hœ* اH 
u Æم ı[º Æ Iت Y د لاڈN۔ Õ W +ا b bم e N  ≈ روا 
b۔‘‘؟ W سا م_او ۃ^ا [ پآ { b ذò LM رU ~  ں 
 JK oL M Q . لµا ∫Âا بå . م_او ۃ^ا [ پآ
 [ پآ E FG Kا Y c ª ےرbMN 1 h . سا روا
 نßا b سا K م_اوۃ^ا [ پآ روا N eد Æ É م_اوۃ^ا

m ò دN e روا å Oںو K œ∆ سا b ر:ا m ò دN   OtPqts
‡
ًhi W 

bMب Üº Gن e۔ 

å م_اوۃ^ا [ پآ LM} ~   ’’å QQ , اڈR 
 ÃU روا ¢° روا Wرآ õY ں¢ b  ST e X Y كر√
Öن V | ¬ √ x 3ا ™ ےÒمِا W bST PQ 
òXسا ۔ Y +ا FG K c u R≠ ò دN   ا گ? ہوí ہدارا 

Y tbر م~ ç 1 *ود روا ’Y دآZں Æ F و زا; W اƒم 
[N = آ روا≤ Bىر N |¢۔ %\X , ;ا از> ] |^ر ñىر 
b ST e X 1 ¤J ا? رواæ اÂم u _ ò} √ روا 

 روا IJ . ? `Y ò 1 نآ’Y u نا̇ ; ? +
 روا √ Md ن' b مÂا ò a u bcِ ل”̄  نhز ™ مÂا
 نا J¤ [ <ا   Nد ن' Ẅ ا K ا+ * ۔√ {اe رVا
b3 [eروا ں fں Æ دg 1 2 O œا 1 سÇت? ر | 
wè êا * ۔k ª |ہو روا ا hا 1 دÇت? ر | = x iم òX 
 325x   "14 ˇ ˛ا˝ ¥ıور ،F مNا( ۔‘‘U ا÷ . j( ∆ا ≠  

327( 

ª م_اوۃ^ا [ پآ K دΩ Æ k .   +ا FG 1 l 
|è u -ا¢ G ò۔و œ اE FG K ( U e روا د; ہو 
 م_او ۃ^ا [ پآ ۔8x Uد m تm LMx U، 't ت—
K LMN   اE FG K , ™ )* ظ,ا Y LMN U  ’’دΩ Y 
 ê ےò لu âا ا+ Õ â §  لÆ â سا Ω Kد ™ Nآ —m ∆ا
 ِ“اœ(  ۔‘‘ê ےد R≠ ò ¢} . سا u ں& روآ روز ےØ روا

 )ı‘ ’ 4 رد ‘ı ” 665 "1 ˇ ˛ا˝ ¥ıور،مرW ñ n<ا

ª ود جآ* u وا™ ìo Y ° |¢ kl ا>W سا hت b 
 ™ Ωد ¢} . م_اوۃ^ا [ پآ E FGا   ª Uر ò نßا
R≠ LMx é w ر} Uا ۔E FG Î m م_او ۃ^ا [ پآ 
1 p Æ æK ں?او Y ñ راد qè روا Bا ےرو ن 
 òK . et ادا Æ ںfراد Tذ 5ا Î روا ےò طÆ s نrا

¬ LMè۔ 
)u ا ہزورv اw x10ا™y 2020ء œزو z كر}ا( 
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 )' ىر$ ت!
 )3ا 1 0 –  .و, +*(

 

 R S ت! 6 سا روا L MN OP ,Qا J  K تِ! 6 سا  C D 7E F Gا Bا روا A@ ? < = >; :9 ف7 6 )' ا5

 q '( rا pر دl mn تk ہزاhا = gا 6 سا ۔e\ ء c وa b ر` _ 6 ا5̂ ر [او >\ ا] Lا نYا TU = V W XGو

R را ساsد ? tP ,u F G ’’Kw xy اz و{ |X F } سا R ~ا تِ!  و� R Ä Å Ç \É Ñ ا تِ! { روا� 

R Ä Å Ö [ا WÜ 9 Má D àا] ك WÜ‘‘ا( ۔ã 5 çء1916 ىرو( 

kت ë اí اìاî  رï اq < çñP ’’5ا ت! 6 )' اC ودóے ? ôر ٹD Ñا ۔C õ ? اC ú ودóى ú K [ا \ 

 ôÆ ? سا ≠ر تر¨´ ™ ™ روا F ©د w®د Å ں¶ر •د D §? £¢ +واز ° F † =  موüو  مزù Oاد Cا روا D Fر

Ñ‘‘۔ )Ø ∞  2°ء1995 ن( 

 F 6 ن¿ نحمْٰ$رلا q 6 úا çñÉ Ñ: ’’ø مΩاوۃªا ∫ دπ mn تk ۔F̂ ر ú J ú ىóود Å ت∏∑∂µّ¥ا مّاُ 6 )' ا5

ÕŒ ۔X F\) ارR À )Ã  ≈ … « ںوُ¢ روا » R ∆ا P ≈د 6 سا K ںƒا´ ى√ 6 نYا ہو ú = ¡¬ + F G سا روا
œ
 نYا {  ∏ً–

 )65 ‹ لوّا ¤ مΩا ∫ دπ mn تk ⁄( ۔‘‘Wÿ Ñ د°Ÿ ? m ہو Wÿ F ترو◊ 6 ںو÷ ’ ‘ R ء” و م“ R سا WX  F9 ا]

kت ë اí اfifl ا ہ‡اq '( çñÉ Ñ :’’· G kت π mnا ∫ دªاوۃΩم < çñPG ‚ 7ا5 ن‰ر ح Âد ىرÊىو 

 < ÓÔوÌا ? ںو÷ Ww 6ا] 6 سا ۔F م≈ z = + Ïا رواX FزاÎ ? ںو÷ R‘ È Í نا ،Á Fر \ ىرÃ  تPرو◊

 R  ح˜ا 6 ںYÎا ı R  ̂D‰ر Ù úا > )' اR ‘Û 5 >\ ارK Ã تPرو◊ ÒÚور حz 7ا ۔F Ñر [  = @ا@

 )ء2006 !د Ø ∞ 15( ۔‘‘F اçñP W ىر,̌ Mر روا ت˛ ٔ¸‘ R̊ ر̇ ˘ a ں¯ K نا‘

 ۔Q Ü, & \ذ نا Ñ ت! °̂  R̂ ر Å ú ن% R $ذ

 )36 :رونّلا(‘‘F رÎ = (ز روا ںÎ)آ qا’’ :روْ%نلاَ
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kت π mnا ∫ دªاوۃΩم  * ’’Î6 ‘‘ر +, \É WQ çñÉ Ñ ’’- اC Îروا ى. ° ر / Å 0 آX F ´حاورا ہو ہا Å F، 
 ہرsا ف7 6 ت$ سا + ۔z R Ï = 6 Fا ،F 5ذ ہا´ رواF 4$ ہا´ روا ى-3 ہا´ روا 2p ہا´ روا ÿ Fاذ ہا´ روا Å م1ا ہا´
FG k89ا بر ت = Ï ≈م - ÷ a : W رÁ F روا Kw سا R Ï ? ;< =و ۔D >ض? م = Aأ F ‚ < - اC ÷ K 

C ;Dٔ Eم ? $-FOروا G د°و H‘‘۔ )⁄ kت π mnا ∫ دΩم ¤ I ›105( 

kت ë اí اìاî رï اq  *  ’’   Î6‘‘ر +, Å ¿ن çñÉ Ñ G ’’J ور م< ہوK 6 L ° Í اM
N
ّOع Ñ } اQ W ,R 9 ہو 

 ىرÙ Ãا { ت! ہو  ۔F رÎ مX = عSا C Wا D R )' ىر$ تِ! J     ۔V ,X F رK Î سا  ST U 3- Wÿ Fا Cا K 6ور °
sن R Má Yہ Z Ww Ñ ا رواC تاذ Å > < اSع \ [F 9 ہو \ ]د°و = صلى الله عليه وسلم F ‚ Å + >ا ت! مQ  WR ا رواL 
 )ءØ ∞ 17 Îc 1995(   ۔‘‘K  ̀a ل_  :رد

 ۔Å s  Ñ سا تgñا f Rود - ىوÊد روا eد ،Oاو O، dاو >\ À:با*ھوَلْاَ

 ۔ı R Má F‰ر 6 سا lو + ،Oاو kد jاç ۔Oاو >\ hi À:عسِاوَلْاَ

 z Å W v F ° - f Rا u´ + روا V R Má روا t ل_ q sر فq D rر Ù p aا F، o » Û ÷ K داm n  :يمْکِحَلْاَ

w ? xك W6 )' ا5 ۔ + ú È ,y 0 آÿ F۔ z = اC { + Û F  G >ء|ا م = _ V Û ر} W۔ 

 )' qا ۔[ م= ? رÜرد روا Ñ{ R Ö د°و$ ،ے\ D ى¤ É Å مÇا روا Å D Wا بy Ñ ° Ä ?ا ~ ،ر$د@  :يمْل3َِلْاَ

 ۔Xآ = Û ã Å د°و$ ä Rد Á âR راà 6 ںوL áا

 ہو ۔å F$ ? ںوزار روا ں9$ 6 ںî ۔ê F ° ë 3- \í P ìR لxX 6 ںèد  q 6 0ا ۔Oاو >\ Òéا ،X، ≈çاد ،å$  :يرْبِخَلْاَ

 ۔O Fاو̊ ر å 6 ںñÎز ہöآ روا ہد°m ۔ôر = ñ ó F، Kw Û ò Ï = سا K راد ñ ? :و zا ï F, ب´

 ۔O Fاو نs گرõ روا °ñ = شO، 2او wاüو àù، û ،گرõ :دِ=امَلْاَ دیْجِمَلْاَ

 ۔¢ = ءc وf 6 b - :دیْمِحَلْاَ

kت π mnا ∫ دªاوۃΩم çñÉ Ñ ’’ ےا Ìے áو! Ìروا و\ ¶• § ? ت! ى Ìے _Oت ? § ßÎ۔ Å X® 
 = ت! Å Kw ˘≤ ِ≥ù ں±ز روا ںÎ)آ ∞ روا F \ ھü ? ںèاو >\ w ≠Æ ? b¨ا م´ = b ىñ™ = s Ì 6 ں©
xؤ µ ° ∂ Ìتاذ ى Å D   ∑‘‘۔ )⁄ kت π mnا ∫ دªاوۃΩ87 ‹ 1¤ م( 

 ۔Oاو >\ ارK Ã ں9رو◊ f 6 - :نىِغَلْاَ

 ۔º Fر ىر, Å ‚ 6 À تªآ روا Êد ،O،  À ° π ∫ = Wÿاو >\ À  :یطِعْمُلْاَ

 ۔Oاو >\ نΩا D §  :نا*نمَلْاَ
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 ۔Oاو >\ ما¿ا ‘ ø R حِ˜ا ،Oاو >\ æÚ :بGْقِ*رلاَ

 ۔Oاو ت¡  :ينْتِمَلْاَ

 ۔Oاو >\ فO، § ƒاو >\ √ MÚآ‘ R ںوL áا ،Oاو >\ نΩا روا ¬  :%برَلْاَ

 ۔Oاو >» ? ں∆≈ ىوÊد روا eد ،نæ :ظفِا3َلْاَ

 )256( ۔= Ãÿ ?ا À  6 )(ز روا ںÎ)آ( ںÎود نا روا’’ :çñP F دsرا > )' qا Å ہ…ا ۃر«

 سا ‘ K ” \< R سا ہو ۔F “وا ہدPز § — روا R MN ںو0 ىرÂ — ۔F ك– }و Œw F ° œ تÕ= ° > )' ا5
? ’÷ = Wا s =Õا روا ÷ - 6 تÙ - ” 6 ´ب  À R Mñن ◊Ñ۔ 

 - ° ÷ ہو - ،› ıِ‹ ،› ِ¤ ،= ف´ = f « ،⁄ا Ÿداn ? مq çñÉ Ñ ’’ÿا ïر  îاìّا íا ë تk  :ملاَ*سلاَ
 * = مÿ روا ۔F مÿ مX  = ‡ا سا ،ےد\ دازآ Û ? ںflÎ روا ںhfiا Úورhا روا دازآ Å Û تاذ Ùا رواےد \ دازآ ? ف´
 K Kw سا‘ سا  F كx ? ترو◊ - روا F كx ? ف´ - ° D F اC 5ا ‰„ x u = ق·ا a تاذ روا «q '( Rا Qا«
Âہ = G π Kw ÷ § Êڑ \ Ë ,Q È روا Í Å Îاو ىروÏ W ,Q Èت! ہو ح7 سا ۔ R Ìظ ? Û Ô ا⁄ Fا ۔C * 
ÿم Å ود 6 )' ا5 تóر † ت! ىÒ WQاL Yد ے®ÿ Fا رواÿم K Ú W 9 ’’ÿم‘‘ K سا õ ? Ú ◊ىرو F۔ 
ÿنا م Ûں Å Û F G سا K ° ود µ Ùı = W u‘‘۔ )Ø ∞ 2 °1995 ن( 

 kد ⁄ا Ê Kد \̋ ̧ ار =̊ ا˙ ،˘ Å ںوEو Lا ،¯ >او kد ⁄ا ? ں˜ روا̂ د O، - f Rاو d ⁄ا  :نمِیْھَمُلْاَ ،نمQِومُلْاَ
 نæ ،"او ،!ˇ = ل˛ا O، > Rاو
 ۔Oاو̊ ر 0 ى# § ،Oو̊ ر O، 0او äد §  :يرْصِبَلْاَ

% ،Oو >\ $ اü :روْبُ*صلاَ
&
 ۔Oاو >\ D ى¤ Å ہ+اO،mٔاو >\ *اد@ روا ّ()'

 ۔Å ىر. a Û - f 6 ر` Ú- روا a Û ر` ÒÚور ،تاذ >او kد ء, :فىِا*شلاَ

 ۔Oاو >\ د/ 6 ںوL 3 áا ،6 ں2و Lا ،ںè«ر Lا ،¯ >او >\ د/ Å > ? 01 ںورÜد/ < ،Oاو >\ د/ :يرْصِ*نلاَ
 ۔F رÜد/ 01 ہو y çñP F G, > )' اÅ 5 5\ نآ4
 ۔د°و Oاو >\ كx ? تñا9ا K ںوL áا ،ت=@$ تِاذ >او >\ O، 78او >\ x6È À روا كx :رھِّطَمُلْاَ

 ۔Oاو >Å ;< Œ (ز ،Oاو >Œ مñا ،Oاو >\ ر: ،Oاو >Œ:لِ]اZَلْاَ

 ۔°ñ ،˘آ ،زMر=،Oاو >\ <óa ،=ود :لىٰوْمَلْاَ

 )Å ےر@ ہöآ ?$( 
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 ىو7 6 م4ا 3ا2 روا ا2 روا / تاذ -ا , ل*ا )' & صلى الله عليه وسلمت"آ

 BC زAآ @? < =>ز :9ا /

)Eہ G  – I واJ KL( 

 

N دP، رR و SدT:، U و Vار روا ىرW و X ود < =>ز :9ا Yد Z ۔_ ءا[ا \ز] روا a3 bد c de م]آ و fg روا 

hز ثداTj k lظ n۔ 

$اَ bT� Ä / ےر{ < ں}او Cرy k z روا ءxا < L( / u v w نِآo pq    rا
%ِ'

ْ
مھُتَْباصَآَ +ذَاِ نَ

ْ
بیْص5ِم 

َ
? %<آِ +وْلُاقَ ۃٌ

ِ
ّ ٰ
لآِ D%ناِوَ ِ

َ
 ہِیْ

لوْاُ ۔نَوْعُجِارَ
ٰ

مہِیَْلMَ کَئِ
ْ

ْمھِّبِ%ر نْمِّ تٌوَٰلصَ 
لوْاُ وَ ۃٌحمَْرَوَ 

ٰ
مھُ کَئِ

ُ
لا 

ْ
 57 – 58):ةرقبلا( ۔نوْدُتَہْمُ

Å نا Ç É v a3 y آÑ Ö  )Üاá n à â( ä _ ã å ç اo é > _ روا å ç اè 6 êٹ} ف L ìC اوî _۔ ï 

بر < نا ó Ç _ گ}
ّ
 6 êف k öõ úلز ùû _ ر رواü v روا ï {۔_ £¢ °ا† گ 

rِا ب
§•¶®ٰ ©C & ا2́ رذ ™ا pq 6 ¨ت a ≠، ÆØ ز ہ¥ زور -ا ≤≥ < سا ∞ روا<= a zراú Äا تِ¨ روْبُ%صلاَ ۔

§•¶®ٰ / k ا™ 

µ Ä۔ rو < , / ت¢آ  90 6 ∂ نآπ ∫ ªن º Ω _نا ۔ æ6 ں ø ¿   تِ¡ 6 صلى الله عليه وسلمت"آ ¬ k √ ƒ Ä 

ã ≈ êصلى الله عليه وسلمت"آ  ح C ت«» < ہ¥زور k î L ں…د >  À Ã / , دÕC > rŒ œÑ_۔ 

 a ہ¤ا  < صلى الله عليه وسلمپآ ?< قŸ مÿ ہو â ◊ ã ء÷ 3اÑ ¢ 2آ v ءxا Ç صلى الله عليه وسلمپآ è ”‘ kا “ —ا – م  & صلى الله عليه وسلمت"آ

 ÊÁ a < تA 6 ںورÂ ‰ا  ۔¢Õد , „‚ · / X ى‡ fifl / =>ز ø -ا C صلى الله عليه وسلمت"آ حÑ ã ≈ ê‹ ہار ›

v Ëل , k öادÈ Íا ۔‰ ÎاöاÏ ا روا- ÌÓمِّاُ  ىدا و 6 مÒت Ç Ëل , & Bj دÕ¢ ا روا‰ Âر 6 ا2 ےرÚ > آÛ Ù 

ı د¢ â ä ùÑ ã آ̂ آ ̃¯û Ä لد روا  ̆Ä  ̇å اo 6 ˚ ̧> ˝ف a3  ̨ن{ز Ç n [ ̌Û۔ 

 ۔Äر̧ ار Ú Çر 6 اk 2 , لË  صلى الله عليه وسلمپآ ۔ºΩ ' &% 70 / #اُ ،"د ÊÁ v < تA 6 ں!ود C صلى الله عليه وسلمoا ل¤ر

 Î 6 < 1 0   ؓ ذ» ت. ۔a , 6 - bT3 ناُ fg Ç v „او , a ںو+* ‰ا Ç , Í à ں( -ا ف) C j صلى الله عليه وسلمپآ
 <ا ےر= روا لT ےر= :¢o > 9 :; bTا C 8 صلى الله عليه وسلمپآ ۔“ Bj 7 ™ا & Úر روا , ہو C 2 34 5 6 صلى الله عليه وسلمپآ  Ç تÒو
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 سا روا ےG HI J L ضD > E سا a پآ o pqا ۔_ bT3 دC ےر= C سا TB _ 2ا @ â روا _ o 6 Aا @ ل?و
6 Aت > Kî L M K اN A Lا ۔ےO P Q6 با R رS ù Ö , L۔و 

  6 صلى الله عليه وسلمت"آ
TUّ
  n Z م& k ت{X\ Yا î kW vاû X > hاذ -ا د2و{ < ںVÖ ىرâ Ä ã K , ل*ا )' & =>ز ®

 ? < صلى الله عليه وسلمپآ لTh ارÍ Ö  ̀& K ن_ا & ت^ C Éصلى الله عليه وسلممLا لِ¤ر ۔n Í ل[ا & ت{C \: Y صلى الله عليه وسلمپآ Ç v ]u Aروا

 :ì روا ij < صلى الله عليه وسلمپآ ہو h حاf > gاÊ و Teا 6 پآ 2 ،ىرz :ا2 روا d & صلى الله عليه وسلمپآ نcرد < ó گ} éو ۔a 0 bا
  < صلى الله عليه وسلمپآ ۔k ùΩد

Hlت ر úم ’’n‘‘ a pڑ L ’’rs‘‘ )tu rv( w¢ ìصلى الله عليه وسلمپآ ۔� a x د]وا ùC & y د¢ ìآ ۔�z / ا }اSےرº ìá | 
k اڑاُ { & تاذ 6 صلى الله عليه وسلمپآ¢ ìصلى الله عليه وسلمپآ ۔� > Ù Ç ~ىد لاڈ ك ìû6 صلى الله عليه وسلمپآ ۔ Å ÒÇ صلى الله عليه وسلمپآ & Ù دÉû ìÑ ور رواû 
ìÑار < صلى الله عليه وسلمپآ ۔Ö / &Ü á دàìáصلى الله عليه وسلمپآ ۔ a ا‰ â / v مارآ k j رäد¢ ì۔� ã¢ å رé ùû Ö سا / çé 

è ىد ìû ا روا‰ â6 ںو çé روا êö صلى الله عليه وسلمپآ > â / è ىد ìûا ل¤ر ۔oصلى الله عليه وسلم a ëفِا í k ور& ì۔� ì اo / 
îز ïñ k ور& ìد ™ا ۔�ó  ì اo / îز ïò ùÑ ô6 ے öõ / ú k ùى ù3 واû 6 ü صلى الله عليه وسلمپآ :اد > †Éں Ç 
 صلى الله عليه وسلمل¤رےرÂ ےر= ¶ ◊ j ر• # Œ 6 a3د §ذا ض£ا ۔h ¢ °اُ öõ / Ù j سا k ےô صلى الله عليه وسلمoا ل¤ر ã ىد Pر

6 Å É  â ú Ìف Lá ùÑ لد O£ ù ìÑ Ö  Å a ß
®
©™ّ
 ۔Æ Ä≠ & پ{ ےر¨ oا ú nور ùÑ bTá Å ́ د ®

 %<اِ  â ¥ Ä ã ہو روا a a3 y ≥ Ä ے≥ | a â bTá ùÑ ± ã صلى الله عليه وسلمoا ل¤ر Lû _ ã / C نo pq ∞ªا̧ ر Ø مِّاُ

?
ِ

ّ ٰ
لاِ %<اِوَ ِ

َ
ّلUاَ ۔نَوْعُجِارَ ہِیْ

ٰ
مھُ
%

تىYَِیْصِمُ فىِ نىِرْجِاَ 
ْ

 ےµ ےا روا _ îاو L ìC ٹ} فè 6 êا روا _ < o éا å۔اھَْ`مِ ايرًَْ] لىِْ فْلُْ]اوَ 
 سا روا Ä ∫د Nا a سا / y > Kî 6 ساُ روo pq πا k ∏ A L، Ö سا 9 < سا? ےµ روا ےد Nا / o! ∑ yا

 ۔÷’ا ‘ ”“ ۔9247 –# ۔œeا Õ Œا Ã ب{ نæ]ا À   ن…«»∆≈©ƒا ۔ø 12¬821 نæ]ا ªº Ωا( ۔k ∏ A bT� Ä سا a سا 9 <
ú◊ء2004 نو( 

ÿŸ > ⁄م ¤x زآTC > }ا 6 ا2 لِ¤ر د2و‹v C د نِ‹دfi > fl a ‡& د¢ Ö ں·ا C صلى الله عليه وسلمپآ a صلى الله عليه وسلمپآ روا > T‚ 
 ہد È X ™ا? < ںKË < صلى الله عليه وسلمپآ روا صلى الله عليه وسلمت"آ Tjز â ۔ن_ا & ٹÁ{ Å 7 ،¢دL رÂ / Ê‰ „ا a À ں}او

 ∞ oا̧ ر 2Ò ت. ى بÔ 6 صلى الله عليه وسلمپآ Ã ã ںÓ ۔Ω© تÒو k ںÏ/ ÒÌ < ىرÊ سا Î ۔“ Tjز & ساÍو فH روا
v ں( نا > Ï / وÒت © Úا ت. ۔Û ‰Â ا̧ رo Ù 6 وÒ9 < ت ıِر  ̀C ÿŸ 6 6̂ ا ہو ã ˜¯˘ّ˙̊fi C ل¤ر بِدا & 
 < <ا ‰ا ہî ÿŸ & ̌Lاو Ç ùCوا ‰ا C v صلى الله عليه وسلم)L ̨ دH ۔Í نî ÿŸ a M ̋ ªاو Ç ùC صلى الله عليه وسلمت"آ S ùÑر ل¸
K! M  ̋Í Ä ¶ â صلى الله عليه وسلمپآ & x "ت , é “ | C ا& ب%ا $#ا Í ã 'ا م⁄ -ا ہ◊» ( )و & بú* ا+ روا: 
fiڑ L 6 صلى الله عليه وسلمپآ ç\ / , -س LC . روا  ∞ â {ور گö* / /0 Lá Lá 0 2 & ر1 < ا2 ہ>ز   Ω۔ 
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 C  ̀k صلى الله عليه وسلمت"آ k ;و ùC 6 دو: نا9 & 8 ۔ù 7 h ىدk 5 6 > ÿ ں41 گ} <̀  9 < 3 

 ں·ا ۔Û Eآ مD ر< k v ں}او̀  / Œد §ذا  گ} < ںCو ¶ Û; 8 B Í / ىداو ترA 6 Hl‰ رود @ ?<=>
C (ف F„ Gچ Ç é اI j Í à ا# x ىدرد k JؤاÍ ã ںؤ©<  صلى الله عليه وسلمپآ Hن kL Mن  ù Ω ̇NOلد & ں Pا j ùہو ۔ا 
 ã ¢آ v #ا م  ™ا ۔“ de & B و X 3ˆا â B & ا2 لِ¤ر ۔Ç V Ω ںUڑT رود Ã ã S k ںQ R Ω Ó < صلى الله عليه وسلمپآ
bW C úلز ùL صلى الله عليه وسلمپآ k اìتز >é ã نا a Xر Lد¢ ìÑ ¶ ا ل¤رo C &Y , k bT¢ j ا# j Lú، ∞ Z Ç اæن aن 
[Ñ F۔ 

 روا K! ù F ےر¨ / مD ™ا Í اùÑ bTá _ ã ’’2́ د c 6 تè bا a a` -ا v م_اوۃ[ا  \ دAEِ ] ت.
a3 P Ç dÂ n ù e Fا2 ۔ > f & , k اgر L۔و FZں h روا i رù۔ Tرj Õروا ؤ , Lروا و k اlرو Kى >  À k 
Çm Lآ � وnن Ç ¨ىر op q ì۔ےو r ً¢ردt ã 2 {ا2 گ k رڈá _ ا2 < نا لد روا > Hف k u ìá _ اn > 

K! 2ا ù� Ä‘‘ا( ۔v اwx41؍z2005ء( 

 ù L بÇ ˚Eا◊ C â صلى الله عليه وسلمت"آ ù� Ä ã س- #ا / Ç Ç É Ñا◊ 6 ~ ۔Ä öÅ Äا a M �# ~ / م{ا ِ|ر�
 ۔Ä hر© äد n   ؓ &% ہو é ãر äد Ï / 2 àâ < ~ سا _á كرÜ 6 صلى الله عليه وسلمپآ ¶ L TÖآ /ؤ{د ¢

 Ä ہو ناÅ Zا ۔ےد ڑa á ےÙود ç n 2 ہو ناZ رC bT¢ ã ‰å صلى الله عليه وسلمت"آ Lá _ ã نo Ù ªا̧ ر ہ;Û Íا ت.
2 fl > وf پآ ‰ا Ç tÛ رé Ä۔ )è êى ر ëا ب{ ۔بد]ا بíا   رì( 

 & gó ۔6 تò فñ k gó 6 ê < اa ïC > ? 2 سا روا fi 6 îéد C صلى الله عليه وسلمپآ / رودےÙود< =>ز 6 صلى الله عليه وسلمپآ
  C صلى الله عليه وسلمپآ ã É ¢آ #ا fو ™ا ۔Ä رود & ں( روا ںk fg >K! K! ”õ    gó 6 ◊úU فôöِ  ̀6 ê رود

 £ ìà Ä ã Ò¢ ÿŸ ہو  ìà Ä |ر� 6 ں° 2 ن9ا Í ۔œÑ بادآ < † ü aد Ö 3°اُ راû? < عÒد ‰ا روا îé 6 م{ا
> § / Sاد / ںو• ùá _ Ö د{آUاُ ں¢د{آ 6 ںìز¶ روا _́ د ڑ ßں a x *ذ روا ت® L د¢ ì� Äا̀     £  ۔™ S 6 £ 
6 ©Ñ صلى الله عليه وسلمپآ> &Y , > Ï / ™ 6 £  ́ì ̈Ä۔ 

A[ Ç  Ø <̀  £ < صلى الله عليه وسلمپآ نìº ª ™ا & Æآ ≠ 
∞
ُ±≤ , Ç اڈ ¥ور ≤اوµ Ä۔ 

  صلى الله عليه وسلمپآ ۔&ور x kا∫ نπa Í w > H ‰ا C ں·ا̇  “̋  �آ ∏ v رn | Dا Ç ك∑ N∂j 3ˆا <̧ T < ِ̀ <ا’’

C اo > Kª و =≥ 3ˆاº° & ÿÍہ Í روا Ω© [Ñا \دآ ہر{ سد ف) ۔{ h æ ø k é و< نا¿j وّرà 6 و; 
k ¡و¬ L د¢ b “ نا روا / k v (ر< ف a √ Í bود ¶ ۔Ùے Òƒو 6 ں¿j ت&¤و ل≈ا >  À / اk ∆öا ل ̂
 ۔‘‘k … Í ìÑ F *9او «ا◊ 6 »رد



 

 
Zainab  | ê 16 

 ۔S hر ت· o > ? Mا / ت«» Ãد ¶ Lá ہÿÍ & , روا \û fg Ç  ° Àاذ روا ت«» ûاذ ‰ا صلى الله عليه وسلمت"آ
 6 سا C صلى الله عليه وسلمپآ̇  C Äر L س- œ L> HI 6 صلى الله عليه وسلمپآ kد Ä _ ãر äد صلى الله عليه وسلمپآ Ä ã لŒ ہÕ ™ا 6 سا #اُ †

a3 Çہاو j 6 ¶ É «– 2آ & ت* 6 ا¢ Ö صلى الله عليه وسلمپآ C ~AI a úú Í  É اÛ—ن Cا- “fl £ 6 HI / ”ہ .¢  ã å C 
  k v ر◊ ر{ ر{ 6 سا ۔“ œ Lú 6 صلى الله عليه وسلم)L ل¤ر ىEٰد â & سا Åارد ۔¢دo a v √ Lا ل¤ر o{ ذ÷ Ã ã ںÓ ¢د رa T’و ‘Ûا
 ¶ ںj ù رfi & ‹ < نا ہر{ود ن4 ›ز �ã ¢د Œ k ¤ bTد باŸ > }⁄  2اK! A[ 6 ÿ < , 3ˆا C صلى الله عليه وسلمت"آ

É اÛ —ن C ,â ëا رfl ‡·∆‚ اfl ‡·∆‚ & ”ہ .¢ ã رد ا„ ‚∆·‡ ےا; ‰ ù Ö سا صلى الله عليه وسلمپآ ô&j ”ے a öادÈ j L e روا bT¢ 
  ۔Ä]او نS ہد¢ز k @ روا Ëر ‰ pq é @ k اÁ ã 2او —ا oا Ế د n ںÂ با2

 LC & }⁄ 0 حوa Ô ت{Y < ں41 مÿ تÓاو < نآÖÌ r ¢ ل¤ر Ç œ ںÑ > Î Î Ïار ئدازآ v / رود < جآ
ìá _۔ ÿدِّر < سا  ن4 م  > ëر Ç Ò�Ú روا Öڑ Ûعو◊ ڑ L د ́_  ¶ ̀a اÙâ | &دEٰى Ä ã 6 صلى الله عليه وسلمت"آ ہو 

c a ıC ىو7 6 ہ¤ا < ناُ روا LC > ? t ̂ù3 Ä، سا & Íbو̃  دf 6 †ا° Ç .ت [ AEا \ د]6 م_او ۃ 
c  Ç  L� Ä ã سا w 6 ¤&ت LC ں}او a ¯صلى الله عليه وسلمت"آ ،ؤ > ≠ ̆ªن Lد ،وü a نا Hlور روا تر ̇Zںؤ k آFہ 
Lد2 وü 6 Ñ k  ̊ùÑ _ ا رواo k دÿ Lو ã ¢ Ö اo pq نا a ں¸¤ نا k }ر ز ̋¢ ∞ H6 نا د  ̨Lا ۔ےo pq 6  ̨> 
 )ء2006 ىروb 10 " !( ۔C ≈ ê ̌k ≈ a ˛ú Ä سا ìà Ä ã ∏ ہو _̌ ê ‰ا

 r}: 6 ،ر*ا ،( !K < ےÙود ™ا روا _Äر L ر)ا ' ى1& % روا Wر Ç ں$ C Äر رk z رود < °دT | جآ ن9ا

'رbِِا%صلا عَمَ َّٰ?ا %ناِ  ے'و  < pq  اé _،  √ 2رL ر)ا ' -وّا ضا,ا -ا +
ْ

 ،K! Ä< ں}او LC , ہو . Å ã x ن
1 روا , ۔Ä تروπ 6 م0< ہ◊»  ا / ™ا روا نا>~  ا / ™ا ،â  ا / ™ا √

®
 روا Ä تروv π / =>ز ىدا4ا 6 ّ‚23

 j Z م& k > روا , / ت«» ; Oا روا ï� Ä :او k ںê} < ں9 8 ں$ ìû Ä ھ‡ روا Äا 6 سا / =>ز 56ا
ìÑ Ö سا _ ?ا< 2 / =5ا k مو@ ن9ا ù ì� Ä۔ 

Aٰ  0 وBC ّDب  ̨L(ب%ا < صلى الله عليه وسلم / k ا™ Eگر k اور° Lá _ ã  ̨L(صلى الله عليه وسلم C bT¢ ã 2 ن4 ہو {êں k F G رH 

Ä 6 نا روا X ہد }Öں Ç , L� Ä، ُن4 سا k ∏ Ä 2 j Ö {êں k @ »ر پé Ä روا j é 6 نا X ہد }Öں Ç , L� 

Ä۔ )I /r۔ى ëا بJK او’tL( 

 )رادÙ & ںQ  ۔صلى الله عليه وسلمPا تb ۔Y& ن9أ ہ¤ا :N ہدMا(
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 )E FG H ےA  B CD @ ? <ء2019 9د6 6ر5 4 ف2 1 ےور- ,ا ء*ا '&%$#"(

J رKل M ا, N وO 
)PQہ -S( 

Tا Uںار W X  Yہ Z [  

  ] ^ ا[  ^ ا[ \و

_` a b cd eں f  

ghں E i j X 4 لزا 

gر l [ اm n و ضراpء  E  

 vر روا مt ،دورد r Wآ ے[

  ] xار W X ہار w ا[

gسا ر n \ l [ zر  

 ] � n ںؤ{د |ا}

Ä Åہو 4 ں ÇÉ Ñ [ 

 ] رÜ 1 áد ے[ Ö \و

 ] ãاä \و àâ \و

Tا å çؐ W èا Yہ Z [ 

 ] í زِور ê ا[ \و

 ] ïِ رE g تì \و

] öا ô ىرm ñÖ 4 óا

{õ1 سا 4 ں ú óم ù û 

üا ¢ ،° † 1 سا ہا£ [ 
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 34 2ا 1ر د&% 0 ت!روا م-او ۃ*ا ) د&% $ ت!
 م9ا 78 6 5
 )دBرA@ ? –  =و >;(

 ) \]دY Zا مX ازV ت!TU I Nا R 6 S 6د ىPآ Oا رواMEI N ارIJ K L صلى الله عليه وسلمتGآ E 34 2ا’’
 I mn o صلى الله عليه وسلمتGآ ۔j c kد M ےد زاhا̂  c d ef g عaا روا ىو` _^ 6 صلى الله عليه وسلمتGآ روا ى[ و $ K م-اوۃ*ا

p و q r s t 6 وu v م9ا م-اوۃ*ا ) پآ I دxع I N yں {نآ M}  ̂~ا �Ä @ÅÇ É وÑود ںÖے Üاá 6 
à  ̂â �Ä MI {نآ M} 6 äãى åç ME 6 Ké c è رê Éم-اوۃ*ا ) پآ ۔ ^J آG6 صلى الله عليه وسلمت ëí K 
 )ءùûü 2009؍ôö 3ا òا( ۔‘‘6 ïñ K åç Mî s {M نآ} روا j c Zì Mîد

 ت7Å 6 م-اوۃ*ا ) د&% $ ت!
 ™ روا v ©î s ں® á IاÜ ےÖود روا îاوM نß 6 م¶ I صلى الله عليه وسلمتGآ K ں•§ م^̂  م-او ۃ*ا ) د&% $ ت!’’
 2ا ef g 6 ∏ v ىPآ î â s ùاوM س∑ور j Kد v ∂اµ ساُ ،j c ±î â sد K ∞ ترÆØ 6 م9ا ≠ î r© ف´
34 E صلى الله عليه وسلمپآ π ىر∫ا ª روا t I º اور[ت c آ∫ Ω æ آPز ىÅE c $ و]ى E آ M o ^م Mî Ω æ م9ا K øن]دا م 
π د¿ 6 34 2ا v ¡¬ Mî Ωم-او ۃ*ا ) پآ ۔ E o ىٰ&د @Å[ æ ’’ و $ ہو ]ى ù آî s ہو c ≈ا روا ںO 6 ے&د ∆ü c 
 )πÕ 2007ا؍ôö 13ا òا( ۔‘‘ ≈ ىرv L نT ىÅ  ù À@ ں…« ر» E م-اوۃ*ا  ) پآ

 رِود I صلى الله عليه وسلمر’آ æ ‘ا ر” v“ æ d â  راو ىر^ I ىد—اù روا œ∂ –U ز¡آ̂  م^ سا E م-اوۃ*ا ) د&% $ ت!
 ]Yo Êا Âِاv „ ‰ ä ‚ 6 م-او ۃ*ا ) پآ c · سا ۔‡ fi fl‹ ›ا K ¤ ہو⁄ I م-اوۃ*ا ) پآ I Ÿ لوّا
̃ ̂  ىπ %ı بÛ سا ۔ىد Ï Ò Úا Ô I  cد Ì Ó™ åç ≈ü t Eا Ïا̂  ںورÎ طÈ روا I N ËA م9ا Áا
¯ıى E ر∫ ہو ̆Pت˚  جا  ̧“ù د̋ رj  ̨[ر ∫ˇ “ دΩ !۔ 

%ıى  ̂ ̃¯ıف$% #" ى E %æ ’’ &ار ىر' c o Ûز سا بÅE c روا %ù6 () ہد * v ا‹ Ûب Ω t 6 + 
 )Y∂ 0 1 1 172ا /ر∫(     ۔‘‘fl . 6 ہ-آ روا c ∫, fl ≈ü م9ا̨  جآ

 π م9ا K ù ہdو íو> ،;: áاÜ ےÀ ےÀ مI Ÿ ø ساروا 9 8ر د7 6 6 سا I mn بYo 4 5 Ûا Âاä ض2
 Â ZKاä و ûJد ≠ “ ہرI ہرv I ں•G\ Hآ ف´ ™ E م-او ۃ*ا )  پآ F Kا DEز AB C I ح? <ا ،É روآ =
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Imn â ا̂  ناL M ›ڑ ùا̂  نا ،]د باL îO P“ د سا رواxع I Ÿ ف? 6 م9ا v اQ راد روز R S æ اfl Tنا v UV 
I Wا Xر ™ ہرÑ روا ù Y Z I Tد[E [ رΩ É اX\ WÊرا ≈ Mا] î^^ں π Å_ ME è د&% $ ت! () 6 نا روا ( 
 ۔I �a ≈ 9̀  سا I م-ا

 ند d K eE I 'آ f g æ با                  Ñر ∫c K d s eد v ت¿ ىÀ كا

hijا Ï 5ا π تxو 6 م-او ۃ*ا )د&% $ ت! ّklن m 
 Ω Ê c د] ÅÇ r ’’s@ 5 34 2ا 1ر د&% 0 ت! ۔! ≈ “ با æ 'اq گI nŸ o ı تxو 6 م-اوۃ*ا ) پآ 
 M نˇ c { K (| î} ! ا7 ےا M y æ ≈ ےI ÖÑE x م-او ۃ*ا ) د&% $ ت! w <ا s v c Ê  لu mا tو سا

{ v ~ لد v o m M∫ ≈ں æ ا� mىر ÄU اY∂ v Å ˇ' Ç â ہو Éم ù !م-ا و ۃ*ا ) د&% $ ت I رذÖ › 
E îلز @Å[ Ω، c سا K دj I KE KE c ±۔‘‘! ںؤ )Wاá à ِâ 0 179-178 1 لوّا( 

 پãå 6 ç 6  م9ا 6 5 34 2ا 1رد&% 0 ت!
 uو ª t 6  پí ç ۔ë  “ MÇ Éد ãå 6 6 م9ا c � M ںوK ê ں‹ار c ىéü è âا  5 34 2ا 1رد&% 0 ت!
v 5 34 2ا 1ر  پآ E mو> ےرìن c î اïر S روا ñ ¶Åت π eو 6 ا7 ،كóاñ، !صلى الله عليه وسلمˆ ت  I فِ"وا òہ 
 ̂ôآ} روا ن\ ïö و õفر π دú ùûc üتا† جِاوزا 6 صلى الله عليه وسلمپآ ح? <ا ۔ π او ¢°ا£ §I ùبا c mےر 
 '≈ ÄU K ® MÇ  5 34 2ا 1ر پآ ۔“ رπX̂  ت• 6 صلى الله عليه وسلمپآ  Öرذ I ںI ß صلى الله عليه وسلم¶ا ت• c w w نìو>
@ÅÇ r: 

 ےM ا7 ت≠ c ب2 و قK  ( ́≈e لWر لِ™ c نy ‚ ؤ±

Æ c Ø; I Ó∞ 6 ±م9ا ،≥و K <وìن v ≥D 6 دj c ±E 6 ¥ K µ ME I N∂Ï ËA 6 Wروا چ Å دj ∏ 
c πË، J ∫¢ روا ª º6 ≥Ωتد æø c سا è â •ùم9ا 6 نا K 6 ¡د ہ¿ز çاو 6 پ¬ √ ƒ Ωہو ۔ çپ ù پآ 
 ۔À sر ∫â  D M …رذ I ںور« » روا ں∆اÆ 34 2ا c ر≈ I û 5 34 2ا 1ر  پآ ہو K ª 5 34 2ا 1ر

 نآ} 78 6  5 34 2ا 1ر  د&% 0 ت!
 Œ Éاc ã ں•≤ز ىÖود I {M نآ} ہو “ م^ c ù ‚ v Õ م^ v ≥D ±E I نìو> K م9ا E Ã 5 34 2ا 1ر پآ
t c ‚ v Y اœ 6 ?ف ›u 6م^ 5 ہو ۔ ù 5 34 2ا 1ر پآ E {7 6 نآí  ̂“ روا —ِ – ہو –ِ “  ̂” s۔ 
 :ÅÇ r@ 5 34 2ا 1ر پآ
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 ےM ا7 ’ا@ K ں‘% 'ˇ _  ≈ ر• c لد ≈ Ñn c كI نآ}

ÄU I ÷او ◊ا ف£ ÿں  ̂Ÿ ⁄ 
 K ےfiو '≈M S ≈ ےπ x ‹ 6 پ≤ س› Oا رواME ہ¿ز v ےj ∏ c ¤ Öد K م9ا c لد I 5 34 2ا 1ر  پآ
Lار ME 6 çپ ªا۔Ï ?5 34 2ا 1ر پآ ف I تار روا ند ¤ v ¤ fl‡ ·E نا روا K Io S  ̨‚E c ´ف 
≈Çروا mn mn ÄU 6 ور¿ا\ ã„ I N‰و سرد ،ت æرÂ، Ê

ÁËÈÍ
Î
ÏÌÓklروا  ت ñ Ô ˇت I ىرˇ ·̂  م s › ودÖى 

 ںc Ò v ÿ رود I 5 34 2ا 1ر پآ ۔Ñ sرÚ â Mî Û¶̂  ںÿ \وø روا \ور¿ا Ò v £او E≈ ف÷ ÄU I ف?
E Ö اÙ[ ıĵ˜ًl‚ v Y ÄU اYo K ر˘ \ور¿ا π  ̇ÿں v ˚زآ دÅ ≈î Ûنا ا c  ̧ãR  ̋÷ ̨å ̌I وt رِ!ا ÷ ̨ ̂
s۔ o وt ÄU π اÏ "ء#ا ى  ̂s۔$R ÷ ̨ ̂ سا I Ÿ %& 6 ∂Ï روا Å˝ ۔را'ا  

 ME د¿ 6 ں2را'ا M ≈ ف÷ â ÄU I ب1 0رÊ دÆ روا /ا .ا ëí I ى-,ا c سا +* ( ھÀ ہد]ز ó v ‹ را'ا ˝
 34 2ا 1ر  د&% 0 ت! S 9v سâ 7 8 ر¿ا I ن]دæ Z̨  ںI mn ≈ ) Ω 6 نا r 5 ارm با L 4 s æا ۔3
5 E Ò :;<=ّÁ v ں<آ 6 نا c لاڈ ?آ M ¶Ú “۔ ÿسا 6 ں Aت I ëB c 734 ا E 5 34 2ا 1ر پآ K C ىد 
t I Ÿ 5 34 2ا 1ر پآ E ن⁄ا @Å[ æ ’’زD &د ےرEں I ̀ںو v F رr Ωروا c 6 نا G K نا I {H دI رÑ 
 ) قورKا رJا(۔‘‘ں≈

 روا s ا7 ۔ؤاI  ̋v í q را'ا _’’ Å[ æ@ ن⁄ا E 5 34 2ا 1ر د&% 0 ت! tو سا ‹ π s جوOMا L̋ ̂  را'ا 
Nى ÄU K Z ا7 +* ! ےد E t ارO π s xا “ Ω ہو Z  ̂ارO Ω، ù ∞ s ىد Ω ہو ^PB  ̨‚E اوQ Ω ارذ̇  رواR 
I اïر ME 6 سا E s ›fi ىد Ω ہو ^Pو ب ≥Vدا ME او£ r‘‘۔       )Wاá àِ â 0 W295 1 م( 

 I 5 34 2ا 1ر پآ #" u Y »UاWX Æ ۔Ω “ فاVا E â ںوTU  ̂dا ıوا 6 5 34 2ا 1ر د&% 0 ت!
º ôن MÇ r æ ’’Z[ 6 ں\¿آ c ا]ن v ^م M I ا]  ̂ùىد—ا K åç M زا  ے` _( ۔‘‘]دÆاu Y »U aاb Wاá 
à â 0 21 5( 

 Ú¶̂  دl ازè Pk V ےرj روا _ !M i ı ل∫ ن^ ’’ :K Zg ≈Ç ≈' h r ںO mfا نZc %ûî d e Ó ےÏ Àا
í  ̨fl Mm۔ Vاز lد I Iنآ} س  ̂n Ω jےر Iد “ سoا Ωا(  ‘‘؟Ï Æqك mزا شز %ûî s e اt 1:196(  

 تv 7Å 6 5 34 2ا 1ر د&% 0 ت!
 Ωر ھÀ {آ و> u vو سا ۔s ]د را} ما' | م} mz روا Ûy ى-,ا E ءx ن§ ۔Ò è É دا@ا c Ûk w ں•§
É ر�̂  ل~ ن§ روا Éا ۔Yا ىO وmJ روا Äدا c Ò è É ا رواÅن ûE ا £اوÇ › 2H Ó¿ں•ا v É رÑ Éنا ۔ 
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(ûت c !6 5 34 2ا 1ر د&% 0 ت ^Pو ± ب ≤ Öہ v è fl5 34 2ا 1ر پآ ۔ EW Ü Æا¿á Iflà K 
ÄU I Vâى fl‡  ̂ä ·[ رواeح Æا¿á ÀãE I N o ∂Ï â 6 æ w w å ۔ ˇ £∫ ل WX 12 اπÕ  1914ء 
6 ùû c o â @Å[ æ ’’اÏ ¿رé )∞ اû9م Ñü åل( ^è fl Ω ù 6 ں ∫û ≈ا Ωسا ۔ Vâى åل I ⁄ترو| ہو Ω æ 

ñ ¶Åت π ¿رv ∫£ ˇ ۔ Nى o ار' Ω yں yں Àى ÄU Ω وÑں Öِد’ πاêى å۔‘‘ ˇ £∫ ل Å @Å[ ’’%ë 
¤ õí c ì fl رÀ î ∞ ëï I õí c ñ ÄU K ì fl رó Xò‘‘ارا•ا( ۔ô49 21 0 م( 

  ۔ú 6 () î† à ªاc Æ نìو> ü 6 ںودV ۔â ùû ›u @Åü ف? ú 6اE Æ 5 34 2ا 1ر رö c õ سا 
 Zì @Åü ¶ 6 2اءÅا •c ¢£§̂È ء1922°د E     15 5 34 2ا 1ر پآ    ۔]د‚ π شM روا ]Ùاُ v ش@ flا E 5 34 2ا 1ر پآ
 ۔]Å@ ىرˇ ß Û® 6 © K Ò ›u v روا

 ≠ ىر& 34 2ا æ ں≈̈ دë Mد c با’’:ë 6د MÇ ≈' o ح´ا̂  ہ∆ر ™^ مû9ا ∞ E 5 34 2ا 1ر د&% 0 ت!
ÆاÆت K Lار @Å' روا o Ø ù م¶ سا جآ π ∞ ∆رΩ r سا v اÏ ا ندL ا≥ ±رد ≈ t 6 اÏ اÏ ≥ اÏ Àر¥2 ىµ ≈، اÏ 
 روا م9ا روا 'ˇ j v πد U∏ روا Ö dرذ t I ≈ دu 6 7رد .ا Ïا R 6د Ãِ روا م9ا TUِا ل∑ Ïا Ïا روا ≈ ™^    ∂ Ïا
ºÌر∫( ۔'ˇ ≈ ا≥ c ںıد I ںñ  ̂ª ıÊاóو 6 سا روا ∫ 6 34 ا7 روا tا; Y∂ 6ا

È
 )YΩÌÁ 0 9153ا 

Ã ِدR و æ ِµا∂ I ^م π 
mo ø رΩ ہو jو ےرùد π 
 c نy ےرj م} rر ہ¿ز

ÅJ رΩ jا7 ¿ ىر Mے 
T_ رΩ 7ا7 ∂¡ 6 ا Mے 
 I-ہ ≈ jىر ¬t 7ا Mے 

 

 ۔Mc ما≈ا ^ ƒا• ود ™ازور I �a دTرا I ر•ا رõِ ت√’’
ÄU îےور E ∆ ہزور I N D W%ا≈ “ ر» ند ^ را Ω۔‘‘ 
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 ٹ)' & ب$ "!
 )د5ر23 1 –  ہ.-  ,+(

 را.ا ر]Y Z نا  ( U VW T  ٹ)'( T ءK 2 MN1904 مCاوۃ@ا < پآF & G Hا E مCاوۃ@ا < د=> ; ت9 8

 q $r s h م-Y ‘‘ٹ)' &’’  n h 8 روا m دk l <H نj روا وg h i سا ۔eد )ab cd̀  س^ Y نا [ \

tu vسا ۔ا & h اوۃ@ا <  پآCم K اwود روا مxے zا{ E |} ~� vÄ ا رواwم U ÅÇ ز رواÑÖ E Üت á ~� 

vÄ2àe ] ’’دâ Y äم zا \ }اã å U çÄ é èم v ê ] ë اwم í اF z{ اì اÑر Tî ï Tî ñ رó G سا 8 روا òô 

 ح™ U غ® ßا ہوروا ىد ڑ§ £¢ U }اz نا K ا° Y n ر† Y مwا [ò سا q úù û ü ءاõا }اz مä ہو öرد [

v  ̈≠ E Tî ®Æن ô روا ≠ U آØ∞ روا ±î Y òTî م≥ا ô  ورروا≥Ç H z{ U ¥ vµ G ہو ®∂ çµ رl ف. روا 

 غ® سا\ ى+ K íF سا ò سا Gر »x ∆ غ® ƒ ≈ ] 8√ ہو ¬¡ روا ¿ ø ïا Y æº مwا K ا° Ω¨ ہر ªº h ظπا ∏

U » xے q آØ∞ U سا روا T ∏ vK q …e‘‘۔ 
 l Yا’ روا ‘ا” ۔G “ر س— را– Õ Œ æœآ ~ q Ã مدآ K ا°  [ H ¿̀  ~ذ â U   EدK  مCاوۃ@ا < پآ h & سا

ò–را– را æل Y ر◊ رود ÿ û Ÿ اF رود ہو ≠ h ”ا‘ E ⁄ v¢ G ود رواxہو ا ≠ h ¤‹ ا’ رواl E ⁄ v¢ Gت9 ۔ 

 ÊÁ ~� û ] ËÈ E Í T ̀ باE H ضا‰ا سا Y ں‚· پآ ۔G ¿ ~ذ E راودا نا fl‡ qو K fi مCاوۃ@ا < د=> ِ;

Î ô Ï مدآ q آÕ Œ æرا– ت æل ÌÓ ◊د ~رÔ çd؟ 
Ò3 سا h اوۃ@ا < پآCم K اì ے=د Y دcÚ h آ ساÛز ىàKU Ùàت E Eı  ̂q ˜2 نàe  ً̄ ˙ف˚ و ف E 

 q 24 جآ ,+ 8 روا û جرد h 8(ا ِ)ا— 2àe G H ~ذ̀  E ں'& روا تà%ا ìا ۔ہ$و -v ر# E ں"وا ،!ˇ E ن=˛ ،ن¸

æل - U ®ت G . ·‚ں U å h h Í /ب h ï ≈0ا   ۔ ò اوۃ@ا <  پآCم K 1 U 2î T \3 Y 4 ™5  ̀˜ن 

ÿ؛ 

 ںM?ا روا e ô <̀  ترو= K Uآ Y سا :و سا [ G e ô >د lا‚ ; e 7آ 1 ہو :و ≠ [9√ 8د q  Ÿ 7 ۔1

U ≥‹ <Hہد √@ > e ô ] اß و: h Tî A Bا v؟ 
 ؟àï h Í Y Eí vK U &î U G e ôز Y سا Y D h e سا Í 1 K - [9√ 8د U &î  Ÿ ںC -   ۔2

HIJا تGِ ۔3 ٰL آِ£¢ رواMN Ÿ 8د √O ] سا Y tP ≥ل Tî ¢£ آMN G e ô؟ 
 Y Y> تq 9 ظÛ Y Xآ روا لوّا Y تàï Vزìا  صلى الله عليه وسلمرTآ [ ¿ ن˜̀  T ہSو سا R Y~ نآK Q مCاوۃ@ا < پآ

Z[ v۔\ ں  
 ت9 ح™ ≠ [ Zfi 8 _ ̀vî لوّا̂  ۔àK hز ىÛآ Fا روا ≈ àïز E صلى الله عليه وسلمرTآ àK h > Hز لوّا F éا Zfi ہو [’’

<Y  > اCم T °ا K آÛ Eسا روا ن=2 ر Y a \ b آ ح™ 0ا ىدTصلى الله عليه وسلمر T آÛ Eا رcd \ H ز ساàK E 2=سا روا ≈ ن Y 
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a \ b نا روا ىد k T eك ~ Y gÁہ hب h اwم ij ~ دe آ رواÛز ىàK h Zfi 8 G ] °ا kl K m <^ى Y آÛى 

 ø lا ۔<  U x سا رwرد روا ï ≈ ü v رEوq u xا q ں'اs tد روا ≈ E qr د2àe H p ثø 1 nا Fا àK hز

 ح™ 0ا ۔e çÄ êد ~ ف~> دàK h pز Y د=> ; [ < { ىد | q - [ }eد zا T دy pر àï hز ىÛآ Y صلى الله عليه وسلمرTآ

� v رد رواÄر U x روا { ىدh اß و: h آe . ] اÑورN ≥‹ اÅ jMں U ÇدÉں U ™ح Ûبا v Ñ Gا̀  8۔F 

Zfi ىد G ] Ö ; Ÿ 9ت Ü > اCت9 م <Y > اCم q ¡دáà +ى \ Eí vا روا ≈ اø l آÛآ ; ىâت 

 Ü ت9 [ 8 ہو روا q G مCا < Ü تZfi 9 روا Fا Y ò  د=> ; È Yا سا روا۔اEí v \ ى+ áàد¡ q صلى الله عليه وسلم

 h q تادæ ںeداد êg U ë سا ø lا۔é è� mاxا ç qو U ںà ف. å h q ï m üاxا ã \ رä ےر] مCا <

û ‚ ®پ æتاد h q ô۔íروا ى^> ض ìى îï T [ار ~K Y ò اß ; <=د U =ترو > H نا äمزا· م Y æº 

Eív¢۔‘‘ 

 [ } U  ̂q ù U G نا ò >  Y ô H ö õú mا óر Y ; تY 9 ں'ñ روا ںÉدK Ç  مCاوۃ@ا < پآ

ÇدÉں E 8 àû ≈ ] H ü † \ çسا ےد ن U آ حورMن \ ô çµ، اø ü °ن v¢ G سا روا E °ا U ™ر فó ô v¢نا ۔ 

Y ¢ہ Y £§ •ا ® ذò 9روا ¶> ; ت ßقد ï m  ح™ 0ا روا ñ'ں Y ہ¢ سا U ] پآ T °ا kl K © ™ ´ى 

 ۔∞ T Ï q ï Ø ; ہو Æ [ ≈ ¢رڈ q ںÉدÇ ا° ò ® ذ• z  ̈G ‚eا \ نMآ
 ∑رذ ê Yد q ا° سا :و l ï v ü í ز∂ ف. ،و~ êد [ 8 ہو ¿ ن˜ F ¥ µا HIJLٰ ≥≥ ~K Eا ِ≥±K مCاوۃ@ا < پآ

 ۔G ¿د áد T ںN æøورÑا F ^N G Hا ہو روا G >د ~ T Ω كF ª ºا G H ∫ا ہو êد ۔و~ π د∏
 روا ںY òô G ü jM ح√ا U ںjM ¬ -آ q ف™ kl U ا° àK hز سا ا¡’’  [ 2à� û مCاوۃ@ا < پآ 

iروا ںؤو ñ'ں>~ ں≈ ں U ر∆ ح√ا G ا° [ } روا K � jMروا ں ñ'ں Y ò; ِ<=د « ~ » G اø l h 

iںؤو Y ò…ر¢وا ر Y v۔‘‘ں 

 K Œ مCاوۃ@ا <  پآ Ï ۔¿ ىٰ=د Y ò~Õ vK E ںؤوh   ÀÃ i & سا K مCاوۃ@ا <د=> ; ت9

~Õ 8رآ ßœن T نا U – —ں“ ىد U ™ف éç دcîاو ۃ@ا < پآ   ۔Cم  K 2àe] . ز ى” ن?اÑÖ q é[ ~ Y اF 

 ؛û ىرو= ÷® Y ò 4 ل’ Y سا v é ںªا‘ ÑÖ Eز ك^
 ۔ے~ ¤K U Tآ ÑÖ q ®íز ى” Œ ⁄ v ںp [ ہ”Ÿ روا ÿ◊ ۔1
 -~ êد Ω ۔q ںؤêد v fi û é ك^ ے” ãا ۔T ®í ›Ã سا ì ªº qا ÑÖ qز ى” ہو ¢ Gر ںHIJLٰ h -cا بِ› :و ê ] íد ۔2 

 ۔À- Qfl Qfl G روا
 ۔Õ v¢ Gور غا„ اxود q غا„ Fا ¬Ì۔ß‚ G روا ·E ‡ 5™ ۔3
 g h سا [ } ے~ ‘ا” .> Y ò ںÁ T Ê+ سا [ ê ~� ûد HIJLٰ hا بِ› 2à� û: ’’ Â مCاوۃ@ا < پآ Û hآ
Eíا ىÁع å رآª G اø l äں·د م h ”ا‘ Y È h ®Â رÍ روا Î Bروا ےد ~ ا í اF ™ا” ف‘ U vا Ï ۔ےو Ì آMN 

 ۔‘‘Ù نE ¢ ے~ اB اÛ q v روا  Úد Ôآ ¢ ے~ لز- Ó Tور N≤ور q نMآ ا°̂  ۔ Òد Ô u ôآ Ó Yور
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 نو'ِ %ا "!

 )89 ےردر4 3 – 01 ىٰ- ہ+(
 

 نا=0 روا >ا;
 TU % V % V % W % V % XYاS مO P Q پآ روا Nز Lا J K پآ۔EF ا; B CD B ء1332 نو' %ا "!
% V % اYاZ % SاTU % 'ا̂ [ا \]ا نو_ ̀aپآ ۔ b cت ) eِد f( g رh اوi اوj % k J l B 
m n o eِد pب B rروا فو t آuصلى الله عليه وسلمت J w x Ey۔ 

 ۔n ہÉدg Ç ںÄو 1او g نا ،m n ل{ا f g پآ تb cروا b ̀| ̂n } % jاو % zر % j % kاو
 î ےد ì ند í ترê J ëآ g éè نا صلى الله عليه وسلمÖا لÑر ۔â g äã åç EFو àا J Üá B صلى الله عليه وسلمÖا لÑرروا

n۔ ïñ اó ب|ا m òôö õ ’’ùےر ûرود س O † ° g bcت m اوj % k ا £ ¢آÖ سا روا g رÑل J §•ىد 
J 0¶، ہو ÇدÉEں J د]وا B m ß‘‘ر ہو © ۔Ñِل Üا g ä™ آF  ́صلى الله عليه وسلمپآ ê نا O ا روا ≠ ل¨اó ÆØ ≠، ∞ ا± 
 )ª º 1 Ωæ 761∫ا ۃ∏ ( ۔‘‘ےد ∑B Y د]وا J سا روا jاو Öا ےا’’ òôö روا ∂ µ ¥ سا äã B روا y≤ رد≥

¡¬√ƒى≈ ى g اوا∆ B © ا« SاÖ »او… O َہرودَ رود À، اÃ 'نو g اÕدا bcت m ا=Œ g œ Æc– 
(Carmona)≈ا ∞ ۔∂ ° ت◊(Seville)  ›۔ fi ںازا ä´fl ‡ى≈ ى g و· B CD ≈ت Jو ۔ß ‚ ن„ر 

  ۔EF ا; نو' Ãا Ê )ءÂ1332 27(ھ732

Á 
 g تöدˆا روا تıı ،تÙاÇ… ß Ú Û و Ò g cÕرÔ  فÓ – ہو ۔Ì جJ Î فرJ Ë È Í نو' Ãا "!
í ˜ناُ̆  ل¯ا ىد m ˚ب ßا ۔Ã 'ا نوà  ̧˝اê m  ̨ر ̌n۔ ïñ ُاÌ ! "F °ما m # öب 
Eê O c$ %۔ & Æروا نآ Æتِأ ( J Á اL SاÖ )ّƒ % +ىر,ا ل m å- Jا ۔ó ا 1 0/ .د روا 1اوL S اÖ )ّƒ 
p^، اLS اÖ 2ا روا شاL ہ5و س4ا m 6ِا روا 7 و ل¯ا مL SاÖ )ّƒ % )ّƒ SاÖ ا روا …8اL 9ا: )ّƒ m ; ا<…، Ô، 

 ۔EF n، å- Jا مôا D gو ساُ Ö % )ّƒ XY m، oا L Sا Cæا B ۃزX]ا ۔A سرد O ء@ا و تÙ? م6ِ روا <öر ،=
 ’’ m CD m ف§ g نê RS نا=g 0 ناُ H pQ fi ۔ہ5و …P]ا بO روا J  ̆H I J K 1 LM، N رGا
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Eہرا‘‘    O ُسا ۔≠ خر Uم ¥ EراVں m Wاy Ey روا Xم ôا و لYب Z [۔ !" \] Xا °̂  ن_y  ̀aو äô… J åb B 
V % Sنو ôc defgh g ûس  i ∂ا ۔% Sنو ê jار äôِرد † نk ° g اà lm g äã nب J ¶۔≠ –اور ف 
 –اور ف¶ J باز kود ں4ود ê g fiآ g نا ۔aر ےt uد B H رsا r… g %ا p ° q V ¥ مo g Uو
EF۔ Uِم vہ w ں4ود O äã رÄدا ۔x aدöں yرا g پآ zن i ∂ ا %ا ; ىذ رواL Ûو J w ر|ا ° g 6ِم Ç} 
J ~ و � B Äفو EF۔ rN Yا ںآL S اÖ )ّƒ % S اTا ،قازL S اÖ % )ّƒ % اÇ »اÉ، اL S اÖ ا ،^[اL S 
 ۔≠ ہدÜا m ىÖا Ñا % Ö )ّƒا

á ر رواÄy 
 فí و تÊ ë پآ ê ہÉدḈ ∂ ںÄو پآ ۔≠ ê !" Ê ê  ںèا ´ Fآ B سرD éو ãå çا نL äا نB â ھ755
m 4پآ روا ازا J Üدادا ìî روا lï J ñر °ó EF پآ Ê òٔہ Oö ¥ õسا ۔≠ ر Üá g äã äã پآ ; 
å- °ó رaسا ۔ òہ J úء ¥ ù ûںو B ü روا † O [ہو روا ¢ ° او âن m 8 £و£ !" J Yروا ں§ا • °ê 
¶ ß âن Ê سا J ¶ف m Êy ®©… ;ا Ì Eyق™ا ۔ m ت¨او́ ا g نارود !" g ر≠ Æا ت« V اوØ ∞± 
m ≤و سا ∂ ھ≥ m õ زô– ¥á cΩµ B !" g 0=نا Êسا g 0=نا m ∂  ̨À۔ å∑µ ê ∏π c$ û 
°âن m ∫ª J õ ’’ ا«V \] ∞± ºΩ او[ a ارواÃ 'سا نو O æ و ø a‘‘۔ âن ê e ¿ِ ں4ود ¡او Ê 
á ° دö۔ H p¬ fi سا O æ رÄ° دö [ ß  Q°ہ√ ہد B !" ê رÄy – ûy ƒں w õ âن g ل≈ا g fiزوt W % 
Ûا و∆ê 759ھ B á m رÄ ≠۔ !" ê اó و» O خر °Q ≤Ä ß زوt ê كور A ا رواm سا g òد ° ل  ¥ ہöسا ۔ g 
fi 760ھ B âا نL äÃ »å i آö۔ ıÕ J Œض m ا=Œ m zروا ن zن m éسر i آöز قِ™ا ۔ô– õ ا ̆– 
 % وt Ûزو H p¬ fi ۔ى‘ Ê ∞ á J ” °Q "! روا öآ “P ¥ نâ قوز« Ãا — m v – ° ûF n õ ىدازآ̆  زور

SاÖ ê ¥اê Æت g Ç’ اm á m دازآ ° g ودÇہر òد ° ل  ¥ ےö۔ 

 ıÕ و †
◊ ،سرŒ، ŒQ÷، é=ا ۔À قıÕ O ∂ 2 و ” Ê پآ

ÿŸ⁄¤‹›ن J ” J روا fi Uم ¥ !" J ∂ ؤآ ‡ Eyز· ے≥ ے≥ ۔ 
òںو m 4م‚ ۔] ازا ê „‰ ا رواÂزا J آÊں m دÁ۔ 

رÒ J Ë 
!" ê ◊

ÿŸ⁄¤‹›ن B ≤ر äل Èدا روا ≠ مx ا± Íر رÒ Î íعو J۔  Ì" رÒ OB Ω w Ó g fi Ôىر J ت ê 
 g ںˆرó ıا g fi ل≈ا F õآ m ضŒ سا ف¶ B CD J ھi °780 تزXاÛ m̂ ا نâ پآ روا ≠ ÒÚا
 ۔∂ E ل" Ë B روا !رˇ و سرد ل˛̋ ´ Ey̧ ̊ ر˙Ê پآ m اE و بآ CD J ۔XF ≠̆ د B ن¯˜
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Íر # 
 و ت]g å ہ* زور ê ںèاُ ۔Ì …( O نو' Ãا Ó B تا)/ 'اذ روا &Qزور  ۔ê í O$ % K نو' Ãا 

 1ا و ءا0ا ناVد و/ا بO’’ مQ ارa، ç O j ‘‘نو' Ãا Òِر’’ بO رJ π m Í ناُ ۔. - B ب,ا +رV تا)/
B 2ا√  ê g° ن? اً= Ê ت¨او g م>ا ; –ôز B بO سا ۔a ‘‘:]ا ن9ا ىوذ 7Ó8 6 6و 5Yاو 4او ب3ا م‹ّ
fi ر ِ تد]وÑصلى الله عليه وسلمل m i ° وéت w g Xم l@ ت¨او °ذ Ê ?ن ≠ aسا ۔ g fi Aِار ءBµ g رّزfl ò ِCD ¥ 
 L´ و K ىرÊ j ںQcرg O ںJ4 روا  تØ Iåاو B Eê رود g نا ،ںH=ز Bµ Jار ءB Aِ سا ۔Ø G aاڈ Eور

g äã ?ن ≠ [ aسا ۔ g رذM رN OP Ê ¥Q X R a۔  Ì" نو' %ا Ê S اLود روا با ºںو B T ≠ [ a۔ 
 B ت]g å ىدÇآ m ≤و J سYا و لXّ ،ىدÇآ J ںوg œ سا روا Wز B بì Ç ۔V ß ¥ باLا ºfl U U ں4ود
 B بÇ ے¡ ۔Ø G aاڈ Eور ¥ ما[ا روا j{ \و روا ىدÇآ ىو® B بÇ ےaود ۔J G a ] ¥ر(آ g نا روا تZéا
 بdn Ç ۔b c ∂ ßاو بYا g لاوز و جوÊ  ̀°ó EF È  ̆a g p _ا« …â روا CD ،^ ،"7 لود

B œںو، e آÇدVنا روا ں g fّن Ê اوb ≠ [ a g hÕ روا i4ں J j m  ̆[ J G a۔ ûkںا Çب lو ش 
m و no ¥ V a روا p ى∆آ روا Çنا روا م6 ب J اqم، Á سا روا g ¶rروا ں e ¯ں´ر ¥ V a۔ 

† sروا ±ر t u 
vھ784  ن  B ç وD õ âِن CD ودaے † J xر ° ىرa n !"  ̆å∑µ g ü g Ç’ لد Yادy E ° 
âن J اXتز m sاور ±ر– E۔ا ≤z زور g fi اsر± {ا ۔à | t } اÖ g ~ل m uر ےa ß ز قِ™اô– 
ê t m ا ° كورÌ lfiد } ہöءا�ا ۔  B ارادÖم XÄ زاfi B رˇ و سرد! B Äر فوa۔ H p¬ fi âِن Ä ê 
ê ° g 786ھ B ÅÇ ôÉ O l> õد ° رöا ۔Ñ زô– B سا g اÖِ وÜل áر g † g رذM Ä رآa n ß Ä 
g ÆØ p ° åدà g Ç’ Xم â اوi Œق E ∂۔ !" Ê ا سا≤ä åدà ê اã ¥åن ≠ õ سا ê lfiہ m Xê O ہدارا 
≠ ß âا روا نçب g é ¥ U äل lfiہ B uر ےaھ789 ن„ر ۔ B t °ê g è ∂  ھ790 روا B t ° g 
 x ñدا ۔ï… J Üá B - Jا îا Lا نíì% âاS سرL éا نB ë ° g â ھ789 بO ±ا روا Fآ ê Äاو

 ۔Ey تéو J پآ B ھ808
)óاò Xت  Oا بÃ 'ا روا نوôö õö( 

’’lرú زù Ê û اÉü J ¶ف m’’ ا ° روا كر†ا ن„ر¢ ‘‘ 

J ∂ ∂ ˜كر E‘‘ 
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 ( $ پآ &ر $ "د
 :/صلى الله عليه وسلم ى, +*
 $ )NاL M نJر G )Iا ۃEز  C صلى الله عليه وسلم B> ل@ر ?  < =>  ;اور 9 8ا 7ر6 5ا ت2’’
Pہر R S دT ? اU Vز W X YC U Z ادا [ Y\۔‘‘ 

 )G *+ g1407ا ef ضc بP ۃb Eا ب` ىر_(
 

 l mا ہزور
)  7noے qr s t R( 

Autophagy 
 I â ä ~ U ںÖ w Ü á روا / Ñ> اÇ Éا Åا Ä د� ~ C $z> {u |}ا s uv R w s xy $z ہزور ۔1
ãجر <Ñ /۔ ç â é L è اêë U / ، روا ì ~ $ îاï $ ñم ä ò۔< => با ç qr s دô R اl ö ردTõ / روا 
 ۔® T ßد ¶اä 2016 R ¢£ L §• X ناl Yùû qüا Tõ Xرد s سا

Stem cells 
 U ¥µ∂ s ى≤ ç â ~ ä ۔/ ≥±́ اs É نا < ∞د دØ R îر راl w Ü ~ ä ≠Æا â ì̈ ا Í ا™ا â s © ۔2
 ۔< ¿ر => s æø ٹΩ ٹª روا۔< ∫ور π U¥ ف∑

Extra Energy 
   … ± ہزور « ۔< =± /ر> مU L ى≤ R â ں§د م» ۔/ ترو∆ s سا ƒ ≈ / é ä ں√ نا $ ~ |}ا ا¬ا۔3
â اÀ …Ã سا Õ s ∑د > ف∞ > Œ ä پآ C با ƒ …Ã œ ۔ىد 

Hormones balance 
 ۔ن“ر— ›و¤ ⁄ ۔± ÿ w Ÿذ روا Ñ? ÷û ہدTز N روا ’ N ،‘ر R نزا… ä ”“ر— –او C± اR É ~ ۔4

De-activating bad genes 
 Èûا X رÍ≤ Î ۔± زارد s 6 نÈا ?Ñ۔Ëù  s fl“ روا T Á ذ ? R ‰ < Â > Ê ىر„ ä پآ Ñ / ì> ‚·ا ىڈfi fl äا ۔5
~ ä Ïتر C ا ̈Xا ? / ] ما¤وU ہزور s ∆۔/ ترو 

Gut health 
 s پآ « ۔/ Ñ> دR î́ ا™ا Ü T s ہR no ہI Ì ۔/ Ñ> لx ف∑ Ñ /، I w s> راÔا §Óزا ä ہÌ مñ ۔6
  ۔/ ≥> لx نزا…̃ ا > ± Ãˆ ف∑ Ù s مñ $ پآ … / ≥ı ùاÒÚ ÛÒ Ù <C U cا…



 

 
Zainab  | ê 28 

Ketones growth 
 &رذ $ ن� روا / ç $ %Ñ $> ل#ا R  ̨s  ̌± … ¸~ s !" ä ~ « ۔/̋  ì  ̧R / ہد˚ Ú˙̆ ا lا ”¯ ۔7
~ R ' /د روا ۔˚( w $z ç ∆نا < ىرو s ےزور́ ا™ا s uv R ±≤ /۔ ) ا¤ * ä ذTÁ s „نا … / ىر $ 
z زTہد ¯” s ۔/ ≥± ہد ن+́ ا™ا 

 م/ L .ؤ ,
 )45 در§ 3 – ر§ا 1 0ر(

                 6õ U ≠∑7 T ≠∑7 L @لا
 )۔/ YÑ آ ? ارl L q< كs Òù ل> روا م; :≠R 6õ $ P د9را 8 سا(

é @Aں C 6õ $ /م ä œ B ہو C واDا تÀ Òادû U , $ <لا@ $ ل R اE F >د ہو ۔ô $ Gىر ñ“ں s 
 ì / لÃ s Rv L KردQا lا ç ۔< ¿Ò P> شM Nر L ل> $ , ترو∆ L $ > لK مñ ىJد lا 6õ ä I ح∑
6õ $ S /م ä N T s وÃ U Éا ±Ñ /6 ۔õ اl ورuû ñم / ì Uا VW $ ãص Yف $ ˚Z ,ت $ [ D\ [ 
YÑ /روا ۔ A سا R ] ا ̂U _ ̀@Aں s ار\ L I دa ±Ñ / b c ہو Uا VW s ãص de $ ˚Z D\ ±Ñ / روا f ہو 
 VW 9 s 6õ s 8ا 7ر نm ت2۔ œ ± l اÉ لا@ R ≠∑7 L ترj * k $ سا i ۔/ I مhا̂ ا Ã Lرد gا lا
 U  ̀yا Ò P> w ) x رÑا Uا گ@ l q r\ s b tuا p اc˚T ® ? :" U د9را C صلى الله عليه وسلم تnآ \± => ہر9ا ف∑
N اÑرÒ۔ ‘‘ 

  مR 6õ L ñ م~ا ن{زا ےا Bا ،ؓ}ا z ازæ ت2

 لá I à»د ىz Ü $ سا / Œ ä 6õ U Ö è œ ى}ا ہو’’:? ® l æÑ c˚TاVW C 8ا Éر ÅÇا Äا � ت2
œ ±â روا c˚T Üاذ ا≤ äã / ? ى}ا ہو å 6õ U çط è / سا̀ _ روا R è ê اذ≤ ëروTں ùÚ Y≤ ±سا ں $ z 
í واDت Uا VW è ì د« ä àل < î /۔‘‘ 

 )ñ 621۔ì 2 ہار ï ذ�˚(

óںو ä~م 
 م~ ä ںورõ úور $ ö نòِآ

± ù ÆPا نû دü s † $ z 

  م~ ä ںورù ہ˚ $ “>£اراد” روا “ر§”

    م~ ä ںور¶ ںY ےر• }ا ِ§

 )ء2017 ىر¨Ñ 05ء 2016™د30© ®ا ßا(
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 & "او #"ا
 )مو3 02ّ/ . –    ر+ ہ()(

 :ء6ا
 ما= – 205ہ9
 ما= – 200 <
?@AB Cاڈ¼ –  FG H I  
?@AB J1 رڈؤ – FG H I 

  FG H I – ¼رڈؤJ #"ا
M N O P170 – =ما 
  دX – 3ىT U ےRا
 ما= – 120ل] Zد

 ` _ – 118ھدود
 b cd3 – FG N Iاaو

 

ef: َنووا iCo 180 ى=ڈ  l =م mn N o p q دr۔  tےر u اvہ9 ءا، ?@AB Jرڈؤ، ?@AB Cا ،اڈ"# Jروا رڈؤ > i اx 
yz { |ن }ا ۔x ے~ود yz { P، اRے T Uد روا ،ى� Äا  ڈvءا Å q }سا با ۔ { Ñم u اvءا Ö |ن N 
 q لâ ê نوا i & ۔ç qéèر } نåرد } نوا i 30 ã & ۔rد q ٹâ  i ہ9روا N tà  i P &  ۔{ Ü á Å qر
   ۔ïè) شFG N tí ì روا ۔rد mn اi ë سا
 
 

Eggplant Salad 
 )£ ¢ â ہ°ï ما=وl  ےا † üا(

 :ء6ا
§1/2 –  
  – ß1/2آ
  – 1/2ز®
™ – (ost) ̈≠ترو 
Øc – دآ∞ ± 
 دX – 4 ےRا

 ترو≠̈  –مو≤
¥ µترو≠̈  – س 
 ترو≠̈  –   ∑ H ن∂ز
 ∫اذ̈  – ∏
 M –  ̈اذ∫ 

ª2 – ا Xد 

º mΩ H¢ æاذ̈  – چ∫ 
 ترو≠̈  – ¿د
 ترو≠̈  – ¡
 ترو≠̈  – ب¬ Ωارڈ

 

ef: √ â ƒ § i ≈ q∆« T » {  Hٹ  q نا i (اΩ q }رد ۔å… آ  l À Ã (اΩ  qr Õ Ã § yنؤا Œ m 
œèا – ۔x yz { ا— mG آß، ®ز، ªا “ êل q روا Øc N ” “ êل q ‘’ q }ا) } سا – ۔Ω §، ≥ن∂ز ،¡ ،مو H 
∑، ¥ µس، M، º mΩ H¢ æلاڈ ∏ روا چ q Å q }ا’’ را(÷ ۔ÿ Ÿ⁄ ¤‹A›fifl‡‘‘‚۔„ ر 

 نا‰
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 ےور1 0/ . -,ا ہ+ *( )ا ہ&ا ر%ا ر!

 ء2011 : 28س8 4 % ت5ِاو 4
  )ت5او A زا –  < =(

 ل/ سد با ۔U 4 Vوا T ل/ سد ںQR S اP . ود Nا ںK G L لI اC DEF G H -,ا ہ+ *( )ا ہ&ار%ار!

4 Y اN اZ Y K [ 4 م\ا  ̂. _ ̀aا( رN b cd رe 4( Y K f g hادا ز i1 Dض k l Kبا ۔ hا زN 

 F K tد i ضY g D 4 ل/ سد C لPر . سا روا )اs تدm سا روا ir K ادا qو op ر! . *( اK [ n تدZ mا

 ۔N {| } ~r Kا y z g ےرY g x سا u v w K G سا

 

 ä فرá t Ä à ں{ ىV، Ö 4 ل/ ہرQ ہرÅ ÇÉ V lا V G Ä t � ںC DEF S -,ا ہ+ *( )ا ہ&ار%ا ر!

ã á F sٹ ä ã áا  ۔ç ل/ سد é w اèس êا ë }ا t í Öے } i Å w اèس ì Å êا ë } î سا ï w Fر دñ 

G ó ت5او ِ% C ودòںو . ï ôö õ Kا ۔ú ùûں .ï Å ا رواü †م . ï Å ôö õ K۔ 

 

 ںùû ںùû . م† سا روا ï Å . ںú ùûا k l K Gر¢ا u Å م° سا C DEF G -,ا ہ+ *( )ا ہ&ا ر%ا ر!

. ï Å £ i§ •0ر1 . ےور1 ۔ g ں¶و é ~ß  • ®ء2008 ں g ¨د ا≠ اF Æا سا ۔N ¨ا≠ اC T، اN 

hØ ∞C T F اN دآ≤ s ≥نآ iµ د∂ Tب∑ا ë آ~F i∏سا ۔ u ífollow up  Å }1 ø¿۔ Q¡¬ہ √ ƒ . 

 ö } Œ روا Õ }∏ V¡ ےدN ÀÃ T ö tUا ،N  Tا … ۔é »1 K ں» •آ s نا V ∆  مî G Ä C [ u { ≈د

V روا ö }ں • œ é G y اN . لد g w اèس ë }î G Ä C [ Q– — V نا U z i1 K۔ 
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 ¤ ⁄ Ÿ K tا sÿ ÷ارڈ ىو F É . ◊د ÷ارڈ ىو s PC T “ ”‘ É تار C DEF -,ا ہ+  *( )ا ہ&ا ر%ا ر!

 Áا U زã Ê G hاڈ تدq U PC 4 Âو ‘” C 4را‰ qو „ U ‚·ا g fi fl u ‡ ë }1 ø¿، F سا ‹ ù ›د

Ë روا í PC T “ w ~Èہ Å ã G Ä C جآ k k uم ∆ V [اN اوÎ % . ï Ïىرو V۔ œ hز§ Dض V t k 

Ä C4 ادا V۔ 

 روا̂  ہÙ نg Û سا روا k K رÌÓ . fi  U Ä CÚ نآ≤ w Å G روا ÌÓ ƒÔ u  K t k Ä C ƒÒ K نآ≤

ır ˆ ̃Vا د¯ ۔ú ~Èے ã۔ 

 

 Nا w ë G ف¸ ۔ir K̊ ˙ 4 ںوòود ۔i ƒÒ1 K ~ •آ C ںùû پآ C DEF-,ا ہ+ *( )ا ہ&ار%ار!

 ‘~ * ( úا روا ‘~{ ىد) u' K G & %ا .ƒÒÿ i $ ىڑ" ë t ! روا N ̌ ̨ ~‘ á Fا ،á ‘~ ̨̋ اڈ% Îاو

 q é ë } Œ œو سا w روا K تروiC 4 Ï ش- s ں%ô نا … ۔ú ôC ¡Õ iC Vا , C y ںùû پآ +

é تار PC T / 0ا د¯ پآ ~Èہ ö ã۔ sÿ ودòپآ ا u ~Èہ  ̃î t 1ٹ c2 ~ 3 K › œ 0ا د¯ پآ ~Èہ ã á t 

 U ¡Õ ى9ٰ پآ t í ں{ ¶ر ›د K G g 8 s 7 *( )ا ã á G ہÈ~ ‘{ 6ر s /5 تQ سا œ ۔4 لë c ٹ1

 ۔F ~ 3 Kد G?د s *( )ا ö روا F ~ 3 Kد G?د s پآ úا ã á => ö ہÈ~ 0ا ÿ . /0> ‘{ ;ر

 
 )ءB 2011د A 2·ا @ا(  

 

DEد ہÂ 
LMںIJK % ت5او س8 ہg H اÎ % F CGاو Nا

N
OPا ہ&ا ر%ا ر( )* T Pلا k G 4 پآ DEد ہÂ k K؟ 

 ۔w Å X D K روا ں{ ÌÓ ƒW دورد g ہدFز U K V T~̨  ہg DE ںTو Â Sد C DEF: y ر%ا ر! U سا
 ۔ں{ ج_ u سا g ےرÊا t  ̂U [ ]!بر ےH ےا ] )Y:24( يرٌْقََف ير5ٍَْ نْمِ 2لىَاِ تَلْزَْ.آَ امَلِ نىّْاِ بِّرَ

 )b c 4ء2016 `%4 @ا ÷1 زور(
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 1 0/ .ا -ر + ت( ٔ)&ا مُّا

 )   :ا 9 8  – 56 4آ(
 G ےر> F ہDٔا C صلى الله عليه وسلمA @ ت( ? ےر< ےر>

 G سا P ? Q Rا 5 صلى الله عليه وسلمپآ N 0/ .ا ۔H CI JK Lا

Tث VWX YZ 5 ں_^ [\ ] صلى الله عليه وسلمپآ aطِا d e 

fgن Ri۔ jت(  ں @ Aصلى الله عليه وسلم C اk اl راوn oم L 

 v q Wwا u  5 تاt جِاوزا q صلى الله عليه وسلمپآ N 0/ .ا ںpو

xد راX Lا ? ۔Rصلى الله عليه وسلمم z { | آN او} ~ جاوزا  � 

ÄÅ Ç  É Ñ اÖاÜ | áÇنا ۔ | á اH )ت 

 ۔à  1 0/ .ا -ر +

 é è پؓآ ۔ã åز مâ äا C 1 0/ .ا -ر + ت(

ê z Öراد ëíí ì اî q ï Çپؓآ ۔ C ñ )ت 

óب ô اöم z õ úت( روا ىو ûü ô اöم z †° 

pنور ô اöم q واúد á ¢£ Lر ۔Dِا لRصلى الله عليه وسلمم q وز• 

 + ت( ۔w\ مá ûD مz ä + پؓآ  ¶ N zآ |

́ ر ™ N áا© رادÖ ىد® ßا Hا 1 0/ .ا -ر

Çپؓآ ۔ q  ̈≠ل∞ 18 ىد q ± | \° ≤ د ہو≥¥ µ∂ K 

 ىÖود q پؓآ ۔ىد ےد قπ 5 پؓآ z ∑∏ N پؓآ روا °\

 C پؓآ | ¿ º q روا °\ º á Ω Äæ ø ہªa ىد≠

 روا w\ »ا پؓآ ƒ ≈ º z û∆ e  ۔√ ارW ¬و¡

 Hا q د® | ںZ ÃÕ °آ تz … |   À صلى الله عليه وسلمت«آ

Œىدا u ≠I à نا روا C اœدِ® ظ– و ما º e اH ن“ا روا 

\f É نا q د” ‘ RN C ûƒ ì ’ L ÷ ا◊ ÿ Ÿ⁄ 

·‡› fifl ۔q ترو‹ á ب›ا ¤ا N صلى الله عليه وسلمپآ | ؓ N 

 صلى الله عليه وسلمپآ ۔Xد ہر‚ C ىد≠ á ىداŒ سا q د® 5 صلى الله عليه وسلمپآ

N „‰ Âنا | د C   ‚ہر Êل RÁ \] )ر + ت- 

 Í‰ á روا I RÈ≠ | مË ¤ا Rz دازآ 5 1 0/ .ا

 N 1 0/ .ا -ر + ت( روا Xد راC Î Ï x نا 5 ىدازآ

  Ìںا Óر ÏÔ Êل R È۔ 

 | ىد≠ á صلى الله عليه وسلممRا لDر q 1 0/ .ا -ر + ت(

Òا° Ú Cر VW Û Ù q اπ0/ .ا ع N )ر + ت- 

 ن˙ پؓآ ۔Û ىد ےد با˘̄ ر˜̂  á ىد≠ 5 1 0/ .ا

R ̊à Z ßآ ى ̧z واe  ̋˛ا  ̌X ! ر" C اH #ن 
åا ر$ ۔Rصلى الله عليه وسلمم N اá د% R&' Z   ( ) \ا å؟ 
+ | N ار∞ 5 صلى الله عليه وسلمپآ , -X Z ƒ $صلى الله عليه وسلمر º C 

ªaہ . \] / ÷ | N ˘0د | با Z 12دi C 3¬ 
ßآ | {4 ى ÌاL۔ | N سا ÷ °- با˘   5 ¬و¡ ¤ا 
N 5روز ے á  6 اH 7fl ےد Wب ; : (’’ 8 روا ار 

)<=( z Àہ≠د á ≠ىد Rä 3> \ود ۔‘‘؟Öاور ى@ | 

 B 5او ¤ا با˘   N 1 0/ .ا -ر + ت( R L Zذ
 ضارB N  äاو ۔( Rذ C  e ÌN C  ¤ا z  جرD | سا ۔°-
\ R 8 ) : سا Àہ≠د á ≠ىد Rä 3> \ں Ù N <ار ªaہ 

R رE Lا( ۔F اG H 24 K 67( 

¶ | \NاوN اوOروا ت Púت N   µ∂ R دX Z 

 @ ت( ? ےر< ےر> داá Ÿ جر2i z 3¬ X Dد1

Aصلى الله عليه وسلم / É <= z Àہ≠د ì Q /۔ 

ƒ ? اRصلى الله عليه وسلمم N Rۂو º z اSب q T Uل R 
 z نا نارود z ¿ سا روا q ن˙ z ∞V + ت(

WXںو z Yك \N e  دú[ د\ \] تر[ {د q  
 VW ̊à Z د˘ ہو ۔√\ ف_̂  C نا | ہرz À صلى الله عليه وسلمپآ÷

aصلى الله عليه وسلمت«آ | عو á 5ھ R ßے G5° cd ef 
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 تN  ̈ic  صلى الله عليه وسلممRا ر$ h    L Zاو Ÿا ≥ g å دÉو
| j اk l روا m C nك  ßے ∞o ر اورE سا روا Óر 
 اt !+ ےا L Zر VWÁ  رr رqِا z ∞o  p á راaا
Àہو پ å É uم Ä5 ب ßے vف w R úX سا روا N     ) 
 سا Rآ | º { X  Zد R ر|z G ع}د ¤ا Àxy z روا

q ں∑ز∞ نا z o~ e ÉاÅ Cاورر° Riت( ۔ + 

 ت� سا N صلى الله عليه وسلمت«آ VW ̊Ç Z 1 0/ .ا -ر
á ا رواk l روا m z ∞o سا Àت C اÄہد ) Z ßلد ا 

̈  z ∞o صلى الله عليه وسلمپآ ۔√ \ ف_ z Å ÀÇ صلى الله عليه وسلمر$

8 á j ƒ | اÉ \صلى الله عليه وسلمپآ ÷ ں á زX6 روا °5 ہد 
Ñب K åصلى الله عليه وسلمپآ ۔ j 6 Ö á >روا ےر Ö á زXہد 

WX /۔ 

    q صلى الله عليه وسلمر$ R ̊à Z ن˙ 1 0/ .ا -ر + ت(

Ü á ßے ∞o رàا ۔H دà جاوزا tِتا | á 

â N 6   ä  د ےدX Z ãىد® ÷ ™ ار å á L روا : 
 %د Áور çé ú] ÷ 6 © صلى الله عليه وسلمر$ ۔\  دúوا q ںÕد®
R VWX  Z ) \؟ا | N 8 Z X رDپآ !.ا ل q è  جاوزا  C 
 ë à } xê z ہو X xê á ™ L نا¬¡ z پآ

 N صلى الله عليه وسلممRا ر$ ۔ں\ q ï ںÕد® : روا á à نا¬¡

VWX    ےا  ëíí q ï ! ور | ساN q  5ن í Àت Lنا ) ۔ 
5    Éد باì 3î å Z : p á ï ñ óح \ ô \؟ 

 ےß مöا ûü ô ت( پÀ ےß مöا ô نورp ت(

ö صلى الله عليه وسلم@ روا ßے ∑∏ à õ ßا ÷ ~  úں á ™ ù 
L ا : رواH ? C ™  p e û رj \۔ 

 ٰ•£¢° Rذ روا  Ç را† تدü̋ 1 0/ .ا -ر + ت(
 ر$ àد Hا VW ̊Ç Z پؓآ ۔Ç <ر ل¶ |
 را® رq 3 رN ß | ۔[çé ú س¥ ےß صلى الله عليه وسلممRا

 ۔e |  ́) R ̊Û نا ۔Ç °\ ™ر س¥ ¤ا ں©

   !ر$ Z  ( ضÄ ؟N &'    ñ  ̈z G à صلى الله عليه وسلمر$
 N صلى الله عليه وسلمپآ ۔ں\̊ q ́ R 0/ .ا e نا R ≠ ≠ 5 نا |

VWX ) | : 5 سا á ï óÆ K Øصلى الله عليه وسلمر$ ± ؟ںؤ N نا 

5 ≤X Z ≥]Õ ں ≠ ≠ R  ́RN z G   ¥µ  Rو 
  q سا روا ∫ q π سا روا L ك¥ 0/ .ا Z∏ د∑ .ا ن∂
¥ªº | اk ˙ن R ̊\ں Ω Ò0/ ا q æق L۔ 

 صلى الله عليه وسلمٰ ø @ ت( ? ےر< 5 1 0/ .ا -ر + ت(

á ¿ Pہ l Û۔ ƒ ت}و ¡ا صلى الله عليه وسلم ت«آ á ø ¬ 
 q ر$ ≈ س¥ z صلى الله عليه وسلمرƒآ تاt جاوزا ÷ Q \ ر√
 +  ت( نارود سا ۔Ç فو« | تد» روا ىرادر∆

 RY L لد اz ?! ß .ا ےا 8 ر…ا ¿ 1N 0/ .ا -ر

Z صلى الله عليه وسلمپآq   √6 ىر I ¢] 5 صلى الله عليه وسلمپآ .ا روا   
  جاوزا À R Ã تq   À 1 0/ .ا -ر + ت( ۔ےد

N اH ودÖ5 ے  Õ  ت( صلى الله عليه وسلمت«آ ۔( ہر≠ا + 

 N VWXصلى الله عليه وسلمپآ ۔/ –¢ zŒ _œ 5 1 0/ .ا -ر

Òا q —!   ا¡ Àت | “ L، _X ‘لد  ق á 6 3> 
L۔ 

̋  f á u÷ار [’ C 1 0/ .ا -ر + ت(

 رِود z ⁄ .ا -ر  نŸ ت( ۔l C ™ å روا ÿ◊ا

v¤ | ƒ )ت Ÿا -ر ن. ⁄ C ªa ت( ÷ √ ( ہ 

 .ا -ر نŸ ت( ›C © 1 1 0/ .ا -ر + ت(

⁄ z  ©zx› å ÷ پؓآ N اH fiنا روا ¤ا   ى z © 

z ردflا روا ىد ‚ر · ر‡ نH ار „ا‰ Âل R È  Ù z 

 z G EN ⁄ .ا -ر نŸ ت(  نارود z ہªā رذ

Ê q Áىرو Ëi È VW ̊رà۔ 

 | ىÌ 50 نÍر  ت}و q 1 0/ .ا -ر + ت(

 جاوزا  Òد | ا Ô  پؓآ ۔°\ | WKز z  وß Óا ت(
z ∞o دÚ àا زا( ۔Ûِ 9ِ رDصلى الله عليه وسلمل( 

https://www.alislam.org/urdu/book/ 

Ùت¯او ˜ :ٹ q óف á جاوزا tتا q «ت C ˘ Éú°  Y 
 ۔L ىر¢ ã áز z ء2018˙
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,+*( )' ن% #زر
-
 2019-2020 ےور3 2اء0ا .

 ۔P  Q ن% N Oا L M < نا۔I Jد عFG ودC D “ )' ن% A@ ”<  ء2019 – 2020 ء ل;
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a
ّcdeٰى ‘‘ 
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a
ّcdeٰى‘‘O 

v۔)*+,
-
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 2021 ق, +ا  ۃر) ' &% #زر
 لوا ر7 123456

Position Majlis Navn 
1st Kristiansand Sobia Khan 
1st Nor Shazia Ali 
1st Nor Sarah Noor-ul-Ain 
1st Bait un Nasr Amtul Nor Monim 
1st Ullensaker Mubashra Ahmed 
1st Fredrikstad Attiya Riffat 
1st Nittedal Nabeela Anwer 
1st Nittedal Tahira Aziz 

 

Position Majlis Navn 
2nd Lillestrøm Iffet Basit 

2nd Ullensaker Shamsa Khalid 

2nd Ullensaker Saima Basharat 

2nd Nordrefolo Bushra Khalid 
2nd Nittedal Shama Ahmed 

 

Position Majlis Navn 
3rd Nor Sabiha Ather 

3rd Lillestrøm Samina Zahoor 

3rd Nordstrand Saeeda Sultana Anwer 

3rd Kristiansand Hina Zeshan 

3rd Bait un Nasr Sara Rafiq 

3rd Bait un Nasr Asia Noorin 

3rd Nittedal Amtul jamil 

3rd Nordre follo Nabeela Sadaf 
 

Position Majlis Navn 
4th Nittedal Farida Daud 

4th Bait un Nasr Tahira Iftikhar 

4th Fredrikstad Farha Zulfiqar 

4th Fredrikstad Shama Adeel 
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 2021=>4ّ:ا ۃر) ' &% #زر
 ?ود ر7 123456

Positon Majlis Navn 
1st Nordstrand Saba Anwer 
1st Ullensaker Maryam Rizwan 
1st Lillestrøm Fareeda Zahoor 
1st Lillestrøm Maham Naeem 
1st Nordstrand Nudrat Anwer 

 

Position Majlis Navn 
2nd Lillestrøm Nimrah Naeem 
2nd Bait un Nasr Maidah Ahmed 

 

Position Majlis Navn 
3rd Bait un Nasr Sabiqa Shahid 

 

%& @ A B اوC Dتا F GداHI   11۔۔۔?ود ر7 123456۔۔ 38۔۔۔ لوا ر7 123456     49۔۔۔۔ 

 O2021ا ۃر) ' &% #زر
Lajna 

Navn Majlis Position 
Berevan Saeed Fredrikstad 1st 
Shazia Naeem Lillestrøm 1st 

 

Navn Majlis Position 
Mansoora Naseer Bait un Nasr 2nd 
Sadeeda Naeeem Bait un Nasr 2nd 

Sabahat ul Bushra Fredrikstad 2nd 
 

Navn Majlis Position 
Shumayla Mubeen Bait un Nasr 3rd 

Yasmeen Ali Ullensaker 3rd 
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 ىر& $ور!
. - –  ر+ا ((

/0
 )لا12

H IJK1 )مF!ورE( ےدA Bّر ،?ور! <= 9 ہ;: 9 ں+اد 56 ّL2 MN Oور! ۔? Q RS ر رواA Bّہد H Tش 

 ?ور! j k ہرh iرgا E bc :d e f ?ور! دH !a ےدA Bّر̀ او RS _ فو[ ى\]ا X YZا V O Wا

lm M n۔ 

st u ’w صp qا H ?ور! سا
x11/y‘ YS :N {سا ۔ st H | و} u ل~ ودّر M:d e ا ص�Äضا Ç É {۔ h 

st Ñ e f 9 Ö :Ü، Ñ | f Q á ودàى f Q á  â ä f Q ã ~å u çبا MN O۔ èں ê اÄضا 

Q ëBا تìن ï آóر MN {ا ۔ò ذ جردõ اÄضا E !ا $ورÄضا H úù û :ü O؛ 

 Mü ¥ Æ ≤ ہ≥± ∞ E ® u صØا O ≠ Æ̈ د د´ ™ © | ® ۔MN O روß ہ¶ H Ä• Q ضÄ سا :م£ ¢ا*

E µ MS ں5ر ر∑ ∂ور ∏π MN O۔ 

 ا *
∫1ª
/
ºxΩ æ øسا  :مور Äض H ¿ 6u 21 Bہ ™ ƒو≈ ≥ Yü9 سا ۔ ëر » 9 {و ∆ ہو»، …   ÀÃ ä q!ر ش»، Õ 

ŒÜ H دœم– روا ىرا eنزا، “ H ” …   9 سا ،’‘ مارآ ëہو ÷، ◊ÿ à a Ÿ :⁄ u ¤ Mü O، 9 ں›اد 

 ۔} تëB صQ q ضاÄا سا ‡ fl روا fi± ہدäز ن‹رد

*·‚K
„

‰ ±ÂوÊ: … Á Ë، اÄضِا Íا ،رÄضِا Î، +!Ïد Ìں H ’Ó ïك ‘ 9 رذÒ سا Äض Q Ú Q 

:N Oنا ۔ Ìں Q آÛ Ù MS نا روا Q دèد راı )!ˆ( MN O۔ 

 تِ! Q نا ،’M̌  ≈وƒ̨ رد Q̋ اد ،ضاÄا 9 ںè¸ ،˚ ضِاÄا ،Î ضِاÄا ،”H Eü̇ د روا̆  :مورø نؤاڈ*
 ۔MN O روu ß “ "ا´

 ت' ،ىروQ ß̊  تِ' ،0اQ ]/ H ç )ںوڑH Eü”(، -m )a ,و +*( () H ت' :&و%ڈ $#*
Q ß52 51 51 9 ىرو H دœىرا MÜ 3 O۔ 

*456K178:  ∆ 9 ?ا< => ،; : ن9 9 {و @ H زäن9 ہد ;، Bّا ہدAد )B C DK1E
„

F(Q G۔ 

*H I: Jٹو، ()، ƒو≈ H G، Lہ BM Àل، N O، F: Mا P، Qے Q ¸èں Q و, H ç۔0ا 

R :رS 
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û !ا $ورÄضا TU ë؟} ج 
 Ü Q‘ _ر E تëB̂ ر[Ñ  e ۔u û :ü O ں\] ود جë : ضاÄا $ور! ۔ä Oد جë : ضZ Ä اF 9 ت! W XY Üا

 d صf { g h Ä• H | q‘̨ رد u ں\] ê 9 ‘ مd E e باu، c ç ز] Ñ ab  روا u ض`
Q G O e ’’وi‘‘ c اوjس H رد ̨d ادk ‘ 9 Ä• H ادk Q :N O۔ èں aں aاو ںjس Q lدا mn O çبا 

d ∞ oõ M ‘ رد ̨M:N O p ا ساÄ 9 q اr اوjا : سsب ‘f { a t  ̌M۔ Æ اÄا ضاr { u H d 
 yz Eاو k ≥ p h 9د : H d نا ،ہxو نàw ،˚ ضِاÄا ،Mü O g œX روï ¿ ß رv $ور! Mü p ≤ راد‘ :
M، ¿ |  ̌| { H ا نِاÄضا H | M:ü O۔ 

 ؟O � ~ ؤ{ u ضاÄا $ور!
*úىد u Ä ” aںوڑ : Å  ‘ا’ ÇÉ 

*h Äض H Ñ 9 Bں iپ | Ü آá، نا ëBت u à ودا =اوh ∑ا روâا‘ لá 

*ä 9 نارود ã å Q çéں u }á 

*Fروا جر Çè Xê 9 اäّم H lë E Fجر، Çè Q ور∂ u }á 

*lë E نِارود ä íìن Bîد لï روا ñó :ا‘̌  ج: مá W ارذ ò ô اöõ u ä úù M:ü O، h u lë Q :ن E 
ûہ � O۔ 

)(Kilde: Express News 
 

´Mں u  ̈Q ]≠د̌ ا] 
 م∑ا ï م∑ا روا ∂د eÜ ¥ u µ ï µ۔ںï ≥ Mروا ≥ ï ہT ہر:’ا± pا H ا∞ےÆ ےا روا Ø ےÆ ےا
û ہ´ روا ï ´ن∏ا روا ∂د ہ ï ن∏ا û۔eÜ π Æى ïہد ∫ª Q ا رواº ô Ωر æں u ø ¿ û۔ F با ∞ ¥ ’c¡ 
 æآ ۔≤ X ہرES Ç ے± ∆ W » ت∆ u ہ´ سا ےE Æ ¥ روا B ≈ فò E ƒ√’ روا ô iQ ىÆ روا ‘ ¬ر ï ہ´ ï روا

 æآ «
) …iا ت h O 5Ã 2Õ 3( 
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 ن%ر د!
 نا+ یما یرایپ یيرم

 )د1ر 0) / –  ر-اوذ ح)(
 ىر]Y Zوز UV W مS 4 نQ Rا ىرP ىN۔L ; اJ K ء2016 چرAB 8 9ا 7 @ 6 ? .= >; 8ر4  ں9 8ر 7 6 5 4 3د

 t راد c s ںؤp qا نoRا c پآ۔L !د j k l m n لde ^_ J 49 hا Nا ىر]d Zاو c پآ۔` _^ [ا\
 ۔t ~{ e l]| ىرا} yz روا wx t ںvود ہdاو روا dاو۔

� Ä ر آÅ Ç É6 ں Ñعو nروا ںو Ü Ü áà 4 ذn nپآ۔ںو â ä wã å۔çé،êëé،nوí ì â 4م J Rî åپآ۔ j 

 ح• Ü مÜ 6 £§ ¢ Ç @ 4 ?،¢ ° ہر† ûü q،? Ü 6 نJ J ? با n ú É Ç ور ور  éآ ترõ ىöا ó ò j ô تïو

nS =۔¶ J Jن ß اودé 5۔= ®د J ©ٹ4 ے n د ̈≠ Æ çé Ø n ∞ ; ے© 6ا ß n ںور±۔¨د j ≤جا óß nS ì نا c 

¥ µS ∂ n ∑ RS نا روا j ∏? π nS۔ 
 n À RÃ ; ر  ó » ì … Å » روا ہرود â دÆوc o ىر±۔∆ر ≈ رj ƒ تا√ ¬ ¡¿ ü æøاªº Ω ∫4 پآ

å۔Õنآ Œ j 4∫ œز –رo— !د åروا ز“۔ ” j y‘ ’
÷
◊ÿ۔Ÿ ⁄ ¤ ‹ اRےزور ىد تز ≈ hر ےر› ì fiلا c 

 ۔‹ر ≈ ≈ ےزور
Æãé 2008ء J پآ  J flن ‡ ó R‹ j ·‚ „ں‰و › پآ۔ c 9Â6 ل ÊÁ ; n اË Èà Í ≈ Î۔ 

Ïاڈ ىÓ ےد Ô چو 
Ò
◊Úں   l Û Ùı ںآ̃   ىˆا 

Ÿ flاو 6 ن ̄ y1آ ن ̆ · oراز l  ̇ ̊ ̧6 پآ J  اË  ̋4∫ ˛4 ت nS ˇ۔˚  ; رو" 6 ›≠ !۔ا# l پآ 

c Ω 4 آó$ ;پآ · ا % n &  ادا ) 4 'ا ·̆ آ nÛ Ø 
 ۔.◊-÷,+*÷(

Ÿ ء2010 /د l 0او ےرd  ^_ 4 پآ۔3 2ر ر± پآ · ا; ل1ا J لد j 4 ; 57 6۔ Ä ‰9 'ا ≠۔8ر: ‹ ; 
 ۔ىد ےد ≈
 F 6 ›; تE۔l ˇ@ å زاوآ ترC áD۔ A Bا > زاوآ۔l ˇ@ å زاوآ ?وا Œ نآÕ۔é > å= > پآ
  نTار Sا Sاو ' Sا۔p OP Q 6 R Rا # c ںM N ود L۔—Í Ä K جآ نé · H I J≈ Rآ J G پآ ترõ ىöا Ëا
 ۔J ≈ [ ∂ü دãوا j نا روا دãوا j پآ Z  ےد l Y سودWا V روا  9ü) تj U پآ :9 'ا

Ÿ ا; ل1ا 4 نا · l y1نا ن J G 5 ;é B۔ l ‹ v 9چر J او ̄Sآ ےورS  ̀Ç چر9̂ آ [\ا J نا j وï۔5 ; تNے 

Pا ےر' ‹ _ â  ̀j óa— 6 b c5 ? 'ا۔ ó اd e ر رواf  nآ۔ےg h آg 
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 ت'&ا #"د
v او، ں< , ےا پو; :56789روا 23و 0 , تا/ م- ,  + *(اAروا ت 'Bد ,  تاC د وDىو FG Hروا ں I J K 

L ردMاN د" O۔ 

v QR S
T
UVW8
9
: XYZW[

\
 ىرe fا d مc و b ص` K _ا ^[ 

ghWUij K 0 kWlب no pqں rsWlےر tا K uرv wرا xyW وzں 

påW روا äãزآ ÑÖWÜ á كÇ _ا ۔xyW نK L � Ä ںؤ"د , *{ بِ}ا
T
lç d éèآ ۔êW

9 

v QR اëز íì îï ]^ اñ óò، اe ا رواñ -م ôوا , نا روا ںöو 0 , د õرú K L ردMاNِ د" cù xyW۔ 

v QR ûا ^[ خ† ءe 
ghWUij ا رواe ¢ا£ 

ghWUij , 0 و õرú KL د" , §• xyW۔ 

v QR ا ¶اßم 'Bہ ©ç ]^ اñ óò، ôا ،ںe ا روا  ہ™اوe 0 23 و KL رد , "دMاN cù xyW۔ 

v  QR ´ ارX8Ẅ: ]^ اe، اñ ôا≠ ،ںÆ،  óò روا Ø∞W
9
 ۔xyW "د ِ•§K   L  23 , ںو±

v QR ≤≥W ]^ اe اñ óò روا ô0 , ں K L رد , "دMاN cù xyW۔ 

v QR رز¥W9 µ∂ ]^ اe ا رواñ ∑∏
π
W∫ں , 

ghWU¨ªWº
9
 ۔cù xyW "د NِاMرد K L 23 و êW   0 ل¡ر¿ æøو سا , ±

v QR X87VW87: √W± ]^ اñ óò ا رواe 0 23 و KL رد , "دMاN cù xyW۔ 

v QR "ƒ ≈∆W«: ]^ اe 
ghWUij K L  رواôں , F»Wl∏7W∫ں K L د" , Mاzں xyW۔ 

v QR …
9
W   ]^ اñ óò اe ا رواñ ô23 و 0 , ں K L ںؤ"د , §• xyW روا }À Fîں µ ÑÖWÜ اÃ Õر p اŒد مœ 

, –—

9

W
“
 Ço K L رد , "دMاN cù xyW۔ 

v QR ا ^[ از‘ ”ورe ا رواñ ôروا 23 و 0 , ں F»Wl∏7W∫ں K L رد , "دMاN cù xyW۔ 

v QR §òا ^[ تر’ ہe، اñ óò روا ô0 , ں، F»Wl÷ روا ◊
9
W ÿر K L رد , "دMاN cù xyW۔ 

v  QR Ÿ⁄ہ ¤
9
Wlا ^[ ءe 

ghWUij , 0 روا ôں K ‹›W
9
 fi K L رد , "دMاN cù xyW۔ 

v QR ا ¶اfl‡·Z
T
 ۔N cù xyWاMرد , "د e 0 K Lا روا ںñ óò، ôا ^[ م∫‚

v Ø„ہ ‰Â اÊ اñا رواñ∑ø K L اÁن Ë اÈٰ FG÷ K L  ردMاN د" cù Î۔ 

v QR Ï وÌ ]^ اe Ó روا ôں  K اÁن Ë FG÷ ا رواñ ∑ø سا روا , Ó K L� ردMاN د" cù Î۔ 

v QR اÔء وÖWÜ  ]^ اe، اe روا ^[ ہ™او Ò ∑∏
π
W∫23 و 0  , ں K L رد , "دMاN cù xyW۔ 
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v QR "Úا ^[ ہe 
ghWUij K L ردMاNِ د" cù xyW۔ 

v QR ا ¶اÛا ^[ رe، اñ ôروا ں óò , 0 23 و K L رد , "دMاN cù xyW۔ 

v QR رÙ ا ^[ راڈe، اñ ôروا ں óò , ˆ 0 kWl÷ p ا_ F v ںؤ"د , *{ بِ}ا روا K L vW̃ ادا cù xyW روا ÑÖWÜ د" , 
 ۔N cù xyWاMرد

v QR رÙ ¯
9

W ]^ اñóò، ôا روا ںe 0 23 و K L ردMاN ِ د"cù xyW۔ 

v QR W̆Üہ ¯
9

W ]^ اñ óò، ôا روا ںe 0 23 و K L د" , §• xyW۔ 

v QR ˙ہر ∆
9
˚ªWº± ]^ اñ óò ا رواe 0 ز ل¸ £او˝˛ K L ردMاNِ د" cù Î۔ 

v QR ا ^[ ! رˇا ¶اe 
ghWUij , 0 kWl÷ , ںؤ"د K L " , #ر xyW روا ÑÖWÜ ںؤ"د K L ردMاN cù Î۔ 

v QR ن$ا ¶ا ˝%W اe 
ghWUij K &' &' اñ ( , ") تِا/ " روا }* K L رد , "دMاN cù Î۔ 

v QR *ا ^[ + تe، اñ óò روا ô23 , ں K L رد , "دMاN cù xyW۔ 

v QR ,·hWU: ’ا ^[ ترe، اñ óò م- روا ô23و 0 ,  ں K L ردMاNِ د" cù xyW۔ 

v QR -. /
\
0yªWº±، QR آ≥W ˙روار QR ا ^[ 1آe &3 23 و 0 , 2ا س

9
W
9
êW 57W نK Ç4 نا ±

6
 K ≈R µ7 d تŸو , 

 ۔N cù xyWاMرد , "د co K L 9اد8

v QR :W̃ وÖWÜ ]^ اe ہ™او QR، اe روا ô23 و 0 , ں KL رد , "دMاN cù xyW۔ 

v QR ˙ا ^[ ر;ا ہرe fù Kno , M< Ë رد , "دMاN cù  Î = ا_ >? @ µ 0 او£ A او رواےد ˛˝ز™B K LآCں 
, Dك Eè آ۔F 

v QR Gہر Ø„  ]^ اñ Ó KL رد , "دMN cù Î = ا_ >? òHح b Jä K رO۔  

v QR LM ≤ا ^[ ^[ سوñ ôں K I ،`د مدB رد , "د , 23و 0 رواMاN cù Î۔  

v QR Nا ۃاP روا QR ]Q Rا ^[ دe Ó , 0 23 روا K Lرد , "دMاN cù Î۔  

v QR رS T روا U V ]^ روا Ø„ہ WX روا ر≠ا Ø„ہ FY رد , "د ر≠اMاN cù Î = ا_ >£ ò Hح d b JäK رOآ۔F  

v QR Zہ Mا[ ]^ µ ا_ >? o اñ b d \ ≠اÆ d ≠ازا O۔ ≠î]ہد F 'ر ن_ر ہ^‘ م` O۔ 

v QR aزb §ا ^[ قرe ا،ہ™اوñ دdر ∑ø ،اñ eا≠ ںfاروا ںe Ó , 0 وõرú K L رد , "دMاN cù Î۔ 

v Ø„ہ cن g،h678Ẅ: g روا ¿i g اe دC روا j kl K L رد , "دMاN cù Î = ا_ >? ò Hح d b  JäK رOآ ۔F 
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Vits 

Det var en gang tre menn. Den ene kunne bare si ja. Den andre kunne bare si kniv og gaffel. Den 

tredje kunne bare si jippi. 

En dag kom en politimann og sa, «Har dere drept noen?». 

Den første mannen sa: «Ja». Politimannen spurte: «Med hva da?». 

Den andre mannen sa: «Kniv og gaffel». Deretter sa politimannen: «Dere skal fengsles i hundre 

år». 

Da sa den tredje mannen: «Jippi». 

Skrevet av: Eliza Sumbal Shah, Majlis Nordrefollo 
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1. Hva heter Den utlovede Messiasas?  

2. Hvor ble Den utlovede Messiasas født?       

3. Når ble Den utlovede Messiasas født?  

4. Hva het faren til Den utlovede Messiasas?  

5. Hva het moren til Den utlovede Messiasas?  

6. Hvor mange bøker skrev Den utlovede Messiasas til sammen?   

7. Når mottok Den utlovede Messiasas sin første åpenbaring?  

8. Hvilke språk har Den utlovede Messiasas brukt i sitt poetiske verk og 

dikting?  

9. Når og hvor ble den første Bai’at holdt for første gang av Den utlovede 

Messiasas?  

10. Når gikk Den utlovede Messiasas bort?   

Laget av: Zara Nawaz, Majlis Tønsberg 

 

 

 

 

  

 Quiz	om	Den	utlovede	
Messiasas	

 

1. Hadrat Mirza Ghulam Ahmad.  

2. Han ble født i Qadian i India.  

3. 13 februar i år 1835.  

4. Hadrat Mirza Ghulam Murtaza.  

5. Hadrat Chiragh Bibi.  

6. Han skrev 83 bøker til sammen. 

7. Han mottok sin første åpenbaring den 26. mars i år 1882.  

8. Han har skrevet dikt på både urdu, arabisk og persisk.  

9. Den første Bai’at ble tatt imot den 23. mars i år 1889 i Ludhiana.  

10. Svar: Han gikk bort den 26. mai i år 1908.  
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Hadrat Mirza Ghulam Ahmadas erklærte videre 8. april 1886 at det ble gitt ham tegn 

om at denne sønnen vil bli født innen en periode på ni år. Noen få dager etter denne 

kunngjøringen fødte imidlertid hans kone en datter, og hans motstandere begynte å 

påstå at hans profeti ble bevist falsk. Igjen i august 1887 ble en sønn født hos ham, men 

døde i barndommen, og igjen hevdet hans kritikere at profetien var uekte. 12. januar 

1889 ble Mirza Bashiruddin Mahmud Ahmadra født, som 

av Ahmadiyya Muslim Jama’at antas å være Den utlovede sønnen. 

Dette har Hadrat Mirza Bashiruddin Mahmud Ahmadra selv bekreftet 

etter å ha fått åpenbaring fra Gud og hevdet at han var den utlovede 

sønnen som profetien handlet om. Historien har vist at alle egenskaper 

og beskrivelsene om Musleh Maud nevnt i profetien er blitt oppfylt i 

hans skikkelse.  

Humda Qureshi, Majlis Lillestrøm 

Hvorfor feirer vi Musleh Maud-dag (Yaum-e-Musleh Maud)? 

 

Yaum-e-Musleh Maud feires av ahmadiyyamuslimer hvert år den 20. februar 

til minne om profetien om Musleh Maud og dens oppfyllelse i form 

av Hadrat Mirza Bashiruddin Mahmud Ahmadra. Han var også den andre 

kalifen i Ahmadiyya Muslim Jama’at. Det er ikke en feiring av hans 

fødselsdag, men heller et minne om at profetien gikk i oppfyllelse.  

Bakgrunnen for dette er at på 1880-tallet konfronterte Hadrat Mirza Ghulam 

Ahmadas flere hinduistiske ledere som krevde tegn av ham til fordel for islam 

som en levende religion. Som svar på dette reiste Hadrat Mirza Ghulam 

Ahmadas til byen Hoshiarpur hvor han tilbrakte 40 dager i                       

tilbaketrukkenhet og ba om guddommelige tegn til fordel for islam,          

fremfor andre trosretninger. Deretter publiserte han 20. februar 1886                  

en åpenbaring som inneholdt    profetien om fødselen av en                      

velsignet sønn.  
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Nasirats Hjørne 
 

Profetier om Den utlovde Messiasas i andre religioner  

Alle verdensreligioner venter på en religiøs skikkelse/frelser som skal reformere deres 

religion i de siste dagene. Hinduene venter på advent av Neha Kalank Avatar som har 

blitt forutsagt i deres skrifter. Kristne venter på en frelser som skal gjøre slutt på 

menneskets lidelser. Muslimene venter på ankomst av Mahdi og 

Messias. Zoroasterne tror på at Saoshyant/Mesio Darbahme skal frigjøre verden fra det 

onde. Både Buddha og Guru Baba Nanak spådde ankomst av en stor reformator. Jødene 

venter også på en Messias som skal lede dem til det lovede landet og gjenopprette det 

israelske folket. Hvis advent av en fremtidig budbringer er opphørt, hvordan kan da alle 

religioner være enige om at en Utlovede skal komme?  

Dersom alle profetiene går i oppfyllelse, vil vi være vitne til kaos og uro på jorden. På 

den ene siden vises det i profetiene at de ikke kan være falske, og på den andre siden, 

hvis samtlige utlovede personer skal utføre sine oppgaver vil de jobbe for å beseire 

over andre religioner. Det virker mot sin hensikt og vil ende med enda mer konflikter 

og problemer.  

Gud vil skape fred og harmoni i verden. Hans profet Muhammadsa sa at den kommende 

Messias vil være fra hans tilhengere, det vil si han vil være en muslim. I 1889 

erklærte Hadrat Mirza Ghulam Ahmadas at han er Den utlovede Messias som alle 

religioner venter på. Han er ikke bare reformator for muslimer, men også for jødene, 

kristne, hinduer og buddhister. Han har skrevet dette i flere av hans bøker.  

Palwasha Ahmad, Majlis Ullensaker  
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Pakwan 

Daddelkuler med sjokolade og peanøtter 

Maryam Rizwan 

 

Oppskriften gir ca. 20-25 kuler 

Ingredienser:  

150 g dadler, tørkede og saftige 

50 g peanøtter, hakkede  
  

80 g müsli 

1 ss peanøttsmør 

50 g mørk sjokolade 

2dl kokosmasse, til rulling 

 

 

Slik lager du daddelkuler med sjokolade og peanøtter 

Fjern daddelsteinene og kjør dadler og peanøtter sammen i en hurtigmikser til alt er godt 
blandet.  

Tilsett müsli og peanøttsmør og kjør det godt sammen. Bland til slutt inn hakket 
sjokolade og tilsett eventuelt 1-2 ss vann slik at det blir en jevn og seig masse som 
holder seg samlet. 

Rull blandingen ut til kuler og rull kulene i kokos. Oppbevares kjølig. 
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Det er i hovedsak tre faktorer som påvirker vår risiko for å utvikle ulike sykdommer; arv, 
miljø og livsstil. Det kan være vanskelig å vite hva som er den utløsende årsaken, og det 
er ikke usannsynlig at det kan være en kombinasjon. Et eksempel på dette kan være 
diabetes type 2, som er kjent for å være en livsstilssykdom. Men noen kan likevel være 
ekstra utsatt. Diabetes er miljøpåvirkelig; der livsstilen man lever har mye å si for risikoen 
for å utvikle sykdommen. Familier er ofte utsatt for det samme miljøet og spiser gjerne 
lik mat, noe som også kan spille en rolle. 

Det er noe genetikk involvert i all type kreft, men det betyr likevel ikke at alt av kreft er 
arvelig. Når det kommer til arvelige kreftformer, kan man ta en gentest for å finne ut om 
det er økt risiko for å utvikle sykdommen. Det er ikke alle som får tilbud om dette. Først 
må det vurderes om en slik test er aktuelt. Dersom du er klar over at en spesiell sykdom 
eller krefttype har rammet flere av dine familiemedlemmer kan du kontakte din fastlege 
for vurdering og eventuell henvisning. 

Familiens sykdomshistorie kan aldri forutsi din helse i fremtiden med 100 prosent 
sikkerhet, men den kan si noe om at ting er mer eller mindre sannsynlig. Sykehistorien 
kan avdekke at du har økt risiko for enkelte sykdommer. Påvisning av spesifikke feil i 
enkelte gener kan derimot forutsi enkelte sykdommer med stor sikkerhet. Slik kunnskap 
om økt risiko for sykdom, enten den bare bygger på sykehistorien eller på DNA-funn, bør 
i en del tilfeller få forebyggende tiltak for å redusere denne risikoen for å bli syk. Slike 
forhåndsregler kan være: 

• Kostholdstilpasninger  
• Livsstilsendringer 
• Forebyggende medikamentell behandling 
• Jevnlig kontroll av sykdomsmarkører, for eksempel blodprøver 
• Gentesting for å bekrefte om du er bærer av en bestemt genfeil 
• Vurdering av ellers uvanlige forklaringer på sykdom om du skulle bli syk 
• Få vurdert risikoen for å videreformidle egenskapen til dine barn 

 
Dersom en feil avdekkes hos deg, kan også andre i familien bære på feilen. Dette gjør at 
du kan virke som en advarsel til øvrig familie om at de også må være på vakt overfor 
denne sykdommen. Om en feil først er påvist, kan det beregnes hvor stor risikoen er for 
at fremtidige barn vil arve denne feilen.  
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Helse avdeling 

Hibbatul-Haiy Chughtai 

Oppskriften til hvordan kroppen vår skal bygges ligger i arvestoffet vårt; DNA-
molekylene. Kodingen av bestemte anlegg, for eksempel fargen på øyne, er bestemt av et 
avgrenset område i DNA-molekylet og kalles et gen. Noen av disse genene stammer fra 
mor, andre fra far. Det hender at denne informasjonen kopieres litt feil. Feilen blir værende 
i en del av DNA-molekylet og den kan overføres videre til barn og barnebarn - barna arver 
et gen som inneholder en feil. I noen tilfeller kan disse "feilene" gjøre at man blir mer 
disponert for enkelte sykdommer. Det er ikke uvanlig at slike feil blir båret av en familie 
i mange generasjoner. Informasjon om familiens sykdomshistorie er derfor viktig. 

Selv om å leve sunt og balansert er viktig for å opprettholde en god helse, vet vi også 
at genene våre har litt å si når det kommer til risikoen for å utvikle enkelte sykdommer. 
Dersom du har arvelige sykdommer i familien betyr ikke det at du kan forutsi din helse i 
fremtiden med sikkerhet, men det kan være en pekepinn på hva du bør være obs på. Det 
er svært mange sykdommer som forårsakes av gener, og her er kreft en av de vanligste. 

Gener kan ha noe å si for svært mange sykdommer. I prinsippet kan sykdommer i alle 
organer i noen tilfeller ha sammenheng med arv. Hjertesykdommer, medfødte 
misdannelser og hudsykdommer kan for eksempel henge sammen med genene dine.  

Mange av de mest alvorlige sykdommene er heldigvis svært sjeldne, som for eksempel 
Huntingtons sykdom, likevel er det også noen som er mer vanlige. Demenssykdommer 
som Alzheimers er for eksempel ofte noe som kan se ut til å gå i familier, men det er ikke 
slik at du er garantert å utvikle sykdommen. 

Når yngre mennesker rammes av sykdommer som vanligvis inntreffer hos eldre kan 
nemlig dette være et tegn på en genfeil. Det er tre viktige tegn vi ser på for å vurdere 
om noen har en genetisk sårbarhet for en sykdom. Det første er den enkelte pasientens 
sykdomshistorie, det andre er kartlegging av familiens sykdomshistorie – altså om flere i 
familien har blitt rammet av en sykdom. I tillegg har man i mange tilfeller mulighet for å 
undersøke selve genene – gjennom en gentest. 
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fikk 25-åringen en 22-måneders fengselsstraff. Da Abū Inan døde i 1358 ga ministeren 
al-Hasān ibn-Umar ham frihet og gjeninnsatte ham i hans tidligere stilling.  

Ibn Khaldun gikk deretter mot Abū Inans etterfølger (Abū Salem Ibrahim III), sammen 
med Abū Salems eksilonkel og navnebror Abū Salem. Etter maktovertagelse ga Abū 
Salem en ministerstilling til Ibn Khaldun, den første posisjonen som passet med Ibn 
Khalduns ambisjoner.  

Senere flyttet han til Granada og likte seg der. Han ønsket å tilbringe resten av sitt liv i 
Granada, men etter omstendighetene søkte Ibn Khaldun tilflukt vest i Algerie, i byen 
Qalat Ibn Salama. Han bodde der i over tre år og utnyttet sin tilbaketrukkenhet til å 
skrive boken Muqaddimah. 

Etter 4 år i Qalat Ibn Salama vendte han tilbake til sitt hjemland Tunisia. Der viet han 
seg nesten utelukkende til sine studier og fullførte sin historie om verden. Ibn Khaldun 
forlot Tunisia og seilte til Alexandria og dro derfra videre til Kairo. I 1384 utnevnte den 
egyptiske sultanen, al-Malik udh-Dhahir Barquq ham til professor i Qamhiyyah 
Madrasah og den store qadi av Maliki skolen i fiqh.  

Ibn Khaldun led et tungt personlig slag i 1384, da et skip som fraktet hans kone og barn 
sank utenfor kysten av Alexandria. Han holdt motet oppe og bestemte seg for å dra til 
pilegrimsreise i Mekka. 

I 1401 deltok Ibn Khaldun i en militærkampanje mot den mongolske erobreren Timur 
som beleiret Damaskus. Etter at denne kampanjen var over, tilbrakte han de neste fem 
årene i Kairo. Her fullførte han sin selvbiografi og sin historie om verden. Han jobbet 
som lærer og dommer i den perioden. Han døde 17. mars 1406 i Kairo, Egypt. 

 

Kilder: 

Ibn Rushd (Averroës spansk-marokkansk filosof, lege og mystiker). 
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IBN KHALDUN  
Rashdah Butt 

Ibn Khaldun var en meget kjent muslimsk historiker, filosof og statsmann. Hans hele 
navn var Abū Zayd 'Abd ar-Raḥmān ibn Muḥammad ibn Khaldūn al-Hadramī. Han ble 
født 27. mai 1332 i Tunisia. 

Ibn Khaldun regnes som grunnleggeren av historie og sosiologi. Hans bok Kitab al-Ibar 
er en historiebok om Spanias arabere og den ble utgitt i 2 bind, men hans mesterverk 
heter Al-Muqaddimah, mer kjent som Muqaddimah Ibn Khaldun. Boken regnes som 
gullgruve innenfor historie, politikk, sosiologi, økonomi og litteratur. Den er oversatt til 
mange europeiske språk og anses som en av de største bøkene innen 
kunnskapsverdenen. 

På grunn av familiens posisjon hadde Ibn Khaldun tilgang til de beste lærerne i Nord-
Afrika. Han lærte Koranen utenat, fikk en god forankring i muslimsk lov, gjorde seg 
kjent med mesterverkene i arabisk litteratur, og fikk en klar og kraftfull stil og en evne 
til å skrive flytende vers som skulle tjene ham godt senere i livet. Matematikeren og 
filosofen Al-Abili av Tlemcen introduserte ham til matematikk, logikk og filosofi. Han 
studerte verkene til Ibn Rushd, Ibn Sina, Al-Tusi, Ar-Razi. (1)  

I en alder av 17 år mistet Ibn Khaldun begge foreldrene som følge av svartedauden. Etter 
hvert klarte han å kjempe for en politisk karriere grunnet familietradisjon. Gode 
egenskaper var nødvendig for å skape tillitt. Samtidig krevde det en høy grad av 
dyktighet i å slippe allianser forsiktig for å unngå å falle med i den stadig endrende 
nordafrikanske politikken. Han har skrevet blant annet om fengselsopphold, besettelse 
av høye stillinger og deretter eksil i sin selvbiografi. 

Som 20-åring begynte han sin politiske karriere hos den tunisiske herskeren Ibn Tafrakin 
med stilling som Kātib al-'Alāmah (selværer), som besto av å skrive i fin kalligrafi, de 
typiske innledende notatene av offisielle dokumenter. I 1352 marsjerte Abū Ziad, 
sultanen av Konstantin, mot Tunisia og beseiret den. 

Misfornøyd med sin respekterte, men politisk meningsløse stilling, fulgte han sin lærer 
Abili til Fès. Der utnevnte sultanen Abū Inan Fares I ham som forfatter av kongelige 
erklæringer. Han ble imidlertid mistenkt for deltakelse i et opprør og ble fengslet. I 1357  
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være i stand til å bli standhaftig, frem til enhver innser at ordene de hører 

må implementeres i deres handlinger.  

Hudooraba sa: Dere må gjerne se på fine TV programmer, men innholdet i 

disse må ikke ha noen form for nakenhet. Istedenfor å se på TV før dere 

sover eller tilbringe mye tid på internett, bør dere gjøre det til en vane å 

sove på tide. Slik at dere kan våkne i tide for bønn. Før dere sover, bør 

dere gjennomgå deres dag, ved å vurdere hvilke handlinger som er viktige 

for en Waqf-e-nau. Spørsmål som er viktige å spørre seg selv er om man 

har bedt alle pålagte bønnene, om man har resitert Den hellige Koranen, 

eller fulgt noen av de budene som Koranen kommanderer.  

Hudooraba sa: Dere skal studere. Dere skal gi moralsk opplæring til andre. 

Det er ikke nok med å bli en lege eller en lærer, eller studere nok til at man 

kan gifte seg og dra til sitt hjem. Tvert imot, hvor enn dere går, skal dere 

vise deres gode eksempler og være rollemodell. Det gjelder å utvikle seg 

selv og det er bare mulig hvis dere starter å gjennomgå og vurderer deres 

dag før dere sover. Dere kan lyve til andre som vurderer eller tester dere, 

men dere kan ikke lyve til dere selv. Når dere gjennomgår og vurderer 

deres dag, og har i bakhodet at Gud ser deg, vil dere være gudfryktige og 

ærlige i deres vurdering. Dere kan ikke bedra dere selv eller Gud.  

 Kilde: (Al-Fazl International, London. Datert: 2 desember 2011) 
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Waqifat-e-nau Norge med Hudoor aba 

28. September 2011 

Oversettelse av Shazia Sabahat Mirza 

Hudooraba sa følgende: Jeg tror at unntatt en eller to jenter som er tilstede, 

er resten over ti år gamle. Ifølge islamsk lære, er ti år en alder hvor man 

er moden, og dermed blir bønn en forpliktelse i denne alderen. Bønn er en 

tilbedelse som skal bli utført fem ganger om dagen, og Allah og Hans 

Profetsa har gjort bønn pålagt for de fra og med ti år. Det betyr at dine 

handlinger bør være forbedret og i utvikling. 

Hudooraba sa: Jenter sier at de fremdeles er unge når de er 11 eller 12 år 

gamle, og at de vil starte å bruke sjal og kåpe når de blir eldre. Men dersom 

de ikke har innsett dette i tiårs alder, vil det heller ikke bli bedre når de 

blir eldre. Det er altså viktig at Waqifat-e-nau alltid husker at de skal være 

rollemodell for andre. De skal være rollemodell for både medlemmene i 

trossamfunnet og for andre.  

Hudooraba sa: Folk sier hele tiden at de skal forkynne for sitt folk og sin 

nasjon, og at de skal strekke seg til Nord-Norge hvor flagget ble heiset 

opp i 2008. Men ved å heise opp et flagg, arrangere en utstilling eller gi 

Den hellige Koranen til en mann vil ikke føre til en revolusjon. Man bør 

følge det opp. Det gjelder å stadig vurdere utviklingen til arbeidet som er 

blitt utført. Ved å kun holde en tale eller et foredrag, vil ikke purdah kunne 

23 



Før krigen hadde Hadrat Saffiyahra sett en drøm, som Hadrat Mirza Bashir Ahmadra 

beskriver med følgende ord: 

«Safiyyahra, datter til en jødisk høvding av Khaibar, Huyayy bin Akhtab, så en drøm om 

at månen hadde falt i fanget på henne. Faren hennes tolket også at Safiyyahra en dag ville 

inngå ekteskapsbånd til en arabisk hersker.» (The Life & Character of the Seal of 

Prophets, Vol.1 s.236) 

Under slaget ble Banu Nazdīr beseiret og Hadrat Safiyyahra tatt som krigsfange. Grunnet 

hennes rang; enke etter en leder, ble det ansett at det ville være bedre at hun skulle leve 

med Profetensa. Profetensa valgte imidlertid å tilby henne statusen som ektefelle og hun 

samtykket. Slik skjedde ekteskapet og drømmen til Hadrat Safiyyahra ble oppfylt. 

Bakgrunnen for ekteskapet var også å avlaste spenningen mellom jødene og muslimene. 

Blant annet ville det gjøre at begge parter kunne leve i harmoni og fred slik at hatet mellom 

dem skulle forsvinne.  

Hadat Safiyyahra var en ydmyk kvinne som alltid prøvde å hjelpe andre. Hun hadde stor 

lydighet og kjærlighet til kalifene etter profeten Muhammadsa. Det berettes i en hendelse 

under Hadrat Usmanra sitt kalifat; da han var blitt fanget av fiendene i hans eget hus, og 

det ikke var noen mulighet for å flykte. Hadat Safiyyahra sitt hus lå rett ved siden av huset 

til Hadrat Usmanra. For å hjelpe Hadrat Usmanra fikk hun plassert et treverk mellom begge 

husene, slik at nødvendig mat og drikke kunne sendes til ham. Slik pleide Hadrat 

Safiyyahra å gjøre alt i hennes makt til å hjelpe andre.  

Hadrat Safiyyahra gikk bort i Ramadan 50 hijri under Muawiyyahsra regjeringstid og ble 

gravlagt i Jannatul-Baqīh.  
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Waqifat-e-nau avdeling 

En kort artikkel om Hadrat Safiyyah bint Huyayyra 
 

Nomana Khan

I denne artikkelen skal det presenteres kort om livet til Hadrat Safiyyah Bint Huyayyra og 

hennes ekteskap med Den hellige profetensa.  

Hadrat Safiyyah bint Huyayyra var datteren til Huyayy bin Akhtab som var leder for den 

jødiske stammen, Banu Nadīr. Hun var konen til Den hellige profetensa. Hadrat Safiyyah 

Bint Huyayyra ble ofte latterliggjort grunnet hennes jødisk bakgrunn. Da Den hellige 

profetensa fant ut om det ba han henne svare samtlige med følgende ord:   

«Hvordan kan du være bedre enn meg, mens profeten Aronas var min far, profeten Mosesas 

var min onkel og Muhammadsa er min mann!?» (Sunan al-Tirmidhi)  

Ekteskap med Den hellige Profetensa: 

Jødene likte ikke at Profetensa spredte islams budskap og av den grunn konspirerte mot 

ham. Blant disse var faren til Hadrat Safiyyahra, Huyaiyy bin Akhtab. Jødene bodde i 

Khaibar som lå bare et stykke unna Medina og herfra fant de det veldig enkelt å utføre 

sine intriger. På grunn av intrigene som jødene klekket mot muslimene og deres by 

Medina ble det nødvendig at muslimene konfronterte dem. Ellers ville disse intrigene 

sikkert gitt opphav til stadig mer blodsutgytelse og vold. Profetensa og muslimene 

marsjerte til Khaibar med 1600 menn med seg og dette slaget kalles ‘Slaget ved Khaibar’.  
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Hadrat Ahmadas retter også hinduenes oppmerksomhet til noen av feiltagelsene de har falt for, 

og mot slutten av boken siterer han flere bevis for sine påstander og nevner også profetiene som 

han hadde gjort under vanskelige forhold, som alle har blitt oppfylt.  

 

Bokas oppbygging er gjort iht. selve foredraget som ble presentert og starter med en introduksjon 

til islam og hvorfor andre religioner i dag har visse mangler som vi ikke finner i islam. Den 

utlovede Messiasas forklarer at dette ikke på noen måte betyr at religionene er falske, men at Gud 

sluttet å støtte dem etter islams ankomst, siden islam fullkommengjorde Guds lære. Den utlovede 

Messiasas sammenlignet slike religioner med hager som ikke har noen til å ta vare på dem og som 

derfor begynner å forfalle. Islam er den hagen som ikke forfaller fordi Gud selv har lovet å ta 

vare på den. 

 

Videre trekker Den utlovede Messiasas frem konkrete eksempler på hvordan Gud har fortsatt å 

sende reformatorer for å spre islam sitt budskap og sammenlignet dette med eksempler fra 

jødedommen og kristendommen.  

Deretter går Den utlovede Messiasas inn på sitt komme og hvordan det i seg selv er et bevis på 

islams sannhet. Han tar opp den guddommelige siden ved dette. Han tar også frem hvordan Gud 

i Koranen har sagt at muslimer i senere dager vil være som jødene, og tar deretter opp bevisene  

 

Den utlovede Messiasas snakker deretter om videre bevis på hans sannhet og om tilstanden til 

den muslimske befolkningen samt tilstanden til følgere av andre religioner. Hvordan tilbedelse i 

seg selv ikke er nok for å være frampå i sin tro – det krever at man også følger etter Guds påbud 

og tar imot Hans sendte reformatorer. Ellers vil ikke en religion høste suksess. 

 

Dette er en særdeles viktig, men krevende bok for å forstå islams lære sett opp mot andre 

trosretninger. Det er mye man kan nevne i et sammendrag, men jeg ville kun ta for meg essensen 

slik at dere som leser dette sammendraget blir fristet til å lese boken. Enhver Ahmadiyya muslim 

bør lese den, og den har også vært pensum for lajna i en periode nå. Måtte Allah forenkle våre 

veier til kunnskap, Amen.   
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for kalifatet med bakgrunn i sura Al-Nȗr.  



INTRODUKSJON TIL BOK  

«LECTURE SIALKOT» 

 
Annum Saher Islam 

 
 

I denne teksten vil jeg ta for meg et lite sammendrag 

som en introduksjon til en av Den utlovede Messiasas 

sine lærerike bøker, nemlig «Lecture Sialkot» 

(Oversatt: ‘Sialkot foredraget’).  

Forfatteren av boken er Ahmadiyya trossamfunnets 

grunnlegger, Hadrat Mirza Ghulam Ahmadas; Den 

utlovede Messias. Boka er basert på et foredrag han 

holdt på urdu den 2. november 1904 foran en stor 

samling av mennesker med både hinduistisk og 

muslimsk bakgrunn i byen Sialkot, som i dag er i 

Pakistan.  

 

I dette foredraget sammenlignet Den utlovede 

Messiasas islam sin lære med læren til andre religioner og trossamfunn. Han sa at det ikke er noe 

tvil om at alle religioner stammer fra Gud, og derfor sanne, men siden islams ankomst har Gud 

sluttet å se til de religionene. Det er islam som nå har lenken av Mujaddidīn (reformatorer). Det 

er i dette foredraget at Den utlovede Messiasas for første gang la frem sin påstand om at han er 

Krishna for hinduer. Når det gjelder Krishna sa han: «Raja Krishna, slik det har blitt manifestert 

for meg, var en slik perfekt mann at det ikke finnes andre som han i historien om de 

guddommelige skikkelsene i hinduismen. Han var en profet av sin tid som Den hellige ånden 

pleide å besøke etter anmodninger fra Gud.» 
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Ramadan 
Ramadan handler om å åpne opp vårt sinn og hjerte for andre, og om å vende oppmerksomheten mot de 
som trenger hjelp; de som har det vondt. Det handler om å vende fokus mot Gud slik at Han kan veilede 
oss. Slik at vi kan oppnå takknemligheten som frigjør oss fra denne verden og kun leder oss til Gud. 
Ramadan handler også om å ta kontroll over oss selv og vurdere hvordan vi kan skape endringer i våre 
liv og utvikle oss til bedre mennesker.  

Ramadan er den niende måneden i den muslimske kalenderen. Koranens første åpenbaring skjedde i 
Ramadan, på laylatul qadr, skjebnenatten. Over en periode på 23 år mottok Profetensa Koranen gjennom 
åpenbaringer, og hver Ramadan repeterte hansa alt som hadde blitt åpenbart av Koranen.  

Det er tre ting som står sentralt i Ramadan, fasten, ihukommelse av Gud og almisser.  

Fasten 

I Islam faster man fra fajr bønnen til maghrib bønnen. Det vil si ved daggry før soloppgang og til etter at 
solen har gått ned, men skumringen ikke har forsvunnet helt.  
Det er forbudt å spise, drikke eller ha samleie under fasten. Man skal følge hovedprinsippet at man ikke 
skal føre noe inn i kroppen. Hvis man f.eks. tar en sprøyte, føres noe inn i kroppen, og da brytes fasten.  

Fasten vil også brytes dersom man kaster opp, eller blør.  

Å faste betyr ikke bare å holde seg borte fra mat og drikke. Det gjelder også å frigjøre tid fra unødig 
snakk og sosialisering, og vende all oppmerksomhet mot sin oppførsel og Guds ihukommelse. Allah sier 
i Den hellige Koranen; sura 35, vers 29: «Kun de av Allahs tjenere som besitter viten, frykter Ham». 
Dette verset poengterer igjen viktigheten av at vi forstår religionen vår for å kunne knytte et bånd til 
Allah på en bedre måte.  

Må Allah hjelpe oss med å bruke dagene i ramadan måneden aktivt for å forbedre oss. Amen 

 

 

 

 

 

 
 
 

Hadith 

Hvis man ikke unngår løgn og falsk 
oppførsel, har Allah ikke behov for at 

han avstår fra å spise og drikke. 
(Bukhari) 

Ha det som et mål å oppnå et åndelig 
nivå i Ramadan som er utenfor satans 
rekkevidde  

Fredagspreken 28. august 2009 - 
Hadrat Mirza Masroor Ahmadaba 

Når Ramadan kommer, åpnes Paradisets porter, og 
Helvetes porter blir låst og Satan settes i lenker. 

(Bukhari, Muslim) 
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Kalifatet 

Ordet kalif betyr tronfølger eller etterkommer. En kalif er en 
etterkommer av en av Allahs profeter. Formålet til en kalif er å fullføre 
oppgavene som profeten startet. Tilhengerne av en profet fortsetter å tro, 
bestyrke og praktisere troen under kalifatet så lenge Allah ønsker det. 

Allah sier i Den hellige Koranen: “Allah har lovet de av dere som tror og handler 
rettferdig, at Han sannelig vil gjøre dem til etterfølgere på jorden, slik som Han skjenket 
etterfølgere (blant dem) før dere, og Han vil sannelig for dem grunnfeste deres religion, 
som Han har utvalgt for dem, og Han vil sannelig skjenke dem sikkerhet (og fred) etter 
deres frykt; de vil tjene Meg (alene) og ikke sette noen opp ved siden av Meg. Og den 
som er vantro etter dette, disse er de som er ulydige.”  

(sura Al-Nȗr, vers 56) 

På samme måte som Allah peker ut en profet er det også Han som velger en kalif. Han 
velger den mest kvalifiserte personen. Han veileder så en gruppe med gudfryktige, troende 
mennesker til å manifestere Sin vilje. Dette gjør Han gjennom valgprosessen. Følgelig 
kan det virke som om en kalif er valgt ut av en gruppe med gudfryktige mennesker, men 
det er i sannhet Allahs vilje som leder disse menneskene til å velge en kalif som Han har 
valgt. Når en person blir valgt som kalif forblir vedkommende kalif resten av sitt liv.  

Hadrat Mirza Bashir Ahmadra skriver:” Gud, den allmektige, viser visdom gjennom det 
Han gjør og Han forutser fremtiden, det er alltid en god grunn og logikk bak det Han gjør. 
I samsvar med naturens lover har mennesket et kort livs-spenn, men reformasjon og 
opplæring av et samfunn tar lenger tid. Allah har dermed laget kalifatets system som 
kommer etter ordningen med profetdømmet. En kalif fortsetter på profetens oppgave. 
Frøene som en profet sår er beskyttet og pleiet av kalifen frem til det står som et sterkt og 
stødig tre. Dette viser at kalifatet absolutt er en gren ut av profetordningen, det er derfor 
Den hellige profetensa sa at etter enhver profet etableres kalifatet.” (Welcome to 
Ahmadiyyat)  

 

 
 

 

 

En Kalif er et symbol for livet. Uansett hvor vi går er vi aldri alene 
på grunn av samholdet i menigheten som følge av kalifatet 
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Et stort løfte av Hadrat Mirza Bashiruddin Mahmood Ahmadra: 

Den andre kalifenra forteller: ‘Jeg husker at jeg var rundt 19 år da Den utlovede Messiasas gikk bort. 

Noen mennesker bekymret seg for hva som ville skje med trossamfunnet nå. Jeg sto ved liket til Den 

utlovede Messiasas og sa: ‘Å Gud, jeg sverger at selv om menigheten vender seg bort fra islam-

Ahmadiyya, vil jeg fortsatt godta det budskapet Du har åpenbart gjennom Den utlovede Messiasas og 

jeg vil spre det til verdens hjørner.’ (Biografi om Fazl-e-Umar, bind I, side 178-179).  

I en veldig ung alder ba han gjennom nettene om islams framgang. Hans motivasjon fikk han til å reise 

rundt India og holde taler for befolkningen. Han fortalte blant annet om polyteisme, Den hellige 

profetenssa kvaliteter og Koranens lære, samtidig som han svarte på innvendinger om Profetenssa koner. 

Hans lidenskap for å spre islam kommer klart fram av hans handlinger. For å få fart på kampanjen om å 

spre islam utenfor India etablerte han Tahrik-e-jadid ordning. Med penger samlet inn gjennom denne 

ordningen sendte han misjonærer ut av landet og bygget moskeer rundt om i verden.  

Arbeid for oversettelse av Den hellige Koranen: 

For å best mulig kunne spre islam i resten av verden mente Den andre kalifenra at Koranen måtte 

oversettes i flest mulig språk. Det første språket trossamfunnet oversatte Koranen til var engelsk. Alle 

kalifene har prioritert oversettelse av Koranen, og i dag har den blitt oversatt til over 70 språk. Den 

andre kalifenra gjorde et stort arbeid for fremtidige generasjoner når han valgte å gi ut Tafsīr-e-saghīr 

og Tafsīr-e-kabīr, som består av tolkninger og forklaringer av Den hellige Koranen.  

Den andre kalifensra arbeid for utdanning: 

I en tid da få kunne lese og skrive, jobbet den andre kalifenra aktivt for å utdanne trossamfunnets medlemmer. Et 

av de sentrale målene i hans planer var å etablere 100% leseforståelse blant medlemmene i Jama’at. Etablering 

av skoler, stipend til de fattige og egen leseferdighetsordning for kvinner. Under sin tale for åpningen av 

Talimul-Islam College Rabwah sa han: 

“Nå ber jeg Allah om å oppfylle våre gode ønsker, og fra dette frøet vi sår på dette stedet i dag, vil det en dag 

vokse et tre hvis grener vil bli universiteter, blader videregående skoler og blomster vil være grunnlaget for et 

høyt nivå av forplantning av islam og forkynnelse av religion. Gjennom disse vil vantro og avgudsdyrkelse bli 

utryddet fra verden, og troen på islams og Ahmadiyya sannhet og eksistensen av Gud, den allmektige, og Hans 

enhet vil bli befestet i menneskers hjerter.” (Tarikh-e-Ahmadiyyat, del 9, side 53).  
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Hadrat Mirza Ghulam Ahmad Qadianias og den andre kalifenra 

sitt religiøse arbeid 

Madiha Ahmad 

Gud sendte Hadrat Mirza Ghulam Ahmad Qadianias til verden for å spre budskapet til 
Den hellige profetensa. Hans oppgave var å gjenetablere Den hellige profetenssa budskap 
i verden og å bevise ekteheten til Den hellige Koranen. Det var hans kjærlighet til 
Profetensa som fikk ham til å studere Den hellige Koranen til forsvar for islam og 
forsøkte å bevise overlegenheten til Den hellige Koranen ved å studere bøkene til andre 
religioner lenge før han selv fikk åpenbaring fra Gud. Formålet til Den utlovede 
Messiasas var å få muslimer til å anerkjenne viktigheten av Den hellige profet 
Muhammadsa, og å beskytte dem mot angrep fra andre religioner og spre det vakre 
budskapet til islam til hele verden. Den utlovede Messiasas, etter å ha fått åpenbaring fra 
Gud, hevdet at han var den den messias og mahdi som skulle komme, og for å bevise 
denne påstanden fremmet han utallige profetier som ble oppfylt med stor ære  
(Fredagspreken, Alfazl 13 april 2007).  

Den utlovede Messiasas startet sin oppgave med så stor tapperhet og lidenskap at selv 
ikke-muslimer tilstod at etter Den hellige profetensa var han den eneste som fikk slik 
suksess når det gjaldt beskyttelse av islam. Hans første arbeid i denne forbindelse var å 
skrive ‘Brahīne Ahmadiyya’. Som viste seg å være et arsenal av moderne og kraftige 
våpen for muslimene, og skapte rastløshet hos deres fiender. Maulvi Muhammad 
Hussain Batalvi ga en historisk hyllest til denne boken som vil bli husket for alltid. Han 
skrev: «Etter vår mening er denne boken en bok som ikke har blitt skrevet i islam til 
dags dato». (Tarīkh-e-ahmadiyyat del 1, side 172).  

Ett av Den utlovede Messias’as viktigste arbeid for å spre islamsk lære var gjennom 
litteraturen han ga ut. Han skrev 92 bøker, som trossamfunnet senere delte inn i 23 deler, 
som vi i dag kjenner som ‘Roohani Khazain’. Diktbøkene Durr-e-samīn i urdu og 
persisk versjon. Han skrev utdypende tolkning av utvalgte suraer i Koranen. Den 
utlovende Messias’as muntlige taler, svar på spørsmål til ledsagerne og råd har blitt 
skrevet ned og utgitt som ‘Malfoozat’. Hans profetier har blitt skrevet ned og utgitt som 
‘Tazkirah’.  

15 



Profeten Muhammadsa viste sin 
tålmodighet og svarte «Jeg ble ikke 
sendt (av Allah) for å forbanne. Jeg ble 
sendt som barmhjertighet.» 

Det var flere ganger i løpet av dette 
slaget at Profetensa viste hvor tolerant 
han var. Profetensa så hvor glade 
motstanderne ble da de skadet og eller 
oppførte seg respektløst mot ham og 
andre muslimene. Han ignorerte det, helt 
til de sa noe nedverdigende om Allah, 
Den opphøyde.  Som tidligere nevnt var 
Profetensa full av kjærlighet for Gud og 
Hans religion. Han reagerte med en gang 
og stod opp for islam og Guds ære.  

En jødisk kvinne som hatet islam og 
Profetensa pleide å kaste søppel på ham 
hver gang han gikk forbi huset hennes. 
Denne kvinnen bodde i nabolaget og til 
tross for at hun gjorde dette flere ganger, 
viste Profetensa aldri sinne eller 
irettesatte henne. En dag da han gikk 
forbi dukket ikke kvinnen opp. 
Profetensa spurte om henne, og ble 
fortalt at hun var syk. Profetensa dro 
bekymringsfullt for å besøke kvinnen og 
spurte om hennes helse. Hun innså at 
Profetensa var en meget godhjertet 
person som dro til henne, med en god 
intensjon, selv om hun alltid hadde 
oppført seg grusomt mot ham. Ved 
denne anledningen konverterte hun til 
islam.  

Hadrat Muhammadsa var en tålmodig og 
tilgivende person og pleide å overbevise 
sine fiender med sin tålmodighet og 
fredelig personlighet. På grunn av hans 
gode oppførsel og godhjertethet mot alle 
– uansett tro – overtalte han flere av hans 
fiender om at han representerte en 
fredelig religion. 

En dag da Profetensa dro til landsbyen 
Ta’if for å spre Allahs beskjed, fulgte 
noen av fiendene etter ham. De sa mange 
støtende ord til ham, behandlet han og 
hans følgerne ufølsomt og urettferdig, 
men Den hellige profetensa ba Gud om å 
rettlede dem. Folket i Taif nektet å høre 
på ham, og på vei tilbake begynte noen 
gutter å kaste stein mot ham. De kastet 
stein på ham til han begynte å blø, så 
mye at det berettes i tradisjoner at 
skoene hans ble fylt med blod. Da kom 
det en engel til ham og sa: “Om du 
ønsker det, vil jeg knuse dem mellom de 
to fjellene». Profeten Muhammadsa 

svarte at: «Nei, ikke gjør det. Det kan 
hende deres kommende generasjoner 
tror på Den sanne Gud.» (An outline of 
islamic history, kap. 6) 

Profeten Muhammadsa var et meget 
eksemplarisk menneske. Måtte Allah gi 
oss styrke til å ta inspirasjon fra hanssa 
nydelige personlighet og følge i hans 
fotspor i vår hverdagslig liv. Måtte Allah 
veilede oss til den rette vei, Amen. 
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Den eksemplariske toleransen utvist av Den hellige profetensa både i 

hensyn til seg selv og islam 

Skrevet av: Faizah Mohsin Syed 

Allah skjenket profeten Muhammadsa 
med de beste egenskaper, hvor en av 
dem var hans eksepsjonelle toleranse 
både i hensyn til seg selv og islam. 
Hadrat Muhammadsa har mange ganger 
gjennom sin livstid vist toleranse, både 
når det kommer til hans behandling av 
ikke-muslimer og hans motstandere. 

Da Profetensa begynte å spre budskap 
om at han var Allah´s sendebud, ble 
nesten alle som kjente ham, og de fleste 
av hans barndomsvenner i Mekka, hans 
fiender og motstandere. 

Motstanderne begynte å kalle ham for 
respektløse kallenavn, og gjorde narr av 
ham for å ha mistet sine foreldre som en 
liten gutt. Det hendt også at de kastet 
jord og sand på hodet til vår kjære 
Profetsa. Datteren til Den hellige 
profetensa pleide å hjelpe ham, med et 
tungt hjerte, og vasket klærne hans da 
han kom hjem etter slike episoder. 
Profetenssa fiender kastet også skarpe 
gjenstander på veien for å skade føttene 
hans. Litt senere ble det forbudt for ham 
å be i Kaba eller i det hele tatt å komme 
i nærheten av den.  

 

En gang dro Profetensa for å be i en 
moské, hvor hans motstandere fikk øye 
på ham. Mens han var i sajdah stilling 
gikk en av fiendene mot ham og la 
livmor til en ku over hans skuldre. Da 
Profetensa endelig hadde kommet seg 
hjem og datteren så ham i en slik 
forferdelig tilstand, ble hun sterk såret, 
og mens hun gråt hjalp hun ham med å 
vaske av alt det skitne. Den Hellige 
Profetensa trøstet henne med disse 
ordene: «Kjære datter, ikke gråt. Allah 
er din fars vokter». 

Når det kom til profeten Muhammadsa 
sin holdning mot hans fiender, var han 
alltid tålmodig og ignorerte dem uansett 
hvor skadet og såret han ble. Han sto 
aldri opp mot dem for hans egen skyld. 
Når det gjaldt islam og Allah, var han 
imidlertid, den tapre og stod opp for det 
rette. 

Under slaget ved Uhud ble Profetensa 

skadet og hans fortenner ble knust. Da 
det begynte å blø fra hodet hans sa han: 
«Hvis en dråpe av mitt blod faller på 
jorden, vil Allah ødelegge det vantro 
folket.» Så sa Hadrat Umarra: «Å Allahs 
Sendebud! kast forbannelse på dem!»  
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Al-Hafīz: Vokteren 

Gud beskytter mot de åndelige og verdslige farene. Han kjenner til alt, både det synlige 

og det usynlige. Siden han kjenner til alt, er Han den beste beskytteren. 

I Sura al-Baqarah, vers 256, sier Allah: Han vet hva som er foran dem og hva som er bak 

dem, og de omfatter intet av Hans viten, unntagen hva Han vil. Hans trone omfatter 

himlene og jorden, og opprettholdelse av dem besværer Han ikke, og Han er den 

Opphøyede, den Mektige.   

As-Salām: Kilden til fred 

Dette ordet blir brukt for Allah fordi det forteller at Han er fri for enhver feil eller 

mangel. Han er også fri fra ulykkene som kan ramme andre; all skapelse vil gå til 

grunne, men døden kan ikke innhente ham. Han kalles også Salām for det høyeste nivå 

av velvære og sikkerhet. (Fredagspreken, 11. mai 2007).  

Allah er fred og gjennom Hans velbehag blir de troende skjenket med følelse av velvære 

og fred i sinnet, som de igjen kan bruke til å spre fred i sine omgivelser.  

Al-Muhaimin: Beskytteren 

Ordet Muhaimin er blitt oversatt av diverse leksikon og beskrives som en som er 

beskytter og holder andre bort fra frykt. Det er også blitt oversatt med pålitelig; et vesen 

som overvåker folks saker og er deres beskytter. I Den hellige Koranen brukes ordet for 

å beskrive Koranen; muhaimin a’laih: dvs vokter over de tidligere skriftene. 

(Fredagspreken, 8. august 2008) 

Al-Basīr: Den altseende 

Allah holder øye med alt, både det vi skjuler og ikke skjuler. Han holder vakt over de 

troende og gir dem åndelig syn.  
 

(Oversettelsene av Allahs attributter er hentet fra Waqf-e-nau pensum 2020) 
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Al-Khabīr: Den velunderrettete 
Al-Khabīr betyr en ekspert/spesialist som vet om ting grunnet erfaring og dyp kunnskap.  

Det guddommelige navnet vil si at Allah har kunnskap om både fortiden og fremtiden. 

Khabīr er den som sitter med all kunnskap, selv de mest skjulte fakta. Allah er den som 

er Al-Khabīr; det er ingenting utenfor omfanget av Hans kunnskap. Den utlovede 

Messiasas har forklart at: Den vise, allvitende Gud har ordnet slik at menneskeheten 

fortsetter å finne nye fakta gjennom tidene. Den hellige Koranen; bøkenes segl, var 

åpenbart for over 1400 år siden. (Fredagspreken, 11.april 2003) 

 

Al-Mājīd: Den herlige, Al-Mājīd: Den edle 

Allah er ærens herre og den edle. Han er den mest lovprisningsverdige og opphøyde hvis 

høye status ikke kan nås av noen. Det vesenet som ikke har, grenser for Sine 

velsignelser. Han gir og fortsetter å gjøre det, og blir ikke utmattet. 

 

Al-Hamīd: Den prisverdige 

All lovprisning tilhører Allah alene. Den utlovede Messiasas har sagt at: “Allah sier: «Å 

mine tjenere, kjenn Meg ved Mine egenskaper og ved det Jeg har skapt ... Du vil ikke 

finne noe andre som er mer prisverdig i himmelen og på jorden. Dersom du forsøker å 

telle Mine prisverdige attributter, så vil du ikke klare å gjøre det.» (Tafsīr av Den 

utlovende Messiasas, bind 1, Side 77-78) 
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Al-Wahhab: Giveren 

Al-Wahhab er en som skjenker og gir sine tjenere. Dette ordet kan også brukes om 

mennesker, men den sanne Wahhab er kun Allah, den opphøyde, som gir når Han blir 

spurt og også når Han ikke blir spurt. (Fredagspreken 14.11.2008) 

 

Al-Wāsi’: Utvideren 

Al-Wāsi’ er et vesen hvis forsyning og nåde omfatter all skapelse, som er selvforsynt. Et 

vesen som skjenker ubegrenset og som omfatter alt. (Fredagspreken 08.05.2009)  

 

Al-Hakīm: Den vise 

Ifølge arabisk leksikon er Al-Hakīm en med visdom. Visdom som omfatter alt med den 

mest fremragende kunnskapen.  

 

Al-HalĪm: Den overbærende 

Halīm er en som er tolerant og ikke blir overveldet av sinne og ikke skynder seg i å ta 

hevn.  

Hadrat Mirza Masroor Ahmadaba forklarer denne attributten slik i fredagspreken fra 14. 

mars 2008: “Når ordet halīm brukes om Allah, betyr det en som tilgir, som ikke er rask 

med å straffe, en som ikke blir opprørt på grunn av ulydighet, så vel som en som dekker 

andres feil. Denne guddommelige egenskapen omfatter mange andre egenskapene også 

hos Allah. Når mennesket kontinuerlig og vedvarende overskrider grensene, trer andre 

guddommelige egenskaper enn Al-Halīm i kraft.” 
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Guds attributter 

Momna Ahmad 

Den beste måten å rette sin oppmerksomhet mot Gud og ihukomme Ham, er å forstå 

betydningen av Hans attributter og berømme Den barmhjertige Gud som skapte alt. Den 

utlovede Messiasas har sagt ved en anledning at: ‘Mangel på forståelsen av de 

guddommelige egenskapene kan føre til avgudsdyrkelse.’ (Al-Fazl, 5. februar 1916) 

Dere har lest om noen av attributtene i forrige utgaven av Zainab. Denne teksten er en 

fortsettelse og vil ta for seg flere av Guds attributtene.  

An-Nōr: Lyset; “Allah er himmelens og jordens lys” 
Hadrat Khalifatul-Masih IVra har beskrevet ordet nōr slik: “Når alle typer lys kommer 

sammen kalles de den kollektive formen for lys; nōr. Nōr er navn på en vakker samling 

av Den allmektiges attributter.” (Fredagspreken 17. nov. 1995) 

Hadrat Mirza Masroor Ahmadaba beskriver det slik i sin fredagspreken fra 4.12.2009: 

“Det sanne lyset er Gud; som kan oppfattes i alt av de som har innsikt. En som er blottet 

for det åndelige synet, kan imidlertid ikke se det. En troende er fast bestemt på at både 

det synlige og usynlige i universet er skapt av Gud.  For å gi en forståelse av Sitt lys, 

sender Gud Sine utvalgte folk som sprer nōr. Den hellige Profetensa satte det mest 

fremragende eksemplet og høyeste standard for nōr som var en refleksjon av Guds lys. 

Han spredte dette lyset i sin levetid og som fortsetter å spre den dag i dag.”  

Den utlovede Messiasas har sagt at: “Det guddommelige lyset som ble skjenket 

menneskene, dvs. de mest fullkomne blant dem, ble ikke delt av engler, heller ikke av 

stjerner, det var heller ikke i månen, ikke i solen eller i havene og elvene. Det ble ikke 

funnet i rubiner eller smaragder, ikke i safirer, heller ikke i perler. Det var ikke i noen 

jordisk eller himmelsk gjenstand. Det tilhørte kun det perfekte mennesket, og åpenbarte 

seg på sin mest fullendte måte i skikkelse av vår herre og mester Muhammadsa, den 

utvalgte.” (Roohani Khazain bind 5, s. 160-161) 
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til dette formålet. Hadrat Musleh Mao'ōdra skrev mange bøker om Den hellige Koranen, 

og kommentarene hans omfatter omtrent 8000 til 10000 sider som inkluderer de 11 

bindene til Tafsīr-e-Kabīr også. Han skrev 10 bøker om kalām og 31 bøker om 

spiritualitet, islamsk moral og islamske læresetninger. Han skrev 13 bøker om Den hellige 

profetenssa liv, 4 om historie og 3 om Fiqh. Han skrev 25 bøker om spørsmål relatert til 

politikk (før Pakistan og India sin geografiske inndeling) og 9 bøker relatert til politiske 

spørsmål (etter-inndelingen). 15 bøker om politikk i Kashmir. Han skrev 99 bøker om 

spørsmål knyttet til islam-Ahmadiyya og dens forskjellige ordninger. Totalt har han 

skrevet omtrent 225 bøker. Når vi ser på disse bøkene, ser vi hvordan han ble fylt med 

både religiøs og sekulær kunnskap. Utrolig nok, når noen leser bøkene eller artiklene, 

utbryter de at ingenting kunne være bedre skrevet om det emnet.  

Måtte Gud skjenke ham tusenvis av velsignelser, og fortsette å heve hans åndelige status. 

Måtte det være, i likhet med Den utlovede Messiasas og hans sønn, at våre hjerter også blir 

inspirert av iver for å spre islam og at vi er klare til enhver tid for å tjene islam. Måtte vi 

være de som sprer islams budskap og ikke de som Hadrat Musleh Mao'ōdas har beskrevet 

som folk som setter islam i dårlig lys. Amen.  

På slutten av prekenen informerte Hudooraba trossamfunnet om den triste bortgangen til 

respekterte Mariam Elizabeth; andre kone til herr Malik Umar Ali Khokhar, tidligere Amīr 

fra Multan. I tillegg omtalte Hudooraba Jahid Faris; som døde i en alder av 12 år. Hudooraba 

ledet de avdødes begravelsesbønn etter fredagsbønnen. 

Oversatt fra: Engelsk resyme, sendt av Ch. Hameedullah; Wakil A’la, Tahrik Jadid Anjuman 

Ahmadiyya Pakistan. Datert: 26. februar 2020 
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forberedt på å felle den aller siste dråpen av deres blod for triumfen av islam og 

Ahmadiyya. Du kan glede deg over oppfyllelsen av denne profetien, men ikke glem ditt 

eget ansvar mens du gjør det. Allah viste meg i en drøm at jeg løp og at jorden ble brettet 

under føttene mine. Allah har spådd at jeg vil vokse raskt, og derfor er det min skjebne å 

gjøre raske fremskritt. Men dette betyr at du også må marsjere raskere fremover og gi opp 

all slapphet. Dersom du ønsker å komme deg videre, og du forstår ditt ansvar, må du gå i 

takt med meg, slik at vi kan heise Den hellige profetenssa flagg i hjertet til de som ikke 

tror og rykke opp all falskhet ved roten en gang for alle. Dette vil skje, Insha’Allah. Jorden 

og himmelen kan flytte på seg, men Allahs ord kan aldri svikte.»  

Når det gjelder profetiens ord om at Den utlovede reformatoren ville bli fylt med sekulær 

og religiøs kunnskap, siterte Hudooraba følgende eksempler:  

Hadrat Musleh Maudsra bøker, foredrag og taler blir samlet under tittelen Anwār-ul-Ulōm. 

Mange av disse bindene er allerede utgitt. Noen av disse bøkene er også blitt oversatt til 

engelsk. 26 bind av Anwār-ul-Ulom er så langt publisert, og består av 670 bøker, foredrag 

og taler. Tilsvarende er det utgitt 39 bind med Khutabāt-e-Mahmōd, som inkluderer alle 

prekenene som ble levert av Hadrat Musleh Mao'ōdra fram til 1959. Disse bindene 

inkluderer 2367 prekener. Tafsīr-e-Saghīr består av 1071 sider. Tafsīr e-Kabīr består av 

over 10 bind og 5907 sider og inneholder kommentarer til 59 kapitler av Den hellige 

Koranen. 3094 sider med tolkning til Den hellige Koranen av Hadrat Musleh Mao'ōdra, 

som ikke har blitt utgitt før, er nå blitt samlet av Research Cell Rabwah og sendt til Fazl-

e-Umar Foundation. Jeg instruerte Research Cell Rabwah om å samle kommentarene om 

Den hellige Koranen fra talene og skriftene til Hadrat Musleh Mao'ōdra. Frem til nå er det 

allerede blitt samlet 9000 sider og arbeidet pågår fortsatt.  

Hadrat Khalifatul-Masih IIIra sa: Når det gjelder profetien om at Den utlovede 

reformatoren ville bli fylt med sekulær og religiøs kunnskap, har jeg samlet mange 

detaljer, men ved denne anledningen vil jeg presentere en oversikt som jeg har forberedt 
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motstanderne kritiserte islam og sa at islam var blottet for himmelske tegn. Pundit 

Lekhram og Indarman krevde at hvis islam virkelig var sann, skulle de bli vist et tegn på 

dens sannhet. Det var da Den utlovede Messiasas vendte seg mot Allah og ba om et tegn 

på Hans barmhjertighet, kraft og nærhet. Det er klart at et slikt tegn måtte vise seg når 

menneskene som dette tegnet var ment til fortsatt levde. Og slik skjedde det. Fødselen min 

fant sted i 1889, mens menneskene som krevde et tegn fortsatt var i live. Etter hvert som 

jeg ble eldre, fortsatte også tegnene å manifestere seg i større og større grad. Det var 

essensielt at dette tegnet ble vist i løpet av livet til Den utlovede Messiasas og motstanderne 

som krevde tegnet.  

Hudooraba sa: I 1944 kunngjorde Hadrat Musleh Maudra at han var Den utlovede 

reformatoren. Han sa: ‘Jeg sverger ved Allah at jeg er den som profetien om Den utlovede 

sønnen gjelder for, og alle de andre profetiene knyttet til Den utlovede reformatoren. Alle 

som mener at jeg er en bedrager eller har gjort meg skyldig i løgn i denne forbindelse, bør 

ha en bønneduell med meg, eller sverge i navnet til Allah at Allah har fortalt dere at jeg 

er en løgner, men hvis dette ikke er sant, da kan Allah straffe dere. Så vil Allah Selv 

manifestere Seg gjennom Sine tegn og vise hvem som er sannferdig og hvem som er 

løgner.’ 

Hudooraba sa: Ingen godtok denne utfordringen, ikke engang de som hadde skilt seg fra 

Jama’at.  

Hudooraba sa: Dette var ingen vanlig erklæring De 52 årene av Hadrat Musleh Maudra sitt 

kalifat bærer et vitnesbyrd om denne profetiens herlighet og majestet.  

Hadrat Musleh Mao'ōd ra sier: «Mens jeg gratulerer deg for oppfyllelsen av denne 

profetien til Den utlovede Messiasas angående Musleh Mao'ōd, vil jeg også minne deg på 

ansvaret som dette pålegger deg. Dere som bekrefter min påstand om at jeg er Den 

utlovede reformatoren, har den fremste plikten til å foreta en forvandling i dere og å være 
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grunnlegger. Han gikk i isolasjon i 40 dager for å tilbe Allah og søke etter tegn fra Ham. 

Etter denne 40 dagers perioden ga Allah ham et tegn. Dette tegnet var at Allah ikke bare 

ville oppfylle Hans løfter til ham og spre hans budskap til alle verdens hjørner, men Han 

ville også gi ham en sønn som skulle bli velsignet med ekstraordinære egenskaper og som 

ville spre budskapet om islam til hele verden. Denne sønnen ville avsløre for hele verden, 

den subtile kunnskapen om Det guddommelige ordet. Han ville være et tegn på Allahs 

nåde og barmhjertighet. Han ville bli velsignet med religiøs og sekulær kunnskap som 

ville være essensiell for å spre islams budskap. Og Allah vil gi han et langt liv. 

Hudooraba sa: I dag vitner hvert eneste land der islam-Ahmadiyya er etablert, sannheten 

om denne profetien og hvordan navnet på denne sønnen har blitt anerkjent over hele 

verden. Da denne profetien ble offentliggjort den 20. februar 1886, protesterte 

motstanderne og sa at hvem som helst kan få en sønn, og at dette ikke utgjorde et spesielt 

tegn fra Allah. Som et svar på dette skrev Den utlovede Messiasas i sin kunngjøring, den 

22. mars 1886, at dette ikke bare var en profeti, men et stort himmelsk tegn som Allah 

hadde bestemt for å manifestere sannheten og æren til vår profet Muhammadsa.  

Den utlovede Messiasas sa at Allah hadde akseptert hans bønner og hadde lovet å sende 

en velsignet sjel til verden, som med latente og åpenbare velsignelser ville gjennomsyre 

hele jorden. 

Hudooraba sa: I dag er verden et vitne om at Den utlovede sønnen ble kjent i alle verdens 

hjørner. Mange av våre misjonshus ble opprettet i løpet av levetiden til Hadrat Musleh 

Mao'ōdra, og dette er en pågående prosess.  

Hadrat Musleh Mao'ōd ra sa: Noen mennesker sier at Den utlovede sønnen ville dukke opp 

blant avkommet til Den utlovede Messiasas to eller tre hundre år etter ham, og at han ikke 

kan komme på dette tidspunktet. Slike mennesker bør frykte Allah og reflektere over 

profetiens ord. De bør innse at denne profetien ble åpenbart på et tidspunkt da 
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Fredagspreken av Hadrat Khalifatul Masih Vaba  
 

 

Den 21. februar 2020 holdt Hadrat Khalifatul-Masih den femteaba fredagspreken i Baitul 

Futuh moskeen i Morden, London.  

Hudoor (må Allah være hans hjelper) sa: I Jama’at Ahmadiyya huskes den 20. februar 

som dagen for profetien om Musleh Mao'ōd (den utlovede reformatoren). Det er ikke 

mulig å snakke om alle aspektene rundt denne profetien i kun én preken, derfor har jeg 

bestemt meg for å presentere noen punkter som ble utdypet av Hadrat Musleh Mao'ōd ra 

selv. Disse korte utdragene vil avsløre det store omfanget av profetien og vise hvor 

praktfullt den ble oppfylt i personen til Den utlovede Messias (fred være med ham) sin 

utlovede sønn. Hudooraba leste opp ordene i profetien som ble åpenbart til Den utlovede 

Messiasas. 

Hadrat Musleh Mao'ōdra sier: En enslig mann fra Qadian, som var lite kjent blant 

innbyggerne i landsbyen, så fiendtligheten som folk hadde overfor islam og dens 
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Utsagn av Den utlovede Messias; Hadrat Mirza Ghulam Ahmadas 

Oppskriften på fred 

Mine kjære venner! Lang erfaring og gjentatte prøvelser har klart vist at å spotte 
forskjellige folks profeter og sendebud, og å banne til dem, er en slik gift som ikke bare 
ødelegger kroppen til den som handler slik, men ødelegger også sjelen, og derved ruinerer 
både troen og det verdslige liv. Et land hvis innbyggere stadig er ute etter å finne feil med 
andre religioners ledere, og ærekrenker dem, kan aldri leve i fred. Slike folk kan aldri 
oppnå sann enhet som, ensidig eller gjensidig, stadig ihukommer hverandres profeter, 
rihshier eller avatarer med ondskap eller ond språkbruk. Hvem ville vel ikke bli opphisset 
av fornærmelser slengt mot sin profet eller leder? Særlig muslimene er et slikt folk som, 
selv om de ikke anser sin Profetsa for å være Gud eller Guds sønn, anser hamsa for å være 
den mest ærede av alle hellige menn født av en mor. Å slutte fred med en oppriktig muslim 
er ikke mulig med mindre deres hellige Profetsa blir nevnt med respekt og kultivert tale 
under diskusjoner.  

Vi taler aldri negativt om andre folks profeter. Tvert om tror vi at med hensyn til alle 
profeter som har kommet til de ulike folkeslag i verden, og er blitt akseptert av titalls 
millioner, og kjærlighet for dem og deres storhet er blitt grundig etablert i en del av verden, 
og denne tilstanden av hengivelse og kjærlighet for dem har vart gjennom tidene, er dette 
tilstrekkelig bevis for deres sannferdighet. Hadde de ikke vært sendt av Gud, ville en slik 
aksept ikke blitt spredt i et titalls millioner menneskers hjerter. Gud levner ikke andre en 
slik ære som Han skjenker Sine aksepterte tjenere. Hvis en bedrager streber etter å erverve 
seg deres stilling, blir han straks ruinert og ødelagt. 

... Mine kjære! Ingenting er som fred og forsoning. La oss ved hjelp av denne 
overenskomsten forenes og bli én nasjon. Dere ser hvor mye skade gjensidig fornektelse 
har skapt, og hvor mye tap landet har blitt påført som en følge av det. Prøv nå dette, og se 
hvor velsignet en gjensidig erkjennelse er. Dette er den beste fremgangsmåte for å oppnå 
fred. Å følge en annen fremgangsmåte for fred vil være som å ignorere en farlig byll bare 
fordi den ser ren og blank ut, mens den i realiteten inneholder råtten og stinkende materie.
   

(Et budskap om fred, s. 27-29 og 35) 
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Hadith 

 نٍمِ ؤْمُ نْعَ سََّفَن نْمَ :لَ اَق صلى الله عليه وسلم یِّبَِّنلا نِعَ ہنع الله یضرَ ةرَیْرَھُ یْبَِا نْعَ

 نْمَوَ ۃِمَاَیقِلْا  مِوَْی بِرَکُ نْمِّ ۃًَبرْکُُ ہنْعَُ ّٰ, سََّفَن اَینْ ُّدلا بِرَکُ نْمِ ۃًَبرْکُ

ُ هرََتسَ امًلِسْمُ رََتسَ نْمَوَ ةِرَخَِلاْاوَ اَینْ ُّدلا یفِ ہِیَْلعَُ ّٰ,رََّسَی رٍسِعْمُ یٰلعَ رََّسَّی

 نِوْعَ یْفُِ دبَْعلْا نَ اکَ امَ دِبَْعلْا نِوْعَ یْفُِ ّٰ, وَ ،ةِرَخَِلاْاوَ اَینْ ُّدلا یفُِ ّٰ,

 ،ہَِّنجَلْا یَلاِ اًقیْرِطَ ہٖبُِ ّٰ, لََّھسَ امًلْعِ ہِیْفِ سْمَِتلَْی اًقیْرِطَ کََلسَ نْمَوَ ،ہِیْخَِا

ِ Éّٰ ا بَاَتکِ نَوُْلْتَی  یٰلاَعَتِ ّٰ, تِوُْیُب  نْمِّ  تٍیَْب یْفِ مٌوَْق عَمََتجْا امَوَ

 مُھُْتَّفحَوَ ۃُمَحْ َّرلا مُھُْتَیشِغَوَ ۃَُنیْکَِّسلا مْھِیَْلعَ تَْلزََن َّلااِ  مْھَُنیَْب ہَٗنوْسُرَاَدَتَیوَ

 ہَٗبسََن ہٖبِ عْرِسُْی مَْل ہُٗلمَعَ ہٖبَِ اَّطَب نْمَوَ هَٗدنْعِ نْمَیْفُِ ّٰ, مُھُرَکََذ وَ ۃُکَئِ لاَمَلْا
 )-757 756 ہحفص802ربمن ثیدحء2003 نشیڈیا نیحلاصلا ۃقیدح(۔

Abu Hurairahra beretter at Den hellige profetensa sa: “Den som befrir en troende fra 
hans bekymringer i denne verden vil få sine sorger fjernet av Allah på dommensdag. 
Den som gjør det lett for en som har det vanskelig, for ham vi Allah gjøre det lett i 
denne verden og det kommende. Den som dekker til svakhetene hos en muslim, ham 
vil Allah beskytte i denne verden og den neste. Allah holder alltid fast ved den som er 
hjelpsom mot sin bror. Den som baner vei for etterstrebelse til kunnskap, Allah vil 
lette hans vei til Paradis. De som er samlet i Allahs hus for å berette om Allahs bok, 
og lærer hverandre er selvfølgelig velsignet med ro, de er beskyttet av Hans 
barmhjertighet og er omgitt av Hans engler. Allah nevner dem til de som står Ham 
nær. De som er holdt igjen på grunn av sine gjerninger, vil ikke bli hjulpet på grunn 
av et godt familienavn.” (Muslim: Kitab: Om å huske, kap. Det utmerkede i å samle 
seg for å resitere Koranen og for å ihukomme Allah.) 

(Hentet fra boken ‘Selected sayings of Holy Prophetsa’, hadith nr: 55, s. 41) 
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Vers fra Den hellige Koranen 

Sura 7, vers 55-56 

 

 

 

 

 

 

 

 یَلعَ یوَٰتسۡا َّمُث مٍاَّیَا ۃَِّتسِ یۡفِ ضَرَۡلاۡاوَ تِوٰمَّٰسلا قََلخَ یۡذَِّلاُ ّٰ, مُکَُّبرَ َّناِ
 مَوۡجُُّنلا وَ رَمََقلۡا وَ سَمَّۡشلاَّو ۙ اًثیۡثِحَ ہُٗبُلطَۡی رَاہََّنلا لَیَّۡلا یشِغُۡی ۟ شِرَۡعلۡا
 ﴾55﴿ نَیۡمَِلعٰلۡا ُّبرَُ ّٰ, کَرَبَٰت ؕ رُمَۡلاۡا وَ قُلۡخَلۡاُ ہَل لاََا ؕ هٖرِمَۡابِ تٍۭرَّٰخسَمُ

 

7:55 Sannelig, deres Herre er Allah, som skapte himlene og jorden i seks tider, og så 
satte Seg på tronen. Han lar natten dekke dagen, idet den hurtig følger den. Og solen, 
månen og stjernene, tvunget i tjeneste på Hans bud. Sannelig, Ham tilhører 
skapningen og befalingen. Velsignet være Allah, verdenenes Herre 

 

	﴾56ۚ﴿ نَیۡدَِتعۡمُلۡا ُّبحُِی لاَ ہَّٗناِ ؕ ۃًَیفۡخَُّو اعًُّرضََت مۡکَُّبرَ اوۡعُدُۡا
 

Påkall deres Herre i ydmykhet og hemmelighet, sannelig Han elsker ikke  7:56
.overtrederne 
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Fred være med dere, samt Allahs barmhjertighet og velsignelser 

Jeg har mottatt rapport for desember 2020 samt ‘Zainab’ utgave for oktober-desember 2020. 
Jazakumullah-ta’ala. 

I disse månedene har det blitt jobbet effektivt i de forskjellige avdelingene. Det ble sendt 

positiv rapport knyttet til oppfølgingen av shora-forslag. Medlemmene leste trossamfunnets 

bøker og nasirat ble gitt veiledning om hvordan de kan unngå dårlige sider ved sosiale 

medier. Medlemmene ble oppfordret til å dra nytte av MTA. Zainab-utgaven inneholder 

artikler som er informative, kunnskapsrike samt opplæringsfulle. Dette er en god innsats fra 

publikasjons avdelingen. Må Allah hjelpe alle med å dra nytte av den. Amen. Videresend 

min hjertelige freds hilsen til enhver lajna og nasirah.  

Med vennlig hilsen  

Mirza Masroor Ahmad, Khalifatul-Masih V 
 

 

 



 


