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Tilbedelse er en mate & skape Sjirk, en utilgivelig synd A bli et bedre menneske ved
nzrhet til Gud pa! a avsta fra de store syndene

s. 11 SENE S, A5




10 BETINGELSER FOR BAIAT

Den som inngdr troskapspakten skal med oppriktig hjerte love & avholde seg fra sjirk (& sette noen lik med Allah)

frem til den dag han/hun gér i graven.

At han/hun skal avholde seg fra all form for logn, hor, ayets overtredelser, utsvevelse og utskeielser, grusomhet,
uhederlighet, stifte ufred og opprer. Og ved opphisselse av sine sanselige begjeer skal han/hun ikke la seg bli

drevet av disse, hvor sterke de enn matte veere.

At han/hun regelmessig vil forrette de foreskrevne fem daglig bonnene i overensstemmelse med Gud og
Profetens befaling. Og at han/hun vil gjore sitt beste for & be tahadjud (frivillig nattbonn), nedkalle durud
(velsignelser) over sin hellige Profet, ma Allahs velsignelser og fred veere med ham, gjore det tl sin vane & daglig
be om tilgivelse for sine synder og & gjore istighfar (be om at Gud dekker over ens feil) og med oppriktig
kjzerlighet, ved & thukomme Gud, den Opphoydes velsignelser, gjore det til sin daglige vane & lovprise og

forherlige Ham.

At han/hun, under opphisselse av sine sanselige begjeer, ikke urettmessig vil pafere Allahs skapninger generelt

og muslimer spesielt noen lidelser. Verken gjennom tungen, handen eller p& andre méter.

At han/hun vil forbli trofast mot Allah under alle omstendigheter, i sorg og glede, motgang og framgang, i lykke
og under pravelser, og at han/hun under alle omstendigheter vil veere tilfreds med Allahs forordning, og vaere
beredt til & mote alle ydmykelser og lidelser pa Hans vei og aldri vende seg bort fra denne veien ved motgang av

noe slag - tvert om skal han/hun marsjere fremad.

At han/hun vil av holde seg fra & folge uislamske skikker og lystige tilboyeligheter, og vil underkaste seg helt Den

hellige Koranens autoritet og gjore Allahs ord og Profetens utsagn til rettesnor i alle livets faser.

At han/hun vil oppgi sitt hovimod og sin forfengelighet, og leve sitt liv i beskjedenhet, ydmykhet, munterhet,

overbzerenhet og saktmodighet.

At han/hun vil holde troen, troens aere og sympati for islam mer kjeert enn sitt liv, sine eiendeler, sin ve, sine

barn og alle andre kjeere.

At han/hun hengivent vil tjene Allahs skapninger - alene for Allahs skyld, og at han/hun vil gagne

menneskeheten etter sine beste gudgitte evner og nddegaver.

At han/hun vil knytte et broderlig band til denne ydmyke person for Allahs skyld alene, og adlyde meg i alt godt
og forbli trofast mot dette loftet til den dag han/hun dor. At han/hun skal utvise en slik hengivenhet for
opprettholdelse av dette broderlige bandet hvis like ikke er & finne i verdslige forhold og relasjoner, og ikke er &

finne i andre sammenhenger som krever oppriktig pliktoppfyllelse.
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Vers fra den hellige Koranen
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Sannelig, de som svor deg troskap, svor alene Allah troskap, Allahs hand var over deres hender. Sa den som

da bryter (sin ed), bryter (den) kun til skade for seg selv. Og den som oppfyller den pakt han har sluttet med

Allah, vil Han snart gi en stor belonning.

(Sura 48, vers 11)
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Og blant mennesker er det den som ville selge sin sjel for a vinne Allahs velbehag. Og Allah er nadig mot

tjenerne.

(Sura 2, vers 208)
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Omar ibn al-Khattab (ma Allah vere tilfreds med ham) (som satt pa talerstolen) sa: Jeg har
hort Allahs sendebud (Allahs velsignelser og fred veere med ham), si: Gjerningene er alene bestemt av
intensjonene. En vil bare kunne fa det en virkelig har til hensikt a ha. Den som har emigrert for Allahs og
Hans sendebuds skyld, belonnes for sin emigrasjon til Allah og Hans sendebud. Den som har
emigrert for sine verdslige mal, eller for en kvinne som han ensker a gifte seg med - en slik

emigrasjon er bare a betrakte som rettet mot det han ensker.



MALFOZAT

Mine venner som har inngatt en pakt med meg,
ma Gud gjore meg og dere 1 stand til & gjore slike
ting som ville behage Ham. I dag er dere fa 1 tallet
og blir behandlet med forakt. Dere gjennomgar
en periode med store provelser. Ifolge Hans faste
planer ble det bestemt av Gud siden uminnelige
tider at det fra alle kanter vil bli gjort forsek pa a
fa dere til a feile. Dere vil bli herset med pa alle
mulige mater, og dere vil ogsa matte tale all slags
snakk. Hver og en av dem som vil bringe dere
sorger med sin tunge eller med sin hand vil gjore
detiden tro at han gjor det 1 islams tjeneste. Sa vil
dere ogsa bli testet fra himmelen slik at dere blir
provd pa alle mulige mater. Hor derfor, at for
dere ligger veien til seier ikke 1 retning av den rene
fornuft som dere matte ha, eller at dere skal
gjengjelde han med han eller at dere skulle ta igjen
for mishandling med mishandling. Hvis dere tar
en slik kurs, vil deres hjerter hardne og dere vil bli
tilbake kun med ord, som Gud den Allmektige
avskyr og ser pa med motvilje. S& oppfor dere ikke
pa en slik mate at dere blir utsatt for to
forbannelser — menneskenes forbannelse og Guds

forbannelse.

(Roohani Khazain, s. 546-548: Azala-e-Auham s. 446)

Tenk aldri et oyeblikk pa at Gud vil la deg ga til
spille, du er sannelig et fro plantet 1 jorden av
selveste Guds hand. Saledes erklerer Gud: Dette
fre vil spire og gro og vil forgrene seg ut 1 alle

retninger og vil bli til et mektig tre.

“Sa velsignet vere den som har tro pa Guds
verden og ikke behover & frykte for de
mellomliggende provelser.” Husk at betydningen
av provelser som kommer er at Allah dermed kan
skjelne mellom hvem av dere som er sanne 1 sin
Bar’at-pakt og hvem av dere som er falske. Den
som snubler ved hvilken som helst provelse vil ikke
skade Gud det minste, og hans onde skjebne vil til
sist lede ham til helvete. Gid han aldri var blitt
fodt. De som forblir trofaste til slutten, hvor mye
de enn har blitt stilt overfor store ulykker og har
gatt gjennom perioder med stor rystelse og frykt,
de som har veert utsatt for han og har blitt utledd
av folkeslag, og som verden vil behandle med stor
forakt, det er de som vil reise seg seirende til slutt,
og velsignelsens porter vil bli slatt opp for & enske

den velkommen.

Slik har Gud rettledet meg at Han talte til meg at
jeg skulle gjore det klart for mine tilhengere at
slike blant mennesker som har trodd og deres tro
ikke har noe spor av jordiske motiver og heller
ikke er skjemmet av feighet eller logn, deres er en
tro som aldri feiler 1 & adlyde kravene til lydighet
pa noe niva. Slik er mennesker avholdt av Gud.
Det er om dem at Gud erklerer at de gikk

sannhetens vel.

(Roohani Khazain bind 20 s. 309: Al-Wassiyyats. 11)

Hentet fra:

Utvalg av Den utlovede Messias’s skrifter, s. 14
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FREDAGSPREKEN AV KHALIFATUL-MASIH VABA
2. MARS 2018

Dersom vi ser pa Den hellige profetensaw sin praksis
ser vi en forbloffende moralsk standard. Kaster vi et
blikk pa hans hjemlige liv, ser vi at han formante sine
koner fra a hane hoyden til en av hans andre koner
da dette ville forarsake emosjonell smerte hos
vedkommende; og radet samtidig konen til ikke &
vise et snev av misngye mot handlingene til den
forstnevnte konen. Til tider lerer han barna hey
grad av moral ved a oppfordre dem til ikke a
odelegge andre personers frukt ved a kaste steiner pa
treer, og at dersom det er ekstrem sult kan en plukke
opp frukten som allerede har falt ned pa bakken.
Men fremfor alt, ba han om at de aldri blir rammet
av en slik situasjon hvor de blir nedt til & plukke opp

frukt for a spise, og at Gud selv forserger dem. Pa

denne maten lerte han barna a vende seg til Gud
for & oppfylle sine onsker fremfor & ta noe som
tilhorer en annen. Selv om dette kan vere tillatt 1
darlige tider, ber en strebe etter hoyere grad av

moral da dette er dyd.

LOGN ER EN SYND OG SANNFER DIGHET
ER OPPLOFTET MORAL

Hudoorah sa: Legn er en synd og sannferdighet er
oppleftet moral. For a fremme kjerlighet til sannhet
fra barndommen av, ga Den hellige profetensaw
folgende rad som er berettet av en ledsager.

” En dag kom Den hellige profetensav pa besok 1 vart
hjem. Etter en stund mens Den hellige profetensaw

fremdeles var tilstede, onsket jeg, grunnet min
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umodenhet, & ga ut og leke. For a hindre meg 1 a
forlate denne velsignede atmosfaeren, sa min mor til
meg: «Kom hit og jeg vil gi deg noe». Til dette
spurte Den hellige profetensav at: «Onsker du
virkelig & gi ham noe?» Hvorpa min mor svarte: «Ja,
jeg vil g1 ham en bit av daddel». Til dette sa Den
hellige profetensav at: «Hvis ikke dette var din
intensjon og du kun sa dette for a rope pa barnet,
ville du ha blitt funnet skyldig 1 lognets synd.»

Pa denne maten ble barnet 1 ung alder bevisst pa
viktigheten av sannferdighet og avsky mot uarlighet,

noe han husket og tok med seg videre til livet.

LEDEREN TIL FOLKET ER DERES TJENER

Din heye moral vil kun bli anerkjent nar du anser
deg selv som en tjener og anvender dine egenskaper
1 a tjene folket. Saerlig bor vervhavere 1 menigheten

vere oppmerksom pa dette.

DE TO MORALTILSTANDENE

Hoy moral kjennetegnes av to tilstander: tilstanden
av trengsel og motgang, og tilstanden av letthet og
overflod. Den som 1 tider av trengsel viser
talmodighet og soker a behage Allah, viser hoy
moral. Og den som, mens han nyter overflod og
makt, forblir ydmyk og opprettholder rettferdighet,
vil 1 hoyst grad anses som en svaert moralsk person.
Begge disse tilstandene ble manifestert av Den
hellige profetensav. Moral kan kun manifesteres 1 en
person gjennom to tilstander: enten gjennom
trengsel eller overflod. Dersom kun én av aspektene
er manifestert, kan ikke ens sanne moral avgjores.
Ettersom Allahs intensjon var a perfeksjonere Den
hellige profetensa sin moral, ble livet hans fordelt
mellom Mekkaperioden og Medinaperioden. I
Mekka viste han sterk utholdenhet i meotet med
motgang han opplevde fra fiendens side. Til tross for

ekstreme forfolgelser behandlet han dem med

godhet og medfolelse, og mislyktes ikke med
oppgaven sin om a spre Allahs budskap til dem. Da
han deretter ble gitt makt 1 Medina, og de samme
fiendene ble presentert for ham som fanger, tilgav
han mesteparten av dem og sekte ikke hevn til tross

for at han hadde tilstrekkelig makt.

DEN HELLIGE PROFETEN>*Y VAR
SKIKKELSE MED ALLE DE PERFEKTE
MORALENE.

Den  hellige profetensav er den perfekte
rollemodellen ved at han pa en perfekt mate har
manifestert med alle de oppleftede moralene.
Derfor sa Allah folgende: “og du bygger visselig pa
hoye moralske egenskaper” (Al-Qalam: 5). Selv i en
tid fylt med trengsel viste han hey grad av moral og
demonstrerte en slik utholdenhet som etterlot
verden 1 en tilstand av forundring. Da han saledes
ble gitt makt over Arabia, som allerede nevnt, tilgav
han forbryterne. Dette er moralske egenskaper som

en sann muslim alltid ber huske pa, samt praktisere.

[O FORMER FOR MORAL

Det finnes to former for moral. Den forste formen
demonstreres av de nyutdannede folk i1 dag som
oppforer seg hyklersk og smigrende 1 mote med
andre, men deres hjerter er fylt med ondskap. Dette
strider imot leren til Den hellige Koranen. Den
andre formen for moral er den som kommer av sann

sympati uten noen form for hykleri og smiger.

EN SOM IKKE BRYR SEG OM MORAL ER
[GNORANT

Den utlovende Messias (fred vaere med ham) sier at
moral er nekkelen til andre dyder. De som ikke
evner a rense sin moral vil sakte, men sikkert
oppleve et tomrom av manglende dyder. Min tro er

at alt 1 verden har en hensikt, selv gift og skitt er av
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bruk. Derfor ma en ikke glemme viktigheten av a
forbedre egen moral da denne er overordnet alle

dyder.

VAR GODHJERTET MOT DINE FORELDRE
SELV OM DE ER IKKE-TROENDE

Spersmal om hvordan behandle foreldre som ikke
er ahmadiyyamuslimer og aktivt imot trossamfunnet
er ofte stilt. Den utlovende Messias® sa folgende idet
han ga rad til en mann om hans foreldre: ‘Be for
dem og ver sympatisk mot dem. Vis dem moral
tusen ganger sterkere enn for og overbevis dem om
den sanne islam gjennom ditt oppriktige eksempel.
Ettersom de ikke er muslimer, ba Den utlovende
Messiasss mannen om a vere et slikt eksemplar som
vil resultere 1 at de blir overbevist om den sanne
islam. Moralens mirakel er av en slik betydning at
andre mirakler ikke kan male seg med det.
Kjennetegnet av sann islam er at den leder
mennesker til en hoyere tilstand av moral og han
skiller seg ut pa grunnlag av dette. Kanskje vil Gud
implementere kjerlighet for islam 1 deres hjerter
gjennom deg. islam hindrer deg ikke i a tjene dine
foreldre. Der troen din i verdslige omgivelser ikke
blir pavirket, ber du fullt ut adlyde foreldrene og

tjene dem av hele ditt hjerte og sjel.’

STOLTHETENS DJEVEL HINDRER
MENNESKER FRA A GJORE GODE DYDER
Den utlovende Messiasa sier at: ‘Stolthet er et onde
som fratar folk dyder og padrar gudommelig
misnegye’. Den utlovende Messias» sier videre at:
‘Sufiene sier at det er demoner av darlig moral 1
mennesket. Nar en begynner a bli kvitt dem, vil den
siste til a forlate vaere stolthet eller egoisme som kun

forlater ved Guds nade og menneskers ivrige benn.

Det er mange som viser ydmykhet og tror at de er
veldig ydmyke, men akk sa har de en form for
egoisme 1 seg. Derfor bor vi vaere bevisst pa hvor fort
egoisme kan dannes. For enkelte springer stolthet ut
av rikdom og de ser pa andre som mindre heldige.
Noen ganger springer stoltheten ut fra
familiebakgrunn hvor en anser seg selv som
overlegen andre. Noen ganger springer stolthet ut
av kunnskap, hvor en er rask til & peke ut feil som
ytres av andre og roper ut at denne personen ikke
evner a tale korrekt. Med andre ord er det ulike
former for stolthet, og alle formene fratar en person
dets dyd fra a fordelaktig tjene andre. Vi burde

unnga alle disse formene.

A FORLATE MORAL ER EN SYND OG
ONDSKAP

A forlate moral er en synd og ondskap. Dersom du
forkaster moral vil det fore til synd og darlig
oppforsel, og du vil bli fratatt evnen til a vare
godhjertet. Nar en person begar utroskap, for
eksempel, innser han ikke hvor mye smerte han
paforer kvinnens mann. Dersom han kunne fole
denne smerten, og innehar moral, vil han aldri bega
en slik handling igjen. Hadde han vert bevisst pa de
farlige folgene av sine handlinger, ville han med ett
avstatt fra det. Noen ganger stjeler tyver og etterlater
ikke noe for en fattig mann a spise av. Andre ganger
fratar han en fattig mann alt det han har samlet opp

gjennom arene.

Kilde:

(Ch. Hameedullah), Wakil A’la
Tahrik-e-Jadid Anjuman Ahmadiyya Pakistan.
Faks datert: 7. Mars 2018

Oversatt av: Aeman Qayoom
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DEN HELLIGE PROFETEN™""

OG HANS IHUKOMMELSE OG LOVPRISNING AV GUD (ZIKR-E-ILAHD

Mahira Karim

Var hellige profet Muhammad®¥ pleide a
thukomme og lovprise Gud 1 en stor grad. Vi vet
at Gud, den allmektige, verdenenes Herre, og
Den hellige profeten®®™ hadde dyp og gjensidig
kjeerlighet for hverandre. Ofte pleide Profetensav &
sta lenge 1 bonn under nattens siste del, sa lenge at

hans fotter pleide a hovne opp.

Ved en anledning sa hans kone, Hadrat Aisha,
til ham: «Gud har bearet deg med Sin kjerlighet
og narhet, sa hvorfor utsetter du deg for sa mye
ubehag?». Han svarte: «Hvis Gud ved Sin nade
og barmhjertighet har tildelt meg Sin kjerlighet
og nerhet, er det da ikke min plikt & gjengjelde
takknemlighet overfor Ham? Takknemligheten
bor eke 1 forhold til gunsten som mottas». Deres
kjeerlighet for hverandre er beundringsverdig, en
type kjaerlighet vi ogsa bor strebe etter for Gud og

Hans Profet.

TROEN PA EN GUD

Den hellige Profetenss*v kjeerlighet for Gud vokste
allerede 1 hans unge alder. Selv 1 sin barndomm
lovpriste han kun Allah, det Vesenet som
eksisterer av seg selv og som er fullkommen. Dette

gjorde han allerede for Guds apenbaring til
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ham*® om Sin enhet. Dette var derimot ikke
tilfellet for resten av Arabia.

Pa Profetens®w tid hadde avgudsdyrkelse utbredt
seg 1 Mekka. Selv om araberne mente a stamme
fra Abrahamas, var Abrahams? monoteistiske tro
nermest 1ikke-eksiterende. Selv. om Hadrat
Abraham® hadde lert bort monoteisme til
araberne, trodde nesten hele Arabia pa
polyteistiske former for religion. Til tross for dette
hevdet de at de tilba den samme guden som
Hadrat Abraham® lerte dem om. Deres
forklaring pa a tilbe noen andre la i at noen
mennesker var fremstaende 1 sin kontakt med
Gud, og at det var vanskelig for alminnelige
mennesker a na den samme kontakten med Ham.
De mente derfor at deres forbenn pa vegne av

andre var lettere akseptert av Gud.

Ogsa den hellige Profetens® stamme, Quraish,
hadde polyteistisk tro. Serlig var avguden Bu’ana
hoyt respektert. Til og med Profetens® " egen
onkel, Abu Talib, pleide a tilbe Bu’ana. Den
hellige Profeten®®" unngikk alle mulige praksiser
som tydet pa avgudsdyrkelse. I stedet trivdes han
1 ensomhet og thukommelse og lovprisning av

Allah alene.
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Mekkanerne som observerte Profeten®®" sa ofte at
«Muhammed har visselig falt 1 kjerlighet for sin
Herre». Den hellige Profetens®¥ var visselig en
sann elsker av sin Herre. Det er et faktum at man
thukommer den man elsker. Ofte rommer
tankene vare kun den personen vi elsker, dag inn
og dag ut. Og slik var ogsa kjerligheten til Den
hellige profetens®¥ for Allah. For han, var Allah
alene hans forste og siste kjerlighet, og brukte
derfor all tid han hadde tl radighet pa a
thukomme og lovprise Gud. Ifelge en beretning sa
Hadrat Aisha™ en gang at den hellige Profetens»

thukommet Allah 1 hvert eneste oyeblikk.

Profetens” ihukommet og lovpriste Allah om
dagen og pa natten, 1 ensomhet og 1 selskap med
andre, 1 vaken tilstand, men ogsa da han sov. En
gang sa han: «Nar jeg sitter 1 en samling, leser jeg

Istighfar(soke Allahs tilgivelse) mer enn sytti ganger».

FORSTE APENBARING

Selv. om resten av Arabia fulgte polyteistisk
praksis, rokket Profeten aldri fra troen pa, og
kjeerligheten til, Allah. 7auhid — Guds Enhet var
avtrykt 1 hans hjerte fra en tidlig alder. Da
Profeten passerte 30 ars alder, ble han stadig mer
besatt av kjerligheten til Gud og tilbedelse av
Ham. For a fa ro fra mekkanernes ugjerninger, og
for & fa fred for sin meditasjon, flyktet han ofte til
Hira-hulen som la pa toppen av en as, ca. to mil

fra Mekka. Der pleide han a tilbe i flere dager 1

Zainab

strekk. Det var i denne hulen, da profeten var 40,

at Gud talte til han gjennom en skikkelse:

«Resiter 1 din Herres navn, som skapte, skapte
mennesket av en klump blod. Resiter, og din
Herre er all nadens Herre, som lerte ved pennen

— leerte mennesket hva det ikke visste» (92:2-6).

Versene hadde en voldsom mening som skulle 1
senere tid reformere troen pa avgudsdyrkelse 1
Mekka og resten av Arabia. Versene var ogsa en
manifestasjon pa Guds Enhet, at det var Gud
alene som var Skaperen av Profetens®V og alle
andre, og alt annet. At det var Han alene som
skulle tilbes, og ingen andre. Denne apenbaringen
sadde froet som skulle vokse 1 form av kjerlighet

og thukommelse til ene og alene, Allah.

Selv om det var sa sent som 1 alder av 40 at Den
hellige Profetens" fikk vitne Guds tale til ham og
erklere Sin Enhet, hadde han aldri tvilt pa Guds
Enhet, og tilbrakte derfor mesteparten av tiden til

a thukomme og lovprise Skaperen.

Allerede med den forste dpenbaringen pala Gud
et stort ansvar pa Profetenav. Apenbaringen
befalte han om a sta opp og gjore seg klar til &
kunngjore den Ene Guds navn, den ene Skaperen
som har skapt mennesket og sadd freet for
kjeerligheten til Ham og medmennesker. Til tross
for det tunge ansvaret, tilbrakte Profetens»
mesteparten av tiden sin til lovprisning av Gud.

Han pleide a forlate sin seng ved midnatt og tilbe
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Gud, helt til det var tid for a ga til moskeen for

morgenbenn.

KJARLIGHET TIL GUD I VANSKELIGE
TIDER

Den hellige Profeten®®” matte gjennom utrolig
vanskelige tider for a spre budskapet til Allah.
Han ble forfulgt av mekkanerne og matte flykte
fra byen han elsket hoyt. Han mistet flere av sine
kjeere 1 sin livstid, og levde et liv 1 fattigdom. Han
matte ogsa fore krig 1 forsvar, og levde ogsa
gijennom en periode med hungersnod. Hans
storste sorg, derimot, var a vitne at de ikke-

troende hanet den han elsket hoyest, Gud.

Men Profeten®", gjennom tykt og tynt, var
standhaftig. Gud sier folgende 1 Koranen «Og
Allahs thukommelse er visselig sterkere (enn alle
andre tanker)» (29:46). Altsa er det 1 Allahs
thukommelse at sjelen finner ro. Derfor pleide den
hellige Profetens®¥, uansett forhold, bruke sin tid
til & thukomme og lovprise Gud. Han lot seg aldri
rokke 1 sin tro wuansett hvor smertefulle

utfordringene var.

Da Profetens®" ded var ner, sa han igjen og igjen;
«Ve jodene og de kristne. De oppfordret til
tilbedelsen av gravene til sine profeter». Han sa

ogsa «Dere vil lere a betrakte meg over alle andre

Zainab

profeter, og som mer vellykket enn noen av dem.
Men ver varsomme, ikke gjor min grav til et
tilbedelsessted. La min grav forbli en grav. Andre
kan tilbe gravene til sine profeter og gjore dem til
pilgrimssentre, steder hvor de kan soke tilflukt og
utfore askese, gjore ofringer og takksigelser. Andre
kan gjore dette, men ikke dere. Dere ma huske det
eneste malet deres — dyrkningen av den Ene og
Eneste Gud». Hans siste budskap til sine
tilhengere ble nettopp dette, a tilbe Allah, og

thukomme og lovprise alene Ham, ingen andre.

Den hellige Profetens®¥ skal ha ihukommet og
lovprist Gud ogsa da deden stod og ventet pa han.
Hans kjerlighet til Gud var stor, og hadde lengtet
lenge etter a treffe Skaperen. Profetenss¥ siste ord
sies & vaere «T1l min Venn, Den mest opphoyde,

til min Venn, Den mest opphoyde».

Kilder:

Ahmad, Hadrat Mirza Bashiruddin Mahmood, (1916):
Remembrance of Allah, Zikr-e-Ilahi, Islam International
Publications Ltd,

https://www.alislam.org/library/books/Remembrance

-of-Allah.pdf
Ahmad, Hadrat Mirza Bashiruddin Mahmood (2013),

Profeten Muhammads@ lip, Islam International
Publications Ltd
Ahmad, Hafiz Muzaftar: Muhammads@ The Perfect Man,

https://www.alislam.org/library/books/Muhammad-

The-Perfect-Man.pdf
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TILBEDELSE, EN MATE A SKAPE NARHET TIL GUD PA!

Kiran Khalil

Hensikten med menneskets skapelse er tilbedelse
av Allah. Om vi prover a oppna dette malet 1 all
oppriktighet vil vi ikke bare kunne frigjore oss fra
synden, men ogsa fa styrken til & handle rettferdig
og oppfylle de pliktene vi har 1 forhold tl

samfunnet rundt oss.

De fem daglige bonnene (salat) er den beste og
viktigste formen for tilbedelse som Allah har lert
oss. Det er en av de fem grunnleggende kravene
som en muslim er forpliktet til a utfore. Salat er gitt
hoyeste prioritet 1 Den hellige Koranen. Det er
mange fordeler med salat beskrevet 1 Allahs bok. I

begynnelsen av Koranen er en rettferdig persons

identitet uttrykt ved en som tror og utferer Salat. I

kapittel 29 vers 46 sier Allah at:

“... For bennen holder visselig (mennesket)

borte fra skjendige tanker og alt det onde.”

Guds tilbedelse, 1 en eller annen form, er vanlig for
alle religioner 1 verden. Hensikten med a tilbe Gud
11slam er & fremkalle Hans hjelp og veiledning 1 a

lede et malrettet liv 1 denne verden.

Nar vi anerkjenner noe, er det fordi vi setter pris

pa dets egenskaper. Guds attributter tiltrekker
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mennesket. Hans egenskaper vekker et onske om &

oppna Hans nerhet hos mennesket.

De ulike tilbedelsene som er beskrevet, er intet
annet enn midler til & trene sjelen og disiplinere seg
selv. De fem grunnleggende pilarene 1 islam er
trosbekjennelse, benn, faste,

almisse  og

pilegrimsreise.

Bonn er den andre av de fem hovedtrekkene 1
islam, den forste er tro pa Guds
enhet. Bonn er den mest effektive
maten 4 etablere og styrke ens
fellesskap med sin Skaper og a
komme naermere Ham. Det er et
dynamisk fenomen, Gud herer og
reagerer pa benn. I tilbedelse er det
ikke behov for en mellommann

mellom menneske og dets Skaper.

Det a utfore de daglige bonnene er

obligatorisk for enhver voksen muslim. For barn er
det ikke obligatorisk for de er ca. 10 ar gamle. A
opprettholde bonn krever kontinuerlig innsats og
overtalelse. Nar barn nar modenhet blir det
obligatorisk for dem a utfore sine benner. Men det
er viktig a huske at ingen person eller regjering har
rett til & tvinge dem til a utfore sine benner,
ettersom en benn utfort 1 tvang ikke har noen
betydning. Den ber utferes frivillig. Dette er
mellom et individ og dets Gud. I Den hellige
Koranen leser vi at Hadrat Ismael® pleide a
formane medlemmer av hans husstand a tilby sine

benner regelmessig pa en kjerlighetsfull og snill

mate. Det er kjent at i hjem hvor eldre er
regelmessige 1 deres bonner, begynner barn a
kopiere dem og blir dermed ogsa regelmessige 1

sine beonner.

Gjennom salat rettes menneskets oppmerksomhet
mot dommedagen og Gud. Det er derfor viktig for
en troende a sorge for at alle utferer benn

regelmessig og noyaktig.

Kort sagt er salat den mest
grunnleggende delen av en
muslims tro. Hadith betegner salat
som troens kjerne. Malet til enhver
muslim ber vere a oppna denne
kjernen. Vi ma ikke glemme
regelmessigheten av benn 1 det
daglige livet. Bonnen blir 1

Koranen beskrevet som formalet

med menneskets liv. Den utlovede

Messias® har ogsa fremhevet dette
som et av hans fremste mal; a innprente et levende
forhold mellom mennesket og Gud. Derfor bor
enhver ahmadiyyamuslim vere oppmerksom pa
sine fem daglige bonner. Ahmadiyyaleren handler
om a etablere bevissthet 1 menneskets hjerte til Den

Ene og Evige Gud.

Rilder:

https://www.alislam.org/library/book/book-

religious-knowledge/islam-religion-obedience/islamic-

acts-worship/

https://www.alislam.org/library/book/selected-

verses-holy-quran/worship/
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SJIIRK - EN UTILGIVELIG SYND

Hadiga Mugaddas Butt

G 3 4125 BACSUS (335 kg 5, CS 5 ) s Yl

ol e Siea (Ja 388 Ly 28,25

Sannelig, Allah vil ikke tilgi at det settes noen ved siden av
Ham, men Han vil tilgi det som er utover dette for hvem Han
vil. Og den som setter noen ved siden av Allah, han er sannelig

Jart vill langt (fra den rette ver).
(Sura An Nisa, vers 117)

Sjirk kommer fra arabisk og betyr ‘a dele’. Iislam er
sjirk et uttrykk for avgudsdyrkelse eller polyteisme.
Det de aller fleste tenker pa nar de horer ordet sjirk,
er a tilbe andre skapninger enn Gud. Til tross for at
dette er et riktig utsagn, finnes det ogsa mange andre
mater a bega sjirk pa. Mange av dem er veldig
dagligdagse handlinger, som er lette a overse 1 en
ellers hektisk hverdag. Det er forst nar det blir satt
lys pa det, at folk blir oppmerksomme pa hvor mye

sjirk som kan vere involvert 1 deres hverdag.

Hvordan og nar begar man sjirk? Forst og fremst
kan man dele sjirk inn 1 to deler; storre sjirk, som er
apen og tydelig, og mindre sjirk, som er skjult eller
gjemt. Den mest apenbare handlingen er som nevnt
det & tilbe andre skapninger enn Allah, slik som 1
religioner som f.eks. hinduismen. Denne formen for
sjirk forekommer ikke 11islam, fordi muslimer skal tro
pa en gud, Allah alene. Dette gjor det lett for oss a
tro at vi klarer & holde oss unna sjirk, som er en
utilgivelig synd ifelge den islamske leeren. Imidlerid

er det ikke den eneste maten a bega sjirk pa.

I den hellige Koranen star det folgende:
A 8 5 505 8 e i D 55 a4 5

Og det er visselig dapenbart deg og dem for deg: Hvis du
tlskrwer (Allah) partnere, sa skal ditt arbeid visselig ga

Jortapt, og du vil visselig hore til taperne.

(Sura Az Zumar, vers 66).

Det a tro at objekter har spesielle helbredende
‘krefter’ eller gir lykke, er ogsa sjirk. Uansett om
disse objektene inneholder skrifter fra Den hellige
Koranen eller andre islamske symboler. Eksempler
pa slike objekter kan vere smykker, skrifter, ‘hellig’
vann, osv. Noen folk henger opp objekter utenfor
hjemmene sine 1 hap om at de skal beskytte dem mot
ulykke. Det de ikke vet er at det kun er Allah alene
som kan beskytte dem. Sma handlinger fra
hverdagene vare, som med det forste kan virke
ganske uskyldige, kan ogsa anses som sjirk.
Eksempler pa dette, som de aller fleste kan kjenne
seg igjen 1, er a komme med et onske nar man ser et
stjerneskudd, eller nar klokken viser tiden 11:11.
Om man skal enske seg noe, er det kun Allah, Den
allmektige, man skal henvende seg til. Alt utenom

dette blir sjirk.

Andre handlinger; som a engasjere seg 1 magi,
trolldom, eller spadom 1 forsgk pa a se det usynlige
eller forutsi fremtidige hendelser, er ogsa eksempler
pa sjirk. Det er kun Allah alene som vet slike ting.
Det a utsette de fem daglige bonner etter sitt behov
er ogsa sjirk. Allah har gjort det klart for oss i
Koranen at de fem bennene skal bes pa deres
oppgitte tidspunkter. Hvis man ser pa en film eller
er opptatt med skolearbeid, og tenker at det gar fint
a utsette bonn il litt senere, sa tar vi helt feil. Det a
velge noe annet fremfor bonn blir ogsa en form for

sjirk, ettersom vi velger noe hverdagslig fremfor
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Allahs befaling. Hvis en person kaster bort et religios
bud for a oppfylle et verdslig enske, blir han skyldig
1 sjirk.

Den forste betingelsen 1 troskapspakten for

Ahmadiyya muslimsk trossamfunn lyder slik:

“Den som inngar troskapspakten skal med oppriktig
hjerte love a avholde seg fra sjirk (a sette noen/noe
lik med Allah) frem til den dag han/hun gar i

graven.”

Den utlovede Messiasss sier: «Jeg har gjentatte
ganger fortalt min menighet at det holder ikke bare
a gjengi ordene 1 troskapspakten. Du vil ikke oppna
frelse for du forstar den sanne essensen av den ....
Jeg anbefaler deg gjentatte ganger at du skal rense
deg pa samme mate som Den hellige Profetenssaw
ledsagere forvandlet seg. Sa se opp til de fantastiske
og rene forandringene.» Historien har vist at
Profetenssav ledsagere gikk gjennom mange ar av
fiendskap for deres tros skyld. De forlot all form for
apen og skjult sjirk.

I fredagspreken fra 29. oktober 2010, belyste

Hadrat Mirza Masroor Ahmadaba dette temaet:

“Selv et snev av sjirk er uakseptabelt for Gud. En
muslim som hevder a vere trofast ved Guds enhet,
trenger a forsta finessen av konseptet Guds enhet og
alvorligheten av sjirk, og vare ekstremt forsiktig 1
denne raske utviklingsverdenen. Det kan sies at
muslimer allerede verbalt anerkjenner Guds enhet
ved & si trosbekjennelssen... Det finnes mange blant
muslimene som praktiserer latent sjirk ved a beye
seg foran graver av hellige personer, ved a gi
ofringer, eller ved a be foran disse gravene. Nar en
darlig handling som dette fortsetter fra generasjon

til generasjon, vil troen pa Gud etter hvert svekkes.”

I den samme fredagspreken snakket Hudoorab2 om
hvorfor medlemmer av trossamfunnet skal frasta
feiringer som Halloween. I den vestlige verden 1 dag
tenker man at det a kle seg ut 1 kostymer, ga fra der
til der og sperre om godteri, kun er en form for
underholdning hvor bade sma og store morer seg.
Det mange ikke vet er at dette konseptet har rotter
som utgar fra sjirk. Historien bak Halloween er &
ofre noe til spokelsesandene, slik at de lar deres hjem
vere 1 fred under denne kvelden. Barn kledd 1
kostymer skal gjenspeile de andene, og ofringene
gjores ifrom av godteri. Er det ikke ganske apenbart
at dette er ren sjirk? Det er kun Allah alene som kan
beskytte vare hjem, og det er Han vi alltid skal tilbe

og henvende oss til.

Apenbar eller skjult, liten eller stor, uansett hva sa er
sjirk noe vi alle skal unnga, og vi ber be til Allah om
veiledning pa den rette vei, og evnen til a frasta fra
denne utilgivelige synden. Da folgesvennene til Den
hellige Profetens» spurte ham om hvordan de kan

unnga sjirk, leerte Profetensav dem en benn;

“O Allah, vi soker tilflukt hos deg fra a bevisst assosiere
] by S
partnere med deg. Og vi soker din tilgivelse fra d gjore sd

uvilende.”

Kilder:

- https://www.alislam.org/archives/sermons/summary/FS

D20101029-EN.pdf

- https://www.alislam.org/quran/4:117

- https://en.wikipedia.org/wiki/Sjirk_(Islam)

- https://www.alislam.org/quran/39:66

- https://muflihun.com/nasai/37/4020

- https://www.alislam.org/library/books/ Conditions-of-

Baiat-Responsibilities-of-Ahmadi.pdf
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A BLI ET BEDRE MENNESKE
VED A AVSTA FRA DE STORE SYNDENE

Ordet synd betyr alle de
handlingene som gjor
menneskelige sjelen syk og forer
oss vekk fra Gud. Hadrat
Khalifatul-Masih  Vaba  resiterte
vers 121 fra sura Al An'am 1 sin
fredagspreken (05.02.10) for a
forklare synd og dette verset er

gjengitt 1 det folgende:

"Og unnga synder, de dapenbare og de
skjulte. Sannelig, de som erverver seg
synd, skal belonnes for det som de har
begatt."

(6:121)

Hudooraha forklarte bokstavelig
betydningen av det arabiske

ordet Ithm 1 verset og sa

at det betyr synd,

forbrytelse,  noe

galt, eller en tanke-

prosess som

hindrer en fra a gjore

noe godt, eller egger til a
utfore en ulovlig handling.
Videre sa Hudoor2b2 at arabiske
ordet dhanb ogsa assosieres med

synd, men forskjellen ligger 1 selve

Shazia Sabahat

betydningen. Dhanb er en synd
som blir begatt bade ubevisst og
bevisst, mens hm er en synd som

generelt blir begatt bevisst.

Verset over retter
oppmerksomheten mot to ting:
for det forste handler det
om a unnga bade de
apenbare og de
skjulte synd ved a
reflektere og tenke
over sine
handlinger for de
gjores. For det andre leerer
vi at enkelte handlinger
fremstar som uskyldige, men 1
realiteten resulterer de
med vonde
konsekvenser.
Man innser hvor
vanskelige  disse
handlingene er & bli
kvitt og hvor korrupte
de er etter a ha begatt dem.
De fleste "store" synder er et
resultat av

sma feilgrep og

"mindre" synder som man

overser, men som etterhvert blir
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storre  og sterre og dermed
vanskeligere a bli kvitt. Ut ifra
dette blir det feil 4 si hva som er en
stor synd og hva som er en liten
synd, nar de begge til slutt
resulterer 1 at man gar lenger og
lenger vekk fra meningen med
var  eksistens,

tilbedelse. Den

nemlig

utlovede Messiasas

sa:

"Dersom noen er syk,
uavhengig av om
sykdommen er liten eller stor, kan
tkke vedkommende bli frisk hvis tkke
det blir tatt medisin eller hvis man ikke
anstrenger seg for d kurere sykdommen.
L svart flekk som oppstar pa ansiktet til
en person fordrsaker stor bekymring, og
enda stor dersom den sprer seg til hele
ansiktet. Pa samme mdte er synd en flekk
som sverter en persons hjerte. Sma synder
blir 0l store synder siden man ikke er
noye med d unngd dem. En liten synd er
bk en liten flekk pa ansiktet som
etterhvert sprer seg og sverter hele ansiktet
tul vedkommende."

(Malfoozat, bind 1, 5.9)



Den hellige Profetensaw har ogsa
forklart hva som er store og sma
synd, og har beskrevet disse
annerledes for forskjellige
personer 1 forskjellige situasjoner.
En gang ble det spurt hva som blir
ansett som en god og dydig

handling, og Profetensav svarte at:

A ta vare pa sine foreldre er
en svaert dydig

handling.

I et annet

tilfelle

svarte

Profetensaw

at en dydig

handling er a

utfore tahajud. Ved
enda en anledning svarte

han at:

For vedkommende vil det veere en
svert dydig handling dersom han
gjor jihad. Det blir dermed tydelig
at definisjonen til en dydig
handling varierer fra forskjellige
mennesker som er 1 forskjellige

situasjoner.

Baksnakking er et eksempel pa
noe som blir sett pa som
ubetydelig og lite, men egentlig er
noe svert alvorlig og en stor synd.

En hadith sammenligner det a

baksnakke med & spise sin brors
kjott. I det hverdagslige livet stoter
man ofte pa folk som nyter
sladder. Det starter med at man
far vonde tanker om en annen,
dermed setter man ord pa dem og
gjor bade seg selv til en synder, og
den andre som lytter ogsa. Helt

fra vi er sma barn, lerer vi

den gylne regelen:

Gjor mot andre
det du vil at
andre skal
gjore mot

deg.

Det er en

fin huskeregel

nar trangen til a

baksnakke sniker seg

frem. Man ville ikke likt a

bli snakket om bak ryggen sin,
og bor dermed ikke gjore det

samme mot noen annen.

I den aller forste Bai'at betingelsen
gir en ahmadiyyamuslim lofte om
a avholde seg fra gk med et
oppriktig hjerte. Sk vil innebaere
4 sette noen lik med Allah. A avsta
fra gk handler om & tro pa at
Gud er allmektig og skaperen av
alt. Men det har ogsa en dypere
mening, spesielt 1 den moderne

verden vi lever 1. Det er lett 4 bli
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distrahert av verdslige ting 1 vart
hverdagsliv. Ofte blir vi oppslukt
av tv-, pc- eller mobilskjermen og
glemmer selve meningen med var
eksistens, nemlig a tilbe Gud. Noe
som egentlig kan vere nyttig for
oss (teknologien) blir noe som
forer oss vekk fra a tenke pa Gud
og blir til en synd, eller faktisk ogsa
gk, 1 flere fredagsprekener har
Hudooraba nevnt folk som sitter
oppe til langt ut pa natten og ser
pa filmer eller serier. Dette gjor at
de ikke eri stand til & vakne for fgr

eller tahajjud bonn.

De fem obligatoriske bennene
som skal gjennomferes i lopet av
dagen, skal bidra til at vi kommer
nermere Gud. Dermed er disse
fem bennene forste steget til a bli
et bedre menneske, og for a klare
a avsta fra synder. Dette er kun
mulig med Guds hjelp og
velsignelse. A hele tiden vare
observant pa sin oppforsel og
handlinger er altsa helt essensielt.
Samtidig er det ogsa viktig a stadig
soke Allahs tilgivelse. Dette er et
vakkert hjelpemiddel som ikke
kun vasker vekk synder wvi er
bevisst over, men ogsa de syndene

som vi begar ubevisst.



GUDS KJARLIGHET
KAN KUN OPPNAS VED YDMYKELSE

Madiha Ahmad

«Den som bayer seg 1 stovet (er ydmyk) oppnar Den elskede» er en del av et vers_fra Den utlovede
Messias’s dikt. Heri ligger oppskrifien til menneskets suksess.

I Den hellige Koranen sier Gud om Sine ydmyke tjenere:

«og Den naderikes (sanne) tjenere er de som vandrer i ydmykhet pa jorden. og ndr noen uvitende taler til

dem, sier de: salam (fred)»

(Sura al furgan vers 64)

Den syvende betingelsen i troskapspakten for a bli en del av Ahmadiyya muslimsk

trossamfunn er:

«At han/hun vil oppgi sitt hovmod og sin_forfengelighet, og leve sitt liv 1 beskjedenhet, ydmykhet,

munterhet, overberenhet og saktmodighet».

Hadrat Khalifatul-Masih Vaba i sin tolkning av denne betingelsen forteller; det a oppfylle
dette kravet er ikke sa lett som en tror. Arroganse kan forekomme i forskjellige tilstander
og satan har flere metoder a angripe mennesket pa. Det er kun ved Guds nade og
barmhjertighet at en kan skjermes mot dette. Videre sier Hudoor2b2 at: Den utlovede
Messiasa har fortalt oss at ved & oppfylle den syvende betingelsen vil du leve etter Guds

onsker og dermed bli belennet med Hans nade og barmjertighet.

Det motsatte av ydmykhet er stolthet og arroganse. Den utlovede Messiasas har sagt at etter
sjirk er arroganse det verste som finnes. Profeten Muhammads» har til og med sagt at:’
Den som har en drape arroganse 1 seg vil ikke kunne komme til paradiset.” (Hadeeqat-us-
Saleheen, side 811) Arroganse oppstar nar mennesket har eller viser folelser av ubegrunnet
betydning av overbarende stolthet. En arrogant person vil se ned pa og/eller oppfore seg

darlig mot enkelte personer som 1 hans gyne er mindreverdige.

Den mest likte personen blant folk er den som viser ydmykhet, munterhet og
barmhjertighet til sine medmennesker. Den personen blir det alltid snakket pent om bak
hans rygg, ingen kan tenke noe galt om han og vil over tid utvikle seg til & bli et forbilde
for andre mennesker. Ingen foretrekker a vaeere med en arrogant person. Gud elsker de
som handler etter Hans bud og er god mot sine medmennesker. Det er like viktig & oppfylle

medmenneskers rettigheter som Guds. Det er kun da mennesket kan oppna Guds kjaerlighet.

Zainab // 17



UISLAMSKE SKIKKER OG LYSTIGE TILBOYELIGHETER

Enhver som  entrer dette
trossamfunnet, forplikter seg til a
gjore sitt ytterste for a leve 1 trad
med de ti betingelsene Den

utlovede Messias» fastsatte 1
troskapsloftet. Dette er et loftet vi
gir til Gud om at vi, 1 vare daglige
liv, ikke skal glemme denne eden,
og til enhver tid, og ved ethvert
veiskille ha fokus pa disse ti

betingelsene.

Denne artikkelen skal ta for seg
den sjette betingelsen, som lyder

slik:

«At han/hunvil avholde seg fra a folge

wislamske — skikker — og

lystige
tlboyeligheter, og vil underkaste seg helt
Den hellige Koranens autoritet og gjore
Allahs ord og Profetens utsagn tl
rettesnor 1 alle lwets faser»

Koranen  sier

folgende  om

profeten Muhammadsav:

«og han tar deres byrde fra dem, og
lenkene som var pa dem.»

Hadrat Khalifatul-Masih IVra,
sier 1 sin utdypning av dette verset
at de byrder og lenker det henvises
til her er skikker og tradisjoner
som ligger utenfor islam, men som

vi likevel velger a folge. Dette

Asma Javard

verset erklerer dermed jihad mot
skikker ~ og  tradisjoner, og
trossamfunnet burde ogsa derfor
rette

med jevne mellomrom

oppmerksomhet ~ mot  dette.

Hudoor siterer wvidere Den

utlovede Messiasas:

«Det er ingenting 1 veien_for en naturlig
Jremvisming av lwets gleder; men nar
disse tradisjonene blir en byrde, sa vil de
bli forbudt. Profeten Muhammadsee har
sagt at intensjonen er avgjorende. Noen
handlinger som @ utgangspunktet utfores
helt uskyldig, kan utvikle seg til @ bl en
tradisjon som utfores med grobunn 1 en
Jrvkt for andre enn Allah. Og pa det
tdspunktet, utvikler denne tradisjonen
seg til a bli sprk. Og det er da denne tids
umam sin oppgave d stoppe nasjonen fra

shike handlinger»

(Fredagspreken 16.12.1983)

I samfunnet idag finnes flere
uislamske skikker og tradisjoner
hvis eneste formal er storre
inntjening for handelsstanden, og
uheldigvis er det mange som lar
seg lokke og temmer sine lommer.
Et eksempel pa dette er mors og
farsdag, som for hvert ar markeres
1 storre grad enn tidligere. Det er

absolutt ingenting 1 veien for &

kjope gaver til sine foreldre, islam

/
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oppfordrer til  godhet mot
foreldre. Men foreldre skal vises
godhet og respekt hele aret
gjennom. Det blir feil nar denne
godheten skal konsentreres til en
spesiell dag, og dette kun skal
gjores fordi «alle» andre gjor det.
Dette blir dermed umiddelbart en
slik «wslamsk» skikk som vi har
lovet a holde oss unna. Det samme
gjelder bursdagsfeiring, som igjen

ikke har noen grobunn 1 islam.

Hadrat Khalifatul-Masih  IVra
uttalte ved en anledning at dette
er nettopp den typen skikker vi ma
fore en kamp mot, og redde
trossamfunn fra den tunge byrden
disse representerer. Han fortsatte
med 4 si at slike skikker ikke burde
tas lett pa. De kan medfore en
storre  tilboyelighet mot det
verdslige og pafere stor skade pa
ens andelige styrker. Ver derfor
forsiktig sa disse skikkene ikke tar
fullstendig overhand.

(Khutbat-e-Tahir, bind 2 s. 636)

Hadrat Khalifatul-Masih Vaba sier
angaende den sjette betingelsen at
nar vi bor her i1 vesten, er vi
omringet av slike skikker som
skjuler den vakre islamke leren

samt forer oss vekk fra religionen.



Det er derfor viktig at man trar
meget forsiktig nar man beveger
seg 1 dette samfunnet. Enhver
ahmadi ber ha en slik sterk
karakter at dette samfunnets
pavirkninger ikke trenger inn.
(Sharait-e-bait aur ahmadi ki

zimmedariyan, s.106)

En annen form for skikker er de
som gjennomfores 1 forbindelse
med  bryllupsfeiringer. Det
argumenteres da med at dette er
en gledens dag som burde feires til
det fulle. Men vi ma aldri glemme,
selv ikke under bryllupsfeiringer,
at vi er ahmadiyyamuslimer. Vi
har lovet Den utlovede Messiass a
leve vare liv etter den islamske
lzeren, og islam lerer oss a folge en
middelvei 1 alt vi foretar oss.
Hadrat Khalifatul-Masth Vaba har
sagt at det blir feil & tenke at
bryllupsfeiringen kun er en feiring
og en individuell sak om hvordan
denne feiringen gjennomfores. En
ma huske at profeten
Muhammads»v pleide a fokusere
pa lovprisning av Allah og
gudfryktighet under  bryllup-
seremonier. Videre har alle rad
tilknyttet ekteskap grobunn 1
gudfryktighet. Det er derfor viktig
at en holder seg til de ting som er
tillatt, og ikke prover & overskride
de grenser som er satt.
(Mash’alerah, bind 5, del 3

s. 152-153)

Altsa det er ingenting i veien for a
feire  brylupsdagen slik man
onsker, men som ahmadiyya-
muslimer ma vi alltid huske at
vare liv og handlinger ma
gjenspeile det loftet vi har gitt Den
utlovede Messias, fred vaere med
ham. Bryllupsfeiringen ber derfor
foretas inenfor de grenser som er
satt av kalifatet, det vil si innenfor
de grenser som er satt av islam.
Ved siden av de materielle sidene

av feiringen, bor familien ogsa ha

fokus pa benn for ekteparet.

En del av bryllupsfeiringen er at
kvinner samler seg for a synge og
spille «dholki». Det er ingenting 1
veien for dette, men en ber vere
forsiktig med a synge sanger som
er  negativ  innstilt  mot
svigerfamilien. Hadrat Khalifatul-
Mastih IV sa ved en anledning at
det skal vere forskjell mellom et
dodsfall 1 familien og
bryllupsfeiring. Og man kan
derfor spille sa mye «dholki» og
synge sa mye man onsker. Men
ikke gjeonnomfer skikker og
tradisjoner som ikke er tillat.
(Majlis-e-irfan, utgitt av Lajna

Ima’illah Karachi s. 134)

Nar det gjelder mehndi feiringen
til jenta, har Hudoor, Hadrat
Khalifatul Masih  Vaba  sagt

folgende:
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«Tillatelsen gitt av meg ndr det gjelder
mehndiferringen er begrenset il husets
Jire vegger, og jentas venminner Ver
likevel oppmerksom pa at stemmene ikke
skal kunne hores utenfor husets vegger
Jeg har fatt hore at det idag ogsa brukes
lydanlegg for musikk, dette er ikke tillatt.
Og pa samme mate burde det heller tkke
pyntes med overflodig lys. Det holdes
wdag flere fester v «cmehndv og «cmayo» sitt
navn, og blir nesten ansett a vere en
obligatorisk del av  bryllupsfeiringen,
dette er heller ikke tillatt.»
(Rundskriv datert 11.02.2010)

Videre sa Hudoor2b2 fglgende 1 sin

fredagspreken av 15.01.2010:

«Mehndifeiringen  far idag lke stor
oppmerksomet som selve
bryllupsfeiringen. Jeg har tidhgere rettet
oppmerksomhet mot dette og advart at det
tkke  bor  forbrukes  mye  pa
mehndiferringen. Og na sier jeg det igjen,
klart og tydelig; ikke folg slike uvesentlige
skikker og tradisjoner og stans delte

oyeblikkelig»

De fleste av oss pleier 1 disse dager
a skrive «family time» pa
innbydelsen til bryllupet. Det
eneste formal med dette skal vere
at familien til brudeparet skal fa
muligheten tl & tilbringe td
sammen, og feks fa tatt bilder
uten at det skal veere problem med
«pardah». En ser imidlertid at det

er flere som bruker denne tiden tl



a utfore nettopp de handlinger
som ikke er tillatt 1 islam. Det er
egentlig ganske rart at noen kan
tro at det er greit a gjore noe Allah
misliker, bare fordi man er alene,
og ingen andre fra menigheten er
tilstede. Husk igjen hva vi har
lovet Den utlovede Messiasas, om
at vi skal gjore
Allah og

Profetenssaw ord al

«FOR_ A BLI EN DEL

samler seg rundt scenen idet
brudgommen skal ankomme. Det
er fare for at man 1 denne
situasjonen kan komme med en
spok eller uttalelse som kan farge
forholdet mellom brudeparet og
deres familier 1 negativ forstand.
At jenter samler seg slik rundt

brudgommen er
uansett

videre

fullstendig 1 strid

AV TROSSAMFUNNET

rettesnor 1 livet,
dette loftet gjelder
likegodt nar man
er 1 forsamling
som nar man er
alene. Hadrat

Khalifatul-Masih

Vaba har sagt om

TIL DEN UTLOVEDE

MESSIAS™, ER DET

PA ALLE SLIKE for

med den
Islamske leren
om tildekkelse

og fromhet.

VIKTIG A Gl AVKALL

En annen form
tradisjon

som har begynt

SKIKKER OG

«family time» at
det er mange som
bruker denne
tiden tl dans,
enten det er jenter
som danser blant
jenter, eller gutter som danser
blant gutter. Og dette gjores til
musikk som er sa uanstendig at det
er helt uakseptabelt.
(Khutbat-e-Masroor, bind 3

s. 666-688)

Videre har vi na begynt a se at

venninner og kusiner av bruden

TRADISJONER SOM

VIL MISFARGE

a tre frem 1
storre grad er
«baby shower»
og «bridal

shower» som

R ELIGIONEN»

begge stammer

fra den
pakistansk/indisk kulturen og den
vestlige kulturen. I lys av den sjette
betingelsen, ber hver av oss som
velger a folge disse uislamske
skikker, reflektere over hvilken vei

de onsker a folge.

Hver for seg kan alle de skikker og
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tradisjoner som er nevnt her, eller
andre liknende tradisjoner virke
ufarlige. Men det handler om a ta
et valg, det handler om a velge a
leve etter det loftet vi har avgitt.
Resten av verden handler slik de
onsker a gjore, og etter det som
anses rett hos dem. Sa hvorfor kan
ikke vi utvise samme styrke og
holde fast ved vare islamske
verdier. Ikke frykt denne verden,
velg heller a frykte Allah som vi
har avgitt et lofte til. Hadrat
Khalifatul-Masih Vaba har ved en
anledning sagt at for a bli en del
av trossamfunnet til Den utlovede
Messias=, er det viktig a gi avkall
pa alle slike skikker og tradisjoner
som vil misfarge religionen. Ikke
bruk andres handlinger som
unnskyldning, ikke vis til andre
nar du blir tatt. Ta ansvar for egne
handlinger, og hold dere unna
handlinger som ikke er tillatt.
(Khutbat-e-Masroor, bind 3

s. 691-693)

Ma Allah hjelpe oss med & innse
det ansvaret som pahviler oss i lys
av trosskapsloftet vi har avgitt, og
leve vare liv slik Allah ensker.

Amen.



Profeten Muhammad®**V Sine Koner

Wagfat-E-Nau

HADRAT ZAINAB BINTE KHAZIMA ™

Shazia Sabahat

Hadrat Zainab™ var den femte konen til Profeten
Muhammads*¥. Hennes far het Khazima bin
Abdullah. Hadrat Zainab™ ble fodt 1 Mekka 13 ar
for profetdommet. Siden hun tilherte slekten
Hilaal bin Amir bin Sa'sah, fikk hun dermed
kallenavnet Hilaaya og Amriya. Hadrat Zainab®
var en svert generos person og stilte alltid opp for
de 1 nod. Det var veldig vanlig pa den tiden 1
Arabia at man fikk tildelt et kallenavn ut ifra
egenskaper man hadde. Derfor var Hadrat
Zainab™ kjent som Ummul Masakeen (mor til de
1 ned). Hun hadde et svart stort hjerte, var
omtenksom, og tok spesielt godt vare pa de fattige
og ga dem hva de enn matte trenge (mat, penger,

OSV.).

Alle disse gode egenskapene var noe Hadrat
Zainab™ alltid hadde, altsa ogsa for hun ble
muslim. Gud lar aldri slike godhjertede
handlinger ga til spille, og Han velsignet henne
med en livspartner som Hadrat Muhammadsav,
Historikere beretter at hennes forste ekteskap var
med Ubaida bin Al-Haris. Hadrat Zainab™ og
Ubaida bin Al-Haris immigrerte sammen til
Medina. Nar muslimer (familie og nere venner av

Profeten Muhammads2v) ble boikottet fra Mekka

1 tre ar 1 dalen Shaib-e-Abi Talib, var dette
ekteparet blant dem. Ubaida bin Al-Haris deltok
1 slaget ved Badr og fikk martyrded. Hadrat
Zainabs™ andre ekteskap var med fetteren til
Profetensv, Abdullah bin Jahash. Nar Abdullah
bin Jahash skulle delta 1 slaget ved Uhud, ba han
til Gud om at han skulle vare en sterk og modig
kjemper for sin Gud og Profet. Gud herte pa hans
benner, og han kjempet hardt 1 slaget, og fikk
martyrded.

Profeten Muhammad" sendte ekteskapsfrieri til
Hadrat Zainab™ nar hun hadde blitt enke to
ganger. Hun godtok frieriet, og de giftet seg 1 den
hellige maneden Ramadan. Pa det tidspunktet var
hun 35 ar. Noen historikere skriver at hun kun
levde tre maneder etter ekteskapet med
Profetens®v, mens andre historikere mener at hun
gikk bort etter atte maneder. I lopet av Profeten
Muhammads®V liv, var det to koner som gikk
bort, og Hadrat Zainab™ var den eneste av de som

Profetens®" leste begravelsesbonn for.

Kilde:

https://www.alislam.org/library/browse/pdf/ .urdu.pdf.Z

ainab-bint-Khuzema/?1=Urdu#page/8/mode/ lup
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Wagqfat-E-Nau Avdelingen

HADRAT KHALIFATUL-MASIH V ABA

Av Safia Sahar Qaisrani

HVA BOR WAQFAT-E-NAU BLI?

o En waqf-e-nau spurte Hudoor®?: Du har tidligere sagt at det er best om guttene blir misjonerer, men hva bor jentene bli?

Hudoor®2 sa at de bor bli gode jenter, de bor tilegne seg religios kunnskap. Misjonerene er til for a
misjonere ute, men jentene kan ogsa misjonere. De bor 1 hjemmene sine oppdra sine barn og samtidig ogsa
misjonere. Det er derfor Hadrat Musleh Maud™ har sagt at man vil fa en revolusjon om man klarer a

rettlede 50% av jentene 1 vart trossamfunn.

TILLATELSE OM JOBB FRA MARKAZ

o Enwagf-e-nau spurte om barn som er waqf-e-nau kan jobbe hvor som helst ndr de blir eldre?

Hudoor®2 sa at hvis de far tillatelse fra trossamfunnet kan de det, men ikke ellers. De bor tjene troen.
Jentene bor ogsa sporre om tillatelse. Hvis trossamfunnet sier at de ikke har behov for deg vil de gi deg
tillatelse til & jobbe en stund. Men det er nodvendig & sporre og fa tillatelse. Forteller ikke deres waqf-e-nau
administrasjon at dere ikke skal gjore noe uten a sporre trossamfunnet? Jeg har gjentatte ganger radet at
dere bor fylle ut skjemaet for waqf og melde dere til tjeneste for troen nar dere fyller 15 ar. Deretter bor
dere igjen bekrefte det ved fullfort utdanning. Dere bor da fortelle at dere er ferdig utdannede og sporre om
hvordan dere kan tjenestegjore. Deretter vil dere bli fortalt om dere kan jobbe og samtidig tjene
trossamfunnet eller om dere kun skal tjene troen. Trossamfunnet vil da sette dere til tjeneste hvor det er

onskelig.
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FELT WAQFAT-E-NAU KAN TJENESTEGJORE 1

En waqf-e-nau spurte Hudoor@ om du hadde hatt en datter som var waqf-e-nau, hvilket yrke ville han onsket for henne?

Til dette svarte Hudoor®2 at ved Guds nade har jeg en datter, men pa den tiden fantes ikke en waqf-e-nau
ordning, og hun er derfor ikke med 1 waqf-e-nau. Men hva jeg ville onsket for henne? Jeg ville oppdratt
henne godt og fortalt henne hva waqgf-e-nau er slik at hun selv kunne velge hvordan hun pa best mulig mate

kan tjene trossamfunnet.

Hudoor® sa videre at ellers har jeg for jentene utpekt seks retninger som de kan velge mellom; lereryrket
er godt, medisin er bra. Profeten Muhammad*" har sagt at det er to lerdommer som er veldig gode; den
religiose leren og leren om kroppen, derfor kan man velge medisin. Videre kan kvinner vare gode

lingvister. Leer dere sprak og oversett litteraturen. Noen jenter gar ogsa inn 1 forskning. Arkeologi er en

annen retning de velger. Ellers er det ogsa mulig a laere dere religionens laere og leere den videre til andre.
Hudoor@ sa videre at alle velger sitt eget felt etter sine interesser. Vi gir waqf-e-nau sa mye frihet som
mulig slik at det ikke er noen tvang. Det har aldri vert utevet tvang ovenfor noen. Derfor har jeg utpekt

seks til syv felter som man kan velge mellom.

Hudoor@ oppfordret alle til & lese rapportene fra samlingene jeg har med barn eller hor dem pa MTA, da
vil alle skjonne dette. Knytt dere til MTA. Jeg har egne samlinger med studenter fra videregaendeskoler og
universitet. Se pa disse ogsa! Dere ma ogsa hore pa mine prekener. I begynnelsen av dette aret, 1 april tror
jeg, holdt jeg en preken om wagf-e-nau. Denne bor dere hore og lese. I tillegg bor dere lese og hore prekene

jeg har holdt 1 ar og 1 fjor ved waqf-e-naus 1jtima som er pa engelsk.



HOYT BLODTRYKK

Dr. Hibbatul-Hai Chughtai

HVA ER HOYT BLODTRYKK?

Hoyt blodtrykk (hypertensjon) betyr at trykket 1 kroppens pulsarer er hoyere enn normalt. Det maler hvor
hardt blodet presser mot veggene i blodarene. Blodtrykket kan variere igjennom dagen og er ikke konstant,
avhengig av situasjon og tid pa dagen. Det blir brukt to tall for & male blodtrykket, for eksempel 140 over
90. Det forste tallet kalles overtrykk eller det systoliske blodtrykket, som er trykket nar hjerte slar. Det andre
tallet kalles undertrykket eller det diastoliske blodtrykket, som er trykket 1 blodarene mellom pulsslagene.
Blodtrykket forer blodet gjennom kroppen. Hoyt trykk pa sikt kan skade blodarene. Dette kan fore til

sykdommer som hjerteinfarkt, hjerneslag, eyeforandringer og nyreskade.

HVA ER ARSAKEN?
Arsaken til hoyt blodtrykk er ikke kjent med sikkerhet. Mer enn 90 prosent har ikke noen sikker arsak. Det

antas & veere et resultat av flere faktorer.
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RISIKOFAKTORER ER:

e Overvekt o  Hoyt kolesterol

e  Hoyt blodtrykk eller andre hjerte- og o Diabetes
karsykdommer 1 familien e Royking

o Lite fysisk aktivitet o  Enkelte nyre- og

e Usunt kosthold, spesielt hoyt inntak hormonsykdommer
av bordsalt o Alkoholmisbruk

e Hoy alder o Langvarig stress

HVA ER SYMPTOMENE?

De fleste har ingen symptomer og blir oppdaget tilfeldig. Symptomer som kan oppsta er hodepine, tretthet,

svimmelhet og tendens til neseblodning, serlig ved svert hoyt blodtrykk.

HVORDAN FAR JEG DIAGNOSEN?

Nar blodtrykksmalingene 1 gjennomsnitt over tid er forheyet kalles det hypertensjon. Derfor blir det malt
flere ganger for du far diagnosen. Blodtrykket males 1 millimeter kvikksolv (mmHg). Normale

blodtrykksverdier er fra ca. 120/80 til neermere 140/90 mmHg.

Det finnes flere mater a male blodtrykket pa. Hos legen far du en blodtrykksmansjett festet pa overarmen
som pumpes opp med luft. Noen har «kontortrykk», som betyr at du far heyt blodtrykk pa grunn av at du
er nerves. Blodtrykket kan ogsa males ved hjelp av en automatisk blodtrykksmaler som du har pa deg en

hel dag.

HVA KAN JEG GJORE SELV?
Det er flere ting du kan gjore selv for d forebygge og redusere hoyt blodtrykk.

e Reduser inntaket av salt. Sjekk saltinnholdet pa matvarer og retter. Se etter «nokkelhullmerket». Lag
mest mulig mat fra bunnen av. Da har du bedre kontroll pa innholdet 1 maten. Smak pa maten for du
salter. Tilsett litt av gangen. Erstatt salt med sitron, pepper eller ulike typer eddik. Gi maten mer smak

med friske urter, oregano, basilikum og persille. Lok, hvitlek, chili og andre grennsaker fremhever
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smaken. Var obs pa at det kan vaere mye salt 1 produkter som buljong, soyasaus, marinader, parmesan,
blandingskrydder og dressinger.

e ke inntaket av kalium (sa lenge du ikke har en nyresykdom). F.eks. 1 banan, avokado, brokkoli, torket
frukt, setpotet, spinat, erter, laks, hvite benner, notter og melk.

e Sorg for regelmessig, fysisk aktivitet. Det anbefales 30 minutter 5 dager 1 uka. F.eks. a ga, jogge, sykle
eller svomme.

e Ganed1vekt dersom du er overvektig. Overvekt oker belastning pa hjertet ditt.

e Ha et sunt og variert kosthold. Spis minst fem porsjoner gronnsaker, frukt og beer hver dag. Halvparten
ber vere gronnsaker. Samtidig ok mengden av fullkorn og reduser mengden av fett og sukker.

o Slutt a royke.

e Tran eller omega-3 tilskudd daglig er nyttig.

e Drikker som inneholder koffein eker blodtrykket, som f.eks. kaffe. Et moderat inntak er akseptabelt.

e Lar a handtere stress.

o Studier viser at det a spise mork sjokolade, kan fore til lavere blodtrykk. Dette forskes mer pa. Men man
skal uansett alltid vere forsiktig med mengde.

e Pass pa at du har nok vitamin D. Noen studier viser at mangel muligens kan ha sammenheng med hoyt

blodtrykk.

BEHANDLING MED MEDISINER

Behov for behandling vil legen din vurdere ut fra en totalvurdering. Malet med behandlingen er a redusere
risikoen for hjerte- og karsykdommer og tidlig ded. For de fleste som far blodtrykksmedisiner er dette en
livslang behandling. Det finnes mange ulike medisiner. Valg av behandling gjores 1 samarbeid med legen
din, slik at du far den behandlingen som gir best effekt og minst bivirkninger. Flere hundretusener personer

behandles med medisiner 1 Norge. Husk at medisiner kan ikke erstatte en sunn livsstil!

PROGNOSE OG TOTALRISIKO

Risikoen for heyt blodtrykk eker med alderen, hvis du er arvelig belastet, er gravid, er overvektig, ikke
trener, royker, spiser usunt eller lever et stressende liv. Dersom heyt blodtrykk ikke blir behandlet pa mange
ar, oker risikoen for hjerte- og karsykdom. Den totale risikoen for slik sykdom avhenger imidlertid av flere
faktorer. Det er derfor viktig & se pa andre ting enn kun blodtrykket. Det er summen av alle disse
risikofaktorene som bestemmer din totalrisiko. Jo flere risikofaktorer, jo storre grunn til a behandle

blodtrykket. Jo faerre risikofaktorer, jo storre grunn til a satse pa ikke-medikamentelle rad.
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Allah sier ﬁa lgende i Koranen:

G

ﬁﬂﬂ:ﬂﬂﬂﬂﬂ

O‘{GDDEDV

Var Herve, gjor oss begge il fo[k som er Deg hengivne, og oppreis av vart avkom, et fo”re som er Deg hengivent, og beleer oss vare oﬁ'e og benner, og

vend Deg nédig til oss, for Du er Den som stadig vender Seg (til oss i Din nade), den Barmf/y'erﬁge.

(2129)

Formalet med menneskets skapelse er & tilbe Allah. Av alle vare p[ikter, er bonn en av de pliktene islam [eggev stovst vekt pa. Rege[messig tilbedelse

av Allah er bade en av de fem soylene i islam, og en av de ti beﬁnge[sene for Bai’at utgitt av Hadrat Masih-e-Maud™. 1 en alder av 10 &r er alle barn

p[iktet til & be de fem daglige bennene, men bonn uten den rette intensjon har ingen Ioetydning. Man ma selv vurdere /zVoy‘érman Velger 4 be.

Bonn er en bro ]oygget mellom mennesket og dets skaper. Det er veien vi kan bruke til & be om tilg'we[se fov vare fei[ og til & takke fov Allahs

ve[signe[sev over o0ss. Bonnen br'mger 0SS naermere var skaper. Et band med Allah gir oss mu[igheten til & dele vare bekymringev og giren indre ro

som mange i verden leter etter, og det skal vi takke for.

BAPAT OG DEN UTLOVEDE MSSIAS™ SINE FORVENTNINGER

Et kjennetegn ved Ahmadiyya muslimsk trossamfunn er at dets
medlemmer har akseptert Den utlovede Messias™ som imam, og
e s s e el bt o s s A o
fra Allah. Den utlovede Messias™ ble tildelt kunnskap av Allah om
-l el e, e e e e, e o
kjent med flere ting som tidligere var ukjente og som fjernet mange

misoppfatninger om islam.
Allah sier i den hel[ige Koranen i sura 3, vers m, at:

“Dere er den beste menighet som er ﬁ'embrakt for menneskeheten;

dere pébyr det vette og forbyv det onde og tror pa Allah.”

Vi ahmadiyyamusﬁmev ma ta et troskaps[@ﬁe, Bat'at, for 4 kunne
regne oss med i dette trossamfunnet. Betingelsene i Bai'at reflekterer
den sanne islamske lzren slik den stir i den hellige Koranen og
sunnah til Den hellige Profetensaw. Den utlovede Messias™ ansket &
skape et fellesskap av troende som skulle veere “de beste menneskene
oppdvatt il fordel fov menneskeheten, og “som pé’lbyr det rette og

forbyr det onde” som nevnt i verset ovenfov.

Hva innebeerer det & veere de beste menneskene?]o, det kan vi lese
0ss ﬁram til i de 10 bet'mge[sene. Den utlovede Messias™ onsker at vi

skal kun stole pa Allah og ikke forvente noe ﬁ'a andre enn Ham. Det
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er Ham vi skal be til. 1 tillegg er det viktig & be de fom daglige
bemmnene med god oppmer eI R N TR e Bt
faktisk at vi ber prove 4 st opp tidlig om morgenen og be tahajjud
bonn ogsa. Den utlovede Messias” ensket at ahmadiyyamuslimer
skulle jobbe il fordel for menneskeheten og av den grunn har han i
den flerde betingelsen skrevet at man skal ikke fore noen av Allahs
skapninger noe vondt. Det er veldig viktig & vise omsorg og hensyn

for andres ﬁa[e [ser; fzvst da kan vi oppna Guds [g xr[ighet

T verset som er gitt ovenfor star det at man skal pé’l’oy det vette. Allah,
den opphﬂyde onsker at Hans kjaere mennesker skal unnga a fﬂ[ge
vm@dvendige skikker og tradisjoner. 1 stedet vil Han at vi skal f@[ge

det som stéri den he“ige Koranen, uansett hvor mye motstand vi ﬁ?lr

av andre. Vi ber spre islam blant folk slik at andre ogsa far vite om
sannheten, og dette kan vi ikke klare hvis vi ikke selv kjenner til
religionen og holder den mer kjeert enn vére venner og alt annet.
Sannhet er en annen egenskap som er viktig & veere tilstede hos en
ahmadiyyamuslim. 1 tillegg er det viktig at vi istedet for & bli
arrogante og stolte over egne egenskaper og ferdigheter, lever vére

livi ydmykhet og beskjedenhet.

Den utlovede Messias™ etablerte dette trossamfunnet etter & ha fétt
beskjed fra Gud og med dette hviler det et stort ansvar pa oss at vi
som inngar troskapspakt lever vére liv i henhold til det og har en
urokket tro pa at Hadrat Mirza Ghulam Ahmadas var den Messias

og profet som var blitt lovet i alle re[igioner.

MATTEPROVE
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Av Frida Zahoor, Nedre Romerike

VITS

Det var en gang pd skolen en gutt som spurte
lereren: «Hva betyr I don’t know?»
Lareren svarte: «Jeg vet ikke». Sé sa gutten:

«Det burde du jo vite for du er jo lerer.»

GATE

Hvilken konge er det som ikke lever?

Svar: Balkongen.

Av: Zara Nawaz, jamaat Tonsberg, myare soem
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OPPSKRIFT PA KJENPEDEILIGE COOKIES!

Dette trenger du:

80 gram smer
150 gram brunt sukker (brun farin, den fuktige typen med rersukkersirup)
125 gram hvitt sukker

1 egg og en eggeplomme
250 gram hvetemel

0,5 ts bakepulver

0,5 ts salt

10 gram vaniljesukker

200 gram melkesjokolade

Slik gjor du:

1.

Bland de terre ingrediensene godt sammen.

2. Smelt smoret i en egen bolle og bland inn det brune og det hvite sukkeret, et helt egg og en
eggeplomme.

3. Bland melblandingen med smer- og sukkerblandingen. Kna dette sammen til en fast deig.

4. Del melkesjokoladen i terningen og kna de inn i deigen.

5. Rull deigen til du fér en fin avlang rund form og skjer ca. 1 til 2 cm tykke runde skiver. Legg
skivene pé et brett med bakepapir.

6. Sett brettet i ovnen pa 170° C i ca. 10 minutter til du far en fin farge. Cookiesene skal vere ganske
lyse, s folg godt med.
BYTT OM BOKSTAVENE OG FINN DE RIKTIGE ORDENE

RIG|J K E|L A H|T I ||L|T|I | L|{L|E|A




éc:'/lec‘%é/'ng‘)@/b(i.ﬁ/u/»

unl,/fg;wf'fig&u;

Ale Lk 4 wéﬁ;éﬁ,fﬂu,‘,,rﬂjw;’/fw ’
urbsnis il &

Lagiseop

ﬁ{,/ﬂzg:}(.wa;/w

S be.ﬂ/.;_/

&l sl

‘ Uﬁtﬂlgli/&’”ﬁ_..:'.w L

i orat el ik J

[t"’«ufvww/ﬁL

el d e of

uu,,;‘@gf;,&ggmm%

safip

}’é&/(b’égl_uj&/rb’u:u;/utd/
.’_‘—u’flfuj»uu’ j&ﬁ':’b;bz—u’wd/ﬁ

A dFG

st -,J}

(Lt;tf{d:";-u: i—g/' i’fu;w

)

R rseradil Juc se
bud b e i d 3oL U p
£ﬂ2d£"ffuiu' la;

JJ;!J@TLU:

Huief

injrw&/,,.,d;,ic/-mw'/i‘(f LGz

18 LS Ly prb i B or & Juruimepds |V
il il JL Yo | IR o b
o L0l EJ] .3

L—ﬂdﬁbw/ ’UJh;

fui”h'if. ... u,ﬁ../
Ll Sl Sh
».LLM‘;/:»L"}UM
i Sod s 220
SIS o i

el




Fovin 2l JH e h
eﬁul}""Juf/ Jw@

wdby i

PN

WL

Ut B Tl L e g2 e
//i";/g’?lféuf/ﬂujéggr[@,;f%
LSS S

df/}!(U}/L;(
Y

Lf{'ﬂ;'\-./’t/}‘./.<.4u'{'"
!(‘,dfnéac../-élq

oS S e

Jl&fu{-ui»/a{s b'n.a}f‘ﬂ
Z.Q;V/IT'/!T

SHASTY
IL/U«..,C

/r’.’u’u”"/u”,_
E e gl

CJ/ U/ué’)/d'/;/(zwgi—u"yu"f"g’-(lﬁéT
S S



&

L 4

SLIULE LS E s Ssa e I I G E sy
L/JL?[?&L,J!;_‘LJXI/“@%JJ}/JLL;U/U!JU)%
L g e St M v B e QUi i
_“%W/L@’/@/}léd/wu‘apjﬁlcélﬁf!;ﬁl”:&;?lﬁ

A g5 St PN L L8l T
L5KN T gy S E e L LB KL &2 Loy
,’flﬁ_“!_pu /"(ﬂ;u:’ G2 ;Tw-“?ujé Pyl
SO 37 NN FN L 3K
J‘_}J/LK/}IQUﬁ.éa’,:«%f/lb_“uj}(ﬁkuj;p{”&)?iﬁ.gﬂ/

| oo P2 B Sy F il £ s T
Uns A oy I S S S P

12
bﬁa,l;gf'fb?d"’;

T ey

<

R

,'-:"itg‘ﬁ




.

:gﬁbaatﬁléﬂ

/& ujc«l.élLO~uﬁu’!I‘Lag;{.w;wz;x;fgﬂ_ba,g/5&2&"5/&@/({2(:/@!’}

s s LS etk e 6 St o o P s i e

ey et Sl

:)lgflJ;“?
%}LL«&L'/JLVA!L’/J{'uﬁ"11//;lr!?l(u:ﬂ!;/5!)@"(_}!“"»‘(_)}5%‘&/,&61})/& L

el

S =sd

2t L F grSbe U 126U S At e S B e
s /éu{!_uja“_ﬁ;uéuwb pind SJSSHL o 1e I PR B -4

k -‘agb.yKuLzJﬂJJ@;frd»y»/rf;/?uﬁ'g&@ﬂfﬁaf,

:(11#!_:,»»’

pers Stk = 37y L S )F ey A
U6l esla Ll S o st Ko L@L”"Juéléwﬁ‘ugl_‘é

_(L}L}GL)Lﬁ)b,«%AZ:@;A!L‘J“Wc—u’:i

U bl

St NEL AL W) st = 2 S Ssrs ST 7
Ué,ﬁ.gg//%!gof'@liv5(ﬂ-)l<l&;f/6‘/ =2l fuie )

KL SHEF AL

20 sl (B Lol gzl e b g S A1 L2

S S\ ,;wiﬁ{,ﬁgi

/J stz Sl o e \
IS L3l
Aib)uﬁy,«éu{:ﬁ)}?mfuﬁ;{,’b ]
s
L n s g e ap ot o S
_uﬁi’;)w"/,u:cz:/“u!:,«f&.l

4

JG/})@%&@{,&[.JZLMJ,@J(K/
S S

L Lo Lt ot v = 2
_Q//u:/b

. /

Q/Julu:f“*%uuﬁugédﬂuu.

.

CW‘CMM’;‘J}I%L;}’)M}J?T’M Z:c/:.u’l

0

0

/




VY Il

5&4;}7/"& A

LU T TR P T2 e S oy S ENIEL Fipe TS S e
-ﬁ'_lfy(d}ub’ﬂul'}

..q_ffla’l./ g u'l'/”:.g/ué_ LL/'

% g SIS -Gl /u,w&ulw«a.g/‘u-
}»Ja&\’«” sy 58 B e a8 S0
Y2

e ST e U STbrS PETL S L e S P eatr S
G TS B sl

\C\‘ .‘

04360 — =l P

-

o

LSRGtz U I L6 S § LIS sl Azt 18892l (Wi st = @
MALLMJ’ I194 ,.u’u’ lu..u;*u.l.?iéé./(l&& X J@J}‘Z’.:.U}‘L/(bxb J"" :_;'qunz.)/ > =
-U,: /(ul?.:‘wllu:.lp'ulu.‘.” 9 Y df: 1. e 34 ;‘u’ nsy )4 j’ é{.:.c.d_/

J

v
/ :@ m.énut(w);gmf 1889@/L23w®

E VLI o ST ST T Ry WF 1 Fem e Send i 40
Zbd e —k’/\ef/w%

UJ'/ (}JJLJU},»JUIJ_”W!J.’,TJ:MJJ!;J;Q!
Ul Sl B FLE S

Seiys jcﬂﬁ:t’ﬁ)ijjj!;ﬁii4é,g il

A « " P

_W}J;‘»/»C‘J L’/u'b) LZ.LJ/
LL,ﬁuu)(&iu“/uwlw/w&:,z_/ 6 J?d”'d‘?L/”L'ﬁf"ﬁ;”kjéu’zgd’g’
Ny u’lﬂ.;»;w:’ié(c,u}w !ﬁ/)!+L&§5/)!ﬁdl;’:oijid/“d/ln,J/L‘/

e SE A EI S L

\_ VAN /




= Ulke! Sl

:,lwaifuz@/u!iu&;/?é_/ugu@%ﬂjg L&/Jil}&l(%fé@/g’%igucfﬁ/)o/:lbm"/) X8

T bletilie s &k 71}'L&d)r)uj}'&; ok
S e nllosd £ Sas oty olo s Flo i o
S eFnlod Ler Sibet ol gon
S nlod Lo § el plosiume L7 %
REAVCETIR S ASEV JUST SN TN ol TN g I
ATt mitre 2 bbb Sl enF sflosd Lufatplogh 237
AV Lo;“i LF e Jf’ Gl oo PRIV Iy
sSSP e LF e is G Gl oo oG o
AV wf_éuuy,'%u,uﬁ Al bt dosn s 7 o
sSSP e Lﬁd/w,@wpuugiu,f'%g»uul/lﬁ&// o
3 e inblood L& Goleppb Lusie plosblagls?
_udS et nlod ZFud UFe e (Gl oo P10 77 o

& LG e U sl e st o sl F$ 03 s SUF i Lo P sl B 07 o
-uj&/&/lfud/lu

Pl wa;u,»uu'lf 007 sl ool it b ol S gl plo s Sl o
S

Zainab // 48




Ik

74
(e = o)

o

u{m‘(ug‘y, Ll — L2 Lol —F
5&.@ — (f/ £3 — sy

GLiba—uid Lz — %

/5!u'£JL’1:ngn.ﬁ'5w»_/>,-ug JUJ}’J“))QU: w»;‘/db-u'g J@ %ﬂuf‘)”;/cﬂ-u;fd”/, Sy u.:/‘f/'ﬁ*ﬁ'/;
/Jlsq//JJuutw/iu‘fMf/fim&/}f{uﬁu’/ .{Lu:;ﬂ:Jdl;én&z:ldﬁﬂf/ﬁ-d%é&
ISUE ez gt/ tesd U &S B GE U AT DGE AU AT Fa

-
KA Z b
=2 u”d/
Gt — 4G 20)
o
S1-F Eel—t,tr £ S
sl 7 é’lmf — 33 242 — I
;,w7—@/d/; é’lﬂ’)f—/ﬁgu/“/' 243 — A

,3’/!5../’—..& @?’l—u&"d/}j é2—ﬂ/}l~.«(/»l
N;JJ/Lw)T_ 3 é’lﬁ)f—d;&

o 3 el 3 IS I S A B S b o S S el T

jT/ﬁ/}luf:”fb"}/‘Z/'U!5@/6/:4}!/@;’3’6}051/5_@)44@7{)@&50/J!5d)/}ld/rgf(/u1505:“6/}“;/)!
_u:)dlf/'/u)”fl/@/)g/)u(b‘aK.f/)lcy'@)/‘[‘u’:

Zainab // 47



Cﬁn Y ol et o a(ci’”u{ .;C".,A’ 21 ébﬂ/‘gf(oﬁ/.l{f Jb E}"fdj/ 1= e\ JI - &//"1'/
=

AT o cgﬁ.{ s r(f)/, 396387 ("g. £ o L e _(‘L uﬁ( djtd/ ) /!)JL}! S I d/(ft‘gf
—Ue 2393 1l & > d/ fu.l,«l"; 4 P f.ﬁ.L,

Bty B ey g b B et 05 230 Uf 2L &S B = St
Ny

< uul.-e'ﬁié d} i _jgw ..u:/'/{u)) I 2L (JJ f!

Uz Ku;ﬂx s -uﬂlﬁ é.l‘ ‘IL [d/o/:;}’{/:. Il U’L{ 192y -aPLYNy _J/fu/’!? s wr =5
-/ [ S e §SE dz -b/p.‘f sl

-Q/E}JLM 'RER;

- ,33"34»51 sy

-(}Kd; e W 2% 3 K9 < Jl Jl?u"l(u‘“ Jr VL)/:'”

SIS =

gjtiji,wf.%/u!up¢ublpd/uj»//w anwf.ﬁubf/ufgw,,;&wf
-& bl b2 Un

-Laﬁcng)d//i{,ﬂzél[p{df% ¢ oz o &U:/../,«({d/d:gfu ~_7,Tfuf’/jdg>'b/.~,gm

Clle £l L s

Fl e &oerebinlf amih U s Kw-;/u‘// KT S Snfpd Zow
N T St VS S A E P E T 16 oot ol Y 5 e ENay Py N
L.,Lmuucw o3 Usdr b sk f b o et uf Lol sl u*c SFeetdr g L ok
'UVCLUM JJ)/J}MJVL))’,./IU%JL-LWM%L’

o

S $as e R s g AL S B S et inGrt Ly T
LUtk STt Ful en 62, QS ey 8 2 QAL Fi
d{tz»..() ;’/Jift_/u - 'Lli'» Lﬁ.{,ﬂ é u’l_%/fv 4 Jif @/0/'7 K Sk uil ('ZL"_‘L Gy o/’j K
s S 2 P S 2 SIF s P > f[+ S e

‘L;»’)Jl/'zu“/Jﬁ

Zainab // 46



. s
Ak Gl

(=22 e)

S U Ay Mk 34
Juu*yb;lﬁéu;//ﬂ ¥ ol u‘"(a(b)b QAP u:’// d/() ILVIU”'/‘K(//,JQ
»“iLL/U{@.J}&)Lu:’-%t}’/f{‘_ﬁ)/}igﬂay/ﬂd/UJ,@’ Jy,.//)lgt'
A Ll e d e g L 2140090 4ok & U et Y Je18 Us
Ui o & o i uskar U TS o iy e (F 6% ol S U A e 6 0P
- l.“:)(‘]‘/

fe 22 lfd/f/ﬂffl,
L»WLU:/ KJI:’U(,/,ﬂu“(!L‘”;}uﬂLJﬂJ,&l/LM%-Lu’/(}L’”JK///Jd
J

L}:}J)J/L"? + 4/)Jl&:l§éﬂ&5‘/f + sl +
Q!jJ?}”/l,/}!(.)f + Jl.ﬂ"’ld/;//{&,& /’/ u" O
Jer f - Aol o+ ik

ot = Jiy + u'f/&tr%[ =
e+

cur et W 2 B 4
-wo/}u)ga’ a0 f o wuﬁy‘;;;&tmwwéui =k / u’f u'“/U: =k GIJU/)/

ct S S d/u‘/
gl.;@ﬁ/jLL/JibJ’/U«J¢L“(ou///,J«dllgﬂ;‘gd;’utzcb;ufk.d///ﬁw
e B8 2 014090 TF < 12080 &P S 20 G et
Gubetnofemae W B AL T p§LoSFed 24
o T CblinZ S U622 e 3 K5

et & S8 ER

BE S Tagyg §LL S L 2y

..«C’&}L/'/J.L}' LU/_Q.’/'/J)}’//"/ /5!%‘/..@ f/!ﬁfd/_ﬁ uﬁag;}‘/,’ 2 u(glo'/.u:/f/:’/w& —
I PSS S o\ & st L LS T 5t S S S L F 5 (B
S35 Eur e 7 e Pbl Fi5 g S L F e e LG Uy 67

Zainab // 45



widwé’f

L’;.i/'/ @r‘[ JW “LV){ ..‘.‘f’u@.lé éi_hdlu( =5 /Z/}"Lt},)){d (}Llé LLU/.‘.‘J»..‘L'&.L:’/J{ Gl
Sl B iep oS e et L AP AT A e Dl

—— e — ——
[ S ——

— o m m e e e o e e e e e e e e o e

5,190 of

d/ S / los £ laLnuf.‘; 3/ Llj' y e o)

Sl LUodS I f U f sl E 4l

oSl S g LGS e i 15 0
SRS (SN

(qﬁ:’:n(&z:n(ﬁlb:n(&»églg}”
(ﬂ(('}’ﬁé&’:ﬂ&,);%:ﬁ(ﬁ':ﬂ(u”m
“ et gL s Menzud

o e mm = = -
e o o e - - - — P

A s
“_etdSF e Us A ¥ e Usg 1 £l3 ), FA: Lo skl 3o 3o (27
-ﬁ@@lﬂrjb‘LJ’;}’Ed‘”‘()&l“;_})dﬂjmﬂ&ﬁgéﬁ_})éfL’;%tM{JJ}KJ‘/
..)/'/{;J;"'Lu’l;ntmf)u’&-»gf};n 5 “;@j.;"gix’/ﬁ/?w?nb{;/

o
[ U —————

JIJK:LJ,&‘;'J‘

/Jln/L//bi/éKJJl}/@ A uﬁleg?du//wgw({.ﬁz‘z-m/ﬁ..{l(&gggutju”,;ui‘;w)“g@/u’{/:‘f éﬁif)
P EIST s
e Bt ekl il d o e F o TS i L5
Wb L1 & L F P lite S/l fF Lot

LU A U U ——

;bt;lﬁut-f b /,f =Ff,
-Q’/@Lﬂ(,@ﬁuid/{//dlfu’/gu:{AU)J’}/L..,@:U}@gé“g“i Z:Z'/L»‘ JL-[,.,

o o o e e e o e e e e e e R M M e e R M e e Mmm M e R M M e e Mmm M e e mmm M e e e e e e e

— o o e - —

\
|
|
|

e S Bl ge g e st e Sl ol g KA B3 S ST SN LS FE ST s S AT |
l
|

1

Zainab // 44



- THRNT N

HPHS % Lo

/W'ﬁ‘fb'%&{/’ﬁ'ﬁ’t’f]” &L/z_éjzijif:/g)r/fu}&/uy/&G’.}Ul(f/&.:«/}
eF S e 2 aiea PLeSASE o G162 o e S 2 e
@5 PYE) “ea (6L e bISw e B Our e

U.?Z—L/.(UJI:‘L"L‘JIQJ&J:’M@/@/%}
u&)LJ@'U&QUU;!U]L@zolffd;ugujz_jﬁngglgJ{,X@t_/,‘ﬁng|J/‘”
@Guy&@L‘)Ulul‘LG’LC_‘ﬁlbLL/;;&VLJ}*‘L{_/»-‘LL"anJ{&ﬁy,yé

(1455 den b4 “_c by

:JL}{/’y/’:ﬁw%L&%Lﬁd@ﬁl@/dfﬂlgw&@/”
CBIL L Wi b 2 s e KL L S Inz bt el 2f 7
(ol gt v ots e FIJBIL e F A2 0 & 1t S s Il s 1L
gt UnS S L URF SAE e S L e A

(190822.4) “_ Ut 2 AU TS b T o et SIS B

:gtfﬁégwé_;?t}@'ﬁiu‘.’/&@lfjlﬁ&a/’”
S Jlisp ‘au:‘gé‘Ld 3B Msns 24 s F Ui A Sen S
VISPl NI Y SIEve v ST el 23S

(153 46 o1es1z)

1A o db i1 45 sl O sl e
im0 LUese 3035 4 U3 [ 330 £ U3ks J@TILL &/lf/)..{ld/ e =sla
J:,y"/“&,l,ﬁb“, Kafjl/)ié_l.)a/%f%’@.i&@ﬂl-q’/uﬂncf%Q.’/'/u:/lw@/.cq:/u:/b)

(2003} 42420 “_cms Ulssisn

Zainab // 43




KJ;‘LD/,‘LJE}M,

513, ‘Luf U
T4 Y aaes AN Y of g

f BN

3453 858 Jasd ST &G&T 5
u,?ZZ/f/.;u’ﬁcu;,%
& AN

s A

o L UFL sl
,,t/t{uﬂn;fzi:.g
J‘LJLJ’ML/U?‘J'O"}J’
WCPERITS
Ut A o Ll
u,?‘LJwa._.aluﬁ/ﬂ&nJ/

SuRUI &
UJ‘L/waﬁJ-Jﬁz&h

Zainab // 42



e Vo MU St N6 S ) 2185 Mt 91055 S U s P
&W@L«qjéu’lgu'.f‘;&’)/,J/;J{,Lffd{.‘agfjG’J{JJ/U}“%»QJ)("‘Lmﬁjd/’ﬁt;’.:LLUL?./J}J/
e P SR = U S B 2wt

Jj;;uggnuj/{f/gJuyLKJu;ch;d/fub/tu;!)/szg/)’/;:’/JU!’LKd/fJ/,L,V.LZfJ’/%du"*“b"’/‘.‘:'/’j’/ﬁ
(f{cuwjal/lbpwﬁuﬁ&”/}fgmég‘.u:jﬁcz_léélfvr‘%i-g/glgj:g/ug/zh/@&{,gléﬁ‘p/’lﬂmz
Sl Ui e SR e e B e g S P M S ot
s L 12 U L3t Lyl i I dS I 1L P SI AU s b Uk L

&S FIR AU -0

?‘4 gﬁ";wééd{ﬂﬂ:;w&/o}f‘agﬂcwéiu}(ﬂf‘au/d_u’lﬁ‘?éﬁJ/..L-’/JVZ_)’,J;UVQ

Fouzs LG L LETE Al g/ S 6 OIE US540 doatd
T ud I ud g 15y i e pd g S F e S UFE AU /'%u-gﬂ}‘:/ i
K LT W La Ll sk o

el p A L

?Ujé/glg(ﬁ/%)g;wllgﬂt_b/’?é}jjﬁb‘a%iwd'/L}jﬁl}ug

e esaf U e b e esta g gt E I e ottt WAL P A6 51
LJldgyz[j’ﬁ/(_,lg/z@ ;5,m{("wawwM%?‘Luﬁ’a»/wW/ykd/}f‘gw,ﬁwmﬁ-uﬁfg
rﬁ(j/j’féc«]lgﬁ/ﬂé{c:f&fuj&lzd{ﬂ@ld/jj)d/w‘fu:@(’.L{‘f/l_‘gd/;ﬁl}:f&J@l/}ilﬁqfé’é
%?Lbﬂyﬁgd/lﬁw%:/&/&argléf/j"/b gj}?flgﬂiulgbﬁ J/‘Ld)c,;i,y,:l[/gLuﬁ-L‘u‘?iuﬁ;
u:luu,@?/g‘u’/@/_glufJ/Z_lyk@é/)l‘adfjmﬁgd/jd:%d/yf@&?i'@wﬂl?./}l)/u%':’/*r‘%iugu
dLlebtersuzerta fols g Laslal PEugd e S FF erisSestand by S

29
eolne ﬂﬂl 1 J" (993505003 br SN 191,97 ]
W ﬁi -4“.!!:&-(/ /“”‘ 26y /z“i Z:u’u«}a PPy

66

Zainab // 41



JLKJ ./:«USUJQ}TJVL'/“%;D/%J@&MU}?U!‘.‘Q

2003/,3”/!12

(:«@Uﬁ)l)

MAKHZAN

P Lo s LIelBls
VLlautﬂ:’Lﬂ)J/L/M.g“i LJ!.;U&!ZJ:)J}M/)!(}%&d/.;]/'/l/}‘.‘?J/"U/JI}"LJJBVQ

IE L7 It i e 3G g e JP LS AL 2105 st 512 12 Z i
w B bt/ dd o bia e g3, St/ =G S e, L L IS
e Fleslesat LS

e FIE S e St nd it b g . CUdI L QWAL L A0 el 5152
-wd‘clguﬁgﬂfy;r%ﬂfyl/})/;l(@).—gr(wﬂlkuluyUlH‘ujéﬂ;ﬁH‘»I‘L.L.L/.Lc«ﬂ;li‘au{luﬂy
LGS ATt e A NI A S E1L ) i S\ FIE o Linguist %

Zainab // 40



A7 e e A
bl k)

:J//.l, LUW/Z/&'d-gJLJ/g?Z@Qﬁ;T/QlKC@
o 8L Q6 T S U st
(7/»*’égkﬂ/)f/lg@ﬁﬁg//?”h’r,};lu; Z il
/JWJ@MU"’/?‘{,}&/"’;ﬁ';u’l_‘gwguz!/.é

£ Uss

Sler® il s (MJL»JMLWJ&M@/?T

Jlﬁ W d}/ _“,Tu.f Ui s w e s ./Jllv
L et (S

U L e ST 0 ) =
35 1) Tt Lo 5 o ) oo = 22
/j’uf}/}lbi&@'ﬂ!ué/}jku/”’uiofiéw
wtu‘jutuﬁb@/ﬁvéwfiwdwmu‘/
S Ko d =368 SR TS b5
de@///}luj/w/d‘oLﬁglf‘db’wld’/*u:{L
VQV{!WJ&,%W/.:T_U:LL?QW&E Y-S
u’.f:Af’@b]lJéjﬁf}aﬂ;ﬁu‘?’u;l}ﬂ)&a}lfﬂ!
By lyd ,://Jg ey 2 uC'J J(%JZL’J&*TL D
fﬂaJ’b/%iaWmeu&/gjaf}

PRSI S SN PRI pr W

J@'ﬁlué/,{,ﬁa/"}f‘a:/ g}JJl)Jb)Ja}”“
ﬁ,%’a‘:_,l_(féngﬂ;u}/.oit?}u&)L@G}JW
dnuf;u(,g/uw&wmu‘/%/g/?uﬁyi
uﬁ;z/.-ufnu";uﬁ“ﬁ;:e”wéb?,%%_;;’m
L?/WJG]»JU’JZJ%TTU{:&'/'L)Z'/’}J’d’}Lg&G}
U it

uﬂ/a/?u:f u;r'_&zwﬂ,ﬂ@u&w 577
JIRIRE BT P

https://www.alislam.org/library/browse/pd
f/.urdu.pdf.Zainab-bint-
Khuzema/?1=Urdu#page/8/mode/1up

U(’u“dimgfbxduﬁgﬁ"’d)’”ju/}
u;u’lm)-d{f &/Juwiuw;yg/m
ﬂ:;:’hlag._'p/fuj/'/ifbfulz{,-uia{dlgf/,fc
FrdU1Fe A Lokl dnik $ ik Iel
o;J/L“/;Jilpuﬁ/yﬂcwﬂfébyfﬁu"iﬂ
LUK/L?’ L Z 6T T el EU/KMUL;J
éw)b.gf‘LJdKaszd/fb dl/,:&/d}l/
)ut*‘bl:’/u@)& L}:.’L/’/d)a’;Llﬁb)j’/Lb}”u};
Y5 LuKrJ¢ﬁ"'j.,/>-£/l/r.uP

U E S e o Lt

i 8 s S o P e e
I A7 I s S s s T i
L 20 ot s S 5 ._,t.f/at"
u/lm‘dbudidp/u{,/u/} u’“{u"/u"’cuub
JJwJ wdwwu‘/,u Sl S

_fdr£JVo/ =S¥

Fop ekt L o §3 S e 2
;btu"’/.;j“iJuu:gé/@bﬂu//dfd;ufwf
;b;f,?T‘f/fLJL“u{LAﬂ”WJQ
3 Uﬁ/!/-uf?d’! L//:/!/Z‘; a2 0\ ://Wd'bj
i u(c)id)ﬁ;d}k/}d%/}lj/&[/?&u%%

-uig&//g

gw&wﬁld&/?z]a/’”}f%w'Luﬂbg@/h"jﬁ/’
Lwébﬁwu&/.’,@g-m;@;Qi@fgckﬁ'ufg
C@l/»@'»‘&lﬁmd”/_;ﬁ"zn,gf’uﬁz,g;)f/z;
A A & Fp e BT 21t e - i =
%wﬂlyaf}_éfﬁkfﬁﬁeé(Wiuléélé
St ﬁﬁ@?a/ffu? -tk o0 K&)L‘P - o b
'%uLuy/'!?g)(thoﬁfwﬂwwu"’/?z}a/"?

Zainab // 39



SR T E S e P L e W TS h £ 1SS om g (& L
iUtk JJLQ@’ e LELEW 12 £ g = LS NI En f’ L S,
B pUnglr i L pn ittt 2o SIS U 3a S o s K 35

b Lot o F Lol Qb S 7

ug@@&%»%}@qfu:’/u’f%j, Bridal shower Albaf/,:l;’ﬂ'z@léﬁf/d/&l/ﬁfﬁ Baby shower
-u:fdunuﬁo/:'l:w&D}M})‘&%Q@&/Qo'/ﬁ)b{)&/&b*u.iut'ufzdgféadd’/ug

/)lcaffd/d)biu‘aélyf G A renn§ 7 LIS un#” S ad_y ﬂo/%éb?;lnuztu” t?tz}/J PR
uf»!mu}““u’fé/r.ﬁ"’ d/"Uw”K@ﬂ&io’/dﬁo}bﬂ&@)ﬁfzm&t{k{/}JBJ’/J"Ju’:uicfg‘au}/’d
27 ) “-LL&?JL(LM(}”)LS"/. uqbld/rr’/g%u:o/&bf‘ fuijé@] .f,wu’!“i LL/'/M/(//_.,I_‘L

(201085215

(e gu rd Lo nJEtesad (Mﬁ’,w:gu/rg = 2 '/Lébﬁ,bluzu‘/ @l(‘;'/J i 2
FAU é/ o s a0 S st A s e w;uu‘édu'gﬂ%u},m&u WO 14
et liS S E dotd i S e SEE AL BT b G A F U sF S
(693 - 691 3y sl s ) s s 3L F2ES ul:ujLu’&fxwd“ FLn Pl pn
Ut e Ll St ST U5 S S §Es 2 Ui S en fE et NI G T
U A 2K U S -EBSE 122 F = 2 5L, S sy fUT)
S A St se 5 S p S gl b S i S Lepof sl

dl./;lulgL}’,l/,’ﬂ/!(fumAlafd/g):)m@)fd”J/.L.l./.:lf?/lJ:ML;Q;;TLrLUb?Mi%J&:f/é:«/”}J/W
“EE i e Ul F Sl

S ebiGrsia e 7 Sep s A s S b oA 3F K\ ST S et Fy A TSR I
SV PR RN N

u'll/ll.'{.Lu’nlnul%aéiuﬁf/u{:”fu;f(}//f}fu%b‘u’ié)bé/lu’lé’{.?)10/}.J@'ﬁlo,ﬁ,’lu/‘@lﬁﬁji:&yaf}
Kfmo’,g/)J‘(Lg}uu’/“u”rthft?uﬁd"w‘gbg/“u;’/"wj“iz_m;Lé'/(«"jmm‘ayt{(f‘g
St ) “ln g A IS JJWJM'%J(’“’ S u/‘u}f}lwf} Jiﬁfug'/.rWLt:f 1055

(109 2 UL s

Zainab // 38



e LSy P Jb?,“bn,tu”@’z}%;a}éaﬁu:"uﬁ&qju%%z K50l (MMQCGJJJ’
A sl P 3 ke $3E S bl e P Bl sl e ABIES 5 5 oS S -
Lo QoI 3PS SNSSFE S Sl p oL e S d5 bt L e e 2 T
b AL e o el S U Fo P Ln 2 s A LA i e g3 Goli et ren? 1SS

(153 - 152Jrr.4>(.’;1.1g,¢/d"/) -nl,g,iéui'u[:f%Lgt'/uﬁﬂ;);lfcy-%lguéufoﬁcaﬂ?Uu;’%lg

d}@TJU};MJIJD;‘LQJ@L;’Z(/’G’:fﬁ/}?,’/‘adzﬁ/’”,«a/’iu’{&;oG'M/;!L’/Uf@)ﬁb«ibﬂ/@/@)/ug/gd/d)lf;
uﬁT_undl;&/qfacbué/,law/;:oU&:w/;{uc(wm??zum&uﬁ“.,gm.fgcunuwi

fnwLﬁ/,/u)udl//uﬁu?un;i@/’Jua;/%'ﬂgL'KLKKU:V/»U{?/»U@J%J:/Q(’:vidjlﬁ
S EPd b e S 2SS Us I~ VA S Ui S L P el e S
& ,:uﬂ;ag&.ﬁ%uﬁdﬁ”g L/'z_n;;_,mwr.QLJQM,»@&:)@(J sl /‘v,ujw‘«‘nuvd/ J(
G i A B i r S “Lg S, 4 f//lgt'{,(‘jru’lug %Lgt'nJ/'?m{uﬁoy‘md;Lﬁ/"T:ufgf L'(.‘au:?;

(134

de”@gu&%mﬁ»ﬂMW@@‘J e 2 Ut e PR STt S Ul
e AU A T S s B p A e o e IS LS EroS U Sk S A
L'nuﬁml.»w(l’”ﬁ:;’v&/“& LUl Lol ndend Lmu"fu{s‘)’at’f‘a@%é-agﬁg
2 le Lol UTF sl & e Sugmus o F s - bl St o KU A 512 b

(10/02/11 4 F #) “-Jj;u’.’a)lgidgd/u/’_‘aéng%‘du:j’}éd)a

S6ar S S0s23 0 puii & e T b$remS S S e iliS i WAt sz BT
/5!(}.‘.15;;53L@lu}f/wn’cuﬂfUnQJ,.zJ//JJJ:_.J-%lglﬂ//u:‘zcu;f)d"/.d"/,/}l@jo;gica/)/4f/

(20108.3215) “—f 2/ Az

u%m/“,wjv&}‘l’ o;u(gnéug:u:fq/.luLd;/,1w,;f‘¢vn,_ﬁ/wﬁ* U7 < bl (’vﬁ (KL
SEANL o P 85 sl @13) s 2 A 1 UM P =35 A AU AL L il sl
AASUA S it s A LUy Soetol L8 S e f Uil TSP S b,
P s SE LIS LN UnG S PBENI N ot Lnihe o Ut F e GRS A

(668 — 666,473 i ss /= \b) “-G‘C lgd/ ui‘"/ =S S wgnﬂﬁia;win+/n4u@fz;!u]€

Zainab // 37



L;’ZJ&DJ:J/:‘.ﬁ.uj&lgngubﬁ/;ér&»uﬁég‘le)/'//}:{J}”Kjbl/;;z:L/LUIle/ﬂuj&?///.@lf
(1983 516035} 57 .15) “-G).fﬁjau;/’jwt)ﬂfr}uJ/‘Lu‘p/'g"l.lib“ﬁ}u’l:,_ujf

S 1V fe P SN a2 Pt md 7P = ot B 2 =i
—Utes AU SI LSS G ol FEUAL & o ALl S

5l ??Lu?m’}'fﬁ (A d 17 Z I &;'//Ld‘,;:u; N4 /"zd/ if (e 3usbasle i J‘&?Jv{ =T
e b Le S Uupbrie ooy 3925 S st Qo £ = s 2 SIS ol T/
S B S S et S sl e o e G108 e G S A L
Lkt I A1 b U AU 1 S e ed U 2 2 Ui G e For

sl

LU}O/;’J)KI&AJILJ;J)”,@L/L%Z@%?&/}J‘L;v:,b/cb}fu’j/&/}J‘LVTJ:.{J/“:/,,W
ezt ) LS FE S onTL U IE sl e tlT L Ui IS LIES F et
(1054 U s 235521

f/u;uﬁ;‘j‘yJJ/LQ’JK&LLL”//I&.(’/L?&lé/uﬁ)bf&@)ﬁﬁf‘amlucw&@ﬁlu‘z/;‘jbaf’
(104.4"ugm,.5t5m&,|.~/;.m;) —‘LJ}:B‘/:;/}’)})/

AT U ol el et g U O £ Ut s o2 fwivﬂw,ﬁ:l//&;/u(“/ 36 2
PRyATEAS T e STt gosme F Ut atii oL ) oS o Noestone )
2 U0 e RS L 0 e s see Qo oy Sl s S L stz S 201 SEL

(636 3 sode o) “ LSty o o AL 4 TK AT oy FEG S B S e TSI

s A e L Uit middte Pos U4 Ul T 67”IL¢)L“«AK'/j’lD/%Jb?;bto,gu/téuc);;ayg/v
"’E/’/"Zéd/d/"?’f{w%}/}w.?@'w(/Lbib”o;/?/?(iga/ﬂfd}w:LuLL?L,,,Q_ﬂ-,z/_:fg
SPLityer il b Utsd e PSS S A et fo 1 J1-e 3
el 2) oA g e For P S el e ol 2 A LB IS o b O A o

(106,47 U s 235521

g/fi/;i+8rggfi,f+wy//pf1“igtful/;!u33@fpu/jriow;dzwuz’mJ(ﬁd/»q
e L GIES S ES e LS TGS E e \TE I e T UGt bl

Zainab // 36



:,LQQJ(MJLAL:,W/&}L’»

(/’Jg — 43l ir)

&Lzue/}?ulufl./'/}‘wMI;J)L;TJJLKGK&K:f.:iLJ/’JJQW@/(WU‘EW'J}//@AQ/”
Jgfi/:'u’)o)}"/.u.l(:&rwbb‘Mi,}uik‘@Aaf}/u&J.fU/WJL‘LL:'/A/KL/JI{,M!/&UIM‘LL“}’ZJ&UJ,:J!
_JL/J/;:LLIYLML;JE:LU:M

U)GJQ;UT}/}%L[?TJL.LJM}!MMP/)!KJC@II,:”U,?LL/'(UJ!)Tiwig&;f}”g‘a/”’J:wb;u’!
“ e st It e e M5 i J5 eSS /'%’05/

sbe 2 6 S S adalab QB G S 7 K ima cloantthns St/ at bl Siosd e 5
Ve gt S ujéajt/"»M,s’M;,“k;frg T e 27 AN A P 35 sl Q!C‘/) ¢
Sl SSEL NS o o el F i st LI S Lt s S erap Sy
U3 SS 21 ushzz 1 5) “‘JL.@’&L(.;%J]U:}JK/MJ}ZJ:%’}(_/ﬁ)—wﬁﬁugu'ﬂbajbju:b;b”
(101.5°

Ut FSUF S I E V4 w?i.éz.muguwf Ao Pl U el S b )
e SEELT 36 eI E mznd o T TP S LSS

LBREUEL N 20b M E L ne )y Rzt L S S h LER S ST

(158: Bl “—‘LL"/'//})LUIMéZ_}’Z

e b1 4 L hos ILLJL/U@;VQuﬁut”fwu}é&wu/dl/tc’J;;a:ugf?LnL/Z;/““J%m
Al izt Seas AL 173 v e SNB o U1 U +vﬁ,;0k41¢ui;f Su
Frdel T Wbz 6 L ey b 1t Ions S b Lo m-u:z&?nfj JATS St

s T T W L s v B304 S Untalobls 23S 2sla g U

X g /,b,egg S e AP LG5 S ‘Lgt/'z_niusf,uj»m'g(MﬁWugufré = 2
J(/.:»J,:ﬂ’/émuj&n@mtf'wi;i'ufgu"y'cd”g.;,:bu"*‘Lm/uuu/,u;:'-b’z_lggé'ufu/ﬁuﬁga

Zainab // 35



it ELY A G L oW 35 Ll #Y IS T e QST S e AL 26 0
S w2 Ul S S o 2 (A SIS (78: i)

UL P F S dF Siod EUSd e S RSN HBRES S S S e agenble 2
PR A2t w2 RSS5T s B8 oot SRR s g1 s AL A
s i B LU S et L AZ e P PSSR autn I U S e P P

—Llontb il S ‘aénﬂv’,J AL U N it

L(" S ugLn.jlaf" e u“’7 r.,?;mu” b ). %lguj’? | /'(LJ»»JI;‘EWI,;MI/ZJ/ J Al 2
m.»,;ﬂuu’f’/uiéww,C/u;,;w;Lui.ﬁ;/u)ugé;aul%dﬂy“fmg;ﬁuﬁM»/(’L?LJL;w
}‘”{)-de/ AB WL F IS, A oot stz So -+d;¢%? P a1z Seses
§Gaas) 2SOt U S L S i b SUsld £ A1

(F s 5775 Ag o) e §imble e L SF Se ﬂ?na;LT4L/CLJJ,C,u,;L£ 17

é&-’éji;ﬁj :u,?Ll./'(LulﬁWl,)u//5‘:/}’~Kc‘-/l§cu;§)’£:«;@ f‘LMLf'{Kagu’!uﬁL/éu’l/.ﬁ
Jq’;é»@lyﬁﬂluﬂgiluﬁ:m;u;)ulé_l‘an/»a}@d/uu/;/.&@Kuufyu’!&’i 3 ;\S,é,;;\“ 3&5 ) {”‘i“\j

(19420 20D <&l s

Y5 il o8P aadly o e 817 AT 2185 s plisdliansdly o585 A Jus 387005 38 0 S8 Bl 4
e S A sl S wa‘mu@f VA7 5 Q18 o Vgl o K5 8 f,‘SJg o5 Kb & sl
i Qosns ) S e F ISR IS S il oy et NS o 174 sk G L
(255 #7640

Wil st G w2 B B i L upa QU S (023 S P U pab f 51 A
et P PSS v id LL/@;L@J‘&,MI et B B et G U £
Sisep o oot H g F AL LE S oL it ety SNy L L3 S0 E it sz
gﬁ‘;,ﬂu’éﬁé&h{lg;"u’!wfba/!(j}’o,gdéu’igt‘tng{(ué/&/l{&ng’fgﬁmﬁwaxﬁyﬂ:
AN -‘gg(,;;',:yula'quuﬁ'g/)gl}?Kulb,}/;lu;/jcf,,bj‘al:gcu@)Lzzbﬁamﬁuwm‘gtww
(205 5214 (15 3l s 2>

Kl LI 7 Lawiuu’if L lyre e Ll L gns s B e U2 dlLs
I

uﬁ;’fuxf.z_l./'wdfid/éﬂy KG”Juéur.yLzJ,»MﬁWt,“m}ré =2 ,/(”cd't;;'m

Zainab // 34



—e S Jﬁ?amm%&”’ eSS S <L ji Mg 2T

L Ly S v St 26 LI S v s S Wkl i A
2y d SR At 2 e E I LSSy o S Ut Ry SE U e i
WAL e ATt d QULiIr A F P F G inn 6 S ar B s St 20 otmtt
u}fW'L(V e IS T U Uil A ol L v S Frif SO AL IRV,
1%4283"&0?Jr"'wilp)‘uf/ufﬂ?baQZJJLJTJ//?U!?e/;!uf/ﬂ/éuﬁéaugg;/:/u!¢ug?gf
(21

o ‘L/ﬁf%&tﬂw,_-_%tg&“ S 6 & K ‘Lmaﬁguf};wLL/'(MﬁMt,fb)/ré Sy
(Ha1w653 5 isde b ) et bl F il Ll g 60607

/}lt_/;o!)éd/vgflﬁgbg_‘gm{,vLu’ld{d’bﬁu&/;ILLUI;{.Uc&@%o}f}:@ﬁﬁgﬁiﬁg"b&]G/;IO’G'L.L/'/;
(Falaw6l L 534 s# 9 =2 ) mu{ﬁﬂﬁnuﬁ’oudw@&ﬁt

‘LQ)/L}é;.KU/WUéuﬁguﬂLLt‘i/faifJﬁ%ufﬂ.ﬂbfufﬁcu}w&lﬁw(L/uf‘}')gfbauﬁrub/:’
rl]tgggu’/)/uf(;/'ﬁ&w@.lt‘/ﬁyb{;hf@d/u/t'y)J}VLu;/uf(j}/o?‘agﬂgmrlﬂbj?ul.%uf}&
angﬂﬁLu}m’éLuf)uui%&d,-,j\) fJ’p‘z S b \,:Jlé’aﬁ &§9m)éwﬁtuﬁb@ufﬁg;/

-uﬁa/ﬂd/g!kéu;bﬂ'u;

i st 2 VL PP S S g U 2 UL e ST S S an g ) 2
S 40//,1f oIS I T L Ju1e20 F 5585030030 u;éugz‘u;uﬁ‘ Kl 2L
3P L1 S fue S Llse il Sutd Ur s ¢ dd T E il TS a8 U e
LBt Lm etz e Auin-L e e Lokl ul?fnf}ug? e i x
ATEST L\ B e B0 G g e P Fiaf ¥

S/ e e S 25 G- gaw) i T & T 8 e Qi 1S s ERY-ONy Y

~

o 3 P B S AUl 2 Vb e 18T SN filp e 25T St S an g )
f‘u:%wl,@»)-bagﬁ&éfi(./, qugd/u’!gba&)//g’/;'/Luﬂdf{a&&ﬁ UMCﬁoQuﬁzﬁl+l4@%L‘)¢f
(831

JJ!+%4/:£L&U)jJIJ&G/W}?EL}L#?@&!dr/fuji//c/;lu:{'/z}f!o/”}J/‘LETL}.‘.’.{J;&W
()5!»{!)_%677&‘;4&3&5Lﬁﬁfriﬁ’é&?fﬁféfJU)’))V’)JL’;’/:U

e bW e e S E U I S o (e

Zainab || 33



B Ao B bolt S eap SUSsd? il S sesd s S5 227 eI F S et
LSS AR o A AP 380 03 S ol of e 05 WTSEE e rsse Ul
6 TR e et F S HER T e A F L L g o S S = U
AL Dsguiioe ot Ente t/ Qs pSEE S e et IpiEu™ S}
S Sy sis 0 et r 2o\ Kods O ol bl o - oW Y a0 Uy L i S g
Fm0) e N Gr WL S F Ul e o S A e Ui s u‘f Ll bl b
(816

Al s JL0G Moy g s 2526 A S 5 58 Y5 S P33 1 B et
ot U e J1E N SL 1 iv e Sz Al M L s SO0 U S S o e Ko
(826 7\ 30) - Z it f

St e 2o Bl St d o v P S WS P 5 56 Bt e B L ST
“7 3 J’l}‘i e UM L u.‘.‘{’ S c/j.ﬁ Jg-éj ¥ e Usls d/ Sk ¥ Uk
TS fedudér e s b o fud U TG A L S S P R ST 2 Ry
i n )1 _L’L;Jﬁ%m:w&{f dNEP U P riSIa B Loy fi3 lise

(34:.4° FBEU1811)

Losf v @/c«/"’ N7 G”J"LO"/J u" e J '~§-L5/’5 sodLAL. = =di 2 B I
u"}uﬁQ//Q}mtmf;/u%/’uy’@d/,;mcggtff'%v_iﬁﬁ"/vfjaatﬁu%tjfuy";t}(wi,sw'
VE B e b S AU AP S Ui Se b U S e o bl IS s 12 K 7 g L et A
SIE U 328U ek Sdon g e G fpliate§ AP Gt iidind Lo he S

G64¢ usJJﬂidM)_ujjJuw';w&‘Ly wd‘%t-f;df‘;

04329 é;)/}@?u?,@L/L(V;,.}iﬁluu@/dJ/UJL/&,!;//,&I&J/&/L&JMVJ/LLJ//V:«;M
L(w/ujl[‘%l/;lﬂrgaﬂf-)/&&?J@})’%ﬂ_;ﬂJGJJIﬂ;Ll‘pJZ&L'J&(./W%}/UJ}/
(e pen303 4o J° ufil,c/‘)_)’CL)/

KL/C){,U]é(JU&ULu»//)iu;/fu/z&/fa.gﬁl;LrUA:fujLL}(Wi;FW!fk;f}’ga/’uﬁ,lfl"u’i
(J%z”u”%143‘5;@@%)-‘4(Ed,gﬂ"gﬁwu’f/u»/‘afu?/fwf

L»“blugflgﬂlfz“u:..i.;g’“/)ﬁ(’;Lut&@%d/Wjiba;ﬁfdrzgﬁ!J:(’f)c)lgul:f%)@/lgdbj}vlu%)&”
‘Ld)/'/l,g:;’«/;l/ﬁa&hﬂ’/ﬂdw,&/}lﬁfé4./[&’./}“4&)(.5’ulfU}Jx.zl.?;cwl‘ag)l’/._'«x;)’/ul,:’,!“i(_/lq?
B ~ bl h 2 Por

Zainab // 32



,gu’Ku’ch
5tfa.untf§/:f

(/‘L’J“/.MUE)

SALS et P ZE M Uyt SE LA 2 SBse S o\ S e S 530 30s0
A Sl e J’»Juqﬂ“gd/;ﬁf/fJgjmfugj@’Ju;v;&@/;¢¢ug>‘;f“&£d/g7

b el as

G GF S 3 s K ks Ko Bom g b A e g S Ll
uﬁ(l.'a’u’f’gjff'?/)lL/q")/c’)y{g/w;ﬁﬂ;n//»(’cu;gu’”/,d"/.cuful/lbat‘tg{uuff'?cu;gcﬁ(}’}'
75 u://fl;

Z;'/Jl;a:b’@/’-54_:L}Jb»/u”m/:“?im‘é‘;u;fm/&?’ft,J/‘L.t/omé,nL/ﬂ{,uUldeﬁlgf
S B PISTAL P51 BotagS 2 AutS s 8 LS E P P S e oo tis” sy
Ty L u:;@?;/?ru’*L;&fﬁ_lr_lﬂ?é_lg}’ibfyr_d,fuqu:U&*‘/}J)(/ﬁ : ;f:(;a ;f..; R el
(32.:47;»3!“/"’" Ol

H"' /}!J);.)O’; L1538 E assiushssd S s b e el ;J;J rM,sbe;fr(f = 2
o3/ e U TE o S o S B 6 is C U2 20U i Mg e URA & et S i3
_tfz_:f(‘ot}c_m‘;uﬁ’%ld@ﬁl?ﬁq/f/d/;écufu’ulﬂ/t?é_lgglzuﬁgzgLu;fu

ESS PGSBS EN e fBPe T T rd S st B e IS
Sk L IG5 S ap o S PRI U 358 S UL R U1 S ettt £
WK o ST 52 T, J(‘;;u‘f?ef{f:ﬁﬁ»”uy’ud/L«JmL/.,{!,ga,?,miﬂz
nf} U =T 2T SpoiSei Sl e i Ea o g oo bun il L 2T

(29— 18 3° "W 5 ezt 2) uff

Glgtd -39 35 Vyassly it Ao e oS A ’?égéu'é’ i "

Zainab // 31



ClgbUNLIPr LU
(é/uczu!ug — =Sy )

Ao e b
AL
Lol //.5 /c); A
Feliandis
KA NS
¢ W e 1Us
F il s abal
Fega 01
:’%ui%%;d/wb'

f’ WP L e Oae
sl s //‘_a%
Ailalir e ity
cend 2
Frgzutde of
(G af i
A ydeue
sUslsy Ts s #
Allos 2t uf

g;%&/ﬁk
(’L’W/,J(Mu@

$ ok AT

Al sle

Zainab // 30



e LS L e i SEMGF S\ b T2l 1559 3PS S J eI e
eSS T L Sen g SE e torie i S S o J685 e Letn G S s et S U
té<_4cuif u'Lf,luﬁ., Sz mE ;/um‘LL"lgUgL";’Z/»Ldlﬁlﬁ/ﬁd!UI‘LL”MU::"UZ".DU-CJ& Jr
sl Yy y,mgu?muw;u; s It ie o S E U b st S US AU T 3 1) /“uﬁu{ Sl et
U0 T2t Lo = SIS e tseld U uLV.@LJQMéL'é;é’JﬁJWQ ce b/ S
e s a;:‘g“?t?”(tﬁww-,i&f LG 2 S el ens—e (L S L b1 /Zm‘gug@r.&f Z
'%15%‘4L"/ Z,z/uwb,eu? ‘LL“tgm»r.md'u?w/ﬂ‘éugm»‘w_éb“ubl?‘gvﬁu? .,»,uu’u/ R S e
nlet) S35/ J,M'%lo,),l+vfuﬁjzufrﬁ,uf/mﬁ(f/é/J1?+CQ’J/ J&'L’?wﬁfnpv‘;unﬁ

(2014572 52 15 leos s 635 20035 41142 — 141 27 4 il e 554 “-‘LL"/'/ L9

:‘Lm,y'ziéwm S ,L@i}ﬁia Ity P /%Jb?;biwu” l?uz}’) AR g P P
S el st Ueath 2L nZ S i bt £\ Q6 T et b P18 & toisra (1 S 1y
LB §d0b 53 P flon 680 L35Im0 SIS St o B P13 S L e (FLE il
S s LC b § A S -t resn G L bt e S 1k 0 f o
Ut U b s st SR s Ut S Uses st S s S < bbrgleI e et
S URS Sosdny S TS oy A ity Fap6 S e s ot uslfes Tty FUlor Ul il
WAL e 2T e Jb 600 SU uskni) S BT e U = e s U 1S
SIbre s 136 500 NS s IS IS LU Doy S s Sae S U s s P G1a S
Db Ust o UL 85 1t v St ok Ulzos it £ 2650260 U 02 G 51 e

Q017624528 “_ L Une s/ S b F 1K b ) L

éo/”}/;!d?]zfaj!’a/%tu;beL//Jilp_f/“m,«ééu’izwwtal?ﬂcab@?ﬂfi.h/.lb&ﬁf’:?u:‘z&@w
dﬂunLl;Lg,ﬁauUﬂu;fz&/l;éufb)d/(lUl;FleJuf}”



“-‘a,g/;’u‘{KL/’/J'lauul_,}dd“;%;gu’.‘ggé&ﬁ&m/”fujLL}ﬁJ@'ﬁ!d’”/J?UlZf)iﬁaf}
(1247190465224 91)

Uerbe SO it QUUE T 29 L izt 2o S b S8 2 5 LS sl 5 s ol
-L/‘ﬂ’m&’u’-’t{ﬁmJu?;yd,;;,?,Jag,/fJurKd;g)ﬂaw;luwénug/;/ﬁ;mLuu’u-‘gm’
/}l%h’/f&}(}pdeﬁﬂjﬂﬂ_ifuﬁ;blydf/lau:ﬂfdﬁi_lgnibgg,:;Lo’//lgl},lug/zagjﬁﬁ/!
283 e S AN T i S a6 U2 A e iU st 2o LU
IESL st ) )R a1 U i dieard i S Sl
Db S Ut =2 e AF s S /“'?uuj’? IS IUE L Sl s s oS Sas 293 b S A1
BT NI S o b f s P B G s

(104: 45 2 N 53 D &y canal ik eske 2 3 s 5 A &\l Al

AAslise SR Tz G et IR b aomete) 82 T Ui SR S UL S
‘+U’)L/ (’ J

&/@-QQLJM“JM” :J/.L.L/.L(J}Jlﬁ')dl%i&)f/@’/af’z’grugluﬁz_zy é‘_y;ul%‘z!(ﬂuulﬁﬂ
/,1;%;,/4ijLu;-“u)”y,;‘+o£0‘;{ég-‘aw@}y‘«.wfm(}*f?gwﬂuﬁouu@'wwf
o 1985441 2088 — 874 T b “Lc T gu,/ ibu;k}ﬂ-+&@ AL u)-+3n¢&¢§/

(e

TS W ezt §1F Do S5 e\ T8 i f TSt Qb 20 A £ 75
KU I A5 g s e e n it A LF Loy AJ 2ut e § s ad it £
2 KULA TN L vy Ut e S U e s 2 A s Sl & A5 o
S-St S 2 o e L LA Lo S5 i 15 4
=SSP PSS E e ST e Bt s Gsear L S g
(L.Kuhﬂuinuu,uz.tg@Ldi,;mu’g" Sl e b st 6t Sl ol et TUE b0

(20145252 31240 13 * =\ 51347 — 346 47 12/.@:@7&”/‘_,';2@)'//151&wqmau/) “_‘gk[lo(//u%’/!

“-V/uﬁ;@j(‘fégj‘avu/»at'@iﬁ/é@iﬁé LLI;L&V}QU}I%&QU)& J(:/UT}?}KJQM”J/EL}A!
(20146252 13 124 s 7 5 1300 223 Ao /17 Qo seh > .22)

Zainab // 28



Ertlisd_Ltf clos? sl nilsd_teel L v 1o, Sd6i1s S T I8 L3 S J b san L UG
/MnuuLﬁﬂ&’u’ft{J}?&wL(’ZLme;vé'gﬂ;uy{&wwuug;KnuuL/J‘lp.,/iKJb?wu/é?
E Tl §s A IITKD M L LS P b JA-S Sl r S Uil e blon $ae s LI

b wb“gff Ui b sl

4‘}?‘40/qu/,f»z.gth»Jw”fw&v'(wuswu,{b;fm‘?‘af?uﬁz_/gLmbg,g/}t{&;.,}z:lw
e # LAt s LY A QAT T L d e B e inlir
‘aénJ’ b er 2§ e Ui S 30 sl ol AU +JUf s 1 Fo st i AL S <

(530065220032 4145 574 4o = 6 5) ““LL%?J PGl L7 Zlw wuuw.’g/;’éb-‘gu"’ I fos

&"{um“tng d/uluwfujé;ﬁ?{.);zfg%}é@ﬁlﬂt}’géﬁl}“”aﬁ;l'f‘aqjugfz.ﬁﬂa/”:oju
ek Loswisse Jslicis Cunlloinplpoundm e L1 2ol 125 L Usissette sk 3610
e G e e LN St uu‘u'%u—,y Lisnere dnf bl 2§ uli-gré s
8537 e AU Kl S JEL ) lawa_;;/%mb,ef L e AT 12 Foskin
Coolp 19 s

YRR ISV :led/timufggfwjvéu’uéw&:’.,go’njviuiu;o’u,ﬂ.uﬁ”’&k{%omuﬁuﬁ
LJLJw'f 67 U s s AT Lo fo o d it Lisnis a1 T J o d i Z 45 dhois,
e AL AT 0 . Glusts/ G S, e Soi e S 22 s S P L
NN INIT I

2 e ot ST S P S S S S Pt P b Poe o snaipf L5
el ot g Mo o S F K1 Pbs /',ﬁ’/,t‘éd'f?w& L et SIS 2o p e
e Sn S e e

d?c—?"’d/yl}dﬁf ."‘!‘ i’j; "“ 33\.’:% 250 EL/.L’HZLjJ*TfLJﬁV)’;‘Lﬁ/@;MﬂhJ/J@/@? /’/'u:.
NUSIRID RS =4 - z r

“..‘LUT “aﬁl}“:/)@?dbézc,«&j

_‘guﬁ;u{’/’l,i/,méf/u/uiuwm‘gﬁ“r_uw%&wyd"mvg

e 268 1Nt 18 5 b8 B el D) -5 e 638 G b Wags) § B olass F6 Gt it 2T
(1965 331 .52 L33

Zainab // 27



oo NN
26 Ll
(4/}/@142%—&@‘0}!/)

P LA - J oSzt i AT Lot £ 1o sS85 1885301 S o P F S S este U b
<SSP S f e S TS SV l;'r.éb?;blmé’ SPAS PG S pl £
-4_//1/5.gj"7 ..lf’c&@')b'uf

ﬁg(ﬁ?d/"il/w:l(_ﬂn(Wl;’i%‘)lzkvffégag:gdL/A;A!/'/wz"wI;SWI,}&);’/?&/”*}@!%M!/‘
2T Soad & AL 1 6L & 2 e S uba S8 A E e s LS s
_‘LCJ:MJIbg}ggg@’ﬁlcgf?/;l‘g/;lfa/;ﬁﬂ!JLL):?U?M" K&J(M;SMWVT

S st 2 Mo Sk ase 3 1mi P asks2sQoss o v 2 2 S S e oot G e
S8 Lo g st t FE 1 5 AT i3 S s Bt Pl G OT 2 o
e 3 % :,;.’3\’ astaidl éﬁ."é-‘gng./’uy,uﬁg,;u’mfwu{gfwd/JJG/Z_WL/M,/?Q;Jla
s G s H(Ut S S L LT S D SIS L sl S s G2 ) s oo s

(188 3214e 75 Qs oo e ) Ut USSRl & A1

U SE SN Sy ngéwmu;mfwg ¥ .@rau)uwdwm&o@wa o
uuﬁub&uﬂceﬁd/ug:ﬁ}(u’(JuuLJb?wugq/bg/"Ju!.ﬂ,J/L"u:"’zwu’uﬁj‘mb“gJJVC(L
(AT e SIF S P S E S FidHE L I S dien .05 L
DL oS3 Te S ep L L S\ EE TP f G 1 AT S i
Vesrd ZLis 2ot e SUar sl ,L;uuf ujfuw!z.mfguﬁﬁaﬁ,m,, ez
Speaud a1l s Y (}’"f .,gc/}au"f Sk s UL USA YT T R s
WAS S 2 bl 2L ST Mnd/é%u?w’cszw-ﬁL/ o U E e S
(705 517 de 57 L5550 L850 T s -’ /Yd ﬁLuf ;’ﬂn,.{"tﬂﬁ u;{ S

VUM Gt LS b0 S Ui G2 S A UE2015U) 41052455 7 2 J6 b al” QIZ}/) el 2>
ZTLSGs ezt dtsd A1 Jird sz send P et dtsd UG 2 AUl et dnd_J§ 20

Zainab // 26



s UL LA fln 4420195 £ 7 22

“d/bfdu,?uff /(S b le”
(“L/u;/»ﬂug—uifbjgﬁb)

cupﬁ'fd‘_;‘f/u;/@ :,ugj/;u‘{ﬂ{‘ui
d/l?gﬁf“j’}/gaéj cuVT..,l‘L[}’b’E‘Jy
d/v,ugw“f PRSI

eaded Fan i MR 0r
dJ%&ﬂZ(’%J&,’” ;’Jud/ub:’,luiu;ﬂ)),

djv,ugw“f PR

‘Lmd/mw‘uﬂh ‘Lw@wr // 2
St s bl f

djv,ugw“f S =l

3o S e d I b eslam A TAUS e
d/l'ac«t//.d/upg("‘aj qu‘(Jﬁuq/
d/k?gu.?f/.déﬁvbw

sz&}dcgﬁg:‘@g}:« UGL;Q)’:(?}'J}.J:,
d/%&’:[g:"/htﬁ: J’V&]}J:ﬂ/@:{‘é:d

&/‘?1&?@%&5‘4‘—:«31}5

Zainab // 25



m?uﬁi'au;/ﬁc/’J‘%v&;u,@:unvfdmcjJ/t?ouﬁguﬁzﬁz./fugum/dwc/Juﬁpzuc
uy beb’/}l‘alzlj uﬁz_,«;‘/'/ n@b (2 !/:u:t‘gz,,or” Py e /;/;l‘génﬁ e e u;f S ﬁ‘u}’it'/ bre
Sy YRR Y f o 1 Qg Fe il o 2 eFa S es A TPy |

(@523 o & 1) “ LSR8 e s H e sl /U S

K82 et L E e L S S A s = UIALEUses 21z b S oi1an
I AL BT S b T LSl e S Ta gt ANt e IS e SA
(200455 2.52., )=t dsd_ S AFIS NSNS 2L A 51 S g2l

uﬁdb)l;l;ﬂjbagj’!/zbﬁ U:J?’%'C”_Vg/{};:/“/f

eI~
‘a,w’.d/lrfl}f JGJ,CL»”

Lokl n TS fLE Ll P
/1/1,;)@‘“%((«&/ Ay = EU 4

NESUe Sbrd dsdsns O =
Ui S TS S iz Syu1ds

S NNy < uULC' d/lrflp/u’"a‘}f/v:’.
o e S S  S IVl TP RS 1

PRy PR 1 e H el F 6

(93.4° Lj:} D))

Zainab // 24



SN 1M S Az AN e e § 3 pun§ 26NN S et golb 23 L 51 e S F LW bz
I G Il L Ee 1SS P L Wil b T 2 L6 el £ 20
o FEANN S Tttt s L § To U ST izl 2 S T a3

(271 - 2700 ke s ) “_e AN S g 2o 3 a3 ey i

P -/ ;;/9//+ L L}f}/t.)f}{.f&(/@l
a6 E (ST S

SUWisise o F Sl de F S s slaistd or S wLL/',»M,s'Mn,;k;frf oy
Sz Lronlic Lot 95 o dGe g & SEA G420 F e nFer 1 f
A e SEKE S 2 fim i  Frue i o P s et Uin S b F L
I‘ng@)ﬁ.”fogu’!o;fx.(‘a/:@f/u‘a%}/éw‘%!éﬂyﬁKcv}’}ol?hkjLK/‘%lﬁﬁo;(ﬁul-‘LLz;/l})"g
Lt le Uk g3l sl d szl et et/ s Fadaes o;uzu”"é s SLIE o SIS sl -
/;Uﬁtbd;i}?dz’{ﬁudtl,gl/;ibg/:@(f'{u%t‘t«/ur}’g!f&/fLu’i;;!‘a%(L’%‘Ta/@c;lj“imggélé
roeld 7 A P SR - N LTS < Pt 9 U Es LS 4
vxjiéwvgyzd}ﬁ SOXy 2N g s s g ol S Iy F e
/fdi’Lm‘LC;’/fé’;mmlgu:fuw;Zfl?/&Lag'%uzfug‘yycﬁéfLul9v/5?jv£waw
S s\ Lzl o Ll £ Lm%uﬁf L/ :/Lbu?/}’g/gd/ S Lzl e
SEFEE 2 NS v c o i FE Loy 7 e if sy F STt O it S U S
u/ S B S cmf" ‘LJQ _n;’r,‘f el I /’Jw;’g =l wdy'%if" Hosts S Son
(403 - 4027184k i3 Gir. T U s be i tf ‘LCJ:/)J’UU]L

Jedid#

L& S Aen® LIPS IR e 2 s I S 6D PV W21 I 52

"

.»,lgt»,;muc/L/M’Lﬁwfuf‘f:db“»gfdzuJpﬁl:’@"’é@%u”fwah/'zﬂo/% &wugu/@;g);;;yaﬁ
fd/b)@/u’luﬁ"lf?JQG/{,(";}”LLU}”;{I‘L&J)/U}L/

Ufgf;/?m?.hb»f&ﬁﬁ“a.ﬁl;yi?cmtﬁw/nuigo,«;gd/‘a&f;/dw_/g;lbgbk/u?gd/;?!;'vlz_i”
F UunTle Uy £ sl S AP U ettty e Il st S £ Un I S22 Jo s LI

Zainab // 23



uﬁ-‘aar‘&lpué Lu’lz_}lgnl,g:du’:uUﬂgf?‘ad/L}u{L’}}:f;&ﬁg” :wal./'(M,;mfréuﬁia/‘v
A LU b I il 5 F Sl pe v rlusins £ oo Sonf e I S SUntbls
/}'J))U(,?/)Mu:UI‘LV}?JBKU}J}”LLJL;U&:«A‘LL?J.léLf:u/'(}?}/.dfbumﬂa‘ﬂlﬁéuﬁu/’J/‘LL/:‘

~

LJL‘LJVggéjzﬁjlvrjvg/ffgb:{cpl}vgi . llgdf}duﬁﬁ,i‘}f)aﬁ;r/m”/,Lqui‘LVM/Lﬂ
ujLn(l,w’uﬁu;‘{,’//"u‘l:)f‘aégﬁ/duigfﬁ/'/;lduéi&‘wr;‘a,:_uji/(y,«édﬁ‘uugjcm{fbad;"@fbp’/
(A{g,d?.:,w;“)_‘al:gnr)b”cul;nt«»{);/g&ﬁb/.}J;Al(}:)/'u(fﬂéK/‘ﬁigﬂ-ﬂ“{&/ﬂbﬁ»/&)ﬁﬁ

(L%1-2003 4/ 438 — 437 3°

;',JLFGA

Lu;z-d/ﬁ/&ljviuwuJm;u/uﬂuﬁg;'gum'? u'?/blfu” :fu,?&l./'ﬁ&bjwdzuf}”#a/”
DL 2 S Lo T L8t B F s el e L Siri s Ut
Lo £ L b 1t 2o (Bl e B T U1 8 S o £ or b6
e NI ARES U0 P ST (2090207 4 U2 o) S g T W) b Ll 2 £ L
o252 VA et o T I 1S5 bt 11T L o $ s T LS U
P .,/"Jjb»g:»’ l/}lgé_l./.lkowﬁ/‘t@l{;lcquj nd Jwimmf /@Ufmu}viéw’guf Sl
(597 de L S oSl e

- b /"
uéf/}ldik/}l(}:}/./;!/}lgg}f}‘f‘ﬁ[&;mﬁ‘?fd”l,J/UJLL}J%L}Q’;V(Wlﬁwl%ﬁu’}”gaf}
(190 Jside 51 557) “-KL/’/%J}JLU;‘P/}’U{F/)’(?}

AP et G40 NEE S AN i e I S I Lnd S e il W5 b T
k) “J"nu’.?’d”bﬁfﬁ;ig%&@j@ﬁbé%ﬁdg‘at’ngﬁG’LV»%}J‘LL“QU;?V@LQ{W
(L%1-2003¢7* 41-455 7 4o

uﬁf(KuL«Tlfud

L A e g ST S e A e o ke 2 O F et fU
U T L L g S e F LG IS LSV fpnl Soml A 2y
TS ST e K 35 e bt Mo f S0 e s S S e
uguﬁ_v;b Ci-uE L LL/JIEJ/U};‘}LJ@@IL(WUFW!,}&;/}/5&}7&?‘4ﬁygcu’1

Zainab // 22



C"iT‘gCLaJLu: s
(/Jlédj’ﬁuf)
/\//

‘L.L.L/'L,’Wlxh;fria/”’

LJTue/ﬁngl}LUTL [ L;éT‘aCLc,uLuﬁJw

SZeEETIIS deate N et/ 07 4P o B Lot P U2y K37 Uit 22U
(64:5,90 -\ 156 o el s 1815 655 91 J 9381 gl 29 See 572 w2 SubEi U S

‘“ru/”w:i@’ﬁ)?dj&)’igﬁQL—U’J(??%J}’M}'%@;VLJ}/.{’U:J}?JFULMLL‘JL?/J)’

SUSIE as EUMEF  EIAL ST sl SIS 2 S o S A 7S
SEF e il mp, LoSe o8P busd seiionpndf b AL
FLL ke bszt e e i TP oSSz ie o U w08
I UGt S L S5 SG oy TS o2 S & S E G Uzl
r/ﬁwuﬁwmffﬁ‘gwugié@fi’g)wKz_;gfJ;Q‘L&CJJ‘;Q,}J@??W’LL’%M‘L

LI PSS 68 8 EBR 7 S5 6 (R s o £G4 e

S Uk 2e bt/ LB EE TS b 2t L AL e DS e § 7 b S e LD 31
G FnnfF el e B PStine /5 Ut f AL S$tn T AL P
226 AT S NG R3S L f L2 eisihe) o v G e 2 F G

et JLF ST

S FE st L WS e TS L S 2o 8 1 i e 2 < ya
Istese B S oS Jsd U ST 9O S o Sl s P e s
Cos A F e )~ TR S

‘n;ﬁguﬁu’if‘ab;‘,d/cf/

Zainab // 21



IS 0 G 36 s e F SUF 33 51U s 1 s A
s Sttt £ Uhnd b~
et (6 Z e LS nlg nlesF o it b n§

(259 2 Jide = 654) “_CE U154 s 138d

167 2 bswory J;’flfg;(ﬁ S Fui®
P LSS F ey 3PS s gt dis
I I b e L3508l
AL 1728 e 45 O A U
o Bt LS S un i ‘%J’/j
uﬁﬁvd‘;’uﬁf/;/'%u%z_/w/&?u»m

EnJ

AT L)

Fes b § U7 ol et K e G ol
gL e LS e S pu S 2t
o et 2 o (S e
Ul tiols )] 2o A LSS Fokd
188 5 Slo sl ir 27 (S et 1 S GSIJE
Jiread P LU g8 AF 1AL 0P AL
uld”w%v//:/z’ou:u»x’”iﬂfd?f)ﬁ/‘at'n
s 2 L Lo s f oL

ce bl E bt s A SE LS

2 le./'uﬁz_/wurM,sMcmfrf Oy
e e B FEn L L b K ez
o Fr A L Lo
/,lu/lmlu,/gmu)w(b??‘gt“ﬁf\s\ WAy e

(1523‘@‘? )

SN s SR A2
AT ae
SIS S ey e
STt U AT kS

U:‘/’/U""’-':f'w‘:%é]”

%Léd)d{Lu}ﬁ;‘LCD{JU

Q’é uuégpéﬁj e

‘LJ’}JU/}"L.{/U‘LMU

J}féLJU/U:Jl‘Q/j.'/
J})’ZL@U{L.‘,U&{,L@JI

Zainab // 20



ﬁlééu’!_uﬁ;gj&l/Lﬁéﬁid/ﬂ‘a&z&/
_%lg&/_fwucd‘

ZEAS P :ujLL/'(Mﬁerk;/rZy/af}
e st T e i SIS R
S e SFC eI L L oS
uf.'u%-ujzg/'if).“/{,:f.t_/uﬂbzf.ftjwrwf
e g s U 2400 T e st A IS
,;LJ,,dg9;zruﬁg;u€uéuJ},gft_‘Lgfy
a}*"/.f}L(ﬁmﬂ’,ﬂa:uwm{t{,&‘;mgﬁu
cdeleribinSe et bfre b
IS J‘wggqﬁlﬁtk{urﬁnguuﬁwc
e SO F I D e
ety et LUl S AP S
oo ) T Pl s 4 (01 S
(57 -56 #°

o BH o 5k YA Y S
43 CaL-ngd.bgjab 355
(49:L.5) \zdas &y
Ju,uu?yj”ug/“éﬁmf?;/ﬂ_ﬁbxm;“@
g)b!:?/}l-‘alguéégﬁ s ) Sl e roste
e Vi el ki1 7

SR 4B |, 2 in.ﬂ

LJI%J;/J(EVLQUJXEML&J/L~W

s S deuﬂm,ut/éb/ Adun S
Lowrl fpetilbiim S $nfpd Le U
S fatone S Moo e Sii u i
ugjr.,,/uuwuL/J/“-gf;}?oﬁfﬂﬁly

e FStn it Qe B i s (TF
GUIz0s sl xS G2 B oS el g7
SUIIUE N LG g F et )32 e Usnidle
/u"ﬂ@ﬁr—:«%n"auéﬂﬁtﬁJab’u(w?ca}('
et S 2E 8 6 LI e L2
(14:0;3)-‘4@;/1}(? ﬁb i }uﬁg’ut’}&tﬂ,{;u_w

H&l{,);’/t_/uyﬁf(fgjyéu’iér&fj/“
_‘Lt‘/.{/&/u,/uuﬁﬁyL&@}Wuuwﬁuf/&_‘a

e\ AL i "JIN’JY’/ILLJ)/L?{’/:X!@P
WU 605 8 K Y Sz P e
T MG KA S S
J!/ﬂu://a)l/d/u’!u fg,&"(&t}wguy&. L/
4(}'@&!?5/;[/@!”b‘eulufl/”,:.{/‘f(f(jlxi

(6.421) “_g;;.‘,ua/ os SExe L TE

ot iiShed S e o § S Fu it 2 P
SIS n ST g b L et JE U
e sfetin S s /J‘( Ll U iuP e
u/(r‘a[j et S et e 5 s A Ul
WY PE S P51 S50 A S
L/ﬁwévz@’gz_,uﬁiuﬂz_l;u/;burhg
Mm-S EE oLl L
KIES; -+ﬁé‘ J»JJ/‘J:”4J:,&41}JJ$
Floredd U urbe S8 et i Fedw
AL L IS PP e S
A ‘%ﬁ«f%:a&;/}:u(&'%;/ BB SAL o”
St L8 Ty 306§ aof s>

Zainab // 19



of&b»JL?L.QJ/“

(41@3/@1)' — I /i,{b)

G LzuruErelie LS b L a1z
L e s L S sl wf//_j}ﬁ/,uy“mﬂw
St ey WG s e
SIS S p e S f Ut lio S 103
I Sz pw S F L Uil
e AL e e 2 P2k Uns
SIS AS1-E L Mg S ttelf
Qs AP S LA S ot s Bl
I S DIl S ujfd/
gkdgl){ﬁﬁf@./&ﬁ,fc,,ﬂ/;u{;
sirms b e oMl s Ut S ot Sl
AF L I 2 S S et
KL ANTITT LB e en Sz
Lo s A b U PP SI U s

e SRS o

< TEU-ut L LUttt ie or g Ul
e et 2 bSesb§ Ui bl LIS
K1 Labi cl b 5IE SFmi b d
BE W e epe =B7ud e 0F Ug a2l
LS SPEWGe S8 2
U eliSlo e WU il s 2 LK TG e
/o:l?uﬁz_ﬂz_ﬂical{t{muf/ﬁ(f’mglﬁqf

»/fu/n(f’ Ulos et ok Lls g U748 TP
g N 1 M T T K= £
e F K o B P 1L Sy
mf&/u:ug(w TInle S =6
ul,@‘;‘fj@éﬁ Jios Kol Tosle 2dd ok F
=l S U _§_¢usw‘;gw/,;u,gi'gfﬁﬂ
S c‘_fj/u 19K sbal il Jilos Ut 3948 )
b

LnL/u'?'d/j Kfjuy?uﬁywl(‘fbg‘/.gul?
e AR AT By Y Ry et
(164:3)

312 8l L1 sl 5
e W SF LA e S e WS

27 (b Solid U () g Bai iz 11U
&fd:M@W&UI%EV&LJ)’/&}Kpr%
F eIy, WS g KU
SUtecets S0 31 S e e s & oty &
S u}i}"c‘,t‘l/V{;‘//:lu/uﬁ eolf L Jbdf el
LS fe s S b 2

IS e S L S Sl g S U 2

UL 2 e b S IS S

Zainab // 18



/u‘?f{;’m.%Efy‘guﬁ"géuﬁwa_ﬁw;@ii?f_gfu’?d/f LR T U gff/gjdﬂufrﬂ;
Pt LTL bl i, T&vd,wu;(;bi M3 BT Sr 2 el Uy J?L(lgmd"’ Ut Losiz_Tals
L ha S Lm0 o sl P S N LSS Spebssut oS 7 s iy
Ilesin i TS 4o f”/ P SR T LTS ﬁ”/@@ﬁ,ﬁiéggﬁwyw Bt ST

() “ s TG 9 eI S F SO VS F

?ujdl;L/'/bI[y K/é Zv I’ulcf}lf(,( JG’.LW:(: (:'/,J/ e d/ %L’// la%ujf: &7
Gt Lol L il stimz .l gl ai8 a1 uj@/ d};ﬂ K;g’d/;g’m(" bu*

Jf/)’Q’/'//.L;;ld/!)jh}Jg‘ufUlf/éufJbﬁgu;’jd/u’!}ru;/'/a)lfcdgvid/u’l}f‘ézﬁgu;ﬂu(d’l;;bl <
_J.f{/rj@".ﬁ:‘?{,rg/z/lﬁbg;

&ﬁg.f#u}‘;uff‘at/é(uf_‘éggu/?ﬂywm:ymﬁyf-é & uf",b,ﬂk{gtwiwb “—
e 5 L AL, ST

Jfg.uf/)'ufjcpgaw-u:(b;@{,(gﬁLQJUP‘.LL(/UJ,(’ZL/’//,JJJIJ‘L&YKvgJé@ﬂi&ﬁﬂi <
-/

Q)Kuff‘gt/é{,cju’!-‘ajr”{,c/,w’ouu;é.hL:wu//f'f =34 f}?‘a"lﬁi!/gungL&U}Flﬁ <«
d)?j.’/)!Q/'//ﬁd/u’l}md/&f,«édu’d}{&;’/'gﬁlf 7 /augic.::’u:”u;’;‘%i,%éLufmuf:/u
..u;/'/lu’é LUTZ.JT&:Qa?jVLUf.u%JQf/ugd)?j.’

/x{{.é'gcwb}'%iﬂg%gbf}”Kf/jbft_/h/;ld)ol};,uﬁ‘:;ﬁ‘)u’fLuxv"l-uj :A’Pﬂcf;({.ﬂfévau’l «—
S sl LS L LA St ooy Srs 39S b L S Pyn LL
“o! _,/iwm:u:’ug;/ st S

lf/é/)l%/&lf’./?u’l}‘L‘L.)ﬁL;bL.u:/la;L‘/'//écc[fua{/u;f/;luftfajlpd//ééz_/u.gu.?U)/iLl <—
-u.f‘;czfu::fj‘ayﬁ:?g{/éczméﬁé/uidfgﬁ{ug_uf&/?ci%/u’/(/;!ufv

_‘L(}lg;f&((Lﬁ/cu}ﬂ/@/LL/dﬁU-‘Lt'fwf&'/}ru;’}'&//ééww’ «—

,;/'u"-’“iLurid/»L/J’/?wfiaﬁl}?@/ﬁ';’ﬁumu:‘uu’w.ﬁ}f/ﬁémuﬁqu S S
TP

Zainab // 17



;m-r/‘ﬂmu"‘zﬁw|D;L“/Jm:)éguﬂu‘:’é£&’3 “d Ky e Kag y YA ”JLZQL}LJ;ZL?Q/;T
-&:Jﬂuﬂg&Mcf/)lg(l;!:/é(u’f.ﬁﬁgﬁszﬁ?*'ffJJU-‘”/E uf/ob&/u’{u/gu’jvéﬁﬁj}jGngg

,(.L.lZLU):"'l}/ﬂufTicgﬁziﬁivl’uﬂ Ld:@LL{»‘,&’J!(_5'}/4.ﬁaf’_ufzw,fl’a/”}o)b(fw/d/§2@?7
ket Sl e e sl A U lgg..’" fL@,SZ’@”’J:_;T_@Z G L hes L5

(_/b”(;fé_}’l:é“!gﬂadﬁ‘ !uhdﬁ‘”/}f/l};é@?vf"aﬂéﬁé Lic@@?‘fﬁj.’guﬂéaﬁ
-d;bf(.u’/é Luf/)lg@.wlé_n‘

‘JT/ngu”fo,urufz_ngfﬂz4ér£@’bﬁf&/guﬁﬁbﬁ'}gu:‘%fzfJﬂ,w/,:}aap
‘%’)@/dé/’ﬁfégiuul}Juf/!’EL/.J)L’Klfl;?l/}laf/d"/./)lgu%uf}l}LéJZfi;ﬂ)W

L P A LG A LI ) Sk P G2l a7 AP e 29 L AL Hlpre T
Lj?/,wu'%u,u;é}/ e Lilpe ~ T U I F & JCSE 20 16 saie 2 U2 S AT U
ensd 2o ST 11 HIE T 56 B e e 2 THGNS 2o il saie 2 s/ e o AL L

ez ed L3 S e Gl g NI Hip 2 S e 2 s Lo d § s

& el S AT S e b e bt S e st uw SF SN AL e ST
;ég.ﬂ"f/ul,_u:’" S 0 Toreiie @ £ u‘iu’r»ffcﬁ;ui’_Zml;"& LS s R T
wﬂj-m/g; LS S SE 2 S i BT LEL See POl
fu?/t?u:yg;szmft-d;/jviuﬂmﬁ,ﬂ;J,UA?J(&JD:{L.»,/?,@;c/u’ld,i}j’aﬁt’ygf

-fm}uh;lu&n;_,yw;b?zufﬂf

e 2 SRt s e i f e e L R Te os$6aT b 2in (i 2
LI T E o LAY Z SN IGS Uity pord o e 2 i 2 I T S 2t
o/”’LéJchﬁi..,;Qude/i}(ﬁJd/@ YSIS Y, B s 1 b SIS a1 S e E
LB AL e S re ey Jon i p e 2 23 e K P L
w F e BT e L F e T S S LI Fop 0 Ul ek

AL LS 2y

~

&AL G o e B SIS P g5 S LT SN i T

73 .
_‘Lu:a}f;wk/c—

Zainab // 16



..ﬂgn'ut'Liufu)l)L/qu/é/;b/a:VdJﬂ!G{i

4 » | “ " w7 i b - ~ 3 ', o e
af’-"{a;dﬁﬂuf/ééu’lub&Jﬂlcﬂ),ﬁr“%Lw/cilycr(cfi&l:cﬁ)/z@ﬂ‘é”ja/’b le A
A SR TS R T 1 T TS ook S Qe s 5
“-UJLL//(&J}Z'VLZ/;.‘J’L)’/./}’LIJL%szoféz”(;p*‘{fb{);ug

B e L Tre & S (KT Aot o6 £ SRR T 2 8 L o)
(,}IJZL’}%TLURJUJM Laﬁ‘dZd/’/&ﬁ!f}f L(,/ubﬁgifﬁjzfa’ﬂ%‘fulkl/,}‘” KL/f/@JZﬁ?VTLUr}J

~
|

A ~ 2 I Yo ~ ’ A
ST Ao e s S LI TS e A 13

I S bz g KA s e s S A oI5 T U U S A U e
Fre o sl el

B ol 57 b o g A LOF ST S A B LY i s A
(18: jah 3y ) W6l s it Sl S 4Kt “ELY B 08

-éijdlj@%Ku:/lff/}l;@f'{,/)’JG/}!LL}J%KUW!XVL%%/;@JZ@?T

LB tte sy Je e i £ P BB R TIG 2P 39 2 S L5 6 Tt et S5
(}lﬁl_.,l;‘/..ﬁfb}f)"&l?/urofé i S

;JMJJL'%TJZ{:? )}/;ﬁ@??fﬁ-w:l/éfiL,gﬁf}vT;égjaﬁzifivT@j JL/JJ(U#!LU!MH
Ll ur R T, /cﬁdgt{@,ﬂi}vf (S

os5 A Sl o LS Sonis A3 SH AN T 1y o LI SE BT L
s At LSS 632 L8 ey e s s o fois A Ssndl o £ LS
sl L5 S B i dnd Aol dno? WG L L i o s St fie

Gt Be)

Zagf el A wa1¢+ﬁj?()ﬁgw¢ YASBIRAI AT MR, ¢4Jr£50@¢ﬁ” 194
_6lgjbf£oﬁgf/ K@E?%Tfjuu,ﬂfdﬁﬁé{,gf;l/@ﬂ.éﬁ{;ﬁ*ﬁq/catM&/QJ)KPI?E:‘}J}%T/{;

Zainab // 15



fal

(g/ug/mul{ — =S b)

v, e Led B/ IS s o ’. -~
7 Lo 2 T b e o s o 2 593§ TS T e 2o 1L G 26T
& LIPS 0 LR TS T s

‘T

J. ?T/gﬁnggggéﬁ P A P L&A B L e e e AT T o
Ui U BT 6 2 ib e SR Tl oA 4F$ZL‘“"_?,TLJQ IR IO
7 K;ﬁ/w;ﬂ IS Sl ﬁﬁ;@vf.ujljg.,ﬂ LJ}"J 1(" B/}lsz e e ANty K
G S ud e §lp TSP e E bty Ui -2e S Lespabi§A§ A& 2
it PR ST T S Sonl e A A5 B L J T35 b5 6 s iUl
W eSS e e AT T U PR e s L et et S5

(67 ,5) i SLAN G oS5 326

Zainab // 14




d/*’//z?gﬂgb/’f&’/;%&g(f/dw%é&?
Y-SR NS LS Sos A s
& s d SIS e S U Y Ut U
o Lol 18 2ot e &S
AT A3 S G 8 S et
St s o LT 51 Mo ds S
oo P 1 n g e n S iot i s ka3l
Sy F e T2 5 up S
oP oS ettt SE_TSE ING I
L2 32 S G Il P E S ng 52
1y pr 56 2 SL Lz L e
AN L esla ity SE 65 iS50 2K '
manjl_yLadMg,jtg-Cﬁnd by; /;‘f(/,l
w Pl g it o I L s f A
s 0 T dsp b 21 283 3 olodl I Flie ) L

(YT a 0
wm}/%@’%,-éﬂLufﬁwL/}:g,i
LM TS gt P L
Wt Elnfiiten fuld S/ B
2 F S UF o T E S UM T2 S Ty
4@1&2,1@/1,% Uk S S F s ya

_uﬁT.LT;Jlg).,!/

(S 622008 5 26 533 ot 2,15 0)

SUut L e 38 L s o sf 5 & =@
;f(b,b;‘/,mgfm}éf o lZ e £ L ssan
G U & AP S U S i sl
M s dy (:"J AT cart wlew s iy
Lwdmt&lf;’:{/,,,ﬁu.?g;(&/ﬁy
Ao gFl ten B f S 2 nlf,
vt end_ U S ‘aujm );4utzd/lnf -t
F e M 2L g Ers S =815 001 o
223k bon) Lyl /o iué

(10523
LLesaGla S 8 7 St
b sl ) sl oesB S o
Ul l{éju?u:/’//‘{,du‘» ﬁéf,e.ﬁ:‘lu ﬂ“/;/g
/u#ziu"gmfu‘?ﬁgtfﬂ,/.w/f;ui

(83’!&3/',;’3‘23,Jﬁu7!7dlu/) “-L/Ju(}/

IR 42 S L s U2 WP £
a2 il S edsie i E e S ool
L vl uﬁ,«;"uf v Lf.f I olonls
Lh.,»ujz(f K148 VDG &5 LI =Fs
Sl flte @ & sy Upd S A WIS L
Ubp S JCr § I e P ool PN 2
boobo i@ 65/ gl fi(éats
IS ST b s oo % a8 in g gt S”
FARI ALY A RYPIYY- 2V N
Lol 15820 e i §n i FSHS
e RS Ll T L gt e P
&l gs S L LG A 15 3

Zainab // 13



S K. s o T unte) U 2
Kuf/“f(’ui’,;u‘f S S oot HEE
2313 b (1ol 9 B 0 B en fF st
et SIS U STz 2 g o8 o L
SO ArDIS }::L.:TJ S itsssis skl y
_q;/‘/y.{ﬂ)&f ,,Lf’///uﬁﬁ';/ag/n%}é
:,Wﬁuf Al 2L u)ur/f;f,g.;;’
S gl D uﬁ]-;;_vjfbadﬁu;ft‘qlgb/
FFE A g F gL bl S
MZW/L:;T_U}MZ_W;/KId@:J?Uju{
ufu‘/ugb/u,/d/u/;l./'d/.;ﬂuna?hé.;T
Z sl o s U e S L
Sl L T L g10f Py
LI bn St Al B e B S 2 (F
stotsssd TS g oSS £ T
S 12 e e BTE _Tu S5
e g LA S LA L T S iy
SIS ST E S 22 P
dlp,Kulﬂn}t@fc4uiu’f/¢fjt'ufufyloC/K.;,T

(61473 dtech 6~ Sones o) o

2ol f b1y a L U B Ul
A b/(r“dtk” < eI ngal
DAL AL U AT S Sk P
M CVE G Lkt P LI s

(364519650231 La1 2 B 4w

S S U 2L S < bl

AT I G eali g Fs 2 A
Jéu‘{‘jf Julfjvﬁcj'/%m,ljviﬂﬁjr
LS il ? e Ui T U g L1
A Suguing 2 UI-E 26 gus g £ oI kT
Sl NSO BRTES 1 E 04
AN B o7 seis Bt S

/“ .
-k /lo)W{,JM_/,‘

uﬁ 6ol NEY S 1 olodis
&lpumu}ig,/uiuﬁ/gé;{u’!fué/;4mfoﬁiK
ﬂi;ﬁu,ﬂn(ﬁ”,ﬂia» A by
JnJ‘ucm(M,sz)frguﬁmﬁ
LSS Srenlorloe 2 d oo disie
Sl & SUFE-E &4 6238 Aty
S uBiselbSUde 2ol s

Lk 41997 b i) <Ly S 16 Goitil s’

(1865
b B St 2o o DS on g e o
e S e Ly L sl
oo 6. B S 1 2) o s S Bl e
r;ﬂ;K,fg?/,lé"g/@h/'m/Akmijd/&.g:«/.
TRz ol olo i It s 2 2
v d/},v) L&/&{,’.‘.UMC@{)L/&M“JK/
i’ B Sy b Lmsla g s
S 2 Mo /..»w:,“imf (&b 6

(16351 1k 19624 o) “_ &2 S b s 2li

Coobol¥ B 2 Jtd LS a SUsV it

Zainab // 12



S oo Ol £ 22 Sy 3L ol
LK gafl) i A ol Lty &
Ll gl =W LI 2o il i &
2 LU SIS S T e UsF TS i
Ui S (Y g
VU $ o8 et TIET g e ol
st 2 Wi A T o o
K gl ok LB 5T M o 58 2
u’fkwit}/ ol U ey ud Crusl s
Sl SG 6L 2 6 m 21
jv&wuwf‘_tﬁ/g/f/gfm/,ug.f_;Juz/.w
L P st G e 2 L AN AT
oS d s # we S e s Lllsns S
=P i A oS S e T U
s f’ WE S ﬁ’ bsd_ s et G

(195 - 194 #.11997 s coi_ie) ““~($>
-‘ggzn/’tju‘fuﬁilg f%ylﬁjl,:;

v@a—’z’”/'/éf}/”:’uvgv%'/’//b%@f’/g
I A it (UJI;EWI €lufré” - /’94L>L.a
e S $sFe Le Lo LI AU
Ll g o Sd e td olo Al
Jhe g Ut e U 7 £,1893 451892
(f"u{luﬁ&w/ul'guﬁz_wﬁuméjgffw
NPy SR Pt B I
e Pl 2d Lualle yf éilisel

,:-an;'a e j;df(jn&,«g’&iuﬁu);é

L Luf s s S Ui S
E (et BT i T 25 S Py
‘Lglfw‘/.up‘{ﬂ’wfd/uqu"uﬁ&wﬁ!@r‘iuf
3 Poe () st ol o K 6 2 oo L2
124 41965 wb* ot i) “om & oo/ K e Bl

(153 - 152 #
,'J}/'!;;'}wlxlufrg‘a 2 JA LA 26
- F BB A A Lo F A
LJVZT:«VQ}Al‘a(uwGéV ..{:méu U2
SIS i SUnCCRUL sle Joeris§ 2
K 1 p it B T 625 1 et
Sr L EF s Ul KUy F o
g s i 2 UG S S e s S N
LAz §umas® f Snpt e,
S ne 1 G S Al bt i i G
G By e iU U Ut Mo ST ul
SpALNL L Sonaids 1wl Sun
<y ﬁﬁfcauﬁ%émg/ﬁg/f‘¢&gtw§;
SIS S g A S sl U
&Cuwg,gdwwﬁguufcuﬁ’.ﬁzaju
Lisi S e? i c)»:lﬁ;/u};/’uw,f.‘g

(540.4°3de 17 s ) “_ eI S

L"//l;ldr‘u;lu&(; Fisr 12 558 30 S s 4
erbo IS S Sy Lok LU b
=27 G ot oo Lo pe o S B2 S
e Colo it e o S PN st G
Lt § P Lt s LS 22y

Zainab // 11



d U ILE s Ly nlf ULl
BexbSEG nSye Enl S o
S5 g Lssnr T Lo P ol s 5
m&uu&mu’ J 5 &;J;w&@éuf S/ :Jnju’
= 2 W &éiT&fz;!&n.@}df}a;&“/f e
bl FL L/(M,s',wixh;fré
AL 1 bn P E ol $S A 2w i
MAMNYonF Fli & e & Lmdnond
el 2 S Syt e i
Sl sl Wl L Gl ebbes )
L Sl 6l s U E_ 2T L 2T
D) “ﬁnﬂ:ﬂm&ml% ,/.L'»/f u:f/ ;gTé/
(77 52461952 20"
c/ju;agw‘_»,/‘vuﬁug L ologbiiins £ 19 4
el féagfi:/“m,{;L;bu,z/&u/;
S e s 91 3g6 T LB L mslay ilos®
Lot B b e Sl §y - S L
Jul;’l}"znd’!} ol « Y d/d;.,e-Lb
S aldvl St B o ot 1G0T
L S (g el S A& 500 ST
I eslzy iz s I8 LTS H A e S
Ll a-d S Ll S
2L e nE UV sy S 5SS
LS I sy cﬁ;éuj;idf Sl
et PRSI R ARt (’“’ 55
Wil JE S Lo =
& U 2L &b Z S b1

cui 2 Uk LEWF S Susiv A
i oot G U e e TP
ah UM S e e Sunths s S
eolaa S Bl M Yoe 3 AEF e o
Losstoas SUntEs I8 -c‘-gnl&#lu;l.{luﬁ
LI NTIL oSt &S5 e
A1 4 7 Qons 2T o0 2 Lt I 2ol )5 ¥ (L0 29l
(23154

Uk I U AUz Ut LIS U £ Ul
LS STt F e s? 2§l b
ACrEi S E ol SN 2
i s K;;;azﬁfu{;idffi’_,q/gu
Ut I

SrE (2L KRS e Yk
(Lt LK oy 7 tlay 2 U L
bone) AT Leab$nfe &

(196 451951
G e fefud Lobfris =
& AvadlL Sl S e _Los v
L".L.”L/JL"G{)'&D(;}JJJV@’LU)/’JQZJLUJQ(A{
swBy 35 A a3 39 b@u{/;;ut/ug 2l
TE P F Bt e L/ f

(2005 J5idr 1951 el )~ sl 2 oo
F i @ i LA LE s e 6

)V’u)égﬁ/ L S S S ule./'L»Louu
/,u&ug;u‘ LS pleolo g 18 Sdv Bany Ut

Zainab // 10



Ko LA SIoutE L e S LIl
e Uiif B l:q/uidﬂic)m‘f;,?‘g@m
r(wtf(ﬂ.)wf/%?tfd)?cfj'%ugfﬁ’»
LK ng,u’.,{wg e To e 2dfd L
w:.m.,eﬂ.fzy“’":e/%w'cw-nf?ufdu
St poTAs s Seo s PTa SO 160 e
W S Tl g it b f3 e

ce QL iz 13

&S osef oot Hev o F U L f
C S LA AP sl TG St
FeLpinS p vt [ o g ez Ll
Lu!‘*»dii;"é_nf m,»'t(c.,e_éuﬁ A
WL A e Trey &b & Ul & sl iz
WS A e Loz 2aleis LSV 7
;égiwé%/"iﬂufzw»&mu?t[/(/i/
ATy sl i e et P S
J,»um,;auwééuwu,fguéLw?ug%/
/;m//,‘,:«:(”‘fuj‘a/,f,_u:ig///‘/}t{aﬁ
d/w_wufﬁ‘dﬁwﬁ/,l(v,Juau:”‘-éJ/“”
2 AN e Fiaf b B
o AUk a2y S L il L&
u;,V{léﬂ?w'%lfﬂdkfwuu;@,ifbu{
P TS IR P ST ) T
‘L//uy.jvédﬁ& &,«;@é.ﬁuzjw

i) -ébgz/(u?'{,/}’ L 51 J&L?.A!é

(31 — 304198452 Al

0 IS AL i & N S Al
s /Lﬁﬁﬁ”;g;qz'g?f“_u‘? G ot S
S o LSS “hnsd
el S GF sdni_Suss ﬁdauyuid’} S
ﬁu%ﬁgz;l{nuf/):ﬂbd/éuﬁuﬁﬁg‘fn
SIS 7 L85 0L T\ v s o
LG Un S os§ 28 Y LGB
PR -ufffu#u,ﬁbf Sb o e les S
(16 - 15 #11.6:1969

d/,y}?:ulijlical.b?lgu"{ L&tﬁ;&w{ Lmuf‘f,
A8 £ S U el ool i B
Wl iy

5 IS e PRI R Ll S e f
UsttaJE LU U S e
UIujJ J Pagan 2L% /LJ uf Sl A vl
el F Qe Gy el 0 1S ettt £
et AU, U U s S L Pl
GUf S Vg B2 gl S
L.,u/“r;vgyjé.,l}fuffu’fuf/g/u{ud
2l fen & LU s AL S P
e S S T LS S s

_%d)j}f.',l/wgu;/|¢,,>}J|/;!L¢.L.;/C)lg

duﬁvu//.glzé'gqug}/._{l.yﬁgéjub{iul@g
o BBy ovis J(ﬁrﬁuﬁcﬁ’ndﬂu‘?%
S S S bl i S St
oty e S Fiha o ap S

Zainab // 9



"}‘1411,@36'4/ 5 A FI IS L5 LT sy
PR AN RS S R A S
brg LrM,s’Mixk;fr‘é” =2 T S
quuuw%idw};afaﬂ,.{t(g/.‘a‘}g
L efe SRS Tl ibods§
SAE T (&S b IE LTSt
L s xd $T LI frak s s
Lonle Kt E L Lo
s A1 W oto L e TS5 s
aL»,j._f U3 U Uit e g e
B Ul £l ST L3 P 1T
7y pg-ufi’g TL i T B 6 2Tl
TSNS e STL L S o SE 2
5/"“*—J?L5/~r¢uﬁu€/u’bw/:»'alg/gf:c
Lo Tud Ldese (g S S
IS4 ,.‘a‘,w("/ e FopE LI Sz
Lo I LEIG I AT/ iy
S I S UF sk S s
c)ll{/;!u//;lunﬁ:h.ﬂKo?uia%/&kﬁﬁldf
SN2 uii-&/uf(:w/y“ﬂé/uﬁ bl
uﬁ*?uf/,ft:wé J'ung/:a}]cU’zﬁ'UﬂGI{
P 2 S unf L L s
e p SS9 I /;}n&tgf eIy

Alﬁd{)@/ﬁff@/@)&//{g?fﬂcﬂﬁg
“Co Sl U e L Sl p e
JA;U;/?’Ldg;;“_‘gu‘foul,”:g;_,lﬁL_;T

dg;;4u'1_$g;4ér %}?’L‘)?!ﬁd5/-§'¢?7_uf/

S Py Supldo st 2t

(o b s bl bl Aol “_y S oeslbl

A et F RO S 258, Sn
e pS 1S il dwbd S
(T TEYNR I Y+ e f A
B Wy Josd o & a2 A S s
LK G B8 5 sl G n B Koils 20
LR v 191 0 1 S AE N (5 b 3 2
U S ) SO £ 6
S G g LU Do s f 1 S § 75

ATy /izc‘-u.?’ & AP L

Zy/uﬁw/”? funl:flgt/uy.,ui‘_,mém
S e J_{T:/nd'@uﬁam eruswug&;fr
L}/{Jf{,bﬂ/&tﬂ/mig%M{,Lj’;‘g])gjir_*f‘i
A S8 TS AW v esbilf
Bl L Lol S ena T/
Wibletd Ul Sem Sl s Fupd & ¥
Uk o 2T 21 Blos st U Utk s? Qo
S uﬁLquM,sMxiufr? = 2

a3 LS
Tz»uﬁ”:u:zLL/'rMﬁW’xb;fr@/Jﬁwf?”
£ Suitesal 28 TELlad Susts
F ol v Ao Uil Vol e e s
ZowiS LS s desl &

(165 4 Jiide 4101935 ok Sahe ) “ Ut

Zainab // 8



Y RO TI ST Y. AT 20 5 1)
STEVE S 3L s sz sb U o s
Jﬁau&,,;u“wuwr_(z,a&uﬂ';d?-ug
o sae sidle sf o S T# S PRy 3
SES Il U s LI 3 22 s Lz
VO G E Tt ST AL

_‘adnwu:,g‘/

el B v s S S S s iS i a2
Fo P St Lo i sh
ol L e P SE LG mENG e F L
ul/;idx_)@)lgl/ul'gu;/l{tg-d/./w =l
F AL Ao e IR e iiat
2 ISR G UMb g p AL
Qe ST L oy B e Ul é Ut
(f PSS A - 2 ARt
LU 18U PAesb§ U1 o et 2 1AV
USRS F UL St quns g U
it g1 LSV AU Lo 18 Siued s1FE
Sy3re i U1 Ut/ T AL S
AL S AT we F VA
Jd i oS A TTEET L Skl ot binf s
3F) Sl Bt IS T o i

(e srosd T S A5

K1 T LT A et U1 2 A Z
DR N O VPO ROV St O

¢zt Dbl (G £ Sy b

-‘LL’%/}L}:‘IQJML/

/,l‘alz/‘ﬂd‘uﬁ” Kes b uﬁuﬂ&t&,gfn;’m}
Ju,t,vmtJywu/,’uLﬁfwjd/dﬁ}:ﬁ J
Zost Pt o L e 23 S5 F
Pt NI f‘aglz,u‘fuﬁq;’mﬁ_ug
Sl q;/,ﬂﬂuf;ut’:’d%;/t{”,/yw

ays

NPANIS N P ER TN oSy
Serbilf Lo 3 af s JE Feilss
Bl I- eSS oy oy U P SUB
e 3 p 2 Se S Lufdaids
SIurr G oblea s IS b L5 2
Ui Ftad SRt 305 S it st 2
st B o2 S unts e St S
W sinzn St el 2 ut e
CAT LS Pesirf Lok o fi§ e L 558
S neslbor gI e ot s A S STt
w&u/(:' ASf bl et 234 (de et
LI LS na L P2 S

-c‘-uj i s 3L

Sl f i U e S h Sk A
SN ol Mo F L 35000, Galse
Lo Eotea Pioad L pB L Ul Jion £
erye ok LIS 03 QU bt ea ko
A3 2L ok bl s se ok Lo Sug dos

Zainab // 7



A EE sl St 23y
L e mE

7y B Wb E e k)
o’ §f 5,36 Ut tblor (15 S (F
S5 A3 7302 Qo sS 2z g P U tbloe
S b Sl b b7 55 o FE 8
u(fl}f-c‘—lz:/ e 4,0”2 Vet fJu/ JU’(A"L
S eI S e [ o e o 1
wﬁj,l%&n‘j’la&}fwﬁwd’g%énd’b
S Lestantndngt ¢ A s
£ w&cnugbﬁdﬁ/,lézuﬁuﬂéiut_ngrk(
S0 Z1sn o L d et Ko £ K6
wd/mj‘ladf}laf’/uifémﬂkf_fn@,@
uLUi}fﬁ,L-uﬁnd/U'fd/ﬂd‘wéijgJJW
LELDAS S 7SS L un
Ay dew;égiquu/ Lyl
u;,,},‘f”-uj&cnuw B ez e I Bn
Ul f e 2L
-3V L NS (W I
S 12688 TS b S Sl il
(877 - 376 #6445 “_ L £

#5581 Y 2l G B V3228l e tTtw FUTS A
b Fe A g Byt il 7 1328 Y B gad
(5435 5 ) - shast

o;?;)fg:ﬁ?ﬁfuﬂlw‘:’:';?J,%l'gu,/un
&/ﬁ’“:-}’lo'/;u.?”:’f(-),{;-iu;u_%dé/)/

(421 - 420 #°5=1,1909, 571150y} pr 15)

Sy gD sdd ot 2 G e
z‘LQ;(E 45&;@1@' Py, S s } il S
FF P ee/C e vhomas J ow
1,0 17 S St ef e S Us g S 3
dndmd L2 ctttgine 17 Lurd soc
26 P e B e UF# ZudsS
Lt T2 R of Fndf Sa s S
Sl S e S AL s 5L
s - E 128 g S S Sad1nl
o o) “e L Ll lf e oS T

(4204214
‘ngm,%wu:‘gv/ Sz, ahéiédw}wd’ ryy
(Egu?w?qam/cu?w/. <+3/ﬂw‘f;:fcﬁ
migjzcu’f,@}é%ﬁuf@qL/g_uw%lz;
LS e rllo bl gl L
I I1Z A S e trn S gL st
I g jﬁ,g»’id'géw,%uz‘gwg Ziy
G el Ludls e 2 TUt b
Gld T L S oo d s Lot s
O & U B S = T2 b 2051
én(l’ﬁ’uﬁuwaﬁérw’lﬁ}“ﬁxh;ir@) = 2
ZS e Pt sf 6 Eer G sle
G s o i AE sl gt & &2 (5 b
S e S sb 23051 42 Sy
I JEWZE AT e e Vo LdadS o9

Zainab // 6



.J,/”szﬁufuf.c‘-wgufha‘_&/wwf
»fc‘,m%wy,/Zi-c‘_&/&wlu/munf
e g F st S o 7
Sy P E R N E b e e
Coedf ol Lol £ 46 g & mibn s
Less? ?-4‘_&,’/ s /rL4rKJi?o,-C¢uf Gl
L dd e FEL S Ly rid
ui’.:/LzJJ!:/@LLA:/@L/&L(".Q‘-U/?”&}
e Af S s ¢ T4 s .;T'%l/ nJE
Fdbe FFaf s o 23

~erk AU

LnL/@'/““Ju’i;m‘wu"‘/J?mC’)l;a}égf?
g.uﬁé LJ}/"/}&U’MC‘-L}H} L}
-Zq/;uwuﬁwéduf_};/’ﬁfurt{u?f
8 Saatly < \TE L LHR A G 1,
v b e 2 5 U L (131 0med) “ 33300
e P UL e btocnd F st £ AT
VS esbfben i S Lol
Lot S S /240’( SRV - o

“ 2 M2 P50, e Y44 cUS S ULl

Vs e A i
Zﬁluﬁd@ﬁlo{lwg'ij"ﬁy
Lg‘u»hfj 74,2003 26550y}

a2 R 1 e § W5 5 4
;JJ;;’@;;L&Qﬁla,{lu/@l(fjl;a&jlu/IJ/
36 Sl Egd STl 8 48\ QT O T
5595 e V5 i 95 8,20 ¥ 5168 A S Y o
& el Y5 bsly Sl ol 5 oy ol Vs
Fe5 3 AN &L A ety S8 Qi

(1320l
b FEATul s S e 1 p Ut 5 200
L’/’/wl.-'nf;g'/uﬁul,éd}/’u&lbugl;’gug

_un%%

&f geh SN Ui S Stk &t 2]
S $m S LI P T el o
Jebes Sl g S F Sl g /7 e
&L/’L'u:m_ﬁ;/mf SO 45( et S
SAE G St s IS S
S F re e sl F ol o tvirle
Enff L Ll e n67e (E S8 1miun
A I-Unis R E r NS S
fﬁzd-tﬁwfw;;a%léuf{dfﬂgug:
L 1L A S S LKL 50>
Lo S P o pelen Sy 2T

Zainab // 5




(M;sw'zinfrg‘a/”}ﬂf(f’”

ST Ule uF TG e vt Ui s 22y 2 5 o

KT o3P {’l’?:’%&/ /LJ@:CwZ/i“Ufb)?:r’

%V)Jb”zup/LéjZLijj’iJl u;u;éu./{“!_ww{;

uf)gdr;)é.o/d/u/'nilg ui’/Vfu"cﬁﬁfiﬂ?ﬁi

. YRy JU) x Js .«(L,u‘l ‘gd/t‘! ’o'ujgi_u)',l/(;}d/u’l

t " e
‘LJ'ﬁ’gd}’f)gM;/f:/ %D’[Jé&ﬁ:a—?/gﬁd

3

Vible K28 £/ 0 Ule §umnl ez A

(44,5 2 1571)



u.fé'.l./'(l}»’uSW!%k;fré” = 2

Je tolsUn uﬁj('z LI8 s b F S st s S V- boB U LA SE LS pez
uﬁulj,l+vno/f s 1K bl S = AU e AL I S 3l dinidu

ergUle U A et 6 L sle tT plose 5 Sl mmz_‘f‘; Lw?‘g(}nmyc«? Sliss?

Aol ewmig® tn 6 LU Fn e e e e A0 83 Sma 3230514 S AT o
“-L"yzu:‘.‘} S lau"f/ /;‘;légtﬁ//df e

(1733 e i)
:u,?LL/"’WIﬁWI%J&.;T/ﬁ

S8 S sk Fy o5 ALY T G i Sl p e 1ok e A B p e

st eand Lisnoe e KIS _FBIUE & s ISP @//b/rg;’l/ S

gﬂ@/cm =3y éu&u r‘apyzb‘f/ Kjr!d“!a...;'i'£g;fﬁﬁu-‘apﬁ%y/i_gﬂad@'ﬂm/
L v US Uy i S S e e 122 U Lu:‘@n‘f 1L e s,

“-L/,;"Lf:mg)UUL{,I{,Jl‘gu"/Ul;.j«i}wMﬁ Lw‘J/‘Lu'u/“i
(30 -29 & i b)




Se L) Bt e
% - UUén; ‘/:*5
{(— /.'b.q/rb/v ¢— S

‘auuL/ﬁug/g(m)uu;;f.twmuL/r’;q#g.ziWirvi&:

»

~ o
ESTH
A 5 ey B 53 5% el Jo B85 B ESF 58"l 53 b U 6306 W Sl i) 8
@ ekt Igs gz ad
el Szs5 A 5° A Sloge o) 'k 5 85 15 Wl 5
TRy PRy 2 e AL e AR LS em§G b tE S e 2SIk 2
K M 2y et b by e M 12 Sy a7l e 39 ap 305 Ll
ce sl S et T L st - DG LUr? Lo bl Szae F e s sl 27
(208 G/:,T "5)2...“ 5)).&) (11&:] ‘EA\ '5)).#)
;-/)ly ¢ °
Hipl % 2ene
- - é - @ Y ‘NG S Lo - 0~
Je sisgly 065 dag e A Lo bt 55 \5isl caal) o 5 51 08708 0 (o5 bl o 831 6
) - N, . 0 y,',’ \] s B o .9 "’,»o,’, ot nf. 12 % Z ‘o
Wl 50 stadl oot gl V5 30y W) b s o)l O 95 Gy ¥ 5 8 Y 68 A ST Y
0 ) SIS 125 LS S8 2 Ws g SOS

’:Ju/;lu;/Ja{f. Jéjzfcjiﬁl&f/guf u;’:cuﬁu;;?juwﬁ:Q(Lufif‘aajuaofuwo)@fa/”} 9]
oA LG L g S emE JiF S LS AL S e ISR
ATLG IS 6 MANGE F L S At mteg b Pz tr e P L itberr SR LG ST S

ces g Cin e K9S . .;gu’( gui‘mLﬁ/ sd. e LIS

(378 = 377 F A3t T Ao S )

Zainab // 2



14
18
21

24
25

30

31

35

39

40

42

43

45

47

48

49

ERTA

Ay G

i

FWissiel_ss o ga Y (lf (}V
-7

k»wd‘”‘” B PRl
Wb S r LIS

e Cletd i

(ﬁf

26 /iLwau;y

ﬁf

S unll . K
PGt 4 Lty sy Fos
RATI ISy e

TSI Bl 2TF Ly 85 0005157
7

LLTLL s

JKeS

sk

Ukl 2o

S L

PRy KXV e
@bil/!ﬁgdzﬁgr}{

AN 28 s
S PE LS
)
i
al‘}‘ld}/?,,:u
f},’é{ﬂ

J}JV,WD{'.A
A

s3> L sy

= 0 2b

Al blS
Snz 6
bonf
4 bl

s S P 2R

Baitun Nasr Moské
Seren Bulls vei 1

1051 Oslo

kontakt@ahmadiyya.no




U’J/"UﬂJUWJ/‘”L)fA'JKug/}UfT(KA?uﬁal.,w'u’ﬁf)b@ SPwt Ll ppaots Kot v
Ure P St s g P L Tl et T 5 S Pl e 23§ 8610 3 F el P U Y
u”/’u’%{cdw Ju:flé’%w’uﬁ‘/’ﬁ;u’{m{d/u?ﬂ/‘dﬂ-"/d?Z/)Jui:f}fmuﬁwd';@4'4/!"&&)5
G LU AL Lot Sty §unf S Ussnlpd i K Frdd £ S 3G s
Lo b e S L LY. GRS S ST el LI LU 68
el T B sl S ss? Sas 1S T L1sl ) Fedil el 6 ISl St I
s S es sty 4t (7 A Sy d L e s dimd L8 Jetdon) i v
s d LO;/@I.;TJJ; Ios sl sens ) u’uv{l{mwf ,y-z_)ugz’/ Sl PG ol u,@&“"’ sl
S/ Ul hios EUs B A G Lon 254 A LSS S Do et 3T
/,1.:,}(&)1fjugﬁ-fz_;V;ﬁfuu/,i(;/@_,Td/uuju-&./d"’uu:u’t/gf)ul,jw,uﬁ.w/,o/.
'y, dU/lulzu:/Uj{/fu&!J}u;/lgé.l(‘)‘at‘tg%f(){;lﬁ@}d/f/l],:u’lu/;!f’;lgngfuﬁu;fj:J/z
IFr 2t s by e st ey S L I A g L F L bl L
AL et e e e e oGl S N Sse S d 3 R L s S

eSS
(Ui 2 )

romf S Srinnld s SenSe o fal Som S b jom Ao o®n o o2 WL Ao
“_M;(yb”o}/ajffcgﬁ’;l?nl&a@i&E&IJ;ILL?T%JGJ:J)%J@Z@J!?
(351 2°44e e 17 Qo3

d zégwtﬁf?aﬁré“ugm,sd/ Sol ezl 75 7y /%Jb?)uta,gu” Q@KJ 3 ) e 2
G L1 Fend Ui Gl S o A Al o S $1 Lugj,tumd/w-uggnét‘« U n?
JE QpE JAWL“CJG’&/”.,D/J(UJM‘MQ:J;/5&/”?'@/)1/%7@}u’t-@/fﬂf&%
I G S PR S e E L L e i el 2 e s oS M dd S L
U /lggf/d/wmrw}Lfédt;wu"’L(M,sMuz@frZy/:,/%}m_fz_g.qu,‘gn
e L o AS Lot srdtsi SN pe WAL NG i tsi S st tsd st S

o Ll re

JU}AD%LLEUD@!&Wér’iuirb)fy‘éa/”’/l?l/h/;lUﬂLbLﬁ)!&"K&{:ﬁu:u}’”gqﬂf(./ﬁd!
ui’l?’uﬁf ¥



~J)

JG!’KM/;!%G:J/;JMJJI/:’

Ju’méLJ#’L&ﬁ/,lujcw’ui’f;:}JJ¢£+Q)L/,'£Wulf.;l"%:}uﬁu?wk{uum/;w
,:’Jﬁ)f}”61/,51a/”}_‘at’/’//(u%}t’}/}la)’/&wi,«ééLJ:A;Uﬁj}JL??IUU‘ﬁij&/)’/MJiM_‘L&/

“-g.d;@jgédwwy e Gl S reSI-e oz e d Ses p e g2 S5
(2927 doe b 54)

e Prendt it UL Hpe ST e eIl S Ik aefiad Lot S ST e
S L gl e 2 5zl F Gl ks S 2 S5 12 2 LS5K
LG E e S e TS L8 S e U\ LT i T M e
Lb/u;-iéz‘}ua@ﬁ/,u,’J/l}z_’z»L;z;. .f),_yulvs‘;f)n/'tz_nz_l’a“;z,o”,,j:Lgﬁl}j’é.’j
S L TG S Suzeed S L3S 35 o SIS b Sl g 2V L Filp e 5T

_E QSN SE e ST ey pr S S & IS e sl S F

u“g/,l.,g‘m/ﬁK(wwwizkut%(uo/‘ﬂ};u&%L@?@?.{T&wwa:@dﬁ@j’iaﬁwﬁwm%g
rUrJ!;3M|¢1&;f}”§u’ﬁiaﬁ7{‘uldgwcﬂzﬁJ/JMD;AL(UJ!)Swixb*fﬁzj!yu%/?TLu:@
Lgﬁln(w/ﬂﬂ;‘i%‘)lg_;l’uﬁu?l.,/#d/;l888-lnu.?}f68/¢_5/d/ﬁiju"{lu:fg/géwﬂ@/’L

-l 88 A T M 63404 ) SSal Sl less 5 52l U g3 M Jo B5d capls) & fiose s

-

c'/:.Lm,;J;J;?_l::cu?}dztfwb/,uéU}”’{Td/wf,/}ifyﬁ/f{,éwlﬁ;y/r@é L&/AF.J'L;%/?:,.Z/“
Koy L ik Ao Ly S e s S = F el g S
(565,473 4ec /1% 3s.)

i 15 ik Tl n et eslagiS. )1(3 S SE U Wi st G e 2
{L(Wus’)ﬂu,y.;j&,wL(‘;dew’{'cg‘m;tbﬂﬁmdmu,uﬁg/éJu?uanﬁuﬁMJ1f)a,J/
& FUn Ao d Ll Loi 1o SOt g s etz 25 A1 1551888 2
& g s Kw?u?y/élﬁjqﬁn.,{Ut/u’tL(M,;’Mtrb_?j.q/w/i?nutaf’l_,g,,;q/]/l?:q/
S A e b WS w3 s gae s P AL emd o Wiss b Tt <G o P U
& L P FEK L5 L) oS S LU e & L8 SG L esla S IS5 o

“-nger‘b//.?. él};:j’ sty



-(C‘-J?}?L—J;‘%J‘;’Ju:;fjﬁju’bﬁ/TJ/L/KG«[.J’MLJ}.:&OAS'(%

=5 Luﬁz&uﬁmfa‘-ﬁg;u% )Lut&wuu/,w’g&mf /)U)%}C}) LS F st S,
e T e G ,3/ K Kl

o EZ s B S S iz y LGN NS /,’_&‘-A“ﬁ;lédrwlwf SIS S
s 2SN E TN DI L Y616 et Sl K SN ot 2 S 51 91 L Sl Sustlein,
Bz bosssiss /zb?l:’/ - /7

A 2 o el b GELSEIS e g dLE 2o SUIL oilsf S e oSy
=0/

5L sl (e g S Slolis £ L 16 U b sl ? sl Al ol o Yoy
Kby BT U e 1yl s LS e kg PSS L5 SR L
Gl Jr MG st in J6 s S5 4 /'%Ué/ e S ST T e sslste sl S
et j N L s ok sz

NIRns e G S AN G MRS e siE B F o S -

K& ki 1 L UG P S AN A o Gl WS s F S sl S
_KLL;I”;U,CG/ 6J&Lu;fjmu33w;uw@i§_tﬁdi gﬂjugq/,&‘-uﬁ“‘&u"; s S oSz
Erb o E It = F s S 6 S p 3y N 2 i Sy nesb b e P e 761

-;’E&lg.‘/éguf.'uj"‘la;blé(l}/)icaW/}!u;"é/d}f)/yd/gﬂf

A

A

N

JUV

UVl

Ui

Ui

JX



w
4 |
s A 22 Aenl g 2019 # vz

2367 Uil Ul 2K L b i (e
31 #° 26 #° 18 #°



