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Viktige rad fra Hadrat Sayyeda Nusrat Jahan Bequm Sahiba (ra)

Hadrat Sayyeda Nusrat Jahan Begum Sahiba (ra) var den fromme hustruen til
Hadrat Mirza Ghulam Ahmad, fra Qadian, - Den utlovede Messias (as). Hun var
kjent ved sitt kjeerlige kallenavn «Hadrat Amma Jan (ra)». Hennes fadselsnavn,
som betyr «Verdens Hjelper», ville visselig bli en guddommelig antydning til
den dype og seaeregne innvirkningen denne fromme kvinnen ville ha pa verden,
som den hengivne livspartneren til Den utlovede Messias (as).

Hadrat Amma Jan (ra) var en seerdeles from og aeret kvinne. De mest skinnende
aspektene ved hennes karakter var guddommelig tilbedelse, gavmildhet,
utholdenhet, og fullstendig tiltro til Gud under alle omstendigheter. Hun
oppdro alle sine barn pa best mulig vis. Hun tok imot alle medlemmer av
menigheten med en slik kjaerlighet og sympati, at alle fglte at de var i familie
med henne.

Hadrat Amma Jan (ra) gav falgende rad til sin datter, Hadrat Sayyeda Nawab
Mubarika Begum Sahiba (ra), ved hennes ekteskapsinngaelse:

1. Gjer aldri noe i hemmelighet fra din ektemann eller noe som du fgler at
du ma skjule for ham. Hvis saken noensinne kommer frem, vil du miste
din respekt og tillitt for alltid, i tillegg til flausen det vil forarsake

2. Hvis du ved en feil har gjort noe som strider med hans agnsker, sa ikke
dekk over det, men fortell ham om det. Det er stagrre aere i a veere eerlig
om det, og ved a skjule det, vil du kunne miste din respekt

3. Dersom han i sinne kjefter pa deg eller barna, og du vet at han i dette
tilfellet tar feil, sa vent likevel til han har roet seg ned. Snakk da rolig
med ham om situasjonen og forklar ham hvordan han tok feil. En kvinne
som diskuterer med en mann nar han er sint, mister sin respekt. Hvis han
skulle ytre noen ord i sinne, hvor nedverdigende vil ikke det vaere!

4. Behandle hans slektninger og deres barn som dine egne. Ikke tenk vondt
om noen, selv om noen begar ugagn mot deg. @nsk alltid det beste for
dem, bade i ditt hjerte og med dine handlinger. Ikke gjengjeld en urett
som er gjort mot deg. Og se sa deretter hvorledes Gud alltid vil veere
med deg.

(Seerat Hazrat Amma Jan (ra), del 2, s.167-168)



Viktig rad fra Hadrat Sayyeda Nawab Mubarika Bequm Sahiba (ra) til

jenter for ekteskapsinngaelse

Det var Hadrat Sayyeda Nawab Mubarika Begum Sahibas (ra) sedvane a gi rad
til sine datre og jentene i familien far deres ekteskapsinngaelse. Hun gav
formative rad fra dag til dag, og disse gylne reglene er viktige parametere for a
oppna et suksessfullt ekteskap. De etterkommer leeren i Den aerverdige
Koranen og Den arverdige profetens (saw) beretninger.

1.

Jenter bgr fra tidlig alder opplaeres til a be til Allah om en rettskaffen og
god partner

En kvinne ma farst tjene sin mann, og som falge av dette vil hun se at
han vil falle for henne og tjene henne. (For en klok og intellektuell ting a
si, at hustruen farst ma vise lojalitet og lytte til sin ektemann for a vinne
hans hjerte og deretter vil ektemannen elske og verdsette sin hustru)

. Private anliggender mellom ektefellene bgr aldri diskuteres med andre.

Noen har en tendens til & snakke med sine venner om slike saker og
skryte av visse ting. Dette er ekstremt gdeleggende og upassende

Nar en ektemann kommer hjem bgr hustruen vaere presentabel.
Likeledes bar hun veere fint kledd nar han drar fra henne, slik at nar han
enn matte tenke pa sin hustru vil han sitte igjen med et hyggelig bilde av
henne, og ikke av en kvinne som lukter og med ukjemmet har

Snakk aldri tilbake nar din ektemann er sint. Kun senere etter at han har
roet seg ned, kan du rolig forklare ham hans feil

Diskuter/krangle aldri rett etter at han har kommet hjem, uansett hvor
sint du er. Vent til han har kommet i ro fgr du lufter ditt sinne

Skrik aldri nar du og din ektemann er alene inne pa et rom. Andre som
harer kan mistolke dette

Et falskt ego bar ikke komme imellom ektefeller. Hvis mannen har tatt
feil om noe sa er det ikke noe vanaerende ved a innrgmme sine feil

Du ma aldri true med a forlate hjemmet etter en krangel. Skulle
ektemannen i sinne si: «Greit! Dra!», hvor ydmykende ville ikke det vaere?
Denne trusselen vil kun fgre til nedverdigelse i stedet for a bygge
respekt



10.Gjer aldri noe i hemmelighet fra din ektemann, eller noe som du faler at
du ma skjule for ham. Hvis han senere finner ut av det, vil du miste din
respekt og tillitt for alltid, i tillegg til flausen det vil forarsake

11.Diskuter aldri saker som angar din svigerfamilie med din familie, ei heller
omvendt. Kanskje du glemmer saken, men det kan sette seg hos andre
og forbitre deres hjerter

(Seerat-o-Sawaneh Hadrat Sayyeda Nawab Mubarika Begum Sahiba, s.253-255)

Etutdrag fra et brev av Hadrat Sayyeda Nawab Mubarika Beqgum
Sahiba (ra)

«Lydighet til din ektemann og & oppna hans velbehag bar vaere din plikt,
bortsett fra i de saker som strider med Sharia eller Allahs velvilje. Ta del i din
ektemanns gleder helhjertet. Ved tilfeller hvor han er bekymret, bgr du gi ham
moralsk statte. Hans rikdom og barn er en tillitt du er betrodd, og du bgr ta
vare pa disse slik at du blir seret i Allahs gyne. Du bar anse dine ektemanns
slektninger som dine egne, og anse hans foreldre som dine egne. Beskytt deg
mot alt som kan forarsake ugagn og klag aldri. Sgk alltid Allahs hjelp gjennom

bann. (Seerat-o-Sawaneh Hadrat Sayyeda Nawab Mubarika Begum Sahiba, 5.256 —
Ekteskapsrad til en datter)

Rad fra Hadrat Khalifatul Masih V (matte Allah veere hans Hjelper)

Vi ser idag at ektefeller har en tendens til a fortelle om sine private anliggender
til sine foreldre, noe som farer til ubehageligheter og konflikter. Vi ser ogsa at
noen foreldre selv har en vane for a konstant spgrre sine barn om deres private
affaerer, noe som ogsa bidrar til konflikt i hjemmet. Det er derfor Den
arverdige profeten (saw) har sagt at uansett hva som matte bli sagt eller
forega mellom ektefeller, har de ingen rett til & fortelle om dette til andre, ei
heller bgr andre sparre dem om noe. Hvis dette radet etterleves, vil det etter



min mening, automatisk ende mange disputter og krangler. (Guidance of Hadrat
Khalifatul Masih V (aba) from Guiding Light, bind 5, del 3, 5.437)

Det nye livet bgr alltid begynne med et Igfte om at vi skal forholde oss til
hverandre med fullstendig lojalitet og sannferdighet. Det er ikke kun gutten og
jenta som bar forholde seg til hverandre pa denne maten, de bar ogsa ta vare
pa hverandres foreldre og slektninger. Hvis en tenker pa denne maten, hvis
gutten og jenta tenker pa denne maten, og hvis deres familier tenker pa denne
maten, da vil det takket vaere Allahs nade, bli formet kjeerlige og hengivne

forhold, og bli knyttet slike band som vil vare lenge og aldri brytes. (Guidance of
Hadrat Khalifatul Masih V (aba) — Al Fazl International 8.-14. mars 2013, s.4)

Nikah og ekteskap er anledninger som resulterer i fremtidig avkom. Barn blir
fadt og familienes neste generasjoner vokser frem. Dette er grunnen til at Allah
har befalt alltid & handle ut fra «tagwa»-gudsfryktighet. ved slike anledninger.
Veer bevisst de nye band som knyttes og ta vare pa hverandres slektninger slik

at disse nyetablerte forholdene kan bli opprettholdt for alltid. (Guidance of Hadrat
Khalifatul Masih V (aba) — Al Fazl International 8.-14. mars 2013, s.4)

Etter & ha fatt barn fer foreldre ende sine disputter for deres barns skyld. Hvis
ikke, er det stor fare for at barna havner pa villspor. Menn bar ogsa skjerpe seg
og ikke bli opphengt i sine egne gnsker og lyster. Redd deres barn fra a ga til
grunne og bade mannen og kvinnen bgr utvikle «tagwa»- gudsfryktighet i

deres hjerter. (Foredrag av Hazrat Khalifatul Masih V (aba) ved Jalsa Salana UK 2015 — Al
Fazl International 23.-29.oktober 2015, s.17)

Nar noen ved et frieri, ber til Allah om et liv med ro og kjeerlighet, og ber om at
hvis dette frieriet vil veere til gagn for meg og medfare ro, da bgr det fullbyrdes
og lede til et ekteskap. En slik bann vil, ved Allahs nade, fare til et suksessfullt
ekteskap. En bgr derimot huske at ogsa etter bryllupet, fortsetter Satan a
angripe gjennom forskjellige forkledninger, og en bar derfor alltid fortsette a

be om et ekteskap fylt med fred, kjaerlighet og hengivenhet. (Fredagspreken
3.mars 2017 — Al Fazl International 24.-30. mars 2017, s.6)

Disse forholdene bgr alltid bygges pa et grunnlag av sannferdighet. Hvis
forholdene baseres pa sannhet vil dette skape tillit, noe som igjen vil fgre til en
skjgnnhet i disse nye bandene. Og videre vil den neste generasjonen ogsa
forbli standhaftig i sin tro og ogsa de vil holde fast ved sannheten, og de vil
vaere slike som sprer kjeerlighet og hengivenhet.

(Al Fazl Inernational 8.- 14-mars 2013 — Khutbat Nikah, s.4)
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